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ཧཱོོགདདག་ཡིནཔདེདགདོའིཤོགས།བསསྦ་བཔསཔའི་པརམིའདུགགོཞསབསནཔ་ཡོནོ།།བཏུགག་པའི་སདབས་འོ། །དྱདཉདོ་གེསལ་སོགསཔནམས་ཕིནོཤོསརིགས་པརྱ་བོ། གདནྱིི་ཡིགསལསོགཔ་པའྱ་དད འོ 

སྲི །སོགས་པའྱིགས་སྨདའདོས་བདང། སེམཿཿས་བདདིསེ་རྱདཉོགཔད་དྲའོདཔདད། དེ་ རིས་འ ཛན་པའཏོགཔཞསྱཐདྷལསོགས་པགན་ཤ་ུ། ད་ཧ གངས་ས །དེཡངཅྱིའིནམཔ་ ་ ིི 

འགོ པལ་སོགས་པཧཱུསཏེ། ཤེངཞེསསོགས་ངཔ་ཞོས། ས་དག གང་དག ས་ལ རྱབའམ། ཡདན། གང་ཤེས གསང སདེ་ཡིས། [ས་དོན ་ 
༨གསྟཏགཔྲ་གུབ་པདབ། ཀླ པརྟཏོག་པནིསོག་ཆགས་ཐམས་ཧདྲའིས་ཏུམས་སྱུ་སོངབས་ཐུའ་ ༣ ི་ དགོ པི ས་པ 

ཁད་པའྲིསིདཔནིའདས་བའྱིསིབའོ། ཧི ར་ པའི་གགསནིས་བ།ི་ སང་ཆང ་ྱ་་ ཨད རྒ སཿ རྱ ཁསོགས་བྷསེ། 

དྲ་ནུམ་འཐབུངབད་དགའབལ་སོག འི་ད སྙིནངོའཏེདྲིམབ་བའའབུརབ་འེའེཏེ། དར 

ཏེ སྣ 


! གལ་ཏེ ག་པ་མེད སྲ 


༄། གང་ནས ོཔལམཁསཔྱས་པདེས་དགལ་ཏིའི་ དོ སེམས་གཞས ཤོསུམཡིཾསྦ་གབ་པཉིདབསྟནཏོ། ི}ིཾེཾི 
༩།ྭབས་བུའིགས་ལས་ཡདགུབ་པརབ་ཤདདེ། གད་གྱིཕིརྦསརྨསདོནནམ་པར་གཞ གཞག་བདེབོ ཏིད བཀག །བདངའཕུལ་པ་ཡི་ནོཞེསཧུ། ཤུདནམཔགཞག ནོ 
།དེའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་དྲེནམ་པར་གཞག་པའྱི་ཕིརདང། རི་འོལིརདགི་མཚན་ ནང གདན བ་ད དིག སླམབས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ གཔ གཞནདག་ཆུངམདོནཔར་བཇོད་པཅནྱཅིས་ཤེས་བཏོགསུ་ཁར་བརོདབའབའཞི་ 
ཟད། འོ་ཡུགས་དངོནཏུད ཅབབལ་སོགས་པད འབེལ་པརྡ བ་ཡང འི་མི: 
།པསནུས 


ིེ 


ཅིའྱིུམི་གླཟུང་ཞིན། རིགས་ལསོགས་ཞེསྱ་བལ གས་པོ མི་སྣདྱིརེནཞེས9ྱབིརིཀཾསལསོགས་པ་ཞེསའཕྲེལ་ཏོ། །འདི་ཡངརིགསལསོབ ཡ་པ 
ཡཡུནགདུབ་པབ་ཤདཔ པཾ སྭལསོགས་པསམི་འདོད་པས། སས རཾསཏེ།མི་སིུགཞེསནིརི། སོག སྔགས་བང་བ། །ལའ་ ་ཐ་ྨྲའ 


འབྱེ ད། „།ཝུདངའམལསག་ སབཞན། ཞེསབྱབཞྲིདང ྲྲ མ་པརཤེནས སྔམི་སྣང་བའིཇྱིར་རྣམ་བབགཞ་ 
སཔཞིནདམི།སལ་སོགས བམ་སངྲལ་པ་ཡདཔ་མནེན རད ླིནཾནཾནིོི །འོན་གལ།ཏེཡི བྩོོགས་པཉིདའིགས་ ཡང་ ལི 
མིདདང་ཤེས་སོགསད་འབེལ་བསྟ་ཏོགས་ཡཞིསབཤདཅེན། གངབའྱའབད་ཞེས་བབལསོགས་པའོསཉེ། དེལ་དོརདརྱ བཞིའརིགས་ལསོགས་པདྲ་གྱོར་ རི དད་ 1 ་ རོ 


ཟི 


ཉས འདྲོརལ་སྨ་ཡིཝ་བརོད་བུལ །ཞེས་བྱ་སྤོསཏེ། འདིསྐདནབསྟནས་འོནོ་ཏི། གདཡདཁྲ་ཐོའོ་ཐོགསཔའིསདེདག་འདོདརལའའྱིསཉིདྲདགགས་པདདག་ཁང་སྩེབཞས་བྱར་མསནས། འཚིའའི་འའྭདཆེསས།འཛུག་པསྐུདཉགའརོའིདྲའེབསའ་དདཔ། ཐྷཱནསོོམཡོནཔ 
དར ཀ༽ྣ༈༩༈༧ཨ འའ ་ གས་དམ སནས། ྲནཾིཾཾ་་་ 
„,| འཨདྭས་པའི་གཞས་སྐབསཿི་བུདཔ་སྟོན་པར་འཅུར། གངདགགི་ལྟརན་ཡུམསྐད་ིགམདིས་ཞི་དན། །འོནི་ཞེན། དུས་གཞནདུགནསཔ་ཡིནནོཤས་ལྟ་བདེདག་གི་ལྟརན་ཡདཐུས་དི་ལྟ་བ་བིནེ་དུ་བསམཔའི་ཡན་ལག་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར། གནས་སྐབས་ཐྲདདཔ 
-£ཾ དཀཱཏུདྔས་གདནད་གཞནའིཞནེཤོསྱབར་ཁྲུང་པོ། །ཡོངས་སཱའྱགརབའི་ལཱ་བལ་ཡདགང་ཤིག་གནས་སྐབསཉི་ཁྱདཔརདངའབྲེལ་པའི་དཔོམ་པོ་དྲིསྡའི་བརྔོདབུ་ཉིད་དུ་དགའ༠འསྟེ། དྷེལཱ་ཡིནདངགནསསྐབས་གཞནལ་བརྟེནཔནདངོས་པོ་དེཏིངསྨྲདེས་བརྡོད་པརམི་འཛུར 

་ིེ }དཔརན་འེམ་ལྭ་ངེས་པའི་བཛོདབཅནྱཅིས་བཇོདཔའི་ནུས་པའེའོམའྱི་སཞོལ་མི་འཇུག་པདེབིནྲདུསལ་ཡངགནས་སྐབས་གཞན་དུའཇུགཔརཡིའེགུརབའི་ཕྱིར་གདོནམི་ཐབརའིགུས་ཁས་བླང་བའ་བྱའོ། །རིསྟྲིསིགས་དངོས་བོརའགྱུར་གཞྲེད་མོད་ཉི། དྷེཉན་ཡངམུཿ 
པདྨ་ནམ་པའགཞག་པམ་ཡིན་ཏེ། འེདི་ཐར་ཐད དགཉིད་བརྗོད་པརྨིའདོདཔ་ལས་ཐདདུཔ་ནྲིདཡེན་པས་ཐ་དདཔ་ཏིདཐམས་ཅུདླད་རགསྦཧླིསས་ལེན་པརྱ་བེདཔའི་ཕིའདོད་རལ་བའྱིས་ཡངརིིགས་ཇོདཔརེདཔ་འིན། །དྲེགདད་ཡད། རིགསནེཅིག་གི་དོན་རིནན། ། 
ཤས་སམ་རིགས་ལད་ཅད་རནེ། །ཟླ་ཡེད་ཅེས་གངགིཕྱིར།།དེི་་དགརསརོདཏྱེད། །ཅིསབ་ཤདཔ་ཡིདེན། །འཞཅའིྱར་མཚན་ཉིད་མཛད་ག་འདོད་ྱལཔའིསྨྲརྣམས་རིགས་ཉི་སྨྲད་གལསའོགས་ཤིཀཏུབསྟནཅེན། རཏ་ཟགས་རྱིརཞེས་བྱབ་སྡོསཏེ། 


31 ¡ ཛ{༄༅། ་ [ རྟོགཔཤེས་པའི་ཆོན། རྩིར ཤསཐགདཞིག་རིངལ་སོགསཔ་དང་ཞདདཔ་དངཏདས་པའྱི་ོནསྟཏོགཔམདཔདེདིམོསམ་ཡིནལ། སྲིག ནིནདདེ་ 
¡ འི་བདག་ ¬" ཐར ཞི གི་ད ག་ཡིན དད ་ དེ་འ ` དྲིག རབ་ པ་ཡི  ་ རས 
རར ་ ཝཱ ± ཐོགཔ། །ཞེསླ་བབའདོ། །དེདཔར དེང་ིྱིརིགས་ལ་སོགས་བཞིས་ ཛི སིད བཏུགས་བཞིས་ 
དནོ་པར་བོད་བཅནྱིཏོགས་པནི་ཤེས་པ ཡིནལ། དེཕ །ཡིནནཿ། ་ ཊཿདྱེདཔ་དེལྟུནའབྲེལ་བཞེད་པ་རྫོདཔའིཕྱིར་ སུཅད་གཞནདབའ་བརའྱུརག་ཡངམ་ཡི་ ཇཡེ་ ཙེ ༢ 
ན། དེརི་སཱམངོནསུམ་ཇྱིས་བཛོདཅེསཏོག་པ་དང་། ཟལ་བའི་དྲོན་བཇོདཔར་པ་པམ་ཡིན་པའི། ཡིནནོཀཱམ་དུབསམསནསླ་འདརསོགས་པགན་ཀཀེདདགེསགགསེ། འདྲིསདྱ༡པགས་པབ་ཡིན་ ± སབ 
ཞེསཿཔལ་འགོས་པདློསཏེ། དེའི་འདགཏིདདགག་ ྲས།།་ དཏེདའགིགས་པརམདདུཔ་ཡིཉནོ། །ད་་གཡིད་གཉིད་འིག་པ་གས་ནིད་ 
།ཞེསངའིདོངཡིནྱི། ར༽ །གཉིས་བཡངྨ་ཀནཀམ་ཡིན་པཉིདདེ། རྟོགཔ་དངྲབལ་པའི་དོན་བྔངོ་པརྱབ་བམ་ཡིནཔའི་དེདོད་བཇོདབ་ནིམ་ཡིནན། །འོནའི་ཞེན། རྟོག་པཡིདཔའིདྲན་ཡིནནོ། །གའ་ 


$ 


རྟཏོགཔ་དངབུལ་བའའུབུ་བཞེན། མདོན སུམཏོགཔ་དངྲབལ་བརཞེས་བབོན་ཏེ འདིསནི་ང་འིག་པའི། བསྙནབ་ཡིནནོ། །འདིཧུ་ནུགཞནལ་སུངས་པའི་རྣམ་པར། ཟོགཔས་འདིད མདུན 

སྦ རར རྣམཔརཏགཔའདིཉིདནིཞེས་བང་ལོགས་བཔྩོག་ཏེ། རོའ ཀ་འ ས་གོ བམས 

རར ིྲཾཛྲཾ་ །ཞེས་བཤདདོ། ༈ རབ་ད མིདོ། །དེ་ སར༽ག ་ །འདིཀྟམ་དུ ‡ 
༥: སུ བལ་སགསཔལོན། གིས ཞིནཔརྟོགཔ ཅིགཅ་ུངབདེམ་བཅསའི་གོ་ས ཞིད དགད 
དགོ ལན ༢་ཞེས་5ྱབལྕགམའོ། གས་པས་མཇུག་སུདཔརའེད་དོ། །རྣམ་བརོག་བ གཏིད་མྲ་གུབ་བོསམ་དུངེས་འགའཕརལ་བླབདེའི་ཕིར་ ༢དེའི་དགས་པབསུནས། རྣམ 
བདཤེས་པཞེས་བད་སོགསཔ་ལྷོགསྲོ་ སིའི སནར་ག་དརོ་ེན། མག་སེ་གིནཆོགའདར་ཡུད། ཞེ་ས རཀསེཏནམགའམ་། དཔེངནསགཁ་མེ་ལམུའདུ | 


རརརསིཾཔགས་་"ེཔས་སལསིོ་་ བཞུདོ་དངང་ཅས་པསའབངབཟིནཔ རོོ་སོས་་པ$པ པོ་ར་། 


ལཅནདྱུགུརཔའི་ལཱོག་ཤོལལ 
སཔའོ། །ཚོསམི་མཐུན་པནྲི་བདོ་ ྲཡུདགསཔའོ། དཱ འའའ་རོས་ ཨ་ཡ 
་ །སལསོགསང་བཀགཔ ༢༤ བཐཡ་ 


བབ་ཐ། སྱྱབཔལ་ ་ 


གྱོས་ཏེ། རང་གི་མཚནཉིདལ་བདྡ་འིདཔས་ཡིན་ལ་སྨའང་གི་མཆོནཉིད་པ་སངམ་འའེ་ཏེ། དེདག་ནཐསདྱདུས་སྤུངས་སྐུལིའྲོ་བའྱི་ཡིརརོ། །༢༨ཤིསཿཤཉིད་འསམ་གོོགོསཔ་སྒྲའ་རེངགི་ངོབ་གཞན་ཡོད་པ་ཐ་ཡེནའ། བརྡ་མདུས་པའི་དོནལ་སྦྲས་སྦྱར་བརཏྱཐ་ཡུངམ་” 

སྲ ཧང་ཐལ་བའགྱུར་པའི་ཕོརརོ། །སྐུ་སྤུརབསེདཔའི་རྣམ་པརྟཀཔ་ཡངཔེདདེ། དད་བ དཔ བད་ོདཔརྱེདབའདྲས་པྲའོཉགས་པོ་ | དྒོདདས་པརནིལ་ཡིདྲའོ། །དདུ་ནམདནུམ་རསིདྟ་བཞིད་ 
གྷ ཧི ས་པ་དི་ཤ་བདང་སཔ དད ༨ོམ་དུསེམསན། མོནསུམ་གིསཞི་དེས་བཔལསོགས་པདོསཏ། དེནེནེདཔ་ལས་ཞེསབ་བནིདེ་ཡཔལོགཔ་སྡིནྱཡིརཞེས་དབདང་འབྲེལ་ཏོ། །དེེརང་གིཡཿཾཏིདམེདཔལས་དེ་ཡངདྩེ་མཛོན་ཞུམ་ཕྱིས 
ཚི ལྷོགྒཔ་ཡིནཏེ། གེདཔའིིན་༽ (གོ །ག་ི་ཆོར་གིནཚནཏིདམེད་ངོན། ཚོདཔལ་སོགས་པ་སྲེདྱཉིན། །ཞེས་བབ་ལསོགས་པ་སྩོས་ཏེ། སོགོས་པའྱི་མསནི་ཕུལ་དྲ་ཿ་ཤིས་བླསལ་པལ་སོགསཔཡོ། །གཞནལ་འཉེནམིནའེས་བུའལ་ 
པས རད་གཤ་པངཆདདེ སོན་ཐོལམགསཔའི་བཏིད་ིང་བཞིནལབདིཚུཔཞི་བ་བརིནུསཔའོ།།ངིལྟེརཤ་འདིབཤདཔ། བནལ་བཏོནིནས་འ་བ། གཤེན སིནནྱིུ་མོ་ིད ནེ ས་གནས་བ 
བྱཐའིཐཆོག་གོ །དྲ་ནྲི་སདྲ་ཧེདོནདུ་དིཞ པའྱི་ཡིར་འདིལ་སྦད་བྱེད་པལ་ཡིནསྒོ སེ བནནརེདིགམདྲོ་མམལ་ཤུས་པནྲིབལ་སོགས་པའེ་བདགཉིེ་ཡལདུབེདཔ་་འིན་ལ། པདང པའ 
བརོདཔྲ་བངསནསསྣོར་བམ་ཡིནཏེ། སྩེ་བའིདུས་དངམདནཔ་རབྲདད་འཛིན་པའི་དྲུས་ནསདཅིག་ལཉིད་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ཡུལ་མ་ཡི་ནལ། མདོདསྦུལ་ཡུལ་ཅན་ཡངམ་ཡིནཔའྱི་རིར། གད་གིས་གདྭད་སོར་བ་ཧེད། །ཅེསྦྱང་བའདི་ལས་ཀངྲ་བོལསོག 


ཛུ 


པརཏོགས་པའ་བེདཔ་ཡིོ།། དེནིདངོན་པྲོབམས་ཅད་ 


༤ 


བའ ལུ ད་བ ི་ི་ 
དཔ་ཡིནནོ། གོ ཤིད་འ་བགདཔ། ལུ 


ཝཾ །ྷནྡ་པརདང་འབྲེལ་པ་འདེནཔ་དེྲིརྟོག་པ་དང་བཅས 
ལིགསམམཐུནཱཞེསྱ་པབ་ལསོགས་ག་ལན་འདེབས་པ ཉི དེ 


གིས་དདངའ ལ་པ་གྱུད་བལས་ཁད་པར་ཅནྱི་ 


འཛིནཔཔ་དོདཔདེཁསལནཔ་ཡིནནོ། །འོནའདིའི 


༄། པའིནདབཔཔའི་ཤེསབསཆིགགྱི་འད་ཙོན།ི དཔད ཀི 


ྭ་ཕོ་དྲ་བུལབའི་ ཇིམེཏོགཿ གྱ 
དྭ པོདྲག་ཡབ ྱིཉི་ནམ་མཁ རཾ སིི དཿ 


ལན ཨྱི་ཤཾས་པརའླགུར་བསཔསྱརས་པལ་ཁུདཔ་ སྱབ་བཞུང་ཟད་ཡོདཔིམིཞའོ། 
ནིར (སཾ 


པྲས གསཔ 
སུབའོ། །སློརབནི་ཙོདཔའིགཞིར་རུརབའྱི་ཁདཔརཉནྱི་ཡུལཿནྱི ས་ཨ 
ཕྱིརའདིགལཏ་ཐདད་པའིྱིཿ རར 


::# 


 ་ 


ལོགཔལས་གཞནམ་ཡིནནོ། །དངས་པོ་ཉིད་བད་བར་ ཾཱུགདེསཤས་པརའདད་ པནདེསྐད་ེས3ྱའོ། གལཏེའིགསམཐུན་བདངཟིགི་སྦབནབདག་ལས་ཐདདཔའི། 
ཀེ ྲབས་འཇུ་ཤུཔལའགྱུརན། གཞནྱ་ནྣམཔས་འཇུག 


=± ` པ་ཡི སོ 


ཌེ མི ལི ིཾོི་ བ་ཚ གཿ ི་ོ 

` མྲ རའི (ལད རེིེིྲིྲེྲ་ ་ 

%, དིང་ཛོལསྟེ ལྟེས་བཞེདཔརཏོགས་པནིིའིགས་བ སུབ ཌི གིས་འ ལརོག་བདང་བུས་པརརྱརབྱ་ཏདཔརདལས་ དཔར རདཾེཾིེི མབརགཞ་ 

ཤྲི ` ་ །ཞེསབབལ་ཕོགསཔ་ནཱོས་ཏེ། ཐཱདདུབ་དེདགཉིད་ ÷ དི བདེས སྙིདདཁྱདབའཉམསསཱཿ སོ ཤིས་བརྩསེདདོ། གལ 

དའའི། །ཞེསྱ་ཐལ་སོགས་བསལནའའེབས་བརཧུདདོ། །བདདཔ་ཤེསྱ་པབརནིལ་འདུས་བའོ། ། ་  དཔརས་གཞནནིད་སེན་ པར བར དགའ 
ྫ་ སྲ 1 ་ །མའ སན ་ ་བ་་་ོ་གི་་ྱིླ་ 


ད་བདག་པས་ངར་ ཞབས་སར འབ རིའི 


 ་ ་ སི ཁལ 


ཡུན ྩ ་ 


ཞཱནགཅིག 
ཡིའི རད 


རོ 
རར ་ དུཔནའགུརརོ། །གཞུན་ཡདཝའི 


'གྲུཐུངབའཔ་བརའགྱུརཿ 


གི དི 


: = 


བའྱི རཾརོ། །འྭྟི་རགལཏེཧོངབ་ཞེས་དྲེའི་ལ་ 
་ 


རའ 


༣ = 


འྱུརཔཤིན། གལཉེ་ལགའཞིག་གིས་བྟཉསནས་ཞེསྱ་ཐལསོགསཔ་ལྩོས་ཏེ། བལྟསནས་ཞེས3བདིལྟ་བའི་ཤེས་པས་ཤེས་ནསསོ། 


༄། 


དང། གཏན་ོགས་ཁངམྔ་ཐུབ་པིད་ 


༣དབང་ 


ཉིད་དོ ༢ ། འདིས 
རི ཙོ། །དེདཔ་ཤིལ་བའི་རེས་འབངས་པ། །ཞེསྱ་བབྲའིདབ་པོ་དེད་འྲབེལ་ཕའྲི་རེསསའབདབས་སོ། །ཇིཿེདབེསྱྱ་བ་དལ་མཆོགས་པ་ 


དུ་པ 
པཔ་དང་ པའི 


ལནཔའིདསས་ སཱ་ལ་པོགས། 


ཐུངབོདདའབེལ་པའྲིགོནས་མཐསེས་པའི་ཕིརརོ། །ཇྷིནདུ། བླ་གལའིསནིདཏིདཅིས། །ེ་ ༢རྣམཏོདལམྭཧ་ཙོ་ཨཱནཱ་ཡད། །གདད་དབང་པོདཔའདེལ་ཇེས་སུའབང། །དྲནིནོནསུམ་དེབཞིནའཇིག་ .ཛུ་ དད ཡ་ཙ ཞེཐ་ སུ 
| [ད དེནིམིརིགསཞེསླབུབལསོགསཔས་ལནའཊབས་བརྱའིདཔ་ཡྲིན དད ་ ༥; ིེ་ དམོམ་དེའཞའི དོན ས་ཡིན །ཞེསཔ་ 
བརུག་ལ་འགྱུར། ཡེདྭདངུགསོདདེལནཀདདེའཟཐུདབན་ལྟ་བའི་ཤེསཔ་ལསདྤུཕྱི གའི པསུསརདཤིནཚཿ འདོདཔའི་ ༣༥༣༣" གསགས ིགོིི་། ་ པི ནད  ་ 
ག་ག ི་ [།སྦོརབཞི་ ༽ ˆ” ག་ཤ རག  ྣླྣཌཆའ 
ཆགས འདི་ནི ལཔརྨཾ་ཐཐ་བའྱབེདཔ་ཡིནནོ། ནྒོ།གཏནཆགསཔདེསཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ༽ བསཟིནཏོ།། ག་ཞ 
འདྲམ སར ་ ཤོམ་དུསེམསན། རགས་ཙམ ཡསོཤས་བོསཏེ། ཁདབརགཅིགཏུ་ཐདདཔཉིདདའྱགརཏི དྲ གའོ། ། གཞན་བ 
་སིཞེས་ྡིཅནཔསཊ་ཅོ་མམ་ནག་། གདུད ཇིསདཔ་ཤདཅེས་བབམོས།དཉིཟིསཞེས་བབ་ཉགམའོ། གར རྒཞེན། གལ་ཏེཁྱདཔརཉནནཞེས་བྱབལ་སོགས་པསྩོས་ཏེ། རྣམཐཔས་ཅི་དདབ་ཡང་ཁབ་ལེནཔའི་ 


ུདིག་་ོགནཔཞིག་ 


ངཿ 
རཿ ཆེའོ གཞེས བཞི་པ་དང ངཱ 
་ ཅན སར རད ཡུའི 
ཉིདདདྭསིའིམཚནཉི་ སྲུ 
དངོས་ལཞེསྦྱཐ་ ཐསལའོ། 
་བུབསའས། དྷཏོག་པ་དདབཿས་བིད་ཕིནྲད་སུགཡོདདན་ཕངབཝུངཟིན་པའཛིནཔའྱིརདདག་ 
ས་སགསགསལ་བདག་ལ་ 


ཀས་དཔེནཔ་ལ། སོ་པོ 


ངུ འི བྱ་བགན་ 
ི དྲནཔ་ཡང་ཚདམརཐལབརའཕུརའའི་ཕྱིརརོ། །མངོན་ཕུམ་ 


ལྒ ལོ་བ 
ཤྱ་ད་པ་སོགསབས་ལནདེབས་བར་དབ་ ཛཿ 


29 


འེད རོ 


པོ ཤོགསབཞུགས་པར་ོག རི མ་སི ་་་ིང་ །བྷིཉརྦསཱ་ཉྱེས་ཤེན། མངོནོ་སུམ་ཙིནིམ།ཐོགསས། །ཞེས༔ུལུ་སོགས་བདུསཏེ། ནལ 
་ ཚན་ནི ་ དུ་ཐུབ་པོ། དྲིག རི ཁ་འ  ་ ÷$ ྷི 


པའི་ཕིརོ། །དེལབསནཕུང་བོགསུམ་བའིདབམ་ཡིནནོ། །གལཏེམདོནསུམརོགཔམེདཔ་ཡིན 
འཇུགཔརའུ་རཔོ། །གཞན་ཡུངཇྗེས་སུདཔགཔདངརེས་སུ་དཔག་པའྱེད་པའིབ ལབད་་. 
ིདེས་པརགཟངབར་བརམིནུས་ལ་རེས་ཨུདཔགཔས་ཅདམ་ ཡིནཏེ། འི མི་ང 


།ུདའཇུགཔའི་ཉུག་ལས་ཉོག་པམེད་པའོཞེ་ཅུབ་འདིདམ་བཅས་པའྲི་རེསུ་དབུག་པསུགའོདཔ་ཕིའནོ་ཞེས་གང་ཅོདཔ་དདེདཔདེལ། དྲ༅རྣ་མདགྱསདནུས་པའ། སེ །ཀུསསསོགས་པསཏེ། དའ 
བཱ ཡའྱིཕནཔཏིས་བསདཐམས་འདྱཡནཔགཱཱའྱགརདཡི་ནཏེ། 'འདྷིཆརམངོནསྦུལ་ཏྟོག་པ་དངྲདལུཔ་ཡངའཤེས་མཐུནཔ་དཔི་མཐུནཔ་ པལསལོག་པའྱི་མེལ་ པརྙསྣང་བྱ་པིའ བཡནན་པརགཅ། ཟུ 


ནས་པའི་དངོས་པོའཛིན་པའྱིརི་དང། རིགས་མི་མཐཐུནཔལས་ལྡོགཔའིདངོས 
གགཔདེདགཿངདྱརུདནས་དངོས་པོ་དངའདེལ་པའྱིཕིར་མི་ཟླ་བཉིད་ཡིནན་ཡངཚདམཉིདེད་ི་འདོདདེ། 


བའི་རེས་སུ་རེདཔའྱི་ཕིརདངོས་པོ 
སྣངཡདང་རྣམ་པརདཏྟད་པདག་གཅིགཏུཞེནནས་འཇུག་པསདངོ་པོའི་ོབོམ་ཏོགས་པ་ཏོགས་པམེདཔའིིརརོ། །དེ་ ཞུག དེ་མི 


ཱིརདེསྭསཱད་དཱཧཱ། འདིཉྟརའདནོདླ་ཐབ་བརྩེདཔའོ། །འདིནོ་སུག་བྗལ་ྦྲབཔརྱ་བེན་པཞིསྱའ་བགའ་ཏོ་རས་པདོའིའདགྲའོ་བབད་སངས་པའིདོོད་ 
དང རུཾ རན མི དེཡད་མ་པེས་པའི་བདགཉིདངསམདོནསམ་ 

ཅིིརརོ། } །ཚད་གཞནལདདདཔམ་ཡིནཔའིེསུད་མསཅདཆ་པརབལ་བརཅཿནའ། ལམ ཡིནཏེ། དྷེལབསྐ་དེས་སུདཔགཔལ་སོགས་པའི་ 

ཞས་ཞེསྱབ་བྷམཔར།གེབའྱིནོ། སོ །རྟོ་པམྲེདཀྱང་ 

` ཡིན དེ མངེ 


= 


ྲྲསགིྲ རལ གས་དནིམ་ཡིནནོཞེསྦྱབ་བའྱི་སབཔ་ 


ཐཟའམམག་ཤོ་ས༧ེས་བག་ཕླབས་མང་༨༥པ༽༢ྲ་ས་ ལྡ་ག་སསས་གལ་་ང་་གཞོས་ཀ ན་པོས གར་འ གས་གཞན སསན་པ 
།པའྱི་ཉོ༣། རྣམ་བགསུམཔ་མེདཔ་སྟོན་པའི་སྲདུམཚོནདུ་འགྱུརག་འི ྲ སས སུངས སླུས ཐཿ་ རའ 
ནཔ་ཐུང་པགཉིསསྤུནམ་པར་གཞག་པའྱི་ཕིར། རྣམཔ་གཞན་མེདཔར་ནོནཔ་ཡིནནོ། །གལཏེདྷན་ཡངམངོནོས་མིལལསོགས་བའི་ཚོསཅན་བཟུདའིནཔའྱིིརདེ་སྔརེས་ཨུདཔག་པའྱི་ནམ་པརྙོགཔ་འཇུག་པནིཚདམཉིད། 
ཞིཨེདདེ། མོ ྭཡན་པངཆནཞནཔ་ ད་པརབེནཔའི་ཆདེཉིདལས་བྭསདཿ་པར་གཟུ་བརྩཧེི། གསཔ སཔ མཚད ནི པཉ བསྙདདུམིརཱཿ ལུ 

དང་མཚུངས་པའི་ཕོརདེལ་སྫོ་བཏགས་པཞུགསཔ་རྣམ་པར་ ཅདཔའི་དནན་གསདུགཔནིདམ་ཉིད འགུརཅི། ཡུ གང་བ ཨ་པཏོགབདིམ་ཡནཏ། དེ འདི་བ །ཡང 

༣པམས་ཅདལསཡོགབའིདང་པོའི ལམས བཅེས་པན་ཡངདེོ་སདནང འེསཔམི་འབངཞིའི། ཆྱག་ཞ སུ ཧུ འདིརམསསཡོངཤེསཏེ། ངསཔརའྱུརབནིལ་ཡིནཏེ། པད དགེ 
པའི་རྱུགཞན་ཕལྟོས་པ། འིཿཅོ། །ཇྷིཔྟཿསྱིད་པདངའདོནཔའབྱེད་པར་ཁྱདཔར་མེད་ནྣ་ཡང་: ༣འོདབྲམཐོངནསབདགགི་པའོདདོསམདུདཅི་མཁན་ ར་ཡིན་པ་བཞིནནོ། ད་པྣནམཔར། བལསགས་བ༔ 
དས་ཅརཔདྱའལ །ལག་ཉད་འཇིག་པར་འིདབདབགཔཡནཔའི་ཆདམདེ་ོནཔ་ི། རྟོགམེདརྟོགཔ་རྩེད་རུཊ་ཚིན། །ཞེསྱབལསོགས་པ་སྟེ། དབདཔོའི་རྣམཔར་ཤེས་པནེ དར ] ཡུཡཝདདཔའི་སིར་གཟུགས་ 


ས་ སི ཀཾིེཾིཾིཾིཾིཾིྲི་ [ །ཡུལཐདད་པའིྲིཿ གས༩དིའིདཔེནིགཟུགས་ལ་ ཤོགམ་པ་བཞིནནོཞེསྱ་བ་ཡིན་ ་ 
༈ །དེས་འདིརཞེས་བ་བ་པ་སོགས་པ སསུནའབྱིནབའཆདདོ། །གཏན་ཚིགས་གཏི་ བིགས ྫད །འདདགཅསབན 

སྡགས ག་ཚང བཏ ོ་ ཚིགས་འདྲི དིམ་ཐུབ་བརབསྟནཏོ། །དནོད 'ཡངམ་གུབ་ཐྭ 

དངོསྤསཞེསྭ་ུབ་ཡསོགས་པ་སྩོས་སོ། །གྲཟུགས་སླ་ལ་སོགསདོནམསྐའི།ཞེསབཿ ÷$ ི་ 

་་ ཉིད་ཡོད་བ། གི 


༡༡ ། ཡའོནསོདཔའིཿ ས་པ་མ ཡིན པེམ ཉིུ ། 
, ལི ཐེད་པྭ རྒ ལི ཧོ སི ེས་པ་་ ས་ རེ པད་བལབ་སྡོསཔས་ེགུའནུ། 


རར ྒིིོི དེནདདམའལཔ 
ངའཅིག་ཡིདྱའིར་འདོད། །ཅེསྤ་ཧང། ནཱམཝུཡཔོསཔཏིདྱདུམི་རིགསསོ་ཞེསབི་ ཨུ ལྭ །འོན 

ཟོ ས་སའ ¦ ± ཡ་་ མ་པ ཐར བི ཡཿ ལི་མ མ་ལེ 
རྙོ །ལ་ 


རརོ། གབ་པ ོགོསཔིད། འདིལུའགལ་ཏེདངོསསུ་ཡོདན་ཡོདཔཉིད་གཏན་ཆོགས་ཡིནནདེའི་ཚོག་ཆེགས་གང་ཡདདད་བལམ །གཟནལའཁུལ་པདབངཔོལས་དངོམསསེམཔརམྲག་བྟི། 
དེཉིདབླསབཔརབབཡིནཔདིིའརོ། དན ཡོདཔ ཉདེགཏཚོགས་པིཿ ་་ ± ཧླུང་་་ངུང་ རི ཤིརར། །གདཡངདེའྱྱུརནའྱའུརབཉིདདེ་ཡང་དོས་སུམྡ་ཐུལལ་ 
ུད་ནས་ལེནན་ཡདཝངེས་པཉད་ཡིནནེ། །གྱི་ཡིར དསས་པའད་ནངཔལསག འི འིགནསྟ་མབྲས་སུབརཆོདན་ཡདེའླིརྲག་པརའྱག་བྱིས་དོདཅུའི་དོནམཔའི་ེས་སའདཔརམཛོདའྱི་རོ། །དེལ་བསན་འདིལས་དངོསསཆེབར་་ 
2 མྲ་གྲུབ་པོ། །ཡི་ ཉིའཁུལ་བྣསཱ་པརདཔྱད་པལས་ཝྔོགེ་ཧོཞེ ཞེསྱ་བའདི་ཡངང མདུད མཛོའྱིིདེ་ གིས་མངེས་བཉིད་ཕི་ ལི་ལི ་ག་ པར་ག ×× འིཿནུས་པོལས་དཔོསཔོཞེསྭ་བུབའི་ཅི་ཡངནུངས། ཨ་པ 
(ག་པའ ཀཀ ˆི འདིདག་རཔདིསནཿ ལེའ གར ` མཔ་ ཝི ཅཅ གཱ ི་མསོགས་པའྲ་བོལ་ ནས་པ །པསྣནས་པདྱཿད 
ཤི་མཆོཿ ཤོཉིདལ་དཇུག་པས་ཡིནནཞེའ་ ། འིནམ་པ་འདིས་ལགོས་བོནའོ། །དེཙམྱ་སིས་ནི་ཡི ེ}ཾི་ སུ ཟ ཅུས་ཏེ། དེདགྱྭ་ཀང་རང་གིདོ དོཔོས་ཝོག་པམ་ཡིནནོ། ] 
དེ | །རེསུུའལ་སྲོགས་བསལ་ནའདེབས་པརཕྱེད་དེ། བའ དསས ཡིར ± བརྙུང་གཅོདཔ་དེདམིགས་སུརུངབལསམ ་ 


འབ སཔའིའིརརོ། སེེ །བརཆདསིདཔནོད 

ཡིནནོ །ོའིིིོནྭ་ུགདག འདོད 
ཤེས་པ ཡངའདོད་དསམི་གད་ནུམས་པནའདོདཔའི་ 
་ `; ལི 


ཁྲི 


པདཔྩོདཔའཱེད་པདེ 


དབངགིསྣལོགཔ་ཡོདཔ་ཡིནནོཞེན། མ་ 


0 ་ འིད 
པྲན བྱི་བ 


དཀ 
རྒ །ལའི་དེམ་ཐག་ཏུ་མིག 
དད ` ` 


དཔམགམཔགྱ་ོས་བཤ་དདོ། །འཁྲུལ་དང། དད། །ཇེས་དཔགཅེས་བབལ་ 
བཅསཞེ ༢༧ ༨ ཅ ། 


ཊགུའབཉིདཉངཝཁུལ་པམ་ 
སླ (ཇི་ཨཔལསོགས་པའྲིདློརས ཏཱ སྒྲ 


དི ུགིསེ་སོགས།པ། 
་ རླུ 


5 ༤ དཱ 
པའྱི་ཕིའརོ། །དའིདབེ་ཞསྱ་བབནི་ཤེསཔ་རངྱས་ངབདེའིདབའོ། །ཐོགས་པའྱི་སསནིངིརདོནཱ ཡཱ ཡོབས་སྱསི་འརྱི་ལིམད འབོ་ཉིད་པིནོ། རའེདགར་པོས་ེ་ཡོངསགིནཔའིིརཔོ།གཆགས་འངསསཔ 
མཆྦིས་བནིསརྱཾནོཉམསསྱུ་པོདབའི་བ སྤཱིན་པའི་ཚོདམ་ག ོནེསྱ་དབརདེས་པནྱདའོ། དར པིམ ཨཱ གསད་ི 


དཏརསའཞཔའྱིདད། དེ་ཡདཏོགཔདངཿཿསཔུཡིནཔའྱིིརོ། །ནམཏོད་རེས་ཆུའབེལ་བལ། །དོནགསལསྣངབ་བོདཔམའིནོ། །ཐོབོ་གྲིསནོ་སུལཅིདམཐག་པ་ཡུལ་སྷད་ཅོགྱབེདཔཅནོདབངཔའྲི་ཤེབ་པས་བདཔ་ཏིདདོདསཨུསའཔས་པའིཧོ 
སླ །གཞུན་པདབདེབལ་སོགས་པའ་གཟུང་བདབསིནོ། + དད རར ཐོས་ཤིས་པལསྲའམི་དདཔར 

; །ཛིནཔའབུལ་པ་ཡིནནོ་ཞའ། འྒོཏེདེལཱནབདེབལ་ཞོདས་པའིདདགཉིད་ཡངདག་པརརེག་པའི་དོ་ཡོདབརྒགབསྟེ། སིསབལསོགས་པའིདའོྦིནཚན་ཉིད་ཡནཔའིཧིརོ །བདབལསོགས་པའི་ ༽ 

ཛཾ (ཤིན་ིཔ་བབབོ། །ཐདདཔུརགབ་པསའཞུལ་པརཔི་ལྱགརབའརཔོ། །ན་་བིརེསཨམཐནཔརོ། །དལསྔའོགཔ་ནིནམབམ་ཤཔནི་སོགས་པའྗསཞབཏངཉོམས་གཟུངང། །གལཏེརཔ་གྱི་དདལ་བའི་མཛནིདྱི་བདེབ་སོགསཔའི་ཡོདཔགང་ིནཔ 
དྲ ]}ྣ]ྣ]ྣཚྣནྗྗནྗནྣནྣནྗ་་་་་ ཨ་པ༣འགྱུ་རརོ། །རྒྱུད་ཐདད 
དུའཇག་པའྩཔརུ། གནས་སྟབསམུངས་པཞེས་བྗོདཔར་ཕྱི་བྷཉྲི། རང་གྱི་དད་ལའཇུག་པ་ནིདེདག་གི་ུམསསྐུཧོང་བརཁསམ་འེནནོ། །འོན་ཅིཞེན། དེའི་མུལཅནྱའི་ཤེསཔྱ་མེབ་ཡེནལ། དེ་ཡད་ཧཱད་གཤནའངནཔ་དགུ་ལ་ཡང་ཡོདབའྱི་རིར་ལྷ་ཚུས་པརཐལ་བར་ 
འཆུར །ཧེ་བདེངལསོགསཔརམསཉིརྣམཔགཉིད་ཉམསཡུརྱོང་ཐར། ནན། དེའི་ཆརང་གིརྒུདལ་འཇུག་པིདནུམས་མུ་མྨོང་བརྣབདེབ་ལསོགསྲཔ་དདགཿ ཊཾ ཏཿན་སི་བར་ྱིད་མཛནུ་གཞནལ་ 


2. 


ཉིད་ཐིག་པརྒགཔཔ་ 


དེ་གསུལ་བཏདུམཆོནཔའིཧརཿཿབད་ིས་རངིགཔ་ཚདམ་ཡིནན། །དེ་ཡད། དེ་ལ་འདམས་རྱོངདདདཉིད་ྱུ། །རང་བདག་ིག་པདེ་རུ་ཉིད།།དེཕིརིདདེངད་བདག །གའ་བུང་ཡིགའབྲས་བུ་དིན། །ཐེས་བཤདད། །ཇིལྟརསེངྡ༩ཿདཆུང། 
རབལ་སོགསཔས་ཅུམ་ལའིལའྲི་།ནཀའི་དོགས་པ་བསུབ་ཡི་ནཏེ། ཆདམའི་འྲབས་དུབདདཔརྩསབླ་ནམས་ལསངས་རུས་པས་གཡཏེཆོདམདངའབུསྐབ་དགུ་ཐདདཔས་ཁསལཤན། དེའིཆོ་རུམདང་འབུས་བུདག་སུལ་བ་དདཔའའྱསུརན། དེ་ཡངའིཤསཔམ 
སདིིགིད།ཀ།ཀ།  ༽། 
ཏའ དལ་བ བླད །བདནའཇིེནཔ་ཡིས་གཟད། ང་ག དབེད་མངའེ ཡ། །བབཔས་པ་ཤསི་འཇད།།ངའཞིན་འཇིགཏེནནགཅདདཔ། །རནཅགགཅིགམ་ཡན།།ཞིས་ྷ་ས། །འདསགཅོདཔརེདཔས་གཅོདཔའོ། །མཡིན ་ 
ཞེསྩ་་བལ་སོགས་པས་ལནབཤདདྲོ། །འདིནིཝོནཔོརི པ་ཡིནཉིསརཔནམ་ཡིནནཞེས་ཡུལ་རྟོགས་པ་རྣམ་པརའཇོག་པའྱིརསཚནདདོན་དང་འདདཏིད་ཡིནི གཿ མ་ཡིནནཞཱས་ནུམ་པརགཞག་པརྩབ་བདང་ནམ་པརའཇོགཔརྱ་དདཔའི་ངོབོས་བསབ་པར་ཧ་པདད་ 
སྱུབཔརབེདཔར་རམ་པརགག་ ཁྱེད དཕྱེདཔརབེདཔའིདངསཔོསནིམཡནན།།གང་ྱི་ིརདོནདམ་པར་ཤིདཔ་པོདངཤིདཔ་ལསོགས་པའིདསཔ་ཡོདབ་ཡིནཏེ།ཆོས་ཐམས་ཅདུནགཅིག་མཏདེ་ཅས་བམེདཔ་ིནཔའི་ིནོ། །ཤེསཔ་ཨུར 
¦ྡམ་པརྱེ་བནུལཡངས་སུགཅོད་བརིནཔནརབད་ཅས་པལྟ་བང་ྣང།དལ་ཤས་པའི་ཆས་ཡིས་པརྱའེདཔརྱིབནིའདི།ེ་ཡིནཅི། མདནམ་ྱུང་བཅན་ནིམཡིནནོ། །གངགིས་ཤེས་པཏིདཆད་མརབྱརབྱས་ཡུལ་སོགས་པས་ཐནལསོགས་པམེ། 


ི་གབརྱགས་ཡནོ། །དེབསན ཤག་པྷནམཔ་དང་བཅས་མཉིད་ཆོདམམ་འོའི།ཟཱམཔ་ཆདཔདོའ་སོནོཞིསྣནུམ་པར་གཞག་པ་ཚོད་མ་ཉིད་ིས་བེནཔརྦའབ་ཡིནལ། རྣོམཔབ་འཇོག་པམཛངོིསལོང་པཁདམཔར་ 


ཿ ༢ ༦༡༡ ༤ ༨ ༦ སི ༠ སཔ ༦ ༽, 
༢༩ གོཔས་ཡིནཔརརིག་པརྱབའོ། [¡ གཔ་ཐདད་པཞེས་བལསོགསཔས་འཇིག་རྟེནནྲ་གགས་ད་ཉིད་ཅིས་གནོདཔ་བཤདདོ། །གཞུལ་སོགས་པ་བཞི: ཞེས་བ བཾ་ནི་གཞུས་འབིགས་སོ། །གཞུ་ལབཏྟེནནས་མྭདསུ་འཇིགསསོ། ས་ཇིལྟརྭ། ཅིག 

,འབྱེདཔ་པོལ་སོགས་བབྟཅག་པམིའགལ་བདོབཞིནཔའདིལ་ཡང་ཡིནནོ། །སཱརེས་ཤིང་ལསོགསཔ་བཅདདོའིས་བངོད་པན་གཅདཔརབུབའི་ཚས་ལྔ་ཞུགས་པཉིདེགནས་པིནནོ། །འགས་པདེའ་ཡངསརའིདདག་ཏིདད་ཏགས་བའི་ཆོས་ཡིནཔའི་འིརདྲན 
ི ཕར་གཅོདཔ་པུང་ལྷན་ཅིག་གཅིག་ཡིནཔའི་ཕྱིརའགལ་བརྲེདདོ། _།རྣམཔར་གཞགམགྲུབབ་ཐེས་བུབལ་སྲོགས་པས་དེསྟེནཔ་ཡེནནོ། །དྲེལྟརཀུཿ ལ་རེལས། ཡོདས་སུ་གཅོད་པའི། ྲས་བུ་ཡིས །ཞེསུ་ྱབ་ལསོགས་པས་བསྐྱེད་པནུབདང་སྩེད་པའྱེད་ 
ཇ. པའི་དོསཚདམའིྱས་བུནལཔརགདུག་བུམཔདེ་བཞིན་འབོ་ཅག་་ཡུངསི ཞིད སྲག ྡེྡེཅ རར །གདོནཔི་ཟ་དར་ོགམཿནམ་པར་གཞི་ 

པའྲི་སོན་བླམུའཔརྱ་བ་བདྲང་སྤྲུབ་བརྩདེདཔར་ནམབརབཞག་པརྩ་བདགསསོཞེས་ བའདི་ཙམཞིགསབ་ཡིནནོ། །རིག་པབདད་ཕུལ་བདདཔརྡནམེ་པའམབཞག་པརའེས་པརའཇུག་པརམིརོགསལ། རག  ་ 
| །མཐན་པིནཔའི་ཆིར་ཐུགས་ཅས་འདབསབེདམཔཏིའཔོ། །ཤེས་པཞིའདབིདཉིས་འཇུག་པ་འབྱེད་ཡིནལ། འཕུན་པརྱེདན་ཡང་ཚདཏིདདུའཇུགཔས་དོད་སང་བན་༨འི་ཞནབསནེམ་སིན་ོ། །ངིསྐདདདབེདབ་དནདཀེརཏོགཔདང་ 


སས། །གངདགའདིམངོནསུམ་ཅི་མཚནནཏིདེདུའི་རིགས 


རྱ་ དྲ 
དགག་ ` ཧྲུ 


ངུ གི ་ཡིནཿ 
ཛིསྟར་སཱ ཤད་འཇིངཾཨ་པལསགས་པ ཅྨནམས་ཁངཆད་མཧིང 


བྱསཔའི་ཤཱཾའ། །ལུས་ཅྲུན་གཞལྱ་བམ་ཡིན་ 
སོ 0 མ་དེ 


49 །ལསྭ་ལོག་པཞིས་བཱའའི་མཚནཉིདགསུམ་པ་འིའྱ་ཅི། །ཟུདས་ིརོསལ་སོགས་པའི་མཚནཏིདགསུམ་དངལན་པསནི། གཏནཚིགསནཚནཉིདགསུམདུམི་འདོ་ ི་ དེདམི་འཐདཔའྱི་ཕིཌའོ། །རམ་ 
སར ེ་ `~ དཔཉིདཅེས་ཡབས་མཆནིདགིུ་པདད རན ཨ་ག ` ་ ཁྱབ་པར དཔ 


ལོ ེ 
འོནཏེམདནམ་འབུངབའིའབྲེཡཔ་འོདཔའི་ཤེུལ་གྲུམ་པཏིད་གཏུན་ཆིགས་བཟང་པོརརིགས་བམ་ནིནདམ་ཞེན། ± གཞན་པའི ིདཔའི་ཡུནལགགཅིག་ག བེག་པ 
ལོ ཡིན་པས་གཞནདྲུ་ལྲེའིདཔའི་ཕན་ལག་གཅིག་གིགཏནཆོགསསོ། ད་གཞན་ཞེས་པལ་སོགསཔས་རིདྲཔཤདཔོནཏིདམདགདཔད། གཉིས་ཞེསྱབ རཅེིྲདིི གོ། (རྒྱས 
།དེལགསུམ་ཇྱིཿ ཤཱེལ་བྲམེདཔར་ 


རན ཤུས བན །སགསམ་ཞེ 
བསནཔའྱི དེའཱིིནཔའྱིལིདཞེསྱངབལ་སོགསཔ་དོས།ཏེ། དེལ་ཞེས་པབ་ལ = དང་དཔོས་དོ མོའ `¥ ° 
རིས ཾིཾི་ - ་ ་ ི་དས་ཡད་པརཚིག་སགཅནཅགསས་སསརི།དརམ་གིཌགཔགནམ བྱ 


ཅིགས་གསུམ་ཀལ་ཡད། 
ཨཔོའིཚོགསཐམས་ཧུད། 


བཞེདབདེ 


ྲ ལོ ་་ བཅེ 
[ལཉིནཔདྷ་ཱ་ིནགཔ་བོཅག་དི་ཏནཚོགསིཡཆོནཧིདྲདོལ་གསུམོདེཉོད་ཟེདཿདསིལྟབཝ་ཡངཿུངོ་ོ། །ཇེསྟར དངསྱ་ཧུབསགསཔ་རོས་ཏེ། ཆས་ད 
ཅཅ ི་ོ གོ ` ་ 
ླ་ དྲད སས ་ིོ། སས ་ ཞྱཧཞི་བསདཔར་ུབ  ་ ` ་ 
ཀླ །འོདདླམའི་ོ་ཅན་ལཚད་མགདཁོནསགཏུནགསབསབབཡད དྲར གཉིག་གའ་ཡདནམིྩངབཡིནི་ཅིརོ། 
མདམི་འབུཔ་ ཐུབ་པའྱི་ཕིརགཏན་ཆོགས་མི་སབ་སེ། མེདནམི་འྱབུངབཉིདནི་གཉིག་གུབབ་མིདན་མི གཉིསལ་ 
སས ར་ རི ¬ ‡ པའི་སྱནདུ་ཡང་འཕུརངོ། །ཇི་ལྟར་ཞེན། སཞེསབདལ 


གཏདཆིགསཅམཆོཿ ཅནལ་བླ་མབྱ་བ 
“+ ` དེའི་ཚིགཏན་ 


༄༅། །སྲོག 
པའྲི་ཕིར། སྒྨ་ 
ྱོགཅནལས་བགཏོནས ཏིད 
ཇིཉྟརཡིའགྱུམཞེན། ངོའི་ཐམས་ 


༨, 


་ོས་ཏ། བླམ 


བའྭགུབཔནིགཏཊཚོགསྤ་གུའཔསནདུའཐབཅན་ཡིནཏེ། 


ཉིདདུགདལལོ། །ཕྱོགས་གསུམ་པལ་དཔེལ་ཡང་ཤེས3ྱབཡྫོས་ཏེ། དཔལ 
རག ཙ 
རེ ས་ས་ས །དན་གྭང་ཡངཞསུ་ཧྱབ་ལུསགས་པས་ ; 
ཐེདཔའིཉིཧེ། གུབཔལ་སྦྲབྲཡིནནགཾསཐུབའི་ གོ། །གྲུཊ་པའི་ཡུལཡཞཱཾགཏན༧ིགསུའིའདོདདོ། །འེན་ཅི་ཞེན། ཐེཚོམལ་ཏེ། འདི་ལྟར བཿ 
འིན །ིསའདས་ཡགཏརཚགས་ཉིསབ་ིད་ཡོང་ཡིདན། ན། དིའི་ཉིརདཔོས་པོའི་ཞེསབ་ལ་སོགས་པྦོསཏི། གངའིཚདངོས པོའིཇི་ལར་ཡང་ལོདཔཉིདྲབཟས་ཅདྲ་ཉིས་ངེས་པཉིདེ་ཡིན་པ་དའ་ཚོདངོས་པོ ར་པ ཏི 
ཞཾསྱབབདེརཉིའྱི་ཕིརྫོདཔརྱེད། དེའབདགཉིད་ཉེསྱབྱ་བཞི་ཡོད་བའི་བདགཉིདདེ། །དངོསཔཞེསྱ་བབནི་ཉེ་བམཚོནཔ་སྟེ། དངས་པོལེདཔ་ཡད་གཞལ་བམ་སོགས་པའི་ངདོས་ཡོད་པའི་བདག་ཉིདདྭོན་པ་ཡིནནོ། །བེས་པའྱི་ཉིརགཏན་ཆོགས་དོན་ 


རིརིས་ ར་པ 


` རྨ 
བླཝྱབྱབའི་ཆོས་ཅན་ལུསྲདདཔའི་དཔེའི་ཆོས་ཅནཞེསྱ་བཔ་འིདོནཏོ། །དྲེ་གའཅེསབནི་གཏན་ཚོགས་གཟནའོ། །འདྲིགདདུབསྟུནཔ་ཡིན་ཏེ། གལཏེ་བསུབ་ 


༦ 


། བསྒྲུབ་པརབྱབའི་ཆོས་ཅན་དད་ལྟུན་ཅིགཔྲཡུས་ཿད་ཉེབའསྡུདཔནི 


སི ཙནམ་སསན་འབྱིན་པརྩཔེདད། ཇི་སན་ཡདདམིགས་པའི་ཕི་ 


བའྲིམཚོན་ཉདན་ཅིག 
༈ དངིལ 


སྱུ་བའི་གཏན་ཚོགསླསས་པགང་ཡིན་པའདིནི་དོན་མེདཔ་ཡིནཏེ། ཐཱོམཟབའིཡུར 
ཏུནཆོགས་ཐེཙོམལ་བཛོདཔའི་ཕཱིར་བསམས་པ་བཞིནདྲགུབ བར་ཡངགཏནཚགསྟའི། མུ་ཡིན་པཉིདདེ། བསྒུབ 
| | 


གཨཱའྲག་ཐཡཡཡདབསྦྱང་བྱའྲབ་ཕ་སྙོནདུའགྲོ་བཅན། 
ལ་གཏན་ཚགསའསངསབཔར ཐཏོགས་པརའུའུར། 


ཞེསབནིདངྡོཊ་པོ་ཡོདཔདངམེད་བའི་རེས་སྱུའེད་པའདིལ་ ཐུནསོ་ངམ་ཡིན་པརབ་ཤདི། ཟུགས་པམཚནཉིད་འིགཏན་རོགསལེམ་ཡི ནད་པའྫི་ཇེས་མུ་ཤེདཔའི་ཕི་ྡ་རེས་སུའཕོབ་ཡོདཔཏིདོད། །གངའི་ཕྱིའི་གྲགས་པཐམས་ཅདལ་བསྟོནཔ་ 
༼ ོད སིས་ི ཡི སུགསབསིུ་ ས་པར་བ རྗ འིསོབསྭ་ཉིས་ དེས ིསི་རེསཨའཐོང་པ དཔིད འ་ ཉི ༣༨ ཟྭ 
ཤོ ཤན་པ ི་ོ །དབ་དསམུཔག་པདཔེམདཔཉིདདབ་ཤདདེ། ཇིད སྡ གསའ པས འདེལ ཐཐ དན་ུནམོངམ་ཡནའདོད། །ཅེས་བཤདཔྟ་བའ།༈ རལ 
པ ླབིནབ་སའགཏནགུས༔ ། ག་དར ནྲ ེ། ཡོགསསཱམ་ བས་རཁོངཅན་ཐབམ་ཡིན ཏི། ཡོདཔའི་ཕིརཞེསྱབབའི་གཏན་ཚོག་ ་ ×` ྡ- 
ིདིདབུབ་པའི་རྩིའ། སློདདེ་ ས་རི དྡ ཞན ཏིའི རྗེས་སུདཔག་པཞེདཔས་ཞིསྱ་བབ་ཝ་སོགས་པསྲགགསཔ་ལསམག་ ླ ` 
པར ཁྱདཔའམ་ཁྲོངམ་ཡིནནོཞེས་3བཞི་གཏན་རིགས་དངདམབཿའདགཏེ། དམ་བཅའ་འཞིདན་ི་རོགས་གཅིག་གཏན་ སིས 
།ཅའ་དགཧེ། དམ་བཅའབནཅ་ཡུགས་གཅིགཏནའགསསུའཇུར་ཞེས5འའི་ཐཚེབ་སྒོ་ 


༠5] ༄༅། །ཡའིནནོཞ། དད ྫིྫིྣཚྣཚྣཚྣཚྣསྩད སོ་སོ དཿོཿཐོའོ་ཡོའ་ཧྭཾཊོ། 


=: 
2 | 


༄༅། 


།མཐཱསདཔརབེདཔ་ཡིནོནོ། །གངགིཧཱུཾཿམིག་ཤིག སིཔ་་ིཾ་ ང་ས་ཡདྷེརཏཱགཔྦྦྷབཔ་ [ [།གངག། གྲིིགདོནི་་རྡལམས་ད་ཐོས་ིཆོ་ལ་བ ནོ ཡྱི་ཡོགས་ཀི་ཆོས 
ལབརྟེན་པའི་ཕྱིར། ཛུལ་གཅིགཔ་ཉིད་དུ་བསྟུནཔ་རྣམསནིཚུལ ་ ཅང མནི འགྲས རི | དྲིག ཾགཅིག་པཅནནིདོམེད་པ་སིན 
ནོཿ གནདུམི་འཐདཔ་ཱུད་ིསཤོགས་ཅི་ ཆོས་ལསོགསཔ་འྲ ནཱཔ་འིནཊ + དེ རས ཊུདདུལོགས་ཤིགཏུ་ ཏུད་དགོས་ཆུབའདིཡང་དོདཔརྱབ། གང མརམསོགསདཾ ཨཱུལ། ཀེ ་ ཤོགས 
ཱ ིནིཡིདན་ཡད། རུ ས་པར ཡི ངུ། །ཞེསྱ་ཡོགསའིརོསམེདཔར་ཡདགཞུན་དྲུའི་འཐདཔ ཡོདཔར༣༤༦ཉིདྱ་ཧསསསཔ་ཡིནནོ། །མི་གིས་གུནང་བནྱ་བབ་ ཏྲིབ ལས་གཞནདུཞིའཐད་པཉིདཿ ཡིནན་ཡངའདིལ་ཉོགས་ཉི་ཆོས་རྐེད་ 

པའྱི་ཕིརམ་ ངེས་པ་ཉིད་དེ། ག་མང ཇེ ± ་ ཆོ  ་ ༥པནའཇུགཔམཡ ྲཀེཾ་ཾཾ དི 


7 


གསའ་ཉིད་དད་པའྱིཉོབའགལབགལས་ཡིན་ཉེ། རྒྱུབདདཔར་མྲ་བབ་པའི་ཕོར་པ། གཞན་ཡིན་པའི དར་བ ཏཚགསམ་ཡིཞཏེ། རླས་པདྒའིའི་རྟགཔཉེདསངསཞས་གཞུནཞེདཔབཞིའ 

སྟུ པམ་ཡིནཏེ། ལའ སད་ཉེབ་བསནཔའྲས་སྡོལའ རི འགའ་ཞིག ལྟོས་ནས་དེའི་བུ་ཤེས་བསྐད་དུབྱས་ཉྩི་སྔོབསངིདནིས་ཡིནནོ། །འབྲསཔུའི གསུམ་ཡིན རྒྱུདའབྲསཧུའིདངོལ་པོམཐུཕཔའི་ཇྱི་ ཡུ །མྲིདངགསཔ་ཡངམ་ 
ཏིཿ ཚུཿབ་ཡུལ་ཕིནཔའི་ཕྱིརརོ། །འགལ་བཞེདབའི་ཕྱིཿ ངས་པ གཞནཔ་པནསད་བ་ུལཔོ། །དེནག་ལསམ་གཏོགས བའི་རྟགསཀྱངཡོདཔམ་ཡེནཏེ། གཞུནཏུ་ཐེལ་བཞདཔའི་ཕི་འ། 3: 
ཤེ ༣བའྱི་ཕིརརོ། དེལུབསནའདིགཏུན་ཚིགསམ་འིནལ་མཚནཉིདགསུམཔ་ཡུང་ཡིན་པའི་ཙུརགཡས་ ལ་པ་ཡིན། ལུངཔམམཐོདབཞིད་ཡིགསཔིམཚན།ེ་ི་མུཔའིདིགས ཌུ : ྱག་ཐབ་ིདེསབབ་ལ་སོགས་པསམཚནཉིད 
༨ རཾ ་བརྡེས་སུདཔོག་པདང། སོགས ུ་པས་མ་འཆབཔསཔླ་བའོ། །ཉིམཤརབལས་ཕིཿསོགས ས་མ རྗེས་ཨུདཔོག་པ་དང། དེབཞིནདུ་རྨན 


རབི་མོནཔ་མགལ་དྲུལ་ཡོག་བ་ཚིག་པ དུགཉོགས་པདང། དེབཞིནདྲ་དན ལྭ འདི་ལུརབྭ་སཱརནས་འལས་ | །འདིཐྲམས། 
‡རཅཅ ཐཐ ཁྱིཡིར། དེདགལྐནིཡ་གཏོགསཔ། ༢༨ 1 གས་ར རཅིན། བདི་མཝནབ་ཤདཔ་ནི། ༣༽¥༽ རྒུགངགི་ཕྱིདཁཉྱེབལ་སོགསཔ་ 


$ ཤ 


།གཉིགལའགལས་པའི། །གྲུག་གསལ་སོགསཔརོས་ཏོགས་སོ། །རོུསྔ་རེས་སུ་དཔག་བས་ཏེ། །དུབས་ཐུད་ཤིའེ 
བྷ ནིདདོསོམདཔ་ཡིན་པའྱི་པརརོ། །དེ་ལྟ་བས་ནམཚན་ཉིདམཁྱབ་བཅན་ཡིནནོ་སྐམ་དུདོགསཔལ། གཟུགས་པ: 


། གཏནངོགས་དཔོས་པོ་མེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཅིགན་ལན་ཅིགགཉིས་ཡོད་པའྱི་ོར་རཞས་བབསེ། ཛྩོགསགད་འོནརམ་ལོང་གིགཟུགས་མཐོ་བདེཁོར་གནུགས་བཏན་ཡདུ་ཡིན་ཏེ། ཐོགས་པ་དངབཅས་པའྲིིན་ཤོགས་གཅགྱུད་གཟུགས་གཉིས་ལྷུན 
གབྱའུདབའི་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དེའྱདདོགཔ་ཉིདི་ནན་གཅིགནགླནགས་གཉིས་ལྷུན་ཉིག་ཡོདཔརམིའྱསརཁཞིགན་ཡོད་པ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དེབསནའདིིའྱལཔ་པ་ཡིདནོ། །ནུ་པགཅིགཏུན། གཅིགནྭ་ལུནཅིག་གཅིས་ཡོདིར། །ཞེས་བབང་ 
ིསགཔཞིན། མེ་ལོང ིམ་དཔ་བིགགསབརུནོ།།ལིལངགིངསིཡུལ་གཞནཌན་ཡིན་ལ། པནགནས་པའྱིབའ་ྲགསབྷརནནི་གབནར རང་འོད །དརལསཔཡངཅབུནགཞནུདམགས་པྱད་ར། དྱ 
གཟུགས་བྷརཱནཤེསབམདངོསདོརཙུར་བཅུདཟདྱདམིདལ། ཚོས་རྣམས་ཀྱི་ནུས་པའི་བྱེབྲ་གནི་བསུམཁྱིས་མི་ཁྱབཔའི་ཕྱིར། གངའིགདལརམཐོངབདེན་ཆོགས་པདེ་ བུ་དེའདུབ་ཡིནནོ། །གཡ་ཏེ་ཡ་ངཞེསླ་བབལ་སོགསཔསལན་འདེབས་ད ད། འདིར 
སཔཉིདདེལུ་བུརྱགུརབའིའྲབསབའི་ཉགསསུམངྩོན་པརའདོད་རི། གྲ་མག་བླདནཞེསྦབབའྱིཡིའི་དཔས་པོནིམ་ཡིནའོ། །ཡངཚུལགསུམ་པའི་ཉུགས་བརྗོད་པགཞནིདེནཡིནན། །ངྙིཝདངོད་པར་འེད། གང་གྱི་ཡིའགཞུནདག་ཤིས་ཡོགསད་ཞེབརུདའ་དད་ 
དུག་བྱསུབཡངགཤན་ཅི་ཇེཝ་སུདཔགཔརབསྒུབ་པ་ཡིནནོ། །འདི་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱོར། གཞནབྱིས་དམ་བཅའ་བལ་སོགས་པ་ཞེསབྱབ་ལསོགསཔ་ལྷོས་སོ། །སྦྱང་བྱེད་ཡནལགམ་ཆུར་བ། །ཞེས་ཀྱ་བལ་སོགས་བསལན་འདེབས་ཏེ། སྲུབྱའེདགྲི་གབ་བེ 

གཞལ་བརྟོགས་བཞེས་བ་བའི་ཐཚོག་གོ། །དེའི་སནལཏུ་གྱུརཔའིརུསྟེ་དེབཀུག་པནེ་སྒུངབྱེད་ལནལ་གཏུམགུརཔའོ། × ་ སྦྱར་པཿྱ་བབ་མ་ཡིནནོའེས་བ་བའི་དོན་ཏེ། །དལྟམ་ཡིནེསྦོར་ 


~~ 


།བསུམ་པའིགརར་ 


བན 


66 


ཆས་ཉིདབྟནཔ་ ནན་ལདབན་པར་ཧའྱི་ིར། ཉིབརྩ་སརབ་ལེནབརིདཔནོས་པཉོདདབསལབརཿབྱ ོནཔརྩ་བདཔའྱི་རགཏནཚོགསམྲོ་གདཔགཞག་ཡིན། གྱགསབྷརནལ་བདོནམེདཔ་ཉོད་ཡིནཏེ། གང་ཀྱི་ཤརཡོགས་ཅི་ཆོས་ཙ་ ཉིགས 
བཆྔད་པ་ ཆོད་ཕས་སཱརབསནཞདེདེཡ་བླགུྱའའ་ཆོསརི་ཁད་པརབསན་པན་བརྗདཔརའདོད་པའིདོནཞུབའྱི་པིརབཛོད་པནནོས་པརའྱག་རབའྱི་ཉིརའདིལ་ཡངགཏནཚོགསམ་གུབཔ་ཉིད་གཡས་ཡིན། དེལ་གཏནཚོགསབ་སྟནནས་དམབཅའབཡདབརྗོདཔནིཡ་ཇུག་སྣུད་པའོ་ 
ཞསྱ་བབནི་མཛུཝུད་པའིམཚན་ཏིདདོ། །གཏན་ཆིགས་བསནནས་ཞེསྦ་བནི། དེའྱིརམིཏུགཅིས་བབལ་སོགས་པལ། ེའི་པིཤེསར་བའད་གཏནཆགག་ི་ུཔདཔརབྗོད ླགབཔ་རབསནནས། དཔབཅའ་པའི་དནམྡ་རདགདིདཔད 
དམདུགསདཔ་སྟེ། དམབཅའབདདགཏནཆོགས་དང་དཔེ་དད་ཉབརྩམོརབདོན་གཅིག་པཉིད་བུའདིས ཤེས་པརེདའབེལ་པརྱབེདཔསན་མྔདུགསྣདདོ། །དེལརེའིགདམ་བཅའ་བསྒྱོརབཉིདམེདན། གལཏད་ོདཔའི་བདག ་ི་དཐུདཔ་ཡིན་བས 
ཨཱུཝཱདྷབཔརབེད་པའི་ཡན་ལགམ་ཡིནནོ། །དེལ་སྣང་དཔོན་ཕོགསྱི་གུང་པ་ལིཞལ་སནས་ཅི་མཛག་ཝདཔ་ཐོསབཡིནཔའྱིིར། སྨྲབཔརེ་དཔའི་མནལགམཡནེནོཤོས་སྨྲས་བདེལ། དད ད་བལ་སོགས་པནརའ སས་ལ 
གངཀྱིརིཿདམ་བཅའངནི་བསྦྱསོན་པ་སིནལ། ; འདག་སུད་པཞྲི་བབ་པསུནཔ་ཡིནནོ། །ཡང་གིསཱནེའདུབཝ་ཡིནཏེ། དེསནདམ་བཅའ་བདཔའ བབ པ་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པཡིནནོ། གསྲུདིདའནིགབལ་ཡོདཔ་དྐཏ འདྭཝུརམདན་ 
།ལྕས་གཞུན་པའི་ཡན་ལགྲམེསབྲངོདན་ཡངཉིསམི་ཧནཔ་ཡིནནམསྟམ་པའིདོགསཔམི་སྡོགགོ། །དེའིཕིརདོགས་པད་རླག་པའི་ྱིརམཇུག་སྡུད་པ་ལེགས་ཤི་གཏུབརྗེད་བརབཡཤེས་ཐེརར། །དེསནདདར་ཆུབ་གསུམ་བཞེས་བྱབལོགས་བསྒོསཏེ། གདགི༧། 


ཀཀ ཅི ཧཱ 


ཛུག འི་ = 
༦ཧུབལ་སོགསཔནོསཏ། དྡོའའདི ཡཏ དགམ་ 
དརི་ིིིེི 

༼ྷག་ཡོད་པའྲིིར་ཞེསྱབབྷི་བྱམས་པའི་དོནཏོ། །ཡདཡནལག་གི་ 


དོ ཇོདཔདྱཧཱསྭཱ། འལ་པ་མངོནསུམ་ཧཱིཨམཐོངྷནས་ཞེས་བཟལ་འབེལ་པགང་ཡིནཞེན། འདི་བཇོད་པྱ འོདྡསཾ་སུདགཔའི་ཨཚནཉིད་སས་བ། རེས་སྲུདཔགཔནིའབེལ་པ་ཞེསོགསགཅིག་མཐོངབལསགཞན་ཕྱོགས་གཉིག་ཉེབས་ཡིནཔར་ཤེསཔའོ། ོ། 
ནླཾན་པ་གཉིས་ཏེ། འབེལ་པམ་དནསམིས་མཐོངཔ་དདའདེལཔ་སྩེརམཐོངའོ། །འབེལ་པམདོན་སུམ་ཆིས་མཐོང་བའིདཔེརནདབའྲི་ནག་པར་མཐོང་བལུས་མེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པྷལུཧུའོ། །འབྲེལཔ་སྦྲིརམཐོདཔ་ཡང་དཔེརནལྷསྤིནགྲོབ་སོནདུ་སོད་བཅན་པུལ 
གཞནདྲུའིནཔརདམི་གསནསཏིམའགོ་བྲདནནོཞས་བབ་ལུབུའོ། །དུལ་གཞོནནུམལེནའབེསབམདོན་སུམབི་སམཐོདབཇེས་སུདབག་པནིའཆདཔརའདོདནས། འབྲེལ་སངོནསུམཞེས་བལ་སོགས་པསོས།ེ། འབེལ་པསདོནོསུམམ་ཐོང་བའི་ཇེས་སུདཔག 
ནགས གངི་མཁདས་མཐག་པའི་ཚིགསསུབཅད་པརདྐབསནདེུརསའོཞསྦབབསབས་ཡིན་པའྱི་པིེརོ། །གངདག་ཆེས་བབནིམ་དངབའི་ཁདབར་སུལདྱགུ་རཔ་གང་དགན། ཕྩེམ་ཞུལ་དངདུབདེདག་བཡང་གྱིའི་བའི་ 
ང་ལསྦ་ཅུརབའྱི་ཕིར། བལང་གྱིའི་བའི་བུད་ཤིངགྲིཁུདཔར་རིདོརོབས་ཏེབྱསིདབ་ཡིནནོ། །དེབཞིནྱམེདནད་བའདེ་གནིརིལ་སོགསཔའི་ཡུའྱསི་ཧུད་པརནགནས་པའྱི་ཕིར། ལི་༥སོགས་པའྱི་བདབཧིདོརབས་པ་ལིནནོ། །ཨེ་དངདབ་གང་དགལབ 
རར ིངང་་ །དེདགནི་པལ་པགྱིལི་བའི་བུད་ཤིང་ཅ་ཡང་ཡིཞལ་དེའི་སུལ་ཅན་ཡངཡིནནོཤེས་ཚིགནམཔརྒསརངོ། །དེདག་ཉིདྱི་འད་པརཧེ། གངདགལ་དེདག་ལ 
།སོགས་པསྡརརས་ས་འདད། སུལ་ཀེ་ལ་སོགས་པྱའེལེ་ལསོགས་པའྱི་ ཁད་བརྡ་ནམས་སོ། །དེའི་ཡུལ་ཅནྱྱི་ཁད་པའ་བལངགྱི་ཆི་བཟུན་ངེ་ལསོགས་པདེདགསེ། དྷེ་ོཞེས་བདུནཔ་སྦྱོར་བའི་རམ་པརདབབས་བསུབ་ཡིནནོ། །ཉོག་པ་བོ་གང་གིས་དྷེལ་བུང་ཡུར 


` ༨ ༡༤༤- 


རཇའཇིང་ཝ་འདསས་འབ༢འི་ མ་བསལ་ནས འོ་འ་འཛིད༨༨འཔ་མས་པ་ འང མས བགས སཨ སྣས+ས+|+སསསཾདསནསནཊང༅ནངེངན6ནིཨོིོ།ས་ ས་་ ་་་ོ་ཁལ་མ་ར - ~¬ 
ཡས་ིཾཾི སོ གནས རེགས ཏིག གཞྭདྷོགསཞེསའབྲེལཏི། དེཏོགས་པདེམངོནྩོསམ་བེ་བདག་ཉིད་ལགཚོད་མོུད་ཡེནཏི། ཚོདམགཞནཏིད་ཡེནནོགས༔ 
ཛིག ི ིགན་ིིིིིིིིིིི་ནིནིཾིེུབྔ}]|ེ]|བ ས་ས ུང་གུང་ 
༩, སྱརརོ། །ཇིསྐདདུབ་ཤད་པའི་བེལ་བམངོན་མམ་ཅིསམཐོད་པའིརེསས་དཔག་པའདིནིདཔརམཐངབའིཇེས་སུངབགཔ་ཡནེནོཞིསབཟདྷཝུརའབིགས་ྱེདན་གནས་པྲའོ། །ཧླིནམཐོངབབཤད་བནིམེ་དངྱདབཞེསའཊལསོགས་པ་སྤོསཏེ། འདུའི་འབེལ་བནི 
ཙཾ ཐཤད་པབྱེདཔསྭ་ཏཱཾརམཐོང་ཁའི་རྗེས་སུདཔག་པ་ཡ་ཡུལགཞནདུྱིནཔས་ཉཾ ི ༥ཅུཐདཝུརའབ་ དྡ 


ཤིར །དཔྱའེདབསྒཞེ མའྲགོབརྭདནཔ་དཔེརབཛོད་པདེལ་ཀུནཀའདི་ཡོདདེ། འོནཏེག་གྱི་ཕིརམེ་གཞན་ལདུབ་གཞན་ཅེས་ཅྩིའཚོས་ལ་བརྟེནནས་ཇེསསུདཔོག་པའདེདཔདེའི་ཆོམེ་དངདབདག་ལསལྕིརམཐོང་པའི་ 
ྲཾེཾཾཾྣཾེཾེྣ་ྣ་ྣྣྣྣ་ྣ་ྣྣྣ་ྣ"ླྲི་ 
ཏེ ཧཱིཡིསྲའཇཊཀསྟེ། སྩིདམཐོདཔའི་རེས་སུདཔགཔ་ཁམེ་དདདཔཉིད་ཡིས་དཔེད་བཛོདཔརྩབ་བལ། བཤདཔྱ་བེདཔསཉིམ་དཔེརཇྲོདཔྱཧས་པགང་ཡིན་པ་དེནིདུས་ཐམས་ཧདདཉི་མའི་འབོབམངོནསྤུམམ་ཡིན་པའྱི་ངོར 


འི ེ ཡི ཡིནནཾཿ ༣ ཤས་ ུ གཅིགུ་སྭེམཐའགུཾཀྱུུཉི 
མའིའཐོབལ་ཅཱིམཐོངཔའྲིརེསསུདཔག་པཌོན་ཡིན་ཅིསྦ་བདཔནདུམཐོངབནིམ་ཡིནནོསམདུབསམསནས། ཡུལ་མའྲདེས་པབསྟནཔའི་དེནདུཉིསཉདདཔེའྡདོདཔཉིདད་སུསའི། དུབདངམེ་དགལ་སྩིརམཐོང་བའྲིརིསསུདབག་བཟེདཔནིམ་ཡིནནོ། །དེའིིར་ 


དྭིདམཐོང་བཉིད་ 
ཛི རལ རྦ གག དཔལ་བ 
། ས་ཞག ཡུ་ཕནརནའགཱལ 
ྩོ །མིདལ་སོགསཔནི་ 


7༡ །བཞིནནཞོསྱའྱི་དོར་བྲཝ། ཁཅིཀྱ་བདཔརདཔའགལབསྟོནཔརྱེདདོ། ངི་།གཏནཆོགསའདིམིཏག་པ་སའཔརཧེདཔདེབཞིནདུནམམཁའི་ཕྐོརཏནམ་ཡོནབ་ཉོདྱ་བརརོཞེསབདོལཐུལ་སོགས་པའོ། །བམས་ཧདྲདའགུལ་བསོའཁུལ་བཅུན་པསིད་པ་འིན། 
པེནནྣསལི་རྟག་པ་སྟེ། 5ྱས་པའྲི་ཡིར་བུམ་ཕབཞིནནོའཞེསབའི་ཕྱོརབ་ལ། རིར རཀ ྲསཀགྲ 
དད་བ བརྱབའོ། །དེབཞིན་ུསེངགེས་སྨུན་པ། སུལ་དངས་དདགནས་སབསིི་ག་གས་དངོན་པོནམསིུནུས་པལྔ་འདདཔ་ཡིནཏེ། དེའྱིཕིརྗེསུདཔགཔའི་ཁོངནའདབའངེས་བརིསཏེ། ལུམྱིནནི་ཧུར་ཁརཔརནུས་པམ་ཡིནཏེ། ལྷིན 
4།དདས་།ནོས་སྒངས། ལུ་བ ཞསདྷསརས་སུ་དཔག་པ་ལས་ངེས་པའནུས་བསུ་ཡིནནོ། །འདིརགནས་གངསཅི་གཧིསནུས་པའི་བྲེག་སིདབའྱ་ཕིརའླལུལཔ་འིནནོ། །དེབཞིནེུཡལ་ཧཱེག་གིསྱརུ་མད་ལུངབལ་སོགས་བརསའི་ 
དོདཔནུས་བདང་སྙིན་པདདེད་བའི་ཤེ་བྲག་མཐོང་སྟེ གནས་སྐབས་དབསྤུརུཔའའདྲསདུ་ཐམས་ཅདངསྐབ་ཡིནཏེ། ཟོསཔའིིསྐ་དུརབཞིནནོཞེས་ནིབབརནུས་བམ་ཡེནནོ། །དེབཞིནདུདུས་འྱི་བྲགག་གིསབོན་པའྱི་རུལསོགས་པནམས་བར་བདངཔོབའྱི་བྲེ་བག་ཡོདདེ། 
དེལརུབམསཅདྲགངབ་ཕིནནོཞས་ངེསཔར་ སོ ཀྱི 
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དྲགངབ་ཡིནནོཿ ནུསསོ་ཞེསབབ་དྷེལདུལ་སོགས་པའོ། ༈ཡུལདངདུས་དང་གནསསྐབསི། །ཞསྱར་བདྲིཐ་དད་ཅེསྱབབ་ཆོས ཅུགཔའོ། །དངོས་ ཞེས་བ བལྟོསསོ། །དེབཞིནདུམེ་ནི་ལ་སོགས་པའི་ཡེས་པར ¦ ། 
ག་པན་ནུསཔ་ཡནལ། འདྲདནལནུས་པཉམས་ཏེ། དེལ་འིཏརྦ།ེས་མགངར བི ར་འ མོ དི་ིན་གནཅིོ་ས་བ་ོནསཅེནས་གཞན་དེག , 


གི གརམ་པ་གཞནྡ གས་པའི་བ མཐེར་ཐུགཔམེདཔོ། །ཡངགཞན་ཊིས་སྤྲུསཔ། གཤན་བིདོརི་རིསསུདཔག་པནི་བོལ་ལོསནསངེས་སུའརོདཔ་ཡིན་དའྱི་རམཚོད་མམ་ཕོཞལ། ༡ནཔཔོལྟ་ལོསོ་ནནངོདོད་དོདཞོད་པརྒ ཐོ 

རར རའིིཾ་སགསགྲསིེཨེྲྔྣྔཾྔྣཾྣཾྣཾཾགཾླླྲླི  ་ ི་་9༠ དྲ 

ོ པོམ ཅི་རྗསྭ་སུ་དགག་པམ་ཡིནོཏ། ཞནཔ་པོའྱི་དདལ་འཛུག་བའི་ཤེས་པའྱི ད་འིན་པའི་ཕིརརམཔ་ ཤིན་འཟིག་པའ་དདད་ ཞིས པས་ད 
ནན་དབང་པོའི་ཇི་ཤིནོཞེབྱ་བ་བཞི་དཔེ་སྟོན་བའོ། དཿོརབགཞན་ཡི ན་དཔལ ཁ་ནསཆིག་གཞན་ཅི་དོན རར ཐེས་སྐུདཔག་ 

་ ཡི ོདམགཔ་གསལ་ཅརོ་ རན དམམ་ཡིནཏེ། མེད བཾ མར 

ཡིའི ལ་པདེཉིདདམ། མེདནམི་འྱང་བའི་འཐེལ་པ་བླསུབ་བརྭ་བབསརུགས་གངཤིགགིས་ཤེས་པདེ་ལ་ཞེ ཞེས་ཆོག་ནལ་པར་སྩཿ་ པལ་ལོས་ནས་འདི༽།ཞན་ཆི་དོན (བརྗོད་པ་ཡིན: ཤིགས ་ ཁ་ས 

༥ གཞནཉིདདིསྟོསཔ་ཡོན་བའི་ཕིར་མརོཡངྲུ་རོལ་བཞིནནེ། །རྟགསྱི་ཚུལ་གསུམ་ཞེསབྱ་ཐལ་སོགསུ་པསྲ་ལན་འདེབས་པའཉེདདེ། ྣྫདྫག༽༽༨ ོི་ ་ང 


བང 


ཾབུགོསསོ། 


འུན་འིཕྱིརནོ། གདུམ 
ྱོགས་ཡས་མམཐྲོང་བཙམ་ཁྱིས་ལྡོག་བཏིདཀྱངཆིཿ ཚུགསུལ་མཐཱཿབའིབྱོགས་ལས་ལྡོགཔ་ མི 


ཨཏི། མིམྦ་ནཱཔའི་་ 
མཐོདལས་མིན་མཐོངལག་ཅིནེ། །ཞེས་གངབ ཤདཔ་ཡིོ། །འདིལ་དའ་བདག་ཉིད ྲ རྱདཔལས། །ལེདཞུམི་འཇུངདྲམཔེ། 
སེམསན། རྒུད་རངབཞིནཞེས་བབ་ལ་སོགུས་པ 

ཏནཚཾགརནིརྨུམཚན་མེདཔ་སྟེ། རྒྱུམེདཔ་ཉིདེཇུ་འབུརའེ། །རངབཞཾནེདངའབྲསབུཿ 


༄༅། 
ཟིའི > 
༣འཇིགཏེནཔ། 


བཐུང་བའི་ཤཅོདྱ་བེད་གད་ཡང་དུ་ཤས་གཞུནགཅོད་པརྙནུས་པམ་ཡིན་བའྲི་ཕིདངྱ་ལྱ་ཚུདས་བམ་ཡིནནོ། །དེཁོན་ཉོདྱཧི་འྲསེལ་བཤདལསྣརམ་ཕུག་པས། འོཏ།ཚོདམམ་ཡིན་པས་ཅིའྱི་ར་གཞན་ཏོགས་པརྱ་བེདདེ། དེ་དིགལ་ཞུད་པནྲིཝུབཔརྱིན་པམ་ཡིཞོགེས 
ཐུབའདིནིམི་རིགསཏེ། རར }ྣྣནནད་ འབྲས བུནིགཞནཔ ིིེི་ ིག་ལུགུབ་པར་དོགསཔ། 
མིདདཞས་བེརབའ་དོགས་པ། ཚིག གིས་དདགིདས་དཔག ེས་བབཝ་ཐོགས་བས་དགོག་བསྲསའོ།།དེ་ཐསཞེས་ཅདིཆོགགོ་དགཉིདྱ་ཡསསོ། །འདེེས་བཆབཔའ།།མིཤེསཞེས་བ་ལགས་པསའིན་པའཆདདནི་མུ་པོལ་ོསནས 
ཨུ་བསྟོན་བམ་ཡནཔའྱིོརཚོདམཉིདྱའདོདཔམཡའེན། །འོནིནེན། མི་ཤེསཔའི་དོན་བསལ་པརསྱིབེདཔ་ལས།ོ། །འདིལ་ཆུས་བསྟོ་པཞིད་ཅད་ཡོད་དེ། ཆོདོ་ྔངེས་ཨུདཔགཔནྙིནས་པསྟོན་པམ་ཡིནཔས་འདིནལེནུདསཔམ་ཡིནཏེ། དྷསམ་ཡིནནགཉི་ 
གཡམབཔཏིདའྒུརརོ། དྷེ སན་ཕིགས་པདུངལན་པགང་ཡན་པདེནིཐམས་ཅདཚདམ་ཏིདྱརིགས།ཏེ་ཡངོནསཊ་བཞནོཞིསྱབནརིགས་པཡནཔའྱ་ིར།།དཁོནཏིདབྱམས་པ་འདཀའ་འགེལ་ལསྡ་རེསུ་གཔ་བཏག་པསེཉི་ཤུ་གཡམ་འའདོག། $ 
དྲནི་རོདམ་གཉིས་ཀེསངསཔརབྱསབཔའིདོནདགདས་ལས་ལོགཔར་ཚོགཔ་བསལ་བནི། ཅིཉུཞེས་བབལ་སོགས་པའོ། །འདིས་ི་ཚདམའི་མཆནཏིདམ་ཁུབཔའྱིལོན་དང། ཚད་གཉིསིས་གཏུནལ་བབཅེྱབ་པ་འདིལ་གཉིས་ཞུངྲེས་པརདབར་འྲབ། 

བཤདདོ། །སྨཱས་བཞེསྱབབ་འཐོགས་བསལནའདེབས་པདྱ་དཔ་ཡིནཏེ། འདི་ལི་ཁོངསསུ་གཏོགས་པའི་ཉོར། །ཞེསྱབབནིཚདམ་གཉིས་པོའདིཉིདེིའ། །ཇིསད་དུ་སྟནཔ་ཡིནེཏེ། ཚད་མ་ཉོདལ་སུ་གཞན་འཚད་མའི་མཚན་ཉིད་མི་སླ་བཉིད་མེད་དི་ན་ལ། ཡོདན་པང་ 


པཱ་ཡིན་ 


རོབ 2 2 25, 


སཾ ྣིྙྣཾྣཾོ་ ་ས་ གས 
།ལྭ་བུད་བ ཡག རྨ བྱུབ 
བྱད་བནདུཔྱས་པའི་` 


་ ྲ། ཉིད་འདི་ ་ 
༥ རར ་ རི 


ཏིདམཡིན 
$ 


པ་དེའདོདཔ་དེའི་ཚའདིནི་འདིའོ་ཞེས་ཟེརནས བཟུང་ནས ཡིདཆེས་པའདྲིའི་མ་ངེས་པའྲི་པིརམེདཔ་དངའདད་བཉིད་འིནོདོ། །གཞན་ཙི་སློན་དང་ཐོན་ཏནངེསཔརྩ་པཕལ་ཚོདམ་ཡོདང་མ་ཡི་ནཏེ། དེདགནིདབང་ཕོལས་འདས་པ་ཡིན་བའྲི་པིའརོ། །ལུསདདངག་གི་ཐགད་ང་། 
སཱོནདུབཏདནས་གཞན་དྲབེདཔའི་རི་དམི་འཆོའ་བརྡརུ་དོལ་མཐོད་བནམསྨཧིས་དེདགདེས་པདཔི་འདྲིན་པའི་ཕྱིརདོ། དཀ ]་ 
འདོདད། །དེལྕ་བསུན༥ིདཆེསཔའི་ཚོག་གྲཟུདབན་བབ་ཡིནཏེ། དེསནྭ་སྣའི་མཚནཉིདཔསྲི་སིདཔའི་དི་དདོསམན། འདི་ཡདཡདདག་པམ་ཡིནཏེ། གཅིགུསིཐབ་མུདམིགས་པའི་རིརཐམསཤདདདེ་་བུཡིན་པརངེསབཞིརིགསཔམཔིནཏ། འཁྲུལཔ་ 
ཿ ཕིདཔའྲི་ིརི། །དཔུལིནནམ་འྲགུལ་པའིམཚནཏིདྱས་རར། །དེརེ་ཞིག་གལསདའིམཛནཏིདནམ་པགཤིག་ཡངའདཔ་དནན་བུནཔ་བསྟནནས། ཅི མནའཧིན་འཆདཔ་དགངགིས་དེདགཅེསྤ་འབལ་སོགས་བ་སེ། གད་ནིས བདེདགུལ 
ཏོགསཔའྱབེདཔའིཚིག་འདིདགཚདམ་ཉིད་བུའྱགརབའི་རོགླམས་བཛྗེད་པརྱབབའི་དངས་བདྱ་ནཅིགདེའིདདག་ཉདདདལསཆུདབའི་མཚན་ཏིདིསའབེལ་པཡོད་བདོམ་ཡིནནོ། སྲས དབང་བྲོབ་ 
སྭ་འཛིན་པལསོགས་དའི་གཏུནཚེགསདགགྱི་ཉིདའོ། །དེལ་དབང་བྲོ་བེདདཔས་བཟུང་བཤི་དབངའྲོབ་དདཔས་གྲནདབ་སྟེ། འདྲི་ལར་་ྷནབའི་དབངཔོས་གྲཟ་བབརྱབ་བ་ཡིནལ། དོནནི་མིག་ལ་སོགས་པས་སོ། །སོགསཔའྱི་ཡསནིྲིས་དཔྲཡལ་དང་སང་བདདུ་ཐ 
།དདཔ་བཟུངངོ། །གཞོནཱཡལེནན་རེ། དབདཔྲོབདདབས་གྲཟུདབརྦབ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྲབ་དདཔ་ཡིནནོའེསྱ་བབ་འདི་ནིམ་བེན་པ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརགངགིཚ་གཅུག་སགཅི་གས་མངཔོདག་ལྟ་བདེའི་ཚོདབདཔོ་ཐྲ་དད་པས་གཟུངབརབདཡིནཔའི་རིརགཟུནསཐ་དད་བདའ་རྱུར་ 


གེ་གྲིརུམ་པར་ 


¬----~------¬=ˆ-༤---༨༤༤-༤༠༤༠༤-༢--------*༠--¬=---~-- 


པ ཧར ^ །དེལསབྱུང་བའི་མཚོནཉིདམགཏོགས་པའི་མ་དྲ་ུལཔ་གཤནཡདཡོད་པམ་ཡིནཏྲེ། ཧཅདབལ་བརའ་ཚུརབའྱིལརརོ། །དེཝ་བསནིབི་དོད་མཚན་ིདམ་ཡིདོ། ཏད ས་ལས ཡགས ། 
༄ ས་པ 


ཚདམ་གཞནམིན་དེལྟརདེ། །བྱས་པསོགས་བཞིནརང་གི་དོན། ༈གཞནསེལབ་པི་དརྗོདཔ་ཡིན། །ཞེསབཤདཅེསབྱབ་འདེའིདོགས་བབསུནས། པི་འྫརེསསུ་དཔགཔའི་འོངས་སུའདུས་པར་འདད་པདེ་ལུ་འབསྟནཔའི་ཕུཾར། དེའྱི་ཕིའྩམ་ལུས་ཚོགཅེསྱ་་ལ་སྲོགས 
6, (ས་ཏ སས ི་ོ པར་མདདཔདལསྐོ ་ོཔཔར་པདཔཔའའིའབསདངའྱསརོགའས་དོགསི - གདིར གྱདལྔེས་སུ་བྲོབདའོག་པདག་ིཚག་གི་ 
ྲ དདབརོདཔ༣འདོདཔ་ཡིན་པརངེས་ཏེ། གཞུནསེལད་ཡིས་བརོདཔ་ཡི { ས་འ ཤེས་བརྩའེདཔ་ཞེས༔བའྲིབཆོག་གོ། དེ་གདྱང་ཡངའདིའིབེལ་པཡས་དྲེའྲིུམ་པལ་ཡོགས་པ་བཞིའ་དུདོན་གཞན་ནམ་པར༦ 

མགསལ་བད་ཞས་བཤདོ། །གདནམ་བརནདེུར་ཤེསབརྱབ།དེ་ལཔནན་བསཔ་ལ་སོགས་པ་བཞནནོས་བའི་ླྱ་ྲམཚདཔརལྱས་རདོ། བབསཔལསོ་གས་བསནིབཅོད་པནབིད་མ་སཉེ།དིླིའ་ོ་དཔའྱི་ི། དྷུ 

དུང གཤུནང་ལབ་ཐས་བ དུཔའྱ་། །ཞསབ་ བཏནངགས་བནམངམ་ཡིནཔརལ་ འི རུ གས་པ 

[འཁྲུལ་བཞེགཞན་བརྔོད་པརའདོད་པལཚོག་གཞནདུམཐོངངའིཕྱིའརོ། །འརྔོད་པཕཔའི་སྦྱལ་ཡདམ་ཡིནཏེ། འབྲས་ཇུམེདཔའིརའའེ། །བརྗོད་པར་འདོད་པཙམནྣམཔར་དེས་བཞིག་དངུ་ཡད་སྐྱདི་ཡན་གཏུའུཿབམ་ཡིན་ 


ཁཱ དསའཆས་ཡན་ 
ཐུནམོངམ་ཡིན་པརའླུ་གུརརོ། །འོནཏྱིས་བརྗོད་པཔའདོདཔལ ཡདཚད་མ་ཧིདེ་དུ་རིགས་པམ ཡེནོཏེ། དེརརེཞིག་བརོདཔར་དོཔའྱིབདཔརལཆདམམ་ཡིན།ེ གས་པའི་ད ། 


། དེཡས་དོནསྱི་ཁྱད་་ 


ཉདདུབཏུནབའི་ཕྱིར། དེདག 


ང འྲ་བམངོན་སུམ་ཉིདྱ་ཅིས་ 'ཡཱན། །ཞེས་བྱབཧཱོས་ཏྟེ གལ་ཏེཡཔའྲབ་ཡངམདོན་སུམྱྱིས་བཟུཔཞིངེ་བ་ལད་ཡདྲ་དན་པས་སུལ་དྲུངས་པདེལྟ་ནཡངའདབའི་ཁུདུ་པར་ན་བལང ་གི་གོངབུ་གཞན་ལསཏེ། མངོནསུམ་དང་དྲནཔ་ལས་ 
་ེམའཇམ་ཙད། ± དམ་ཡི་དོ། འདི་ཉིད་ལ བཤདཔནིདཔེརནཞེསྱ་བ་སེ། རྲེྲཾྲཾྲཾྲཾཾེཾིྲིྲིཾིྲིྲིྲི་ 


སྲ དབད་པོདདདེནའབེལ་པ་ལསམ་ཕྱེས་པའི་ཕྱིཿརོ། །རྗེས་སུདཔགཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རྲུལ་གསུམ་པ་ཉིད་མེད་པའི་གྱིརརོ། ༈འདི་ལྟ་རའདི་འདྲབ་ཕྱོགསཿ ཆོསསུ་རྟོགས་པའམ། ༼ཐངབཞིན་པའིབ་ལཔ་ གསཔཡིནགྲ་བའདྲབ་དེ་ ” 


ཏུགས 


དྲར ཀཀ །འེནཏེམངྒོསུམ་འདྲ་བདམི་ཀས་ཤིངཐ་ཡང་ཡངྲདནབསྭ་ཡུལདྲ་ཧས་པཉོདེམ་ཡི་དནམ། རིི་ས་|ིིེེེ]}]ག ཅི 
འུ 


དཡིནཔ་དེབཞིནདུའེབརའཇལ་བ་ཡང་ཡིནནོ། །ཅིསྟེ་ཡུངཉཾ་བརའཇཡ་བཛད་མ་ཉིདེ་ཡིན་དུ་རུག་མོད། ྲ ནམ་ཤེས་དེནིཞིས་བུབམོསཏེ རེཞིགམདོནསམ་་ 


ུརྩོགསཔལ་བལདད་གཏོགས་པརོག་པའམ། བཟེནདུ་གཏོགས་པ་ཞིན་ཞེས་བུ་བྱ་ཡུགསྒནམ་པ་གཉིསསོ། །དེལ་རེཞིག་བལངཡ་སོགས་པའི་གཞུལ་བ: ཁྱ་ཡུམགནས་པའི་འུའཏུགས་ཉིདམ་ཡིན་ ཡིནཏེ། དནིབམེནམཐོངབ་ལས་ཝུརམ་བཟུད་ 
།མབཟུངབཡཔཏྟ རྟགསཏཾདངུརིགས་པམ་ཡིནཏེ། ཧཉང་ཐལ་བརའཕྱུརབའི་ཕྱིརངོ། | །འོན་བམེནལ་གནས་པའིའདྲ་བརྟགས་ཉི་དདུ་འཛུརཏེ། དེད་ལས་གཟུངབའྱི་ཕིར་ མཞེན། ྷག༨ ་ | 


ཤིཐདདཔའྱཱིིརོགནིདག་པོལ་སོགསཔབཞིནེནོ། །འོན་པམེནམཐདབ་ལསིསབ་ལང་འཛྲིནཔའི་ཕིརདེལགནས་པུགསསུའྱགར་རོཞན། དམབཅའ་བའི་དོགིས་ཞིསྱ་བབ་སྤོས་ཏེ། འྲདབགུནལྱ་བ་ཡིནཔའི་ཉོར། །དེཉོདཏགས་ོ་དེསསོ། །འོན། 
ཟནཏུགསསུ་བྱག་རརཤེན། འབྲེལ་བཞེདྱརིཿཞེསྱ་བྱསོསཏེ། འདིལ་ཡུདགུངཤའྲི་བདདཔའི་ཤིར་བཟེནུལ་ཡངཏགས་ཉིདམ་སིནུནོ། །འདོཉེབརའཇལ་བཙུདམ་ཉིདམྱ་བར་མོད་ཅན། མཐྟགས་དེན་ཙི་ཞེས་བབྱམོསཏེ། ཝཱདབལརགི་བཟེནདང་འ་བའྱི་ཁད 
རྩ འྭཟུང་བའི་ཕི་པའྭདབའྱི་བདཔརམི་ཤཱེསཔའི་བལདགསལབྱ་བེད་པ་ཡོདཔ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ཚདམ་ཉིད་དུངགྲསསོ། །གཞལ་བུའི་ཞེས3བལསོགསཔསལནའདེབས་པརྒ་ཧེདདེ། གཞལ་བམདཔའི་ཕརཚད་མཇུག་ལསན་གཏོགས་པའི་ཚོདམ་བཤོནེཉེབར་ 
ཛལ་བ་ཚོདམ་ཡིནནོ། །ཡནལ་གཡལ་ཆེརའདབདཔྡལནཔའི་བདག་ཉིདྱརིས་འདུབའི་གཞལྱབ་ཡོདཔ་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིའགཏན་ཡོགསམྲ་གུབབོ་ཞེན། དེནིམ་ཡིནཏེ། ིསུག་པརྟིནམསབཀབན་པའི་ཧ། ཕལ་ཆེརདདག་དམ་ཡིནལ། དེདཀདཔ་ 
ཡང ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཉུར་གཏན་ཚོགས་མྲ་གབཔ་ཉིདམ་ཡིནནོ། །འདྷསསང་ཉིཏོགས་པདུབེདཔའི་ཚདམ་ཡོད་་ཏིད་ཡིནེ། དེངྱ་རིརགཏནཚགསམ་ཐུབཔ་ཏིདི་ཡིན་ཏེ། དས ི དེཡངམདོནངུཅིས་གྱད་བྱབབ་ཡིན་ 


༡བརྩམ་བཅའ་བ་གཉིསསོ། །ཆེདཔའིགཞལ་བུ་ལསགགནིར། །ཞེས3བནིགཏན་ཚོགས་ཏེ། དངོས་པོ་མེདཔའི་གཞལྱབལསགཞལ་བགཞནགཔཔིན་བདེའིརང་འཞིན་ཡིན་པའི་ཕིརནོཞཾསྱབ་བའི་དོཏོ། །ཐུན་མོངཆིན་པའི་དངོས་པོ་བཞིན། །ཞེས་བ 


=÷ 


ནིདཔེསེ། ཐུནམོངས་ཡིནཔའི་དངོས་པོནཿངགི་མཆན་ཉདདོ། །ཅཱིདོན་ཞེསབ་ལ་སོགསཔསནྱིསོནའཆདདེ། སྩིའིདོན་ཞེས་བ་བའིདོཅི་མནིགཞུལ་བའི་ཚིག་གོ། །དམབཅའབགཉིསཀལ་ཡང་ཧྩཾར་བཞིནམེད་པརྨསབའིསངསྦརྱས་པནམསལ་སྩིའིདཔོས་པོམེད 


བསླབདསནས་གཞནྱི ཡུལ་ཉིདྱ་ཉིས་ཉེ་བརའདལ་བཙོདམཉིདེམ་ཡིན་པརབསྟནཔནི། འདདབདངོནཔོ་ཡི ལ༣ག །ཅེས་ཀབལསོགསཔསེ། འད དཔོསཔོའི བདང། བལངལ་ཡང་ཅྱེའིབཞིནདུབ ིདཐམས་དྱཀིས་ཡོངསསུ་ ས་པ་ཡིནལ་རག་མོད། 
ས་སུ ཚ་ ར་ ་ི དྷཡིནདངབཟང་ པའཛིནཔསྲདནཔའི་དོབོ་ 
ཉར མཡིནནི། །ཅིསཔདངརདབ་ལོདཔ་ཙསཅིསབཟུངབ་ཏེད་མིནཏི། བལདའདིབ་ཆེནདངའདབ་ཡན་ནཞས འྲ་མུལའདིག་བཅུངབཤིམ་ཡལ་ཏེབའའངལ་བདིནམ་པའདིས་ངན་པ ྲ་ཏེ། དའིིར་དན་པའིངེཔོ་ཉདེམ་ཐུབཔ་ཡིན་ 
ཊཾ སྐུམནགལཏེདངཔོ་ཞེསབཐལ་སོགས་པོསཏེ། ག།བམེནདུངའྲབཞེས་བུཔའི་མང་འདསཁུདཔཅནིངགིངསབཞེདོང་་ལཞསརབ་དཔ། རགིདནིའདོནབཉིད་ལནཏི། གའ་རངའཞིནགང་ཡིན་པདིའིནཔཞིསྱ་འིབིག་པོ། ། 
རྡད འཞིནདེཡདྲགང་ཡིནཞེན། འདིའི་བདག་གདབཟུང་བཉིདདབརོདཔ་ཡིན་ཞེསྱབབྱནོསཏེ། བལང་གིགོདབུའི་ནད་བཞིནགངཡིན་དེ ནིབདགཉིདབདོད་དེ། །རངགི་དབོས་ཏེར་བཞིནི་མཚན་དེ་དེས་དེབཟུདབ་ཡིནནོཞོས་བུབའི་ཐཚགག། །གལུཏེ་གཟུདད 
ཡོ ¬ ས་མིན པརའགྱུརབ་དཔོསཔོརྣོམསཉིང་གིངོ་བོལ་ཝིང་ཡོདཔ་ནིམ་ཡིནལ། རད 


སཅིརའགྱུར་ སྭསུ་ཤེས་པདགཅེས་བབ་ལསོགསཔ་སྩོསཏེ། གངགིསདངོས་པོབཟུངཡདསར་མི། ཅི 
ཡིནནདེལས་ཅིརའགུརཞེན། ཡོངསསུ་ཤེས་པད་ གསཔ་འུསཏ། , གཱ ཟལ མགཞནརྟོགསན་ཡངཧ་ཅདཐལབརའགྱརརོ། །འདིལྟར། མངོན་སུམརྗེསདཔགསྒལསབྱུང། །ཉེ་པརའཇལ་བདང་ལྷནཅིག །དེ་ 


སྭལམ་བཟུངདོཞསབདེལབུབཇོདཔརི་རིགས་སོ། །གཞན་ཡངའདེདད་མཚུངསསོཞས་ཤིས་པའྲིཾརའདི་མཚི་ 


བར 


[3༦ 


ཟ།༣༣་ 


གད་ཞོའདདེལདྷེམདཅེ་བའོ། །བརྔོད་པཞིནདཱེི་མཞིསབའྲིཐཡོགགོ། །དདཔཝནཅོག་པའིདོདའམ 
འཆདདེ། སྲ ་ 


༤ 


བརུག་ལྲག་དགན་པདནིཉིབརའཇལ་བའོ་ཞིསྱ་བབདོ།མཚུངས་པད་ཡྙིོ། །དེལ་ ས་སན 
ཕྱ བཞིདཔན་བིན་པར་ དྲ ་ོིི བབ་ཡད་ཡཞུལ་ཚདྲམན་ཡངའྱབར་ 


ཧོ །དྲེལ་ངྒ་ཞེསྱ་བབ་ལ་སོག་ 


ལ་བཅི་གོདཅེན། ཟུདཔའིདོན་དངམི་ལན་ཕིར། །ཞེས་ཧབ་ཧོསཏེ། ཤེདཔའི་དོན་འདི་མ་ནུབ་པའིལསལ་འཇུགཔསྨ་བཤེདདམ་པཏིད་དུའགུརོ། །འདྲིཀམདྲུསརམི་དདངམི་ 


༤ 


རིགསཞེས་བབའདིདཔའབེལལོ། །འདིརམི་དངའབྲེལ་བརྟོགསཔནདེའི་རམིཔགིདོན་གཞན་ཏོགསཔརནིགས་པམ་ཡིཧཏེཏཿངཐལབརའཛུའབའི་ཕིརརོ། །ཏཅདཐལ 


༨ིཉདཾ་ལའཐད་པབ་ཤདཔ་ནི་འདཝུརཞེསབབའོ། །གནས་མདུཔས་ལྩུསཔ། ཡུངམས་ཅཱིརརྟོགས་ལ་ཁུད་པརརྟོགས་པནིཉེབརའཇལ་བ་ལས་ཡིནནོའསྱབ་བགལ་ཏེཉེབརའཇལ་བམའོ་བཞེས་ བསབདའི་ལུགསཅདོགས་པ་བསུབ་ བོ 
ྲྲྲྲིིགེིེྲངང །དོནའདིཉིདཆིགས་སུབཅདཔ་གཉིས་པས་སྟོནཔཞིདེ་ཕིས་ཞེས་བབ་སྟེ། ཁྱད་པར་ཡུལ་ཅཞནིབམེནནེ། །འེནཏེཞེས་བྱབལསོགསཔས་ལན་འདེབས་པརྱེདདེ། མིརིགས་ཞེས་བྱབ་ལི་རིཤསའདི་ 


༽. 
མཱི བེལ་བཏགས་པསམ་ སྲ་པཉིད་ཡིནཏ། དེབས་ནབ་ཞུད་ཟིནཔ་འཛིན་པའི་- 
ཞེས་བབའི་གཏནཚོགསསྭ་བབཔ་ཡིནནོསམ་དུསེམས་ནི་སེཞེསྱཏབ་ནོསཏ། སིས ཱ འི 


བལསོགས་པའྲི་རམ་པའི་ཏོག་པྱཐེབརམིའྱབུརོ། 
 །ཧཾགྲ་པའྔངལ་བ 


བརྡ་ལྕངར་བདེཉིདབ ཤད་པའི་ཆིར། ལགྱ་རཱན་ཞེསྱ་བབྱ་གོསཏེ། ལགརནནིགྱངུ་སུཞསྦྱ་བབའི་ 


རྒྱནཏི། དྲེམཚན་པགངལ་ཡོདཔ་དེལདྷེསདེསྱཔ་འོ། །ཡགྱུར་ནམཚོརབོཿནགང་ཡིནཔདྡེའིལསད་ཞེས་བྟནལ། ཁ་ཅིགདས་གཞན་དདབངརནམཚོརཔོཅཧྱའིདེལ་མའོས་པའིོད་པནཅནཅི་མཆོགུན་རོགས་པིམ་ཡིནནོ། །ཅོད་ཞནི་དབར་འ། །དོཡི། 
པ་ཡ་ཡིན་ལཿོད་པན་ཕང་ཡིནཔས་དགངལ་ཡོད སཔ རྩེ ིྣིྣིཟི-ི དཀ ་ 
གསཔ་ཡིནཧི། ཙི་པོ་རང་གིམཆན་ཏིདྱའི་བཟེནུ་བཇོདཔ་ལནི་མ་ཡིནན། །ནཱམ་པརྟརོགཔའི་གཟུགས་བརནདེཉིད་འིཞེསཿསཱདདྲུཔེདིགཞན་སིཀུན་དུབནུགས་བཞིམ་ཡིནཏེ། དེནིབསལ་ཟིནཔའྱིཕིརརོ། །འོན་པིཉྟཔྷའོརའདགི་མཚུནཉིདྡཏརོལ་ཞེན། 
རུཏཏུགཅེས་བབཝ་སོགས་བརྩོས་ཏེ། ཅིེརངགི་མཚནཉིདལ་སཱལ་སོགསཔ་འཇུགཔལ་འགུལ་བཅི་ཡོདཅེན། འདྙིུརཞེས་བུབལ་སོགས་པ་སོསཏེ། གངཀྱིཕིརསའིདོནཏུགབརྩརུས་པརྨསདངན་པརཏོག་པརམསའངགིམཚནནིདའི་དོད་ཡུལཅན་ཡིན་པ 
བསལ་ཤིཏེ། དྷིལ་བས་ནཔས་སོཏགས་པཞིདའི་དོནཡིནནོ། །ཡངནླཔདང་ོན།པ་དེདགགིནད་ཡུལ་རགིམཆོན་ཉེདཡིནནག་མོད། དེ་ན ཡདེས་སུདབགཔའི་ཁངསསུ་དཊ ྱི་རིརཉིབརའངལ་བཙདམགཞདམ ཡིནནོ །དྙིསརཛཚཡགསུམ 
བའྟིཏགས་བིས་བཛཱནབ་མེདཔར་འདྲངེས་ཅུདཔགཔའི་ཁོངས་སུའཇུཞེས་དགོས་པབྡནས། ཚུ་གསུམ་པའི་ཉགས་ཞིས་བྱསེདཔ་ཉདསནཔའྱི་ཕིརཊེ། འདིའྦ་མུལ་གསུམཞེསྱབབུལ་སོགས་པདོས་ཏེ། བལངདཔའདབའི་གཏན་ཚིགསསོ། །བཅནླ་པའི་ཡུད་ཕུལ་ཅན 
ཞིླབྱའིཅོས་སོ། །བདའཛིནབའི་བུསའནསབརོཔའྲདོའ་སྣངབའྲི་ ནདཔེའོ། [སྣང་བཞིན་པའི་བམེནནྡཆོསཿནནོ། །འདི་སྙམདུབ་མེནན་པཡའྔ་འོཞེསབའི་བདདུམདེརབ་མནྲབོལམི་གནས་པ་ཡིནཏེ། དྷེ་ལ་ཡིན་དངདཔེམཐུབ་ 


= 


ལགནས་པའིབཞེཿ 


ཇཡ 


༄༅། །ཕམ་སྣའོ་ཱམཧསས། ཐོལོ་གནསཔའབཞོསྦ་བལ། འདྲགླིཝའི་དོིོགགྲི་སོད་ཡུརམ་ཡིནཔའབའ་ཤོགྱིཏ་མཟད་ཅིསབ་བའོ། །གལྟཏྲོོལ་བལང་གིའདབ་ཏིདོརིས་སའདཤ་པནུང་ཐདབངའི་སྣ་ངབར་ཁྱག་རབ་དེའི་ཚའདིལ་བའང་དང་ ] 
འབ ཇིག  ༨ྭྡང༨།ར །དེསྟརརེཞིགཉེབལའཇལ་བའིགཞལྱ སྦྲད་ངདོནཅིའབྲེལ་པམ་ཡིན་པའ་ཁསྲངས 


ཕལསའས་པམ་ཡིནནོ། ༈འིཧམཧུའབྲེལཔནི་ 
སོགས ས་སའ 
གིསའགའ་ཞིགེསླ་རོབ་ཁའདི་སོང་ཤིག དྲག ལེ 


ཁོི་ འག 


ཏོསཔའདཉ་གཞནདུ་མི་འཁ་དབའིྲིརམམཐོང་བཏྟོག 
བའིཚརམསཏོགས་པའོ། །དེལ་ཚདམ་དུག་སྔོན་དུའགོ་བཅན་བིདོན་རྱམ གོབ་གོའིམས་བཞིན་དུདཔེར་ 
དཔག་པ་ནནཅའགོ་བཞི་དཔེརན་ཕུལག 
ཐེས་གབཡིནཏེ། རེམ་འགུའ་འདགངའི་ 

ཐི = ཊྱིས་གོ་བདྲའགྱུརརོ། །འབྲས་བུའིགཞཱནཏུཌི་འབྲད་པ་དེ་ཆེདམ་གངལ་ཡོདཔ་དེལདེསྐད་ཅེས་ 


བུརབཉིད་ཡིནརོ། 
བམེདཔརགོབརའདཔ་དེའྱིརཛེསསུདབགཔྱ༡བམ 


པྩོ་དང །ཆཐོངབློསཔསླ་དངབས། 
ེ སད ་ རན འིའསེགའི་ 
།འགོ་བའྭིཟུས་པ་དངལན་པརྙཏོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཐམས་ཅདདདངོས་པོཐམས་ཅདྱ་འིནུས་པམས༡དའྲབས་ཐུལས་དོན་གིས་གོ་བསསྦྱབཔའེད་ 
པཏཏགསཞིཡོོསམསོདའ་ཐོབ་ནཉིདིནལ། གད་གི་ཚས་སུདཔགཔལ་ཡོགསཔ་ལནའབསདདོགས ་ྲ 
མིད གངཀྱི་རིརནུས་བདེདགབམས་ཅན་བམས་ 


ཡིནནི། །འབྲེལ་བའདིན་པ་མེདཔདེ་ཉིདདསྟན་ 


་མ་གཏོགས་པའི་ཚོདསལུས་ཏོགས་པའོ། །ཐོས་པནྡིསཱ་ཡཿ 


སང 
དོནསུམ་ཧྲིཟིག་པར་ཏམསསྭསོའ་བའི་མེའིསྲེགཔའི 


༣ 


རི 


ཁྲིས བཏོགས་པ་དེའིཚོ་ 


༢༣ དཀགས འབའ་ཆུ ཚོན་པོ་ཉིན་པར་ཟན་ ནི་བཞེས་བ་བདྷེའཱ་བུལ་སོགས་པའི་ཚིགཐོས་བལས་ཤུགསྤ་ཅིས་མཚནམོ་ཟའོཞསྱབདེལྟཐུལ་སོགས་པའི་དོནརོགཔ ུའོ། ' 


༄༅། „ ༼སཱ་སུདཔག་པའིནུས་ལས་སུརཆོབལ་སོགས་པརུའེ་དདདབ་བཞིནདབཟུངའ་ཡངམ་ལིནཏེ། དབདཔོལསའདསཔའྱིརརོ། །འདིསནིངིས་སུ་ ཟིད དོ དེ༡རྡཊསསུདཔགཔའིདུས་སུའབེ་ལཔའཛིན་པཡངམ་ཡིན། དབངཔོ 
ཨྭའདས་པཏོདྱེའི་ཕེརཏེ། འདིསཞིཤོགས་ཅིཆོས་མེདཔརབཤདདོ། །རྒྱུལ་བཏྟེན་པའི་ཟུས་པརྣམསནིའབྲུསུའི་ཆོསཨུ་རིགས་བམཡིདེནོ། །གཞན་ཡང་གྭངཧི་ཚེསྣ། ངབལསོགས་པར། གསུཔ་འིནས་པྱ གསུས་བེདཔདེའི་ྡནཀལ་སོགས་པའྱིཤོགསསྱ་བས 
པཱལནུསཔ་བསྒུང་པའིྱིར་གཏནཚིག( ཚིགས བའིགཏན་ཚགས་དྲབམས་དགཞིས་ཟུབཔརའྱས་རཏེ། ཏེ རྟེནུབྱུརཔའི་ནུསཔརྣམསས་གྲབ་པའི་ྱི་༽ །ེནའསཔུནྱིས་གི་བས ཞབསྒགང་པེརྱདཔ་ཡིནཅིས ཞུས་བཟུམས་ཅདརྡེསསུདཔག་པརེུདཔ་ 


༢ མ་མཆིས ཚནམོ་ཟའཞེསྱང་བའདི་ འདོདུན། དེའྱི་ཕིརཉིནེ་མོའི་འགལཞསྱབ་བྱ་སོསཏྲེ། པག་གིདོན་འདྲིནམཔགཉིསསུའགུརཏེ། འདི་ྟསྟེ་འདྲས་པ་དདཐདདཔའོ། །དེ་ །དེ་ཡའ ཨཔནི་ 
ཚིགརྣམས་ཕནཚུན་འོཝ་དདཆུ་བཞིནདུདབྲེརམེད་པའོ། ན་དབང འབོསགནསཔའོ་ སཧསི་| ་ །ཐ་དདཔནིརིགསམི་ནྱུན་པལས་ལག་པའོ། །ངག་གི་དོནྣམཔའདི་ 


གཉིག་ཡངཝིདབམཡནཏེ། འདི་ལྟརཏིའེམོལ་གོགས་པའི་ཚོགགི་དོནགདདག་ཡིདཔནིཏིནེམོ་ལསོགསཔསྟེ། མཚནམོབ་བའི་དོནདངདེདགགིས་མཛོས་པའི་ངོབ་ཡོད་པམ་ཡེནཏེ། ཤིནཿམིའདདའྱིཉིདོ། །ཐདདཔ་ནདོ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཏིནཆམོལ་སོགས་པའི་ཚེཀ། 
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÷. རོ 


གསཔའི་ཚོདམ་མེདཔའདྲེ་ལོག་པསུངེས་པསེ། གཏནལ་འབཔའི་ནགཔ་མེད་པ་གད་ཡིནཔདེསབདཔར་སཔའི་རིམ་ཡོདཔའྱི་ཕིརྦ་འི་མ་འདྲིནནགཔ་ཡེདཔས་དེས་ 


མཾ 
` གསཏེཐམིདདཔརཔཡཔའི་པརརོ། །པིསྟརྦཐམི་དདུཔའདེས་ཤེན། མིཏགཅེས་བབཔློས་སོ། །བངོས་པོམེདཔ་སོནདུའགོབའིདོན་སིས་གོ་བཞི་ཅདལ 


_ ཁིས་བཤད་པ་འདིརེི་ཁོདརེས་བཛྗོདདེ། དེ 


དུཔའབྱེད་པའྲིནུས་པ་མེད་པརྩིའགུབཿའྱིའརདེ་ཝཱརརོདཔརཤེད་པའིནུས་པྟོགསབརྡ་ 


གཞན་པའེ་ནྱིས་གོབརྣམསམཚོནཔའིདོནངུའརྔོད་དཞེས་བྱཐའི་ཐཚཾགགོ། །དཔེརནུཔྱིན་གསོནལ་ཁྱིམཞམམཿ 


༄༅། །དོགས་པྷ། བནེནདཔའདབའི་བལཔགྲི གོངཉེབར་འཇལ་པའི་ཤེས་བསམ་བཟུངབརབའྱིའུས་པགང་ཡིད་པདེའིཉི་བརའཛལ་བའི་སོབསཅིསྱུ་བངབ་གང་ཡིན་པདེསདྲོིས་གོ་བརའཛལབརྱདདོ། །དོནོིས་གོང་ོནོདའཐོ་བཅུན་ 
རིགས ིི དའ ཆི ལྤ 
རྡོད་པརབེད་པའྱིམུསཔ་དྱེགརྟག་བམེདཔརགྲོ་བསགཞནམེདབའྱི་འེར་ཡངདོན་ཅི་སགབགཞནཅི་སམི་༈གཔརངེསསོ། །ཡུངཇི་ལྟརམི་རྟག་པ་མེདཐའའཇྔོད་པརམི་འགྲུབ་ཅེན། མིྟག་ཅེསབྱུ་བ་ལསོགས་པསྙོས་ཏེ། འདི་ལྟ་རགལཏེབརྡའིདུས་སུམཐོདབ་བྲསྟདཀི་དུག 
།རེསསུ་འཇུགཔརཝི་འླགུརབདེའི་ཚབདྩབེདཔ་དོནམེདཔ་ིད་དུའབུརཏེ། དེའྲིངསྟདའིདོདདུ་ཡིན་པའི་དིོ། ༼ས་བུད་ཅི་ད་ཨ་པྲིི་ེད་ུ་ག་ རོ 


སནདེནི་གྐོགབས་གཞན་མེདའི་ཉེ། 


རའབེལ་བམྲགུབཔའི་ཕིརརོ། རྣམ་པ་གཅིག དེནིགཞན༨ུམཌོགསྦྱརི་པ། ཨབྱབཉྟེཐྟདྱི 


ངི 
ཨོནུའཐོ་པའིདན་ིསགོ་བཞིཆདས་ཆེད་པ་ཞེས་བ་བལསོགས་པ་སྡོས་ཏེ། མངོན་སུམ 
བ་ཤིབནྱི་བཱུརོལན་ཡོད་པརྒགུབ་བསེ། ཕྱི་པོ་ཞནགཔ་ཡོད་པ་ཞེསབཐགང་ཡིནཔདྷལྕབུའི་ 
བསིལ ཡོད་པརཏོག་པབ་ནིནིཞོཞསྱབབ་འདིནིདངོས་བོམེད་པསོནདུའྲགོ་བའི་དོན་རིས་དཔའི་ 


| 


། །འོནཅི་ཞེན གཞན 
] །རྣམ་པདེལྟ་བུའི་ཤེས་པདེཿ 
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ཟའོ པབཤད་བདི། མིཟུབནི་ོད་མཉོད། །ཅེསཧབསྟེ། དོབ་དརྙཊུས་པནིལི་ཝུབ་སེརདམཉིདདོ། སིདེམདེསཔའ མདན ཡལངི་ལྟརརིགས་ཤེ་ན། གལཏྟེདེལསདོན་གཞན་ཁྱི་བདག 
ཌན ` གདས་དོིུ་ིདདེ སཔསིིསགིིཾ་ིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེྲཾེིེིེིེི་ 
།བ་སྟེ། ནག ཨིཞིན། མཐའདགའལྟེ་ དོནཐམསཅདལྔའི་ ཡྲི་མུ་བརྭལྕས་རར་ཞིསྦྱ་བའདིར་ཡང་ཐལ་བརཕུར་བཞནངས་པ་ཕིཾ། རཀ ༡ ་ སངདིབདག 
ཆཾཾ ཏིདངི བའྱབེདམིདངོས་སུནོལ་ཡིནནཞེས་བསནཔའྱི་ལིར། ཡངན་གཞིས་པའི་ཞེས 


སི རག པ་བདབའིུགས་ཅ་ས་ཚནམའཞེས་བབའི་རོགཔའི་ཚགའདི་འུ ངགོ།ཿ 
བ་ལ 


ཞེསྱབབྷྱི་རུའི་ཚོསཇེསསུདཔགཔས།ེ། དངོས་སུདིམ་འིནན། །གུངཤྱི་རིལགདལ་ལོག་པ་འདིདགབདྱསའབྲརེསསུའཐོབའི་དགུལས་དྲེའདབའི་བུརབཇོདཔརའདོད་པརོགས་ཏེ། 
འདོད་པལམི རས ིྣིད དེའིློསརིནམིཐའཞེསའབརྐོནླསབརྱགརྦཉིནཔའདང་མཚོནོནིས་ཡིནན། །འུགཔ་རྙགསཔའྲི་ཝག།པའི་དག་རགས་པའ། །བ་ 


དེཡི་ཤེས་བའཇིནུས་ཉིད། །ཅེསྱ་བ་བའདི་ལཉིབརའཇལ་བའི་ཚོདམཞེསྱ་པབྱ་སོསས། །ཡངནཏེབར་འཐལབའི་ཆོདམ་ཡིནདུདུགམོད། དེ་ཉན་ཡདཉེདཔ་བབ་ཅོནུའགོབ 


ཅནཧིདོནི་སགོབནི་བཟུང་ཕིནཔ་འཛིན་ 


གཡ མཆོན པར 
སུ་མནདངའད་བ་ལ་འལུས། ། 
པའྱི་ཉིརཕོགས་ཤིགྱཏཚདམཉིད་ 


བའི་གསོན་པལདེས་པརྱ་དཔའི་ཚདམམེདཔའྱིནྡཚུ་རོམ་མཐོངབཐེཚོམཟབ་བནའོ། །ཡངཉིསྟཱེ་གལཏྲེ་རུ་རོལམཐོངབ་ལནགཔ་གསོནཔདྱེདཔའི་མདོན་ཨུཿྱི་ཆོདམམེདནོདྱིརེསསུ་དཔགཔལསོགསཔའིཡོད་པཉོདདོསྟམན། ཇིཏྟེ་སྐདལསོགས 
ཅི ི་ོ །མངོནསུམ་བསོགས་པའནཔའི་དྲདམ་ཡེད་འརཡ་། ཟུ 
ེབཔནནག་མེདཔར་ཨཔནགསོནངྱི་ཤདཔརཅ་ནགཔམདཔརླསབཔའྱིི༣དཔསཔམེདཔས།།ཤུནསབསངའདནུཅིསགབའདངདོལ་ེུའཔ་ཡནནོ། །དེའཡངཤསའབལ་སོགས་པས་ན་ཞའདབས་ར་ེད། །བདིནསམདཔགཔ་ིཁ། 
2 འདུསཔ་བཤདའ་ཡིནཏེ། འདི་ལརནགཔནི་ཆོས་ཅནན །དཱཔྱཛཡན་ཡོདཔན་བསྡུབབྱའ། ]གསོན་པའྱམནཡམེདཔན་གཏནཚགསསོ། །ཡདན་དྱཱི་མནམེདབནགསོནཔནི་གཏན༧ོ་གསསུྱའོ། །བྱིམྱི་དངརབནགནས་པའི་ལྩེད་ཞུནིེས་མཐུནཔའི་ 
ཡེ །ཞི་ཡནས་པ་དཆསམིསྱནང་རིདཔོ། །ྱའམདཁང་པའོ། པིག །གཏུན་ངོག་སསཔ སང་མ་པཞིཏེ།འདུརརིགའི་དཔ་ོདནིམབ་ིདི་ཀ བཟང་སལ། གརོན་བཞི་གཞནི ས་ཁྲའམ 
པལསྤརུཔབོ། །དོནདམ་པརནིག གསེ །ཟབ་ཡི་ནྭཏེ། གསོནཔཉིདེདུངེས་པརྱའིདཔའི་ཚོདམ་ུངཟདྱ་པང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །ཟསླལ་སོགས་པ་ཡོདཿ དདོཞེསབྟནཔ་མ་ཡིདནམཞེན། འོན་ཏེདེ་ལྟན་སྨལ་སོགས་པ་གངཁོནལསགསོནུ 
པརདེསཔཉིདལསྤྱའི་ཕོལནཡོད་པྲགུབཔའྱིལའིརདོནིསགངས་ཅིཞིགབ། དེ་ལྟབསནགཞནིསཁས་བླངསཔ་ལསགཏན་ཚེགསགུབ་པརཁསཀྤ་སརསརྡེས་སུ་དཔགཔའི་ཁོངསསུ་འདུསཔརབསྟནཏོ། །དདོ་ཆྱིས་གོང་ྣམ་པརདཔྱད་པའོ། །དངོས་པོམེད་པའི་ 


-; ་ 


ད་འ 
མདམདམི་ 


༄༅། །འདྲབནིརོགསཔམ་ཡིནནོ། །དངོསོ་མེདཔ་ཚདམ་ཡིན་ལརགནོད། འདིངི་དྲམངནོ་ཧམ་ལ་སོགས་པལས་ཐདད་པ ཡིནཞེན། ཚདམྨ་རམསྦའིསཞེསྱ་བལ་སོགས་པྷ་དོསི། མདོན 
མཁ་སོགས་པལས་བདདཔ་པིཏ 


པ་ལུན 
།དྟེཾས 


དེཡིས་དཔེནཔ་ཤེས་བན། ༈ 
ི་ འདིན ་ 


ཉྱིས་འེ 
ཀྱིས་ལྟེ 


129. 


༄༅། །ོནོཾོསོའིདབནིམ་སིའོ། །དངོསཔོམདཔའི་ཆ་འོན་པརཌ་དོདཔནདེམསདའྱི་བ་འོཏི། མདོན་སམལ་འོ་གསཔདེདགར་རྩེམབསེ། དཔོཔོ་ཆིདཔཞིསབབའི་ཐོུགགོ། །གརཉིྲིག་གིགའི་འདགཏིདོདྲསནག་ རུ 
ངྭ་ལུབཔརའགྱུརན། གདགྱངདགཅིག་གཉིག ས་མིང པའྱི་པད། དྲ ིོ གཞྭྱའི་དོ་བམདཔེཨསོདངོས་པོ། དྲི རོ །འོན༢ིཞེ ཇིལ རང་གི སེ 
ལྟ་ཡིནདངདུངོས་པློནམས་རངགི་དོབོཉོདེརངབཞི་ ་ པརི་ །བདག་ཉིདགད་ཤིས་ལྡོག་ ལྡག་བདེསདཔ་པདེ་ཡོདཔཉིདལིནཅི་མེདཔ་ ཡཡིནནོ། ། སི ་ 
སདཾེཾེཾེྲྭླྲཾྲིེཾེིེི ལྟརརེཞི་གགཉི་གའི་བདགཉིད། དུཿ དད་བཅའབལ་མངོན་སུམ་དངའགལ་བརབསྟུནནས་དི་ཇེས་ཡུད་ །དཔག་པ་དདའགལབརདསྟནཔའི་ཧིར་ ཡི་རའོནྱབེདནས་པ་ཞེསྱ་བབྱ་ལོས་ཏེ། „དིག བེད་པདེནི་ཡོ། 
བ་ཡིནཏེ། ི་ིསཔདང་ིམཕས་མ། ཤད འ་ནས །གང་ཡུངཞན་ཚུན་འགྲལཔདེ་དགནིདངོས་པོ་གཅིགལ་འདུབམ་ཡིནཏེ། དཔེརྡན་ཟིངམ་དང་ཉི་མདགགམ། 
གྲངཔདདདྲོབ་དག་བཞིནནེ། [ཡོདཔ་དུངམེད་པའིངཔོདགྱཧདཔན་ནུན་འགལ་བལིན། ནནོཤསབབནཾ་ཁུབ་པརྱའེདཔའགུལ་བདམིག་ གས་པའོ། གཏེ ཉེངཔསྦྱུད་བྱལཞུསཞེག་བྱད་ལོགསཔས་གཞུནདག་གངན་ཚེག་སམ་གྲུབ་འསྟོཉ་པའེདཔ་ཡི་ནཏེ། འདེལརཡངན 
དཔོསཔོ་གཅིག་རབགིདཝྡུདབརྱབབའི་དོདཅྱི་བབལནུས་པལ། གཞནཿ གཞནྩེབསླུབ་པའྱབལནེཾསིནུསཏེ། དེལྭབསནདོན་ྱི་བྱབམེད་པའི་མཚན། ཙནཉེདཁིཀ།ཏནཚིགསནིཡ་ཐུབ་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཅི་དསྒྲུབཔརྱབའིདོནྱི་བྱབལ་ལྟོ་ནས་དངོས་པོའེདན་ཅིབབྱེན་ 


ཁུབལ། སོདཔདངནདཔའིདབདགནིབན་ནུན་འགལ་བ་ཡངམ་ཤནྐཏ་སྟགཔ་མེདཔའྱི་ ཡིམ ༨ འདིལརརངགིསྦུབཔདའེདབའི་དོནཅི་བལ་ལྟེ་སནས་ཡོད་པར་དརྫོདལ། གཞེ བསྒྲུབཔརྱཊཱལ་ལྟོསནསནིཡེད་པཞིས་བྱའོ། །གཡཏེ་རུ་གི ་རི་ 
ལྕུསནསུ་ཁྱངམེདཔ་ཉིདུབྫོདཔ་རཇུ་རཉནིཕནརཱནཱའགལཔའའཕྱུན་པོ། །འདིང་ལན་ལྕ་པརི་དེུད་ལསཞེསུཔུ་བསྟེ། ཛིན ཀྣཀྣ།ྣྣ2ར ར་། །ྟོས་པའི 

ཐགགིསྣས་བདདཔས་དངན་པོབདད་པདིས་ལིནཏེ།དེའིཆམདཔ་སིནཔའི་ིརརོ། །དེཉིདཔས་ཞེས་ུབནིའའི་དདཏི། གཉིསཏིདྱའི་ངབོགཅིག་ལཡོདཔམ་ཡིནནོ། །ཅིེ གཞན་བིབླསཔ་པརྩ་ བའིདོནབིདཔརསྱིརས་པཞིགཞནཏིདསནིདཏོདནི་ 
ཊི མ་ཕིནནཞེན། གལུཏྟཱནཿ་པམེདག་ཞནལས། །ཞེསྭབུབོསཏ། དེ་སནའནདོནབེདཔརྩ་ས པགང་ཡིནཔ་དེདིདངོས་པོག་ཅིག་གོ། །གང་དདོནབེདཔིནུས་པདདིགཉིས་པ་ཡིནནོ་ཞིསྱབབྱ་ཁེད་ག་གིས་དངོས་པོགཉིས་ཉིད་བསྟུན་པ་འབའ་ཞིགྱ།བདྱགི་གཅིའ 

གཉིགའིབདགཉིདེནིམ་ཡིནནོ། །ཚུདམལག་པཙྱ་ཅི་དདགཞིདཅིས་དངོལཔམདཔའི་མཚནིདགསུམ་ལྭུདའབུན་པབ་ཤདཔནི། དངོས་བོམེདཔ་ཞེསྱབབ་ས་སོགསཔསྟེ། སཱརུཁས་བདཊ་ཞེསྱ་བབནི། །དེབདག་ཡོངསསུ་ རུ་བའམ། །དངོས་གཞནར་ 
ཕར་ཤེས་པཡིན། །ཞེསསྦས་པའྱི་ཕིརརོ། །སྫུར་ཡངདེནི་དངོསམེདཔར། །ཞེས་བྱབནིཚོང ཨའདདེ་ལྟརའདོདཔརཅི་སཞེས་སྦས་པའིྲིརརོ། །ཚདམའི་མཚུན་ཏིདནྲི་ཡུལཉོགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརདངོས་པོ་མེདཔནིཿཚདམཏིདདུརིགསཔམ་ཡིནནོགསྱ་བབའི་འཆད་པརའཧུར། 
བའིབསམ་པའོ། །བསམ་བདི་ཉིདབསྟནཔའིྱིར། །ངོའ་མེདཅེད8ྱཐལསོགསཔ་པཱོཊཏེ། དེའེབྱབནི་ཚདམ་ཉིདེདོ། །གང་ཞིག་གཞལ་བྱརྟོགས་པའི་ངབམ་ཡིན་པད་ནི་དམལ་ཡིན་ཏེ། ཐུམ་པལ་སློགསཔབཞིནནོ། །དངོསཔོམེདཔ་ཡངགཞལྐནྟོགསུཔ་ 


པོ ེ་་་ ྲད ་ [དེའིབད་ སསགོོསོ་ 
དམིགས་ག ནའ ཞེསྱ་པརད ཊཚོདབ་དེལ་གཅིག་ 
།སྭའགའཞིགྱརདཱ་མེདབའངེས་པདེ་ 


རགཞནའསྱཔ་བནིིལངབདངམ་ནཔའི་ཕུདཔོལ་སམགཏོགས་པའི་གཞནཧིསཀུནུབཏཱུགས་པའི་ནམམཁའམེད་པའི་ཕིརལ། ཡོདན་ཡངདབངཔོལས་འདམ་པའི་ཕིར་རོ། །སྨྲ ཐུམས་ཅདཀིས་དཔནཔཡངའགས་བུཏུནཔའི་ཤེས་པས་དམིགས་པས་ཏོགས་ཏེ། མི་ 
བདེ་ཡངམིག་ལ་སོགས་པའི་ཤེསཔ་གཞན་ཡངདགཔར་རིགཔ་ལས་གུབཔའྲི་ཕིརའདིལ་ཡང་ཤེསཔ་གཞུན་རིགས་པའི་མཆན་ཉིད་ཅིས་གཅིག་དམིགས་པ་ཡོདབ་ཉིད་ཡི་ནོ། །གངའི འྭབསྭ་བུ་ཡོདཔདྲེ་འོགབནདེ་ཡངྡ་ཚོགཔབེདཔ་འབསག་ཡོདཔས 
ཡོདབལ་ཁབབཡངཝ་ཡིནའོ། ྐགངགྱིིརྒར༣མསདགདོནམི་ཟབརདེདང་ཝནཔམ་ཡིནན། །རྤྱ་ཡོདཔཐུམས་ཅདལ་འབྲསའུ་ཡོདཔསྱཐའོཞེསབབཞི་མི་ཐེརརོ། [འརྐཆིཞེན། སྲེྲིང་ དྭཏིདའདིར 
ས་པའྱ་བདྲིའཱམསཅདནིམ་ཡིནོ། ༈རོོགསའབའ་ཞིགདམིགསཔལསདུམར་མེདཔར་གུང་པགད་ཡིནཔདལ་ཡངུམ་པམིདམིགས་བཞིསབ་བའྲདས་འུམིདམིགསཔ་ཉིད་ཡིནཏེ། གངགྲིིརདལེགས་པའིམཚནཏིདདཆུརཔའྱིའིབུམ་པམེདཔ། 
བ་བརྩབ་ཡིྱའི་ཐམསཿདནི་མ་ཡིནནོ། ༈དམིགསཔའི་མཆེནཉིདྱདྱ་ཛཱ་རཔ་ཡང་གང་ཡིནདེན། ནུས་པཐོགས་པ་མེདཔ་ཉིདགཔཡིནཔའོ། །གངགྱི་ཕིརནངབཞིནགཔ་ཡོད་ནམདོན་སུམ།ཁོ་ནཔའྱཆུརབཞེསྦ་བ་ས་དམིགས་པའི་མཚན་ཏིད་ཉིས་རངབཞིནཅི་ཁད་ 
བྗདདོ། །གཞྭ།དུན་འདིལ་ཡངྦ་བུམ་པ་དམིགས་པས་བུམ་པ་ཡོདཔལམྦཁབཔརའྱརུ་རལ། དེལཱཡའེདངྱ་བྲབྱ་བེདམ་ཡིནཔ་ལོག་བནྱའུབབམ ཡི་ནཔམི་ལྡོབ་པས་དེ་བསན་ཐུམ་པ་མེདབར་གུབཔརམི་འྲགརརོ། །དེལབསན་རངབཞིནམིདམིགས་པ་ཐུམས 
‡:;2ཏ༽ཏ ཁཁཁཀཁཀྤ༩2ྨ2,ཀྣ¦ྣ|ྣཾིཾིཾིཾེཚེཚེཾེཾྣཾྣྣཾཾཾྣ་་ 


ོདོན༥ོདོ་བཞིདྱབིས་དོའིའབས་ཅུཉོདདཏོགསཔ་གད་འོནཔ་འདྲིནགསད་འོ། འདི་ཡང་ཉོགོཔ་དང་བཅས་པའྱིལིརོངོནོས་མོམ་སིནའ། རྗེས་སུདཔགཔ་ངལ་འིདེ། དཔེམེདཔའི་ཤིོ། །འདྲི་ལརམེལ་མདོད་ཡོདན་བོདཔཉོདལསའབསད་ཏོདད། 

ས་ རྩི ¡།དྲེཏུ་བསན་འདེནིཚོདམ་གཞུནཉིད་ིདཞེེ ± རྫི ་ 

ིནེན་དསིགསཔ་སིནཏེ། འདི་བདཚདམ་གདནཏིད་ཡི་ནཔ་ལ་ལམབའིནཆིགས་པ་སྲངོདཔརྩསརོ། །འཐུསབ་ཞེསྱ་བ་བལ་སེགས་པསལནའདེབསཔའབེདད། ཆུའྲབས་དདདངོས་པམེདཔ་ལིནཔསྒར་འབུས།ིདདང་དངོས་པོམེདཔདགསེ། དེདག་གིས 

༈ །གོས་བཞྩེོག་ས་བདླ་མའོ། །ེ་སྱནད་འབུསཏོགས་བནིའིགསཔ་འིནལ། དངོལ་དབ་ཉོགས་བདམོདམིགསཔ་ཡནནོནག་གོའག་བནིནདའབུབ །དིགས་བདད་པིདཔི་ཤས་པའདིདགདི་ཚོདམ་གིུས། པངབྱམབ་བརླབན་ོབབ 

དབདགྱ་་ཐག་སེདདོ། །ཅིལྟརཞིན། གདི: དོན་བདབ། [ཞེསབྱབལསོགསཔསྣེསཏེ། རྐེཞིགདིགས་པལ་བེ བ་པརྱ་དབ་དང་སྦྲུབ་པརབེདཔདགྱྲེ་བགམེདདེ། །འདིལྟརདེ་ཡོད་པནི་གཏན་ཚིགསསོ། །རྒྱུདཔའབྲསཔུ་ཉིདནི་བསླུབ་པེརབའོ། །དེདག་ཐྲ 

༨ུཿམིགསུབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ནསྦ་གངསཔ་ཡིན་པའྱིཙོར། ཤིངདང་ནུབསའཐུངབབཞིནནོ། །མི་དམིགས་པལ་ཡངྱའ་'གགཡེདདེ། འདིལདགལཏེ་དམིགསཔ་ལོག་བཅམདརྡོད པརཿདོདཔདེའི་ཆདེ་ཡངམྲ་གབཔའི་ཕུར། ༔ ཡཱ་མ་བཞིནདྲཐུགཔམེདཔལ་སོགས 
} དེནིལདེོུམ་དིས་ཕྱུབ་བའི་ཕྱིརརོ། །དདབིིན། སྣངདམྲི་དམིགས 


ངོ 


པའྱི་ཉོནབ་ཛོདཔར་བོ། །ཅསྟེ་གཤནདཡིགས་བཏདེ་མིདམིགས་པ་ཡིནདེའི་ཚསྣངབམི་དམིགསཔཉིད་ཅི་ཁོཔ་ཨཱ་འདུས་པ་ཡིན་ལ། འདིས་ཅདདཔོས་པོ་མེདཔ་བླགབ་པརྩདབམ་ཡིན། 


ཞཞ་ 


ད བྱབལསོགས་པསལནབཏདཟིནཔདྷེལ་ནཡྱརསཔའབསྟནཔརྱ་བའྱི་རཱུརརམ། ཅོད་པགཞན་བསྟནཔརྦ་༡བའིདོནདཡངབཇོདདོ། །དེལའིདདྲ་བདཔརྱི་བདག་ཉིདབླསབབའྱབ་བའིིརྦགོ་རིམས་བཞིནདུཁསརབའྱི་ོརབགཏིིསབཤད་ 
ོ་གསས་ལད་ཉག སོ སགས་རཔས་ད་འོ་ོབོའའོ་དེའ། །གལཉེབུམ་པའསོགས་པའི་དངོས་པོདྲསམཁུལ་སོགསཔདངོས་ གཞནདངམི་མཆུ་ཡཔལ་ཨུརཱ | གཡ་ཏེདལས ་ 
དེའི་ཚདན།མཁའི་མེཏོག༢ཨལུདཔརམེདཔརྱསརྟེ། རྣམ་པཐམསཿདྭཏདང་པོགཞནལསྭའོག་བྱི་རིའརོ། །དཔོས་པོ་གཞནལས་ཞག་བཞི་ནམསཁའིམེ་ཏོག་སུངསནསགྲོགས་མིདབམ་ཡིནཏེ། དེ་ལུབས་ནདངས་བདེནལ་ཤཁའིསེཉེདངའི་ 

ཌི ཚུངས་པཉིདའདོད་པན། དངོསཔོ་གཞནངངམཚཛུཔམཔའིདངྲསཔོ་ཞེས་བབཉིད་རཱིཔ་ཁས་བདབརྱབདགོས་པའྲི་ཕིརྦསི་ཡིནཔརསུབཔོ། །འོནངི་ཏྟརཁུདཔརྦསི་འདག་ཉིད་ཡིན་ཤེན། འདིརཿརོདཔ། བ་བཞི །དེ་ལསཐདདརི་འགྲུབ་དོ། །གལཏེ 

ཟླ བྱམ་བལསོགས་པའི་དངོས་བོད་ཉིདསམབུསོགསཔའི་དབོདདཔི་འདུཔཉིདདེདངྲབལབརྩས་རནེ། གལཏེའུམཔལ་ཡོགས་པདེདངམིའདབརྒགརན་ཞེསྱེ་བའི་མཚེ་གགོ། །དེི་ལརའདིནིབུམ་པའོ། །འདིནསམདུའོགསབུམ་པལ་སོགས་པསམ་འུལ་ཊོགས་པལ 
རྫངབདག་ཏིད་ཡརྒ་བདོ། །མངོནཔ་རའདོདཔའིདངོས་བཞི།།ཞེསྱ་ཧུབལ་སོགས་པས་མོའབགཉིས་བའ་དིདྲེའིདོོ་ྲས་པརྨ་བ་པའེདད། །ནྣམ་པགཞན་དཤེསཔབ 


དངུགབབརི་་གུརཏེ། རང་མང་གིདོའོབཞིནནོ། །བདདཔ་ཡང་ཡིནཏེ། དེ་ལྕབསན་ཧུདཔརྩའི་བདག་ཉིདདུ་ཡ་ཐུབ་ རཱ ལ་མ ན་ད ཟོ དྷ 
རི ང་ཅ སམརགནྡ་གིསྱབབནིགསད་་བོད་ོསཔོགཞན་དིམཚུངས་པརྱསརན། དེའི་ཆཅིའྱཉིའ་དངོསཔོ་དངསཔནསྦ་བབའི་ཐི་དདའའྱི་ུམ་བེལསོགས་པཁོནལའཐུརགགི་ 


ཚན་ཉིད' 


ཡིནལདངོས་དོམ་ཞིནཞེས་ཆོག་ནམ་པརྒསརརོ། །དཔོས་བོག་ཅིག་བོད་རིག་སམཐུནཔདངརིགསརི་མཐུན་པདེལྔསལོགཔདེའི་ངོས་བདདཔ་ནམཔརགཞགཔའྱིནརམཚོན་ཡིནནོ། །དེལབསནགངཤི་ཕིརབྟཏགས་པའྱིདུསསིད་པདོའྲི་དིརདངོས་པོགཅིགས་ཡངདག་པའེ་ 
གཉིསི་དཔེའཐདབས་ཡིནན། །ཡང་ིནིཧཆོ 


མཐདད་པསྡོནད་འགོ་བཅྲམ་སྨྲབན་གྲུབཔལརྒུབ་པཉིད་ཁྱངབསྟན་པ་ཡིནནོ། །འདིསྙམདུམིའིསེངགེ་ལསོགས་པ་དག་གིསམངེསཔ་ཡིནཏོ། འདི་པརམིའིསེ་འགེ་ལསོགས་པརདབཞིནགཅིག་ཡིན་ཡད་ཡད་ 
„, ཀག་བགཉིས་ཨི་ངོབོ་ཉིདམིའགལབརནམིགསཔའནའོམདཱསེམཉན། གང་ངཔིའིསེདགེ་ལསོགསཞེསྱ་ ད་ོས་ཏེ། སོགས་པའླིགས་ནིནོརཇུགཟིལ་སོགས་བགཐུངངོ། །དེའེསྦ་བབནིམིའི་སེངགིའོ། །འཐུས་བི 
2 གཐུགས་དངཝཱནཔའོ། །གཅིགགི་གཟུགསདངལྡནཞེས་ཚོགནྣམཔར་ 


ཆོགས་པའོ། །འདིལ་གཟུགས་ཡོདབསན 


རྩྱརཾ། །འདིས་ནིཡིརྒནོལབལདཔེམྲཐུབཔརབསྟནཏི། སངསྦ་ཆུསཔལ་མིའིསེངགེ་ཡནལགཅནགཅིག་བླམབ་པམ ཡིནཏེ། རུར་ཕྲར་བདུམཆོགསཔཡིནཔའིཡིར་རོ། དེལ་གཅིགཉིན་ 
དགུག་པལ་ཚང་མབ་ཤདཔ། གངྱཔ་ཚོགས་པདེནི་གཅིགམཤིནཏེ། རནཔོའི་རགས་ུམའིཚོགས་དཞིནནོ།།མི་འསེ་མངས་ོགས་པཡནནེསབབནིརངབཞིན་བགལཔདམིགསཔ་འམ། ཁདཔརྱ་ིདཔའགལ་བདཝིགས་པའོ །གཅིག་ཡེནན 
གཉིསྦའི་བ་ཉདི་ནཱུ་མཚནྣས་ཚོགས་སྭ་སཱངབམི་འཐུདཔ་ི་གཞོདཔརྱའེདཔའི་ཚདམསེ། ཐདདཔར་རམཔརགཞགཔའྱིདམཚནནི་སྣང་བྲ་ཐདདཔ་ཡིནཔའྱི་རིརརོ། །ཧོགས་གཅིག་བྱསིབ་པནྡབམས་ཅདབྱགིབྲས་པ་ཐལ་བརའསུརབ་ཡངགནོདཔཅནའི་ 
ཚདམའོ། །བཅྡྲིབསཔདབམབསྡིབསཔའགལབའི་ཆོས་དདལྡནཔདགག་ཅིགལཅིགཅར་རིགསངས་ཡིནནོ། །གལཏེརུལཕྲརཐདཱཁའཇུ༔་པཙ་མམིའི་སེངགེ་ཡིནན། འོན་ཇི་ལྟརགཉིས་ཉིས་དོབོདང་སཱན་པའིགཅིག་གི་དངོས་པོརངེམ་པའི་ཤེསབ་ཡིནེན། རྡུལ་ 


༄༅། །པནདེདགཅེསྦུ་བབལསོགས་པ་སྤོསཏེ། མིདངསེདགེདགགིཆགང་ཡིན་པདེདགདངཝནཔསྟིསངབརྩབསཔའིངོ་ཤེས་པགང་འོདཔ་དེལདྐེསདངེསྦ་བའོ། །གངཤིཿོཛུལྲ་ཕརབདེཉོདརང་བཞིནཅིསདེ་ལཱབུརྱགུརཔའི་ངོདོ་ཤེས་བའྱི་རརྱབུརཔདེའིཉོ་ཡན་ 
།གཅན་གཞནབརྟགས་པས་ཿཞེགབྱ། རིར ཾཾུྲྲངང་ དད  ླུྟྟ}ྟྷྤྤ%ྤ%དངད༅ྣྔྨྔྣས་་ 
འི་ལྕསླངབའི་ནུརཊུཉཔོལ་སོགསཔའོ། །མིའི་སིངགླེ་ནམཔའདྱརོདཔའདིཉིདྱརིསནོརབུགཟི་ལསོགས་པཡང་བཤད་པའི་ྱིར། དེདག་གྲི་སུནཁྱའིནཔལོགས ཤིགྱཏུདརོདཔརསྲི་བའོ། །ཐམས་ཅདདཔོས་པོའིངབོ་ཡིས། །ཕནརུཾནཐདདཔམ་ཡིན། །ཤེས་གང། 
¦ སྨས་པཱངདལདོནེདུཔརམིནུས་བཉིད་ཅེསབབ་ལསོགསཔ་སྩོས།ཏེ། དྷོྱ་དྭནུས་པའི་དོའོགང་ཡིན་པདེཉིདདངོསཔོཞེསྱ་པའི་གཞནནིམཡེནནོ། །གལཏེདེཐམས་༠དངེས་ས་གོབ་ཡིནན་ཡངཐལས་ཅདཐམས་ཧདྱའྱི་ཟབྱ་འེདཔརའྱརཏེ། སྩེདཔརྱེདཔ་ཐམས ] 

ཅདེཉིདི་དབརའདདོལ། དེ་ཡངཐམསཅདལྦ་ཁདབརམེདཔའི་འིར། གངཅུངཟདཁྲབས་བུགངཅི་འངྡནཿབལས་ཆེབརའྱུརརོ། །ཇིསོནཔོདདམེརཔོལསོགས་པགངའིནཔདེཉིདདངོསཔོ་ཡིནནམ། འནཏེགཞནའིན། གཡཉིདེད་ཡིནནདེའིངོད་ེས་མུའནོ། 
བཡིན་པའི་པུར། དཀརཔོདེཔསེརབོལ་ཨོགསཔཡང་ཛོན་པོས་བྱསབ་པརྩཧབའི་གོསཁབསཱརབལསོགོས་པའིདོནྱིརབྱཟིད་པ་རའཨུརརོ། སྩ }}ནནྣནན་་་་དདོ་ 
རྣམཔ་ཅན་ཡེནདོཞེསྱབདམབཅའབཉམསཔརའགུདརོ། །ཅིསྟེདངོན་པོ་ཏིད་སྔོན་པོལསོགས་པལས ནནིད་ཡེན་ཏེ། གཟེགསཐཿབྱིསའདོདཔའི་ཡོད་པཡིནནོ། [དཔེརནགཟེགས་ཟནཏེགཟེགསམཟབམ་དོདཔའིངི་ལྟར་ཡོདཔ ཞེསབ་བྲདདདཔའི་དངོསཔོཉིད་ཅསབ 


148 


ཐལ འགོསསགཉོ་སན་ད་ས་སོ ས་འ་གོའ་འ ཁུ 
བ་ཡིནན། དེལྟན་ཡངགཅིག་ལདམཉིདལིརགུས་པས་གསལ་ཡབ་ཞིན 


འདུད རྗེསསུའཐྲོ་བདངརྣམ་ཕགཞནཅཾ་དོའོ་ཡཾའ་པའིྱྲིའདེདགཐདདཔརགསལའོ། (གལཏེརྣམཔགཞན་ཕྱི་དབོདདརྗེས་ུའསོབ་འགལ་པའི་ངོས་དང་འེཔ་ཡིནན་ཡངཐདདདུམིའདོདཔ་དོའཚོགང་ཡཔའདི་ 
རྭ དན ཟི ཌ་ བམ 


ཏེ གཅིགཏུཐདདཔའྱིའརོ། །གཞན་མངགངདགའགལབའི་ཅོསདདལནཔ་དེདགནིའདདབཡེནཏེ། གྲདབདང་ཆབདག་ 


ཇི པ་ཡིནཏེ། ཁདག་པོནིཁདགསཱ་རོགས་པའོ།།དེང་རྦནཔོཞཱསྱབ་བབས། སེངཔ་ཞེསྱདབའམ། དཔའཔོཞེས་བེངལ་ཕོགས་པསུདི་ུརའདོདཔའི་གཟུགས་འནཏེ། གཟགསས་པ་དེབ 


།དགགྲིསསམ། ཧཱིདངུདཔའྱིངོབོདགདིས་ཡོད་ 


5༣ 


ཕཱ དངམེདཔའིབདགཉིདགཉིསི་བདགཉིདདུའདྲོད་པའི་དབངགིས་ཐདདདུངེས་པ་ཡིན་ ། །གཔཤིོབདད་དངེས་པར་གཟུངཔའ༩དོདཔ་དེའི་ཚེ། 


7༨ 
== 


འཁུའཏེ། ཇེཐདདཕྱིརགཟུགས་ལསྲོགས། །གཅེགྭཏུཐལ་བབའྱྱརབའངནིནེ། །ཞེས་བཤདཔའིིར། གྭུམུརརིཡས་སྔོནཔོལསོགསབཐབདདྱདབཇོདཔའྱི་རིརརོ། །དཔེརནཞེསྱབལཨོགས་ 


རོ 


ནཱཔོདདམེརཔོདག་གིཉི་ཞིག ལྟའཁྱདཔཿཆེདབོས་8དད་པའདོད་ 


བེམབར་གཟུང་བརའདོདབདེའི་ཆེངེས་པརའཛིན་པརྱའེདདོ། །གངཧི༧ེཅྩེདད་ཁྱད་པརྱི་བདགཉིདེདངོས་པོགཅིག་པརསྐད་ཉི་གགིསརོགས་པདའེ་ཚོག་ཞནདང་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཐདདཔ་ལསོགསཔའི་རོདཔ་འཇིག 
དཔོཨཔམངོནཧུམཧིདིསྟཏོདས་ངའིིརརོ། །དེ་ཕསགཞདངགཞནམ་ཡིན་པལ་སོགསཔ་ཅོདཔནིའདིཡིནཉེ། ཐདདཔདགལས་གཞནམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཧཱི་ཡདགོངའུ་བཞིན་དུརང་གི་ངོའོབྲ་དད་པརཐལ 


བམ་ཨུརབའམ། སྱི་ལས་ཐསྨིད་ 


དྲ ྲསོིཾེིེི་ 


ཡས ུཆུརརིལའི་ཕུགས་ཅིས ཡདམདེས་པཏྟི་དྲད་སྟོན་ 
ཞནམ་འེདངོས བློས་ཚོགས་པརདདད་གཞནྲིདངོ་ ] 
དཿ 


སུ་པརའཇིནཔཔྱབིདལ། བགངགིཚོཐམིདདཔ་སྟེའྩི་ 
སྟེ། ངེསཔརི་འཛིན་ཞསྦབངའིདོནཏེ། ཐབོའི་ ་ 
པའིི། ཐདདཔ་ 


1༢9 „{ ༄༅། _ །རྣམས་ཏཿཧཱ་བཞིནངཐལི་དདཔརཐལབརའགུརརོ། །དེབཞིནདྲུབདདཔདང་ཐ་ོ་དོད་པོའྱི་དིདོ་ོའོརདགྲོརིཉརོའ་ དགོ པ་སོ །་ ་འག་རགསསརོ་གགོར་།འ་ོ.གྲིོགསགང་འོ་གས ཧོིགདཔཡནནོོརོགལོབའགདང བདོད དད་པས 
ེ ངེ དངྱལདཔརདག་ཇི་ལྟཔ་ ཁུའབདད། སོགས ཐཱ དེབཞིའ དེཏིད་ 
སྣིག ྣདགདསདྣདེེཾོོོོ་ 
3 འཇོག་པ་གུང་ཡིན་པདྙེའི་བརོདཔརའདོདཔ་འིདབང་ཤི་ སོ། །གཔགིཆེ་ིགཅརརྱིདང་ཁྱད་པརྱི་དོ་འམ་ཡོད་པདང་མེདཔའིོ་ བཛོདཔརའདོདནདེའདེ་རའཡོརྒ་ནམཔ་དགཞགགོ། །ཅིཧེརིམྲ་ཧཱིས་ཡོདཔའི་ངོབོདང་མེདཔའིངོའའམ་སྤིདངྱའདཔར་ཡི་བ དཔར 
༧༩ འདོདནདེའི་ཚའདི་དའི་དོོརྣ་ནམ པར་གཞགགེ། །དེའི་བོབྲ་བམས་ཉདནི་འདོད་པས མདུང་རྩི་ལྨམ་ཡིན་པདག་གིསཔ་སྟན་ཏེ། རིཔོ་ཆྷེསཆོགས་པའི་མཛོདནམནདདངཔདམ་དམརཔ་ལསོགསུཔ་བའིནནོ། །ཨངའརིམ་དངརིམམ་ཡིནཔལསམགཏོགསཔདམཔགཅན 
ླ་ ཉནཅིན། ཆགླམསྦརམ་པགཞན་ཡོད་ཡིན། །ཞེས་བབྱསོསཏེ། རིམདང་ཅིག་ཅར་ཤིསའཇུག པདགལ་སཞེསབལ་ལོསཔརའོ། །རྣམཔནིཆུལལོ། །དེལྟམཡིནཞེསབྱབལ་ གྲས་བསལནའདེབས་པརྦེདདེ། „གཉྲིགལྩཆོགསེ་བི་ཝན 
རུལབ་ཡིནནེསཿབའདྲི། སྣ་ཆོགས་གདདག་ཅིག་མཡིན། །ཞེསབལསོགསཔས་བསྟན་རིནཏོ། །གངགྱིཔརྨལཆོགས་བཞེསྱབསུམ་ཉིད་བརདལ། ཙགཉདདཔདུམདགནིཔྲདམུནསངས་ཉེགནས་པའིམཛན་ཏིད་རིས་གལ་པ་ིནནོ།། 
(དཉྕབསན་གཅགལ་ཡངདག་པའི་རྣམ་བམངའ་ཡོད་མཡི་ནནོ། །ཅིཧེ་ཡོདཔ་དེ་ལན་ཡངགཅིགཉིདད་མཉོདདུ་ཡངབསྐནཔ་ཡིནནོ། །འདི་ལྟརདངོས་བོགཞནད་ལྟེད་ཙིགསྱེས་པ་ཡིན་པའིཕྱི་མཡངདགཔཉིདདུ་བསྟནཔརའགྱུརབའའའ་ཞིགཏུ་ཟདཁྱི། གཅིག 


།ཞསབ་ཇོད་ལ། 
འིདཔསཔསེགཞནགེསབབནིལི་མཚུཔས་པའོ། 


152 


སྱབའསོགས་པསལྐ།འདེབསབརྩོསིདད། རདོབཞིནདདྱོསིསོམྲོའོའསོང། །ཞོས་རོོ་ 
གས་པས་ལྟགའདེབས་བརྱ་དེ། རའཞིནདེ་ིས་མོངསཔ། །ཞེསབདོདོ། གཅིག་རོགས་པའི་ཤིས་པྒརཡིདཔའྱིངརོ། །འད་གདདྷཔནཔ་ོ་ གོཔ། ར་ད དོད 
་བསྙུད་དུ་བྱབགྭདདགའྫུརབདེདག ྲག དདྣྣྣ་་་ ཧྲའི 
༦ ཤཞསརཿཞིནནིབནལཞིངབཉགཔརའྲོས་པནི་ ཨཱཔནམཡིནན། ཀའདིའི་རངུལནིན་འདེག་ལསྱངང་བཡྲིན་ཞེསདེ་དད་དུབོདཔར་རིགས་ཏེ། ྒྱུམེདཔཏིད་ཡནན་རྟོསཔམདབིངེམ་པརམི་ཅུ་འས་ཧཿང་ཐལ་བར་ 
ཟླ འབའྱེིའངོ། །དྷེལབསན་པདགྱི་རུལས མ་མ གསམ་འཞི དེ་ཡང་གལསཤེནནྱིརའི་དྷ ན་པ་ཐོགམ་ཐེད་པཅན་ ནེ དབངབོནིདབང་པའོ། །འདུ་ དཅི་ནྲིསི་དེསསོ། །སོགས་པའླསསརེརེདང སྷུབརཀྱའོ། །དབེའནཱསེའེསམསོགསཔ་སརམེསལ་ 
།སོགསཔ་ཞི་བདང་ཡུལད་དབངཔོ་དངསྣངཐདང་ཡིང །ལྱེདཔལསོགསཔ་ཡངྱཔདབར་ཅནརི་ཤིསཔ་ དཔལྦནསྱི་གཞན་གཡན་ཡདབདེཞིདདགྲ་།་ གསབལ་ཡངའགའ་ཞིགེ་ ཞིག་ཁོནཟུས་བཛེཊ་པ་ལནནོ། །ཡངནདབང་པོའྱསྲས་བརུར་བརོདལ་སོགསཔའི། 
ཅང །གལ་ཏིསོཔ་སོགས་ལསཞིསྱ་བལ་སོགས་པས་དཔེམ་གབཔརདོགས་པ་ཡིནཏེ། གལཏིཆིག་སྐོནཔོལསོགས་པལསལོག་པའི་ གགསས་ བནིངྲས་པའུགྲུའུདབས་བསུནཏྲོ། རར 
ིཆསིགྲསོནཔལསོགས་པའི་ཤེསཔ་སྱེད་པརྱེདཔརཆིའགྱུརངོ། །དྱེཧེདཔ༽བྱེདཔའི་ང་བཞིཞ་ལསལྡོག་པའི་ཕྱིར་དོ། །གངཉིག་གངབྱེདཔངབྱེདཔཛི་ཞི་སསདནིཉིགརྱེབདཔམ་ཡནེ། དཔེདནོན་པོལ་ོགསཔའི་ཤེམབྱ་ཕད་འརྱའད་འི་ 


རར ད་༧ 


` 


འབྱེདདེ། གལྟཏྲི་བདཔརམེདཔརདྱེ་སེདཔ་ 


གམ 


པོལསོགས་པལསའོགཔའྲིརམ། 
དེའི རྣལོག་པ་འིནྲནོའོས། གངའི་གགང་ 

དབཞིནིགཏུདཆིགས་དེལརཛོ ཡཱ ུའོ། 
(ཡིནམོ། བབ་མངེསཔཡིནནྭསམན། གདནའེསྱཿཐལ་སོགན་པོསཏེ། ནུ་ 


ཉརསནཔོལ་སོགསཔ་ཡངལོགསཨབསནས་ 


དྭ 
ལོགས་བལས་བད།པགངིབའི་ཕདབདེས་ནབལམགས་པ་ལ་ངམིགབ རྒོ 


བྱད 


པ་ 


པ་ལགཔའི་ཤེས་པདྱེ་སེདཔྱེན་པམ་ཡིནཔའོ། །ཞིགྲ་བོནཔལ་སོགས་པའིཤོསཔླསདབ་ 
བྱེདཔདོི་ཕེད་འའྲི་མང་བཞིནལས་ལྗོག་པམ་ཡིནཏེ། དཔེརྡནསོནཔོའི་ཤེས་བྱསེད་པའབད་ 
བརྗོདཔརྱ་བའོ། །དེལབསཱནདངསཔོ་ནམསྦའིཇེསམུའདོབ་ཡོད་པ 
བལསོགསཔཡང་སོནཔོལ་སོགསཔའི་ཤེས་བཅིད་པའབེདབདིཉིད་དྲབ་བབཞིབ རཿ 


ཡཿ ཤཞེསབྲའྱི་བ:ྱིདའགའ་བདྲམིགྲུས་པའི་ཐལ་དཟའ་བུརབའོ། ཊེ 
པོའིརཔཤི་པཔའ་ཤིནལས་མི་ཝག་པ་ ཆུན་པོ ངཔ་ 
ཤན 


ཧིདདུབ་ཤདུདོ། །ི་སྟེ་ཡངདེལས་ལོག་པར་ཡུྱགརཡདེ་ 
ེ། ཐདདཔརྱུད་བརཆིདཔའིའིརརོ།།མིགྲུན 
སོགསབཞེསྱའཔལ་སོགས་པསཡན་འདེབས ། 
འམངཀཞིནལས་བུདཔརཞེད་པརྡ་ལོགཔའམྲ་ཐུབོ། ]| 


ཕིར ཅིརིགགིངོད་པལསོགསཔའསྲལགང་དེབའནདུནབཔའིའ བཟང་བ 
འེ རེ དའ་ཆོ་གཏུན་ཚིགསམ་གུབཔ་ལིནཏེ། མིགལསོགསཔནྡིདོན་པོལ་སོགསཔའི་ཤེསཔྱ་ཟེདབ་ ཤུ 
གང་ཤྱིིའ་མིགལ་སོགས་བདེདག་གིརངའཞིནགངཡིནཔདེརཡང་ཡྱེདཔརྱའེདཔ་པའདོད་དེ། དེཁོནསའྲབསའུདྱེ་པབ་འིནྱའི་གཤན་ཅིསནིམ་ཡི་ནནོཞེས་བབའདེལ་ངེས་པའིཤིག་ལོདདེ། གཞན་ཡངྱེདལདེཡདྲའིདབལའགལ་འམམཐོང 


འི ཅཔ་གཏན་ཚིགས་ཏིདདུ་བྗོད་པ་དེའ་ཆ 


མིདཔར་ཝཱག པརའྱགུརནདེའིཚོ་ར་གི་ཕད་བཞིན་ལས་ཅར་ཝོག་པལ་ ྨ དྷ་ལེནདང་བངགཤིན རོང་ །དེལྟ་བསྒན། དྩོམ་བློནམས་ར །རཔོལས་ལོག པར་ཡིགས་པམའནནོ། ཇི༔དདགི་རངབཞིན་སྣརསྤནས་མིག་ལསོགས 
|] མེ རྱིས་སྐྱེད་པརཔཱེཿ སི ིྲི་ ས་ ཞིན་གཞན་འས་ལོག་པདོའི་ དབཞིནདྲིའ ཡྱུར་གྱི། ར་རི ཕུལ ཞེ ཆི 
བ ཞ་མསལེཞ། །བདགདཅར་ རཀ ཾིུྱྭ}ྣླན@་ པི །ཅིིམ་ཡིན་པརའཇུག་པསདེའི་མངབཞིནམ་པེན 
ནཔནིདུའདདཔའི་ཡརརོ། རར རར དེསེད་བསཏེ། ག ི་ ཤོ དགིང 

སྱེདུ་པའབྱེདཔ་ཡང་ཡིན་ལངོ་ 


།དོདས་ལས་འཛོནཔར་བསལ་དགག་པད་ 
།དོགསཔསདེལ་ངེས་བཞེས་བབསོས་ཏེ། འི བྱི་བབའ་སོགསལ་དཔེ། 


32 རཾ 
འའ གཞོད ོནདེཏིདདོ། །གཞནདླེད་ སི །ནྣམ་པགཅིགྱུནདེ་ཡངཡནལྱ་གེདཔའྱའེདཔ་ཡང་ 
།གསུམ་གྱིས་འཇུའབྲས་བུམངའོ་བརཧྱིཏྲདོ། སྲ < ་ སྲཕ་ཕནཛུནམའཆོཡ་བའི་ རཱི ཡུ 


[སྱེབཿབྱེད་པསཅིསམི་འདོད། །ཅེསགངསྦཱས 


པདེནིའདིས་བསལཔིནནོ། ེཉབསནས་གན་སབཔ་ཤི་བོ་རིས ཕལ་འགའ་ཞིགེཕྱེདཔརབྱེད་པརའགྱུའིགཞན 


འཐིག་པའིརངབཤིན་ལིནཔའྱིརིརགསམྱི་དདག་ཉིད་ཕིནཏི། གཅིགལསབངདགའབལ་སོགོས་པ་འབྲསབ་ ཨངབའྱིུརོ། །འདྲིགད་གི་ཆོ། སྱ ་རཿ་གན་གླུ་་སཔདའ། གསེཔོརདོནད་གཉེར་བྱམ་དནྩོ་སེལ། གཅུད་ད 
གཉེརབདག་འབྱལིཞིང་སེརདནཅགཉེར་བའིབརམརགྲས་སོ། །གུལཏེད་ དངོསཔོགཅིག་གི་ངོབོར་ཆུརན། དའེ་ཚགཅིགགྲི་རུམ་ པཅནྲ་ཨ་བོརའྱ་ཐུརཅི་གསུམཡྱེ་ནམ་བཅན་འདིནམཡེནནོ། འེ ན་པར དལ གུཧུནརླན༅་ཁྱད་། 
སྦ །འདིཆུམཅུགལ་ཏེགསུམཅིདད་གཏིདདོཞེསྦབབབསྡུའ་བདེའི་ཚའཇིགཔ་ལསོགསཔའེ་ པའི་པངོས་གསུམ་ཆིབ་དགཉིད་དགེསབཔའདིགའས་ཤེག ངི ི་ -_- `` ༦༤ ཅེས་བ གི་ཡིན 
ཐཾ བརམངགནས་འེབཙམ་གནསཔ་མ་ུ འྱུབ་ེ་གའིི་ུགཔནདྲ་ཉོགས་བརའ་ཆུརོ། (དེལྟརདྲེཡདཤེས་3བལསོགསབསལན་འདེབས་པའྱེད་དེ། ± བའདནི་བཤད་པར་བབའོཚིག་ཡིན་ཏེ། འདི་ 

༢ འཆད་པདི། གངིུརྱསསདཔཞེས་བབལ་སོགད་པའོ། །གལཱཏེདཔོས་པོགཅིགྱ་བདྱ་སེབལ་སེགས། །འིརཿ བཤིན་ཅིས་གསུམ་ཅིབདགཉིདྨདའྱརནིཿ་ཕནཆུན་འགལ་བའྱིལེ་བདང། གནས་བདང་འཇིག་པནས་པཅིགཅརའླའུངབར་འྱུག་རལ། འགལ 

།བདྲགནིགཅིག་ལ་ཅིགར་ཡོདཔརཿིགེས་བཡངམ་ཡིནཏེ། དེལམ་ཡིནན་འགལབཉིད་དུམི་འྱརརོ། །འོནངི་ལྟརཀློགསྱམཔྱེབརརིགས་ཤེན། པིྣདརིཤེས་བྣམས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སྐད་ནིགའཇིགཅེསརྩབསློས་ཏེ། གསེའབོར་ཡི་བད་གཤིདའིང་ 
།དས་པཞིགསེར་ི་བརཔའདིདཔོསཔོའོ། །དེ་ཡང་བད་བརངྙི་ཅུའེན། གསེར་ཅིདགཉིདདེར་ བཞིནདེ་གངལ་ཡོདཔ་ཞེས་ཚོགནམརྩས་རངོ། །དེདཔ་ནདེལསཏེ། ལ་གི་དང་གིས་འཇིག་པནད་དོན་དུགཧེར་་འགའཞིགསྱ་ནབྱེའོ། །སྔན་མེད་པའི་གདུང་ 
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ཞེསྱཌཔའིངོབདེའི་ གསེ རེ །ད རའགུར སེརྱི་བདག་ཉིདྱའིཿ ཡོདཔནམཡིནཉེ། པའཇིག་པ་དགཉྲིརེས་སུ་འགྲོ་བཞེདཔྲའི་ 
བསི 
༩༠ ལཏེདྷལཱནརམར་གནས་པའྲི་དོིལུཞེན། གངགྷིརྨསཔའི་ཞེསབའ་སོགས་པཆསཏེ། གདིེོསཔའྲཅན་ིས་སེརཡིབདགིདདེ། གཟེ་༢ཚི་རབཞན་ཅ་གསེ་མཡོརདང། གྱངབཞེསྱུ་པའ་དོསབདགའིམཅི་མམ་ཐངེ། ར༠བཞིདདེ 
པརམཐོངན་ཡ་པའདདབགཞན་བྱུངཐསའམུལ་པསརྨམ་པརདབར་ཕིནུས་པའིཕྱིརཏེ། དེཿ རར }ཉ}ྣ}ྣ}/ྣནན}ན8་་ རྩར ཛ་ 
ལས་ལྡོགཔས་མདུཆོནམདུནབས་འདྲབ་གཞན་ཁྱིངོཔེཨྱེབྲིའདྲབ་གཞནགྱི་ངོ་བོའོ། །ཡངངི་ རའྲདཔ་གཞནྱ་བིའབོསའཁུལ་པབ ཞིརརོམ་པ་ཡིནི། དངོམ་པོདདྷེལབཡནཔའི་ཧ་ིསཿ ོཞས་བཛོད་པ ཤཞེན། གསེར་བ ས་ཞི ལ་སོགས་པ 
༢ གསེརབཏནཔཞིདརནདདད་བཟིད་འིགུ་བལ་སོགས་པལ་གགེར་པརལ་སོགས་པའི་གནས་སངསསམ་ད བར་རཏེ། དིགས་པའི་འཚརད་རའི་ི་རོ།།་ལཡདནགལ་ཏགདི་གེརཔོརཅིགནས་སདསལམ་མངོང་ 
ལྡ།གའ་པའིམཚནཉིྲ པའི གསར་པོརམངགྱའགཞས་མབས་མམ་མཐངདེའཚོ།དེདགབནན་དཔ་ཡིན། དྲེ ཡིནདང་དེདགལས་ཐི་དདཔའི་བིརཔོ་རང་ིངབེབཞིག་དུགསེར་བདྲབ་དདཔར་འགུརརཤོལདསདཤས། གཞནདུགཅིགཉིད་ 
ཞེསཔབསཱསེ། གངཡཔཝགམཆོམས་དངོསཔོལས། །ཞེསྱང་ལ་སོགས་བསྲ་འདདཔ་བླ་མུབཔབོདཔ པལ་ཐུབཔལ་བསྒུབཔའི་ཕྱིར་སུནའཀྱིན་བའརྗོད་བརམིབྱའོ། །པེ་ཁོནཉིད་བསྡུས་པའི་།ལའགྲེལལད་འབུང་ 


ཤསརྟགཔ་སྟེཉི་ཤུ་ལྔ་པའོ། དད 


ཏྲ 


 ་ཞ་བུདེབས་པའི་དནོུ།སདསྱུར་པདག་ཅས་ུབ་བོའ། 


།སཔས་སྤྱ་རཏྲས་ ང་པ 
གཞུནདུའྱསརའརྭ་བནིད་ནུན་ 


161] 2/ །བརྗོདཔར་ཉའོ། །དན་འདུ་པལསོགས་པའིམཚནཉིད་འཇགཔཔོའལ་་སོསད ཧེད་པའི་ཕུསྣམ་ལསཔ་དདུ་པརླསབརགག་གོ། གདསདུབས་གཞན་དའྱསར་བཟླཔད་ཆགའགེས་ཡིནི། དྷ དེན་ོསྐདསྨ་སྒམ། 
ཟེ པན་གནས་གུབས་དཔགནས་དབས་ ཨུ ཅི གུནསསྐབས་གཞཾསྒོནསུ་གཞུན གཞུན་དངགཞནཏོན་ཅིཅཱས་ ཞོས ཏྲི རྫསདཾགྲ་གསུམཆ་དདཱ་ཐམི་དཿ ་བའི་ཏ དབེརནའཇིབའི་ འིའྲིའུགཅིགགཅིག་གི་ཤོས་མི་གྱཏ་གཞགནགཅིགེས9. 
ཟའ ` ཡིགཏུགཞགནབྱཧ། སྟུངགི་ སྭཡགྭཱགཞགན་ཧཾང་ཡུན་པ་དབཞནུ། དངོག་པྱདཔའི་ འགོནསསྐབ སྐབསནདལྟར་ཡིན་འདེནག་པནཾའབས་པ་ཡིནལ། རར འདིཡངགནསསྟབས་ལལྟོབ་ 
རམ ཨྭ་ཐ་སཱད་པ་བ་ཡིནཏེ། དཔེ་ནའཇི་པའིགངབུབཞིནནོ།  འངསཞེ་གནན་ུུ་རབིིམ་ཡིནནོ། [འོནཧི་ཞྲེན། གནས་གབསཅི་ཐདཔརདཔའཐལཔའྱིིྲགམ་གསལ་བརབིདཔའ་མགཞན ི་ོ །གཞནགཞནདུའགྱུརཐསབ 
ནིབཅོན་པ་སངསྦརས་ལྷཡིནཏེ། དེནཆོས།གསུམའ ཤུཕལསམདྲམལ་ལྟོསནསགཞན་དངགཞུནཞེས་བཅོདདོ། །དཔ་རན་བུད་མདགཅག་ལུ མནས་ཁུང་བ། བོུཞེསྱ་བྱ་འབ་བཞིའནོཞིཧ་ཟིར་རིསྲ་གཞསྟེ། འདིད་མདངིམལ་ལོོསེཞསཐ། 
།དབེད་པ་ཨིནནེ། ༩ (གངལ་སུམ་ཁནའངཡོད༧ྱིམམེད་པ་དེ འྲོསཔིནནོ། །གཡལྤ་སམདངིམ་ཡད་འོདཔདེནིད་ལུརབུངབ་པོནའོ། །གངལ་ཕྱིམཁོན་ཡོད་ཨྱིཝྔ་མཞེད་པདེནིལ དུསཔ་ཞིནནོ་ །ེར་ནདངོས་པོདང་མཆནཉདེདང་ ང་གནསསྐབས་དང་གཞན་ 
ཏེ) གཞནལ་སོགས་པའིམིདཿནཐམས་ཅདཡོདངརླསའནམ་པཞིའོ། །དེལདད་པོནི་དོངས་སུའྱགུརབརླས་པའིཕིརི། གངས་ཅྱཡི་ལུ ལུགས་ལསཐ་དདཔམ་ཡིནཏེ། དག སྟེ། འདིྟརསྔ་མའིཡང་བཞིནེ་ཡོངཿསུམ་དོན་བས 
~~ 29 ? 2" ༦༥ | 


ཞི བྱུ ཡིནནོ། 
ཧཾ དིལྟ༢ 


༄༅། །ཉྱོརླ་ནམ་པརཤོསཔཏིདམ་ཡིནཔརརྒྱངརོ། །གཞན་པདཔོསྤོལཤའདཔོ་ཁིསྣ་རོམ་པར་ཤེས་བཞིགཉིསལ་བཅིན་ནས ིལོ་ཞོསགྲསངསཔའ། གོཉིསགང་ཞེན། རོགདང་གྱགསའ་སོ་གོས་བཞོས་པོདདངཆོསོནསསཞིས་འོབ་འབྲོད 
-༧།ྟ7 འདམཔ་དྲ་མ་འོངམ་འདགམེདཿདེལདམི་གསལའི་ནམ་པར་ཤིས་པགཏིསལ་བརྟེནཔརཝི་འྱུརབའྱི་རིརལུདདཔའགལ་ལོ། །གཞན་ཡང་གལ་ཏེདེ་ཡོདཔམ་ཡིནཔཧེ། ཡོདཔས་སྟོངཔནུརནའཐུསབྭ་སེབའི་དུཝ་ནནམ་པརྦདིནཔའྱི་རུམེད་པའྱི་ཡིལལང་ 
འདྲས་པ་འབྲག་བུའྱིན་པར་མི་ཁྱག་རརོ། །མེདབཡ་ནིའྲབས་བྱུ་སེདཔའིནུསཔ་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡདིཏེ། མེདཔའེམཚན་ཏིདནིནུསཔབམས་ཅདདང་བལབ་ཡིནཔའྱི་ །གཞུན་ཡངྒརུལ་པར་ལསྙནྨ་ཞུ་བརྒ་ཧུརཏུ། །འཁོར་ལོས་སྒུརཔའི་རྱལ་བོདད་ 
ཨཱ དེ་བཞིནགཤེགས་པྱ་བམས་པྲ ཐུངཐར་འྱགུརརཞེསབབལ་སོགས་པསྟནམཔརེནསྣལ་འོར་པྲ་ནམསཅི་ཤེས་པའདས་པལ་སོགས་པརེདཔར་མི་འྱགརརོ། །མེདཔལནྲིནམ་པརདབེབ་ཡོདཔ་མཡོནཏེ། དྷེཝབསནྒྱ་རལ་པོདའབའི་དབལལ་ 
ཤཿ ནཤསཔ་འདུས་བད་མའོངས་པའིདཔོས་བྒོནམས་ཛས་དགག་པའི་དོབ་ནོམ་ཡིནཏེ། ཨཱཿིས་བྲནུས་པའི་ཀྲ་ཐུགས་འསོགས་པ་ཏིདདུབ་སྟནཔའྱི་ལིརད་ཊརྱབང་བབཞིདནོ། ི༽ 
5 འཕགཝ་པཞན་ཐོས་ཞོས་པདཔལ་ནཔ་འདྲས་པ་ལིགབུགསལ་མི་ལྟབར་ཡངི་འྱཆུརྦཿཞི་གྲའ། ངི འདམ་ཞི་གགགས་ོད་དེྱིཿ འ་ཕགས་བཏནམོན་བོས་པདངལནཔའདསཔའི་གབུནས་ལ་ི་ུཡིནཤསྱ་བབཅས་པདང། དེགཞིནད་ 

གཟུགསགངདུཿཐད་འདས་པདངམའོངསཔ་ལསོགས་པྲབམས་ཅདབསསནས་གྲཟགས་ཧི་ཚུངཔོཞེསབའྲི་གཕས་སུའོ་ཞེསྱ་བ་ལསོགས་བ་གསུངསསོ། །ཅྩཿཉིས་བཇུས་པ་གངདགལ་ཡིནཔ་དེདག་ནིདསཅིས་བུས་པཉེ། གཟུགས་ལསོགསཔའོ། ། 


སོགསཔའྱི་ཝས་ཚོརབལ་སོགས་པ་གཟུངངོ། །དེདག་གེའོ་བོནོ་གཟུགསའ་སོགསཏིདདེ། འདིརཡངཔོ་གསཔའི་མས་སུག་བྱས་པདང་ཀནའྱབངདང་སི་ཏགབདང་བདག་མེདཔ་འསོ་གོས་ ཏྟདཏ་བརབསྟན་པ་ཉིདངུགཟུངངོ། །ཡངཅ་འོནནམ་མཁའ་འགིན 
དུཧཾཏཱགནས་པའྱ་ཧིརཇི་ཝཱབ་འདུས་པལསོགས་པ་ནམཔརགཞུག་སུམན། དུས་ཐདད་ འཆེ ནྣཾེྲྲྲ གྱཿིག་བཞིའདས་པ་ཡིན་ཞིངྱབབམ། དམིས 
གཞུག་གོ། །ཡཔའདྱིབ་ཡལ་འདོད། །གལཉེདཔེརནག་གིཧུངམིག་དིམཐོངདོ། །ནབ་སའོསསོ། །ཝཱས་ཚརརོ། །ལེསྨསངཔཤོསབལསོགསཔལཆིག་ལསོགས་པྲཝས་ཙི་།བལ་སོགསཔ་དང་། ཆུན་པར་ཤེསཔ་བྱེདཔའྱི་ རྣནམ་པར་ཤེ་སམ ༣མང་ཤེས་ 
བཔོ་ཊདེ། །གཟུགས་པསོགས་པ་ཡང་དབངདོའ་ཕྩོད་ཡུལ་ལེནཔ་ལུརམཐོངབལསོགས་པའི་མཚནཏིདྱ་བབ་ཡིནནོ། །ད་ུར་ཡིདནདརླཔའིམིགདངངམན་པསཔགཉིདའོག པའི་ནུས་པ །ཅིིའི 
།མཆནཏིདཱདའྲབསཧུའྱིནཔདངའཛནབ་ཡིནཏེ། དཔརན་མི་གགྱི་པེབ་ལ་སོགསཔའི་ཆོས་ལྷུནཅིགའྱབུདབ་ནུམསའྱི་དེས་བྱུབེདཔའི་འབྲསཅུ་ཡིནལ། མཇུགཐོགས་སུ་བུང་བའི་མི་གགི་དབངབོ་ནྲི་ཡིས་བྱ་ཧེདབ་འེ་འབུསབུ་དང་བདག་པའ་འབུསུ་ 
ཏིདུདྲབསཅུའྱིནཔ་དངའཛནབ་ཡིནཏེ། དཔརནམི་གགྱི་ཅིབ་ལསོགསཔའི་ཆོས་ལྷུནིག་འབུ་ བམསྱིཧ དཱ ཌི འིདྷེ་སརནྷགཡབ་མཉམ་པ་དཔྱུནུལ་ོབདུ་ནམཔརྦི དྲད ི་ཨ 
ངས 


བུ་ཤིནཔའི་རངའཞིནནོ། །འདིནི་བྲབས་བླསེད་པདྱབེདབའི་ཕྱིརའྱབིནཔདྱའེདཔ་ཡིནྱ་རུའི་དངོས་བོལགནས་པའི་མིར་འདྲིན་པ་ཡེནཔས་མིགད། ༨དབཞེས་བྱའོ 8 ༽ སྲ སྭ 
བྱིན་པརཁསལེནཔའིྱིརདལྟརབྱུདབ་ཉིདུ་ཕལ་བརའ་བྱརའོ། ཉའབྱིནདང་སསའིམཆ་ཏིིབ་མའད།འབདོད། དྭེརྟྙན་ཡངསྐཡཔ་མཉམ་པའི་རྨྱལ་སོགས་བ་འདས་པ་ཡང་དལྟཐའདྲལ་བརའགྱུརཞུཊ་འཇིང 


ཞྲིསགསལདདངེས་པརྩ་འོ། །གཞན་ཡུངཝང་པོདཔཁམུསདངྱསེ་མཆེདལསམ་གཏོགས་པའྱི་བའཇོདབརྒའདུན། གུབ་འའི་མཐའཔ་འགལ་ཏེ། འདྲེ་ཉརབཅོམ་ལནའ།ས་ཧིས་བས་ཟེབམས་ཅད་འེསྱ་བཟའི་འོདིལསེ། ཟུངཔོལ་་ མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་ 
བཅོབྱཧདདཞེསགསུ་སཔ་ཡིནནོ། །ཅིྣཱབཱཐ་གཞུནམ་ཡིན་པརཁསའེནཔརབྱེདཔ་དེའིཚེ། ཆོསིམངགིང་བཞི་ རྩར ིཉ རི དྷེསུཡིནདང་བབྲཞིག་པདིའདས་པ་དཔདེབོབཔནིདལརབངབ་ཡིནནངདམཐོབ། 
རྫིག རི །གཱཔཏེགཔདྲི་ཱཿྱཧབའདིའིཉིམཔརྡེ་བྲས་ཞིགཔདངཐོབཔ་དངམ་ཐེབོ་པ་དགྱརའྱགརབ་དོའིཿདེས་ཁྲིནམའམྡ་བབའདི་པརྩ་རན། འེདག་གྲིན ལ་སད 
2 །རྟུགཏུ་གནུས་པསུགཅེགགི་དདལཱརྣམཔར་དངྱམའེདཔའི་ཉིལརྲོ། །གཞན་སངྱངབལས་བཟི་དདཔའིརིཿཆོས་གངྲ་བབ་བཞིནདུསམ་དངི་མའི་མཐབས་སྟོང་པའི་འོད་པདང་ལྡན་པརའགུརརོ། (ཛཱོནདངཕྱིའི་རྣམ་པརག་འོད་པནི་རྫམདང་ཕྱིམའི་ཐས་བྟོངཔའོ།ཤ དས 
 མཡངཡིནལ་ཡོདཔཡང་པིནཞེས་ཚིགྲནམ་པའྱསརརོ། །དེའདིལ་ཡོདཔསདེདངལནཔའོ། །བུབྷཏགཊདེསྱབ་བ་ལསོགས་པས་ཕནཚཱུནའག་ལབ་བསླ་དདྲས་པའྱ་སོནསབཞདགདདྱབདབ་ཡིནནི། །འོནདེ་སཱན་གཆུགསལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཏགྱ་ཡོདཔམ་ཡིནནཔ༥༠ 

ཐུལ་བཟྲ་ཕུར་ཏེ། ཧུངལསབིདཔའྱི་ཧིནརོཞན། ཇོས ཡོདཔརའཇོད། །ཅེསྱབབསཏེ། དྷེའུན་ཡངཆོས་ལསབགཞདཏིདྲདཐལ་ཁརའྱས་མཞེན། བཤདབརབབ་པང་ཆོས་ལསགཞནམ་ཡིན། ཝུནི་དབང་ཕུགལསོགས་པཏུ། དེདགནི་ཕིཊས་བདང 
རགེས་པ་དང་སྤྱོདཔམེད་པར་ང་བངདུ་འཇུག་སྟེ། དེདགནིའདོད་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིནེུརར་དབད་འཇུགཔའྱི་ཙོར་བིགས་པདང་མི་རིགསཔས་ལྟབཿམིབྱེདདེ། འད་ཡདནེབཞིནནོཞེསྦབ་བའི་བཅོགགོ། །གཤན་ཡབྱབགཞནིསམ་འོངས་པསསྤོགས་པཉོཾདེདུའ་ དན། 


༄༅། །འོནབབའི་སྒོནསདུསནམསྨ་ནམ་པརགཞག་གོཞེསབརོདཔརི་རྷསི། འཁྲུལ་བའིྱིརའོ། །ཅི་སྐྱེཕབཡང་གི་པོ་ཡོདཔལལྟོསནསམའོདས་པ་ལ་སོགསབ་ཡོདཔ་ཉིདདྷ་ནུམ་པརའཇོགཔ་དེབཞིནདདཔོས་པློནམས་ཉམ་འོངསཔ་ལསོགས་། ། 
སྲི ཀག  }ྣནཨེིེྨེྨེྨེིེིེེེེོ་ 
ིནེ་ཡིནནཡངྱབབུས་ཐུམས་ཅདཔའྱགརཏེ། ཁུདཔརེདཔའི་རིརཆེས མངགདབབཞིནནོགསགངྱདསཔ་འདིལ། བླ་པའྲས་འབང་དས་སུས་པ། རངགིདབས་ཁམ་དྲ་ཆངཆོས་བུདཔདལདཔརམཐོངྟཏི། དཔེཿནུས་འསོགསཔ 
ཧཱཾ རཱཿཱཅི་ཐོགསཔ་དངབཉསཔཤིདལསོགསཔལུའིནེནོ། །དཔེརནདེདགནིདོནཔི་ལུབ་བཞིའདུ་བདབ་རམེ་དལདཐོགས་པ་དྲབཅས་བདད་ཐོགས་པམེད་པརྡ་བསྟན་དུ་ཡོད་པདང་བསུནཔཡེདཔ་ཞེས་བབའིབརངངགི་ངབོལསབཡི་དདཔའི་རོས་ཅིསཁདཔདླད་བེེད་པཆོགཔ 
སྣྲ 
དསད དར་མདེས་པའིཕ བོན ེསར་ཏིདདང་ དར་བའི གང་་ཕམའ་ིཝ་གས་བད་བཅསཔཔའྱསརཔ། དཔེརནཆོ་ཕལ་སགས བ་ྲབརཁ་ཅིགད གས་མེད བད 
(དདབཅས་བགང་ཡེནཔདེ་ཁོནཐོགས་པམེདཔ་ཡིནནཤེས་བབིམ་ཡིནནོ།  ིིོ་གནགགམ་་འཐོགས་བདང་མས་ཉིནལསོགས་པད་བཅག་པརྱནབསསསོགས་པད་པོའི་བདག།དྡེ་རེས་མལཟོགིགཔནིའགའ་མཛདབར་བནན། 


བས་གཉིས་ཡོདདེ། རཱགྱཏ་ཡོདཔའམམེདཔ་ཉིདདེ། གཞནའ་ནིཀོངོ་བའྲིིར་ོ། །དྷེལ་བསནག་འེམའགའ་བའོད་པའོནིགདོནི་བབའདཉནཉིལབྱདཔ་ཐིན་ལ། གཡམ་བྱརངྱེནྱིས་བྱེདཔའི་ཡོདཔདོནིགདོ་མི་ཟབརདྷསརླབངབ་ཡིནཔའིིང་། 
༣ྭ་བུངའསརེསའགའདཉིདལྱ་ཏདཔར་ཐུབ་བོ། རན༽ རཏ །སིད་ོ་་བོར་བསོ་སོར་བཏགས་པའེའགོགཔའ་ གསུཔ་ལུས་ཁྱདཔ 
ཅེ [- 


དུམི་ལྱརཔོ། 
ཡངདག་པལུ་ཡིནཏེ། རདྲི་ལརྷ་སྣེབདངནཔདང་གནས་བདང་རི་རུགཔ་ཞེསྱབང་བཞི་པོ་འདེདགན་འདུསསྱཧེ 
དགགིའྱིདཔའ་སོགས་པལདག ཕིན །དེའརིག་འི་སཔརགཤིག་མེདཔ་ེད་ནགཟུགས་སོགས་པའྱི་ཕདཔརེད་པཞསབ དཔ། ཅིགྲགགས་་སོགས་པ་དེལས་གཞནཏབདདཔའམ། འོ 


དརླརཤདིདནདིདིཾིཾ་།༽ྷྡྣྡྣྣྤྣྤྣྣེྣེཾཔྨྣ རཆ 


། ༄༅། །།བཤདའབྱོ་ོནོད་ཐལ་བཟ་བྱབརབའིཡིརོ། །དེལས་ཐངའིམཚོནཉིདྱ་དམེདདྱེབིད་པསདྱེ་ཤུངཐའིརནོ། །འབེལཔ་གཞུན་པང་ཡོདཔམ་ཡིདཏེ།ཉེནདཔབཏེནཔཏིའ་སོགས་པདོདི་རླ་བངབའིའོངམའས་པའྱི་ི་འོ། །པ 
བར་ཁས་ལེནན། དེཙམ་ཁྱསྱབངབའྱིཁད་པརྙའཏགྱྱ་ཡེབ་བྲབལ་བརའྱགའྱིི་རོ། །དི་སེབཅི་དོག་བདཔརའྱར། སྩེབ་ལོསནས་ཅྩེདཔའེདབ་ཡིནནོཤན། ྲེིང སོ 
ཡས །པན་འདོགས།པརྱའདན་ཡཝནཔདྲེ་བདབརབཞིནེཏིདདད་གཞནཏིད་ིས་བསམས་པན་ཇུགཔཞེདཔར་ཐལ་བརའ་རའྱི་ིར། །ད་བསུནཐདདཔ་ཡིནནའབྲེལ་བཞི་འླག་བཔོ། །གཞན་འའདཔརདེས་རམེདཔའི་ཤིའྲསབམེདཔ་མབསླ་བརས་ 
འགྱུརངོ། །དེབཞིནདུ་དབས་གཞནདུའྱཧུརབརབེད་ལ། གནས་པསཱགནས་པདང་། པཏགཔས་འཇིག་པརྦེད་པནགཞན།འགུར་བཏདའ་ གྲས་པ་འདིདགནིགཞནདངགཞནམ་ཡིནཔར་ནམ་པའབཏགས་པནྡ་གང་ཡིན་པདེདགཞི་སེབ་བཞིནདུནབའསོགས་པལ་ཡ་འངཇྲོད། 
པརྱའོ། །རང་གིའྲབས་བུལས་རིགས་པལ་སོགས་བ་ཡོདཔཉིདགང་ཡིནཔདྷེནས་པའིརངབཞིན་ངེས་པའྱི་པིབའདོདདེ། དེདགནྡནུས་པའི་རངབཞིནེདེ་ཡངབམས་ཅདྱ་དགོད་པའི་ཕཱིརཐུམས་ཅདདུའྲབས་བུ་ཚོམ་པཉིདདུ་ཐལ་བརའྱགུ་རརོ། [རྨུ་དང་ཆྱེནམཚངབ་ཡངམ | 


ཡིན་ཏྭ། དེདག་ཐངཏགགནས་པའྱི་འིརརོ། །དེ་ཨཱ་ཡིན་དཔའདས་པ་དཔམ་འོས་པའི་གནས་སབས་དགྲུ། ཅེབག་སོགས་པསྭ་སེདཔ་ལསོགསཔའྱིབབེདཔའིའིདུས་གཅིག་ཉིདལ་དུས་དཔགྱཏ་ེད་བའབལབཟྱབརརོ། །གཞུན་ཡངའདས་བདངམ་འོསཔ 
དགསདཅིགམཉིད་ཡིནན། སྐདཅིགམམ་ཡིནཔཉིད་ལིནདེསབབྱོགསནམཔ་གཉིསསོ། །དེལ་གལཉེདང་པོསྟེསྐད་ིགམཞེསབྱབའི་ཐཚིགགོ། །དེའི་ཚེདུས་དབགནུ་མེདཔར་འགུར་བ་སོན་འཇུགཔ་ཡིཞེནོ། ་ 


དཅིགམམ་ཡིནཔ་ཞེསྩཔ་བའྱི་ཡོགས་ཡི་ནན། དྷེལ་ཡིནནྲ་གུབཔའི་མཐའ་དངའགལཏེ། གླུབ་བའི་མཐུའནེངེས་པའི་མཐུཝལ་བཛྫོདདོ། ། །དྲེསདྭད་ཡངའདུས་བྲསཐམས་ཅད་སདའི་གམ་ཡིནནོནས་ ༨ ཤགུབཔའི་མཐུའ་ཡིནདོ། ག། ་ཡང་གྲུབ་པའེམཐལ། 
གུལ་བའབའ་ཞྲིགཅུམཟད། _ དམ་བཅའབརེསྱས་དཔགཔ་དང་ཡངའགལབ་ཡིནཏེ། ¿ འདྷིལརགངཡོདཔ་དྲེབམས་ཅདའིསདཅིགམ་ཡིནཏེ། དལྟའབབཞིནནོ། ༈འདུས་བདངམ་འཇོས་བདུག་ཤང་ཡོདབ་ཡིནནོཞིས་ངེས་པའི་རརྣསད མའཇིགཔར་ 
ཅུརརོོ །གཏནཱཾགས་འདིའིའབྲེལཔ་སྦྲདཅིག་མའངིག་པབཏགས་པརདསབས་ཟིན་པའི་ པའྱི་ཕིརྔམངས་པཉིདམ་ཡིནནོ། །འདིལར་ཡོདཔའེམཚནཉིདེདདྷོན་བུབྱབེདཔ་ཡིནཏེ། སྐད་ཅིག་མམ་ཡིནཔ་ཡང་མེདཔཅིག་ཅརང དགགིས་དྲོན་ཧེདངའགལ་བའྲི་པི་ 
རྟོ །ད་བདཔ་ལགནདེའི་མཚནཉིད་ཆཡི་ཡོདཔྲཚོགཔའྱིིརབླསྱབའའིླབནཔའྱི་ཕོགས་ཅིམ་ཡོདཔ་ལྲ་བབ་པོ། །གཞན་ཡཔ་འདྲསཔ་དངམ་འོངས་བའདེ་དགདོན་བྱེདཔརུས་བཞིག་གམམིནུས་པཞིགཅེས་བབྱ་ཕོགས་ནམཔགཏིསསོ། གཏུ 
དེའཛུས་པ་ཡོདཔནདྷ་སརབརའྱུར་ཏེ། ཙོདཔའེགཞིརམཚུརཔའེད་ལྟརབ་བཞིནནོ། སུབཞིགཡད་གུངདོནཏུབྱབིདབ་ས་པདེདན་ནིདུརབཡིནཏེ། རྩོདཔའིགཞིརམ་གྱུརཔའི་དསྟར་བབཞིནནོ། ,།འདུས་པལསོགས་པ་ཡད་དོནྱབེདཔ་ནུས་པ་ཡིནནོཞེས་ 
3 བདི་ར་བཞིནྲཔ་གཏན་ཚགས་ཤི་ཐུལ་བར་འྱ་བའོ། །འདིམངེས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། འདི་སྟརདལརབལོགཔནཞིགེབདང་ བདུང་མྱིསབླམཐསནུན་ཐམས་ཅདད་བལ་བརའ་ཕུ་ཏེ། ནམམཁངི་པདོ་བཞིནནོ། །སྦྱོརབནི་གངདག་ད་ རྱབུདབ་ཡངམ་ཡིནཔདེ་༽ 
དགནིའགའའི༽ྱངནུས་པརཡངསི་འྱུརཏེ། ནམམཁའི་པདམ་བཞིནནོ། །འདསཔ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀངདརམ་ཡིནནོཞེསྱ་བ་བནྱི་བབ་པརྱ་ཟིད་པ་མི་དམིགས་པའོ། །འཐུས་མྱ་སནམ་མཁའ་དང་སོ་སོར་བཏུགས་པའི་འགོག་པདང་སོ་ རགས་བམ་ཡིནཔའི་ 


| རོེལྡོ་མོ་མམལས་སིས་རིས་པར་འསར་ ིོ་ རོལ་ལང་རོལ་སས་རས་པའ་མེ་་། ༢ བོ སུལྦ་བ་ཤི་ཤ་་ལྔས་ས་ཤང་ཛ༥རཔས་འ་མ་གགས་ཁསས་སར་འཕ་་མ་པ་་ རའ སས་མ ོས་མ་་རམསས་པ་པ་ཐ་ ནམཔ་ས་པས་པ་ས་སི་འ 
175 | „| ༄༅།  །འགོག་ཕྷནམསྭའིསམངྡེས་པརྦ་ཛ་རབ་ཡངན་སིན། དེདགྲ་ཏངྱ་ཡོགསསྲུརསཔའྱེ་ཡེརརྲ། །ེདདག་རས་པཉིདངུབཏྟགས་པདྱིམཛོནམ་ཡིནནོ། །འདྷེལརག་དའོད་པྲོམསིསསོ་རངེས་པའི་དོན་ད་པའྱི་ནུས་པདྡེནྱིིནལས་འུངབ་ 
ྡིཿནོ་ཞས་ཁསྦ་བཔབ་སྟེ། དྡེ་ཝམ་ཡིནཏེགལ་ཏྐྱེདཐེད་པའྱ་གུརན། དེའི་ཚངེསཔའྱ་དམེདཔའི་ཕུརདངོས་པོརམསཅིནུས་པསོསོངདེས་པར་མི་ལྷགནོ། །དཱེལུ་ཡིནདངཐམས་ཏདའྲབསདབམས་ཅདལེ་དརྱསོརབརའྱུརའོ། དེདལུ་བསནནམ་མཁའ་ལ་ 
༢༡པྲ་ ཉི ཡིནནོ། །གཏུནཚོགསདངཔོ་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ལ་ལོགཔལཐེཚོ་མཐབ་ཡུདམ་ཡིནོཏེ  ཇིདརཝས་པའིདར་ཞུསགའཡིདཔདི་་། པ་འདྲིན། 
ྒུནཉནིསཔྒེདཔ་ཕིནལདེིད་ཏུའཐའི་མཚན་ཉདཡིདོ། །དཀྟརུངབའི་མཚོནཉིདམཚངབམེདཔ་འདི་ཡངའདུས་པལ་སོགས་པལ་ཡང་པོདཔའི་ཕིྒམཚན་གཞན་མེདཔས། ཅིའྱི་ཉིརདལབུདབའ་ཐལ་བརཡི་འྫུར། གཞན་ཡང་གང་ཀི་སྟའནའདཝ ` 
པདཔམ་འདོས་སྡངས་སུ་པོདཔདེའི།རྡནའྲབས་ུཡངྙཏགྱ་ཡདཔའྱི་འིརམངོ་རིཊ་དུྱབང་ཐོལ་ཐོདཔརྱཔའི་དླནད་འདད་དབྲབས་བུ་མེད་པར་འྱགུརཉེ། འདི སྲབཔརྱབ་ངལ་འབྲས་ཟླནངཟདྱསང་མིདཔའྱི་ཡིརརོ། །འདི་ ་བཅུལ་འགསདང་ངེས་པལསོགས 
པའི་མཚོནཉིད་མི་གོཡོ་བཅི་ཞིག་ལུསཔརའགུམ། སྒྱེ་ཐལནུསཔམ་ཡིནནོཞེན། འིནྱབྲྦྱ་བུང་བལས་བུངབ་ཡིནོཞེས་བབར་ཆུབ་བོ། །ཅི་སྟེ་དེ་ཡང་ཡོདནཱ་དེི་གདཞིགགངདུཞུསཔ་ཡིནད་ལྟ་རབྱེད་བལའུཔ་ཡིནརྒོཞེན། དྭལརལྱ་འེདཔཞེས་བབའདིཅིའི་ཕྙི 
ཡུལགཞནདའགུགསབཡིནནཞེན། འོནདངོམ་པོརྟག་པར་ཐལ་བརའྱུརྟཏ། ཐམཨཅད་དགནས་པའྱི་ཕོརརོ། །ཚོརབ་ལསོགསཔའི་གཟུགསཿནམ་འིནཔྷས་ལྱ་བེདཔ་མེདཔའྱི་པིརའགུགས་པརྱསར། གངཡདེའསུགས་པ་དེ་ཡདམ་བུངཔལས་བུད 


༦༦ 


177 


སྣླེིེུཾེེྩྣ ྒ}༢ྒཔ=་ 
དེནི་ཡོདདེཞེས་གསུངས་ཤེན། སྒེམས་ཅྱི་རུདལ་ཞེསྱ་བབ་ཞོས་ཏེ། ཉེབརབཏགསནས་ཞེས་བབནི་ལལ་པརརོ། །ཇི་ལརྦུརའྲི་ཛས་ལསྱ་བུང་བའིཿ 


༄༅། །པའི་དབྱའུགཅེསྱཔབ་ལསོགས་པོསཏེ། སྲོགས་བརྩི་མས་ནིགཅོའ་དང་དྲུས་ལ་སོགས་བགཞནའིསགུནད་བགས་པ་བཟུང་ངོ། །ཟོའདི་ དྲར ར་ དོ་རེ <ོཾ 

7 །སླུའམི་ལྡན་པའི་འདུབྱེད་ྱི་ཁྱད་པརྱི་མི་དནིདབང་ཕྱག་ལསོགས་པདེའི་རྣམ་བརྟགཔཉིད་དངསྲིད་པགཟུགས་ཏྱིྱཉིད་ལ་སོགས་བའི་དྲོདསངེས་བར་བཔའི་ནམ་པགང། ཅི 

4; རྨནས་པའ་དན་ཧིས ཟུགས་བྷརན་ཅར བཞནེགཟུངང། །གལཏེ་ཤེས་པ་ཨུལམེདཔ་ཡང་ཡོདན། དེངེསྟར་ཤེས་ཞེས་ཐ་སདདུ་བྱེད། དེ་དཞིནདུནཐ་བར་ཤེས་པའྱ་བེདཔ་ 

༈ །རྣམ་པར་ཤེས་པརའུགྱུར་ཞེན། ,རྟོག་པའི་རྗེསསུ་འཐབཙམ་ཧིས། །ཞེསྱབཔ་སྤོསསོ། །རྟོག་པའི་རྗེས་སུའགྲོབ་ཡུངརྟོགས་པའ༢ྱབརམེད་པརི་ཕྲིད་དོ་ཞེན། འདིའི་ཞེས་ཧའ་ ཏྟེ། རྣམ་པར་བེསང ག་པརེསསུ་འབུང་བདེཡ ཅེ 

བེམས་པོམ་ཡིན་པའིངངོ་གངཡིན་བདེའོ། །གསལ་བརྲ་བའི་དངོས་པོགཞན་མེདཔའྱི་པོར་དང། གསལབརའེདཔ་གཞནདངབལ་པའྱི ཕཱུརནམམཁའིདྱེ་ཡན་ཡོད་བའི་སྣང་བ་བཞིན་དུ་གསལཔསྣོས་པའ་ པའིངདབད་ཡིནནོ་ཞེས་བབའབོདདོ། །ཇིལྙར 
དིཡ་འབསབུ་འབྱིནཔའི༔ ཡྱེདཔའི་ནུས་པགུབཔའོ། །གལ་ཏེདེརྟ་ཕན་ཇི་རྟུར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ྱིས་ཟདཔ་དངའགགསུ་པདཔ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པའི་ལས་གཔཡིནཔ། ' 


¬ ༨ 


པལསོགསབའི་འབས་བུའྱི་དུན་ཡོནཞི་གནཡངྱ་རུའིཇེས་མདིགགོཞེས 


།སོགས་པའྱིསསནྱིརམཚནལསོགས་ཐ་ ཆེས།ཁ་ 
པར་ཤེས་བཞེས་བོདལ། ཤེས་བརྩབ་བམེདན། ་ཡངཿཅི་ཞེགྲ་ནུན་པརྡ་ཤྲིས་པས་ 
ཤེས་པའདིའ། པརེསསུ་འཐུང་བདེ་ཡང་ངོ། །ཅིཞིག་བཛོདཅེན། 


འརད་པདབཞིན་ས་ནམསཅརིནནོ། ། 


[ེབུར་བཏྟགསཊས་བསྟནཔ་ལདགོསབཅི་ཡོདཅིན། དེསྟ་ཤེས་ཏཱབ་སྩོས་ཏེ། ལས་འདས་བཟིདདེཞེས་གསུངསན། གགགས་་བ་་་ 
བཅྗོལ་ལན་འདུསཅིསལས་ཡོདདགེས་གསུངས་སོ། །དྭ་ལ་མ་ཡེནཏེ། གལཏེའདས་བརང་ི་ོས་གོདཔརྱསརན་དའིདོད་དམ་པ་ ང་པཧུདིམདོལས། མིགྱ་སེ་བནལ་གངནས་ཁངལ་བངས་འགག་བྲན་ཡངགད་ཡངམསོངདགམཱིམྱབུངབལས་མུངབད་བུང་ 
ན་ངདིགཔརུའྱུརའགོས་གསུངསབརི་སརདངབརབ། དྭ་སརྱབབའྱིདཱསམྱ་ཐུང་བལསྤ་བུངབ་ཡིནཞིན། མཡིནཏེ། དུས་དངོས་པོལསདོན་གཞནམ་ཡིནཔའྱིཕིརཏེ། དེདག་ཉིདྭངས་གཏུམ་གཞི་དང། །ཞེས་བཤདངའིྱིརཱརོ། །ཇིསྟེགི་བདགཏིད་ན ] 
ཤཱི།ངྱུང་བཡས་བྱུངབ་ཉིདཡིན་པ་དེའིཚམིགམ་ཁོ་ས་པཿ པམེདདོཞེསྱ་བབན་ཐུབ་པོ། །གཞུན་ཡངརྟགཅུ་གནས་པ་ཉིད་ཡིནནའཐཿམབས་རུམསྭའྱི་དུདང་འྲབས་ཐུདག་མེད་པའྱི་ཕིརྱསུགབསལ་དང་ཀྲུན་འྱབུང་བའི་བདེན་པ་མེདབ་དང། དེམེདཔའི་ཕིརའགོག་པདངལམ་ཡང་མེད། 
ལྭ དལ་ཡིནདུདབདེན་པབཞི་མེདཔའྱི་ཙིར་ཡོངསས་ཤེས་པདངཔསངས་པ་དངམདོནདྲ་བཟདངབ་དོམ་པ ཨངལི་འཐད་པའའགུརསོ། དེའ་དཔས་ཁངའྲབས་བུགནས་བྷ་དམས་དཔད་གསའི་གང་བགྲ་དམས་མེདཔའི་ཕིརགསུང་པབམཐའ་དགདང་ དའཔདན་པ། 
སད །ྣལ་འབོརཔ་ནམསྔའིས་འདས་པདངམ་འོངས་པའི་ཤེས་པྲ་ནན་པརེབངྷི་ཉབཞེན། འདི་ྫམས་པ། དངོས་སུསཞེསྲ་དབལསོགས་པལྟེ། .འདས་པའི་དོནལ་ལྟེསནསཁྲབས་བུརའབུང་ 
མའོངས་པལ་ལྟོསྐནས་རྐྱུརའཁྱུ་རརོ། །དེཉིད་དུན་ཡུལམེདཀང། །ཞེསྱ་བབནིམངོན་པརབོད་པཅན་གི་ཤེསཔས་རང་གི་མཚན། ཉིད་ཡུལ་ཇུ་མིབེད་པའི་ཕིརརོ། །རྣམྟོགརྗེས་འབྲེལ་བདགཉིདྱི། །ཞེས་བིཏོག་པ་དངབཅསཔཞེས་བབའི ་ 


སུམ་བརྟུགསཔ་ཉེ། ཉི་གུདུག་པའོ།། 


ཏགས་འཇུག །ཅེས་གང་གསུངསཔ་དནན། 


ནས་འདུས་པལསོ་གས་ 
མོ ༈རྟོགཔྲཔཿ 


(འོ། དེའྱི རབྱ་ཉེདཔའྲམ་གསལ་བེད། །ཅེསྱ་ཡོགས་གཉིས་བཤདདོ། །རནྷི་སརཔོའོ། །ཆངཞེསྱ་བབཤྱི་སོས་པྱེདཔའཧེདཔའི་ནུས་པའོ། །སོགས་བའླིས་བྱརལ་ལ་སོགས་པྱསེདཔའིཟླས་པ་གཟུང་པོ། 


ྤྲུལགཞནདཀདི་མངོནཔའ་གསལ་བཡིནཔརླཨའོ། དེའི པྱ དཔ སཿ 
འཏེ་སིགལ་སོགས་བདང་གཟུགསལསོགས་པའི་ཡུལལབཏེནནས་༣མཔར་ཤེས་བསེ་པརའརསོཞེས་པའདི་ཤིོཿགགས་པམ་ཕིནནམ། དེའི་ཕིརདེདག།ཁོན་ལསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པླཞེས་ངྙསདྲད་འཇོདཅིན། སུལ་སོགས་པའི་དཀོདཔའི་ཞེསྱབཏྭསོས་ཏེ། ། 


ཧ དཚོགས་པལལུས་དདདབང་པོདང་ཡུལསིབ་སྟ་དའདོགས་ཧོ་ཞེས་བརདེདག་གིམངོ་ཡོནནོ། དབཆེནཔོ་ལསམ་གཏོགས་པའི་དབད་པོལ་སོགསཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། དེ ྭ་ཡྲུགསྦ་ཀྱི་བདཔཉིདལ་དེབཏགས་པའི་ཡིམལ། བཀོད་པཞེས་བྱབ 
ཧཾ ས་ར ས་ས ླ ཆཇཆྙ་ཛཚོ ཞིམདཔིགཏུཔའཔལ་གགང འུབ བརབམངོདནཡའཝ། 
འིཚདྲས་ཡོདཔ་ཡདམ་ཡིནཱནོ། །གཞན་ཡངགལཏེའདས་བྲའི་ཡུསལ་གནས་པའི་སེམསསྦྱེབའིདང་པོའི་སེམས་དང་། ༧ི་བའིསེམསལས་འབུང་བཟའགུརབའི་སེམས་ལྦུརུའི་དཔོས་པོརྱགརནོདསེམསྨྱུར་ནའིའཆདཔའི་པིརའཇིག་རེེན་བརོ ཏརྟག་པར་འཕུར་ 
འདིརརེིགཙོད་པའིགཞི་ྱརརཔའིསེབས་དཔཔོའདིདགགྱིནདཔའབུས་ཅུ་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ × ིག}ླདླྣདྣྐླྣ 
པའི་བམའྲིམབར་ཤེས་པའི་བསྐེད་པརྩབཊཏིདདགག་བནིདེའི་བླསྒུབ་པརབྱའོ། །ཤེས་པཡིནཕྱི་འཞེའབྱབའི་ཕྱིནིགཏནཇོགསས། །རྒུད་གཞནལ་གནས་པའི་བློ་དགནིདཔེའོ། |སཱོརབ་ར་དེ་སྟརྱ་སྟེ། གདརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དེནྲི་བརྔོད་པར་འདོད་དའི་ 


།འདྲས་པའི་ལྲུས་ལགནས་པའིཐལའི་ཞིས་པའི་བྱེད་པརྱ་བབམ་ཡིནོཏི། ཧཏེ། ཤེས ཞོཔ་འ། རདགགན་འགནས་པའི་ཤེསདབ ཤེས་པའི 


༄༅། སལ་གནུས་པའྲིམའི་ཤེས་པའི་བྱ་ རི སོ་ ཐུ་པའི 
བྲམིའགལ་བསྐུ་ཁུབ་བདམིགས་པ་སྟེ། བོ་དོང ས་པར་བ དང་ག ལབབརྗོད་པ་རའཿ དེདཔའི་ཤེས་པས་བྱསེདཔརྩདབ་ཉིདའིསཿ ལྭ་བངཔའི་ཧིརརོ། ཐིར ག་ནས 
ཤིནནོཞེསྦྱབ་བནི་བ 


པི་ཉེ་བདག་པའི་ཅིར། ཆགས་དང་བཅས་པཞེས་བདལསྐོགས་བ་སྤོས་ཏེ། ཆགས་པ་དང་བཅས་པའི་འཆིབའི་སྡེ་ལས་ དདཔ་རསས་བོར་མསིནོ། བཆིབའིསྦེམས་ལིན་པའི་ཆིར། ི་བའ་སེསས་ 
དྱ འོ། །དཔེ་པཏོན་ཡོངས་ཐལ་བཞེསྱ་བ་ནི་འཆིའི་ཤེས་པའོ། ན་ཤེས གཔལསཞེའུ།  དེའྱི་ཕིརའྱབུངརྦབ་ཚེྱབབལསོགསཔ་སྨོསཏེ། དྷེསདུདུ། ལུས ཉིད ཞེས་ད བགོ " 
གཉིསཟེརརོ། །རྐོནཏེསུསམ་གུབ་བ་ཡ ཨུརུཿཔོ་ལ་སོག གསང གསྣག་བསས་བྱརལབ མཔར་ཤེསཔ་ཡོ བཏིད་ལིནཏ། ཱག་ལ་འདསབདྱི་རཔརཞེས་བྱེད་བ ཏིད བོ ནུན་ 


ནུཔོ་ལ་སོགས་ཞེས་བབ་ལསོགསཔ་སྷོསཏེ། ། ཤེས་པའི ངཔོདཔདོད་དག་ཡིནཏེ། ཤེས་བདིདོནཏོགས་ བའི ཡཡ། ཅུརྐནརཔོལ་སོགས་པའི་གནས་ སྐྱབསན་ཡ་བ པོདདདོདདགསེདཔའི་ཕིརརི་སཱར་ཤེསབདེའི་ ས་ཨ 
ཞེ ` ས་བྱ་རལ་བའི་གནས་སྐད སནིནཊ་པརཤེ། དབའགྲུཔ་ཕོ་ཞེསྱ་ ཐ་ སྲ རྣམ་པར་ཤེས་བཤུས་བའི་ ས་བའི་དཔོས་ཡོདདོའེསྟཏགཔར་ ཕ་ཡངམ་ཡིནཏེ། རཿ 


༡༄༅། པའྱི་ཉིར་འྲབས་བུནམསམེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྒུམཚོདབམེདབགད་ཡིནཔདེིའི་ འིཕིརྦམི པརྩ་བདགསསོ། །ཧྱོགས་གསུམ་བ་སངམ་ཞིནནོ། སིི གཏཡོད་པདེ༧ བའྱི ོམ་ 
ཞེསྱབུ་བ་ལ་སོགས་བསདེལེདཔ་དེཉིདས ན་པརྱདདཔ་ཞིནཏེ། ཤེས་མོད རན ིྣཌྣན༡ཅཛ-ོིིྟ །ལོ། །རྟག་པའི་ ངྱ་ཧུག་ལསོགས་པའྱི་རུམསབུད་པའི 


དུདཔས་སྦྩོནཆུཔཧེ། དད ་ འི་ངབོརའདོདལ། ± བཞིས་བཛོད ཏེ རྟག་པནཿ གི གས་བསམ 
ཤཀ ནའྱིཡི་པ། སས 


4 


འྱི་ལིསམདང་ཕིམ་འཛིནཔམེ་ ® སོ་ག རི བེཔམངམ་ 
་་ ཁི སས ‹ དེ 


ལ་ར མ་ར ཅ་བམཡ། ལག 


རར 


པརཐལབརའྱསརབའྱི་ཡརའོ། །གཅིག་ཝར་འཞིན་བཞིརགྲན་བྲས་ཡིན། 
་ ` སེ ་ ་ 
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" པརདདོདཔ་ལྡིདགོ། །གནསྐ་གབསའགའ་ནིགིམ་འདོདཔ་རྩོདབལསོགས་པས་སུས་ཆུག་པ་བྱསར་ཐརཤེད་པམེདཔར་མདཔོའྱུམརབ་ྱའིདཔརིདཔའི་ཙིརགཏན་ཇོགས་མཐུབ་པ་གུལས་ལེན། རེམའགའའེ ས་དེའྱི་རྲམ་པར་ 
ང་ཡ རོ་ ཙི ཟའནའམར་འའི རའ །དྭལནནྲི་ཡུལདཉེའརལེནཔ་ཉིདདུའགུརཏེ། འདྷི་ལསརྟཾ་ ཏི ཡས་པས ཀེ མཁུར་བ བེན 
སསསགྲཾྲེྲིྲ ཁོནའོ། །དེཙམཅིསནི་ཡིདྱའྲི་བོདེད་ལ་བཏེནུཔའའྱཆུར་བཡངམ་ཡིནན། །འདོདཔ་དངྱར་དན་ལསོགས་པའྲི་ནམ་པའསྙུད་བསདཡིདཏམསཔནལུས་ནམ་པརའགུརབམཐོང " 
བའྱིཡིརདྲེལསཉི་དཞེ་བར་ལེནཔར་ཐལ་བའི་ཕིརརོ། །ོནྱ་གངངེས་པརདཔོས་སུགངཞི་གགངའུརབའི་རེས་མུ་ཅད་པ། བེནཔརིགས པན དོངཅགས་ལམོགས་ པའི་མཚན དམ་པརྱགང་བརན ཞང ་མཔའ་འཇུང་གམ་འ་ 
པལསཁྱརབམ་ཡིནཏེ། སོསོར་ཏོགས་པདཔྡ་༣ནབའགའྲ་ཞིགྲལམ་ཡོངསསྤུ་རསན་ངད་སེདཔའི་འིརར།།དེབཞིནདྲཚལ་བཞིནམ་ཕིན་པསངྱ ལིད་ལྱིད་པའེགངཟག་ལུམ་ཤིནཅའིངས་པའམ། དུདའ་ནོར་གཏོགས་པའགའཞིག་ལུས་ཤིནཿ་ཉསར 

པའདོཿཆགས་ལ་སོགས་པ ཤས: ནཱ་པོརཐོངབའི་ ིརརོ། །གངམེདན་ཡངདེ་ཡོདཔ་དེནདལ་འབས་བུར་འགས་པར་ཡིནཏེ། ཧཅངཐལ་བརཿུརབའི་ལིརརོ། །ལུམལས དས་པ གས་འཧོའ གཏོགས་པ བཞིགས སྲར 
༣ བ་བསོགསཐས་བརླད་གཅད་པའྱིཔིརརོ། །འདི་སརཔུསྱ་མམནནང་གིརེགྱ་བའི་ུལ་ཙི་སདིག་གིས་སྱེད་པའ་བདེད་ལསོགས་བཏམས་སྱུཕོ་ལ། དེལས་བདག་དངང་དེབལ་སོགསལ་དེདདདྲབབ་པའྱབེད་པལས་སེད་དངཝནབརྟགཔ | 


ཤྲཾ 


194 [ དེོར་ཉི་ གངཔསདཔོརཡེ་བཟླམ་བབརད། སཔདྷཾ་ནིད་ལས་གཞན་ལསྭའྱབུང་བརའོས་པ་ཡངན་ཡིནཏེ། ཆུ་མེདཔཉིདདུཐལ་བརའྱདུརབའི་ཕིར་རོ། །དང་པོར་ཡིདྱའྱིཐོ་མིག་ལསོགས་པའྱི་ུ་པར་ཤེས་པྲམྨ་དོངས་པདྲ་ལ་ཐག་པའྱི་རེནམངེས་པ་ 
ལསྦམི་བརཉམསུསྦུ་སོངབས་དེའི་ཕིརྩམ་ངེས་པའྲི་རུམ་པར་ཤྲེསཔཉམ་ལསྤབུདབ་རྔ་དུབཔོ། །གཞན་ཡངགལཏེལུས དུས་དུངཔོིདྲད་ཡིདི་བོའེེ་བྲམལེནཔའྱི་ད་ཕིནལཅསསམ་ཡིན་པདྲེའ་༽ ཅིའྱི་ཕིནདལསལ་སི་ཧོསཔརའཇུགཔརམི་འབུར། དྲེའི 


„  རྒཱངའདོགས་འའྲི་པམ་ལ་འགའ་ཡང་ལྟོས་པིགས་པམ་ཞིནནོ། །ཆེདཅགགང་གྷིཝརྲ་དོན་གཞན་སྲོདདུའྲགོང་ཅན་ཡིནཔདེའི་ཉརནཡང་ཅིའྱིཔརདེའགའཞིགམི་འཛདག་ཅེན། འཇུག་བཏིདྲམ་ཡིནནམ། དཔེ་རན་གཟུགསཡེདཔའི་ཁམསནལྟ་ 
3 


ཊོ །ག་པགཟུགས་ལཆགས་པདདྡརན་པདེནིདེལ་ལོས་ནས་འཇུགཔ་ཡིནཔའི་ཙིར་ཙོདཔ་མེདཔ་ཉིདེདོ། །ཅིསྟེལ ཨུདདས་ཕྱས་པནའདོགསཔརབེདཔ་ཁས་ལེན་པ་བིདཔདེའིཆྡཾརུམ་པར་ཤེསཔའྱིདདམྱི་ིབབལ་བརའུརཏེ། ནུམ་པར་ཤེས་བའི 
ཉེབར་ལེན་པརྩསུར་པམཚངབ་མེདཔའི་པས་གཞན་ཡང་དྩེཕེདཔརྦ་དཔཉིདདྲ་གནས་པའྱི་དིརགོ། །འདྷ་སུརྨནམ་པར ཤིས་པ་གང་ཞིགྲལུསགདཁོནལས་སྟེ་ པདྡེདདེལས་གཞན་པའི་ཤེས་བསྐོསོ་སོསོརྱེད་པའི་ཕིརསོགཆགས་གཅིག་གྷི་།དཆིགརེ༢༥ 
ཆྣམཔར་ཤེས་པའྱི་རུནདཔགྱརམེདཔ་བེ་བརའཱ་པལ། དེལྟརཏུམསསྭུཔོདབ་ཡོདཔ་ཡངམ་ཡེནནོ། རར པོ །འེན་ཅིཞིན། རྒྱུན་གིས་རངགིཉིབརཁེན་པལས་ 
ཡིདྱིཟློནམསཁྡགཔྱིམིམའི་འྲགསབྱུསེབལཡུས་སྙནཅིགྱ་ེདཔ་ཡིནཔས་དེའྱི་ཕིརདེ་ལུསལ་མི་ཉོས་པར་འཇུག་བཡངམ་ཡིནནོཞེས་བབདེཔངའི་བདེནཏེ། གངཞིགགང་གྷི་དི་ལརསེདཔ་རབེདཔ་ཉིདཅྲགགས་པདེནིདི་སེདཔརྱབེད་ཅྲི་ནམཔ་གཞན་དུནེམ་ཡིན 


# 


ཡིནནཞེས༔ 


ཏིདྱ་སྱབས། དེལབས དྭ དྲ ལོའ 


ཾ།དབང་དུ་འཇུག་པ་ནི 


བསན: མཔརྙརོག་པནམས་ནི་ཐོགམ་མདཔའི་རངགི་མཚོན་ཉིདཉམསསྦུཡོངབས་བསོས་པའི་བགཆགསསད་པལསྱུངབ་ཡིན ཞེསབབརྦགུའཕོ། །ལྷ་དངབཅས་པའི་དོན་རཛདེབ་ལས་ཞེསྱ་བབའི་ཡོགསས ཡིནཏེ། དོན་ལསྦྲ་ཡོདྲ་པའམ། དེའ་བདག་ 
༥ མཧཱངབཡངརྟོགས་པརྦཐལ་བརའུར་བའྱི་ཕིརདང། པི༔ར༣ ད་པབཞྲིན་དདོནདགལ་སྩོརབ སུ ུཞེས་བ་རམ་༣༤། འུ དཔ་ས་འིདནའཇིནསལས་ཤེས་བའིཤོགསྤ སེན ད་ཞོ་པའམ། དེའ་བད 

ཅྟཏགསབྱ་དདཔམ་ཡིན་ཏེ། རྣམཔྲགཞན་རྣམཔརབ་ཧདཔའི་སྒོནས་སོསོར་ངེས་པའི་ནམ་པ་གཅིག་བཟུངད་ཉིདྱའ་སྨནམ་པརཏོག་པ་སེ་འྱི་རུརའོ། །དེའྱི་ཡིར་ཡངགཅིགགྲིནམབཅནྱའིནམཔརྟཏོག་པལྱ་རུབརྫོདརབདགོས་ལ། བྲེནགོམས་པལསུགཞན 
བརོདཔརམིཞུསཏེ། རོལསོགསཔའིརམ་པརཏོགཔ་བཞིནནོ། རཾ  ན/ན/ཆ་་ །ཡུངཏྟོགཔ་མེདཔ་ཞེས་ཟབའྱི་ གས་ཡིནནདེའེ་ཚེ། 
སྲི ཡིནནོ། །བདའིདབང་གིསས་ཱསམིབ་ཡིདནོ་ཤིན། རྟོག་པམདཔའི་ ཤེས པམི་གྲནས་པའྱ་ལེབའོརྲབབརའིནུས་པའི་ཕིརཉེ། འདི་ཐརརིསིདྲསའི་སིའམ་དོནྱིིཐོལ་མི་སངབདེ་སིདདབད་ 
བྱབ༢རུ་བམའིནཞིང་། རྟོགཔ་མེདཔའི་ཤེསཔ་ལྭཅི་སངའ་ཡངམཞིནལགད་རང་ཤི་མཆན་ཉིད་སདབདེའམ་དེན་བརྡ་བེདཔ་ཡཔལ་ཡིནཏེ། དེའྲ་བསདྱའིདོནདུ་ཡིནབའྲི་རརོ། དད ཐངབའིརངགི་མཚནཉིདཐཧྱཀིདུས་སུ་འོད་པྲ་སིདཔཡངམ་ཡིནཔའི་ 


ཧིཿཿི་མཚོན་ཉིད་ལ་བདྲ་བདཔ་ཡིནནོ། །དེལ་བསནབད་ཅིདཔལ་ས་སར་གདོན་མི་ཟབཟླནམཔརཏོག་བཁསཞངབརྩ་བ་དགོས་ལ། དེ་ཡདགོམས་པེདཔར་པེའྲགབ སཆིདཔ་ཉིད་ངུ་གུབ་པོ། །གཞན་ཡའགལ།ཏེ་ཕེབའིདང་པོརླ་བུངབའྲིབ་མྱེབ་ཝམ་ལ་གོནས 


སྟེའངགིཨུབ་པའི་མ་ཐྲའ་དདྲའགལབམའགུརཏེ 


འབྱུངབརྣགས་ གདཁསླ་དདསཔའྱ་ིདདོ། ྙསེརགསུཔསའོདོས་པ་ཉོདྱའྱིཕིརགདཅིགྲམ་ཉིདུགྲས་ལེན་འདེའི་ ཆུནཔའསྨ་དདབརཊ 
དེལ་ཡདའསལེན་པའྱིརརིགས་པསའོངྲས་བ། རཿ འི་འ །སཏ་ མིན། ས་པ་ཡི ཏེ། ནིན ༈འཆུད་པར་ སུ 
 (ུགཔརྩ་། ཏེ ‡ [ཏ་ར གུནལསནིན་ཞེསཿདནྲིནམ་པར་ཤེས་པལས་གཞནིོ་ེསྱ་བའི་བིག་གོ། །འོ + ་ 
£ ཾནདང་བསྟུནབཅོས་དགལ་ཡུན་ཤུན། རྣམ་ཤེས ཤུ ས་བའལ་སོགསད་སོས་ཏེ། གལཏེའྱགུདབདགཞེ་ཤཱའནིའི ག་ཤེད དཆདལསཞེསྱབབ་ཡོསཏེ། རར ི་ སྦྲེའི དངཔོའིསེམས 
འབུངབ་ཙམལ་ རུ སྟནནས། དདྲི། གཞནཧྱི་ཤེས་པཙམའས་ཕྱེས། །ཞེསྱབའི་ཚྱོགསའདི་བསུལབརྩབ་བའྱིིརྒ་དུདགཞནིདིཞེསང་འགོགས་པྱ་ཆོསཏྱེ། མུའསོགས་པདདའབེའཔའྱི་ནདག། པའམ། 
ཏཏེ། བུའི་ཤེས་པའྱི་དུདལ་ཡངཔདདསའི་ཐོས་པ་ལགོགསཔའིའྱདྱབེདལས་ཁུད་པརྒསིབར་ཐལ་དརའགུར་བའྱི་ལིརརོ། །དཔེརླན་བཞ་ཉིདྱའི་ ± 5 ི་ོ 
+` །འདཉེབརའེནཔདང་ཉེདརླབ་བའིཆོསྣརས་པརགཞགཔ་ཡིནཏེ། ཏེ། རང་གྱིརུདལ་ཇེས་སུའྭགོ་བདངྡཝོགཔ་དགགིག་ངེས་བའི་ཕྱིརངོ། ཡལ་ག 
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གོགས་གའིར བའི ཞིནྱགཏཆགྲསོ། ། [དེ་ལ་དང་པོ སྨྲིར ཞིཿཆོན་པསེ། ཆོརལསོགས་་ང་གྲཟུང་ 3བ་ལསྨ་ཟོགོ་པལ་གནོདཔར་ 
± ་ དྗྣདེཾཾཾཾཾ ི་ོ 
„གློབ ཕེམ་པ་བུདབེད རར ˆ ཧུ དེའྱི ས་ ནམཔ་ཤེསཔགསཔི་ོ་ངེས འཐད རེ རི སྲ རི ཡལ གི ཨ་ལ སྲ 
ྲདི་ ཚདབ་བེདཔའིའཆིབའི༔ ེུགཅེས་བལ་སསལ་ལོསཏེ། གའ ཤྲགས་ད་ོ་ཁའིདམས་དདཔ་ 8 བསྐྱེད་པར ཨཔཡནཏི། ཆགས་འདུ་འཅས་དྱི བ་གནས མས་ཞི ] 
རི ཞོས མགཞིན་ིགཏནོག། ༼ཀཿཱིགསུསཐུབཔ་ཨ་སིད ཇེ ྲརེི་ རཾེིེི བའི སི ཞིཐནས་ཅདའི་ ཅོ 
¬ ལེ ེ་ པལ ཞི ཛོགས འྱེདནདཅོམ་ཡིནཔའྱིིརརོ། །དེལུརྒརྦཔཛབསི་འྲཐ་ པརྱ་པེདཔའི་ཚདམ། ཉི དེ་ལིནངཔ་གང་ཞིགཞེས་པབ་ལ་སོགས 
¦ % བསེ དད ི་ ཞིནཞེསྱབ་བའིདཚིག་གོ། སྣ གོལ་ས འོ ཞིས ཞསབྱུང་བཏིདདང། རཔཤིཉབརླ་བ་བ་བཅཆེད་ གིཉེབརྡ་ཨ་པབྱཆེ་དཔ་རུས་བཏད 


༢ཅ། །ནྲིབླ་བ་བརྩ་བའིཆོསསོ། ། གོངགིན་ནམབའ་ཤེསབཏཀཔ་ས ཤིདལས་སྐྱེའཞེ 

སེ །སྱོཊའདིའིཞེདདེའེམསྐནམདི། ར་་་དརའྱ། གེས ག་ག ཁི པོས གི་ཚ 
འྱིིརརོ། །མི་རག་པའྲི་ཤོགས་ལ་ས་པྲསརབ་ཤདཔ་དངང་ལྟའི་ཡུན ། དྲདནིི ༢ སུག །དེ་ཡིནདངའ་ 

།པཾྱའེད་པརཨི་འཁུར་ཏེ། ཅིསྐདདུ། མི་འདོདསོན་ཀུནམ་ཡིནན། །ཞེས་བཤད་ དདང་བཞིན། འ་འ ་ ས་ལོ 7 ་ ། 
ཤེསྱ་བ་བདད། དེམལ་དཔ་ཞེགྱྭ་བ་དདང་། སྐེདཔྲ་ཕ་གཞེས་བབདང། ± དཞེསྱ་བདང། ཏཔཞནབརསོག་བ་ སེན འགསྲོན་་འགོ་གསུ་། དེབཤིནདུབདཀལ་གནོད པརྩཔསསོ། །གནོད་པྱ་བེདཔརའྩ་ཆུརའོ། ། 
སས་ལ ག་ ག་རས བའ་ སངམ ལྕབཏསྐོན རས དེ་བཞིནད་སརྱ་བུང་འའྲི་ཐོས་བདངབཐོལསོགན། སཔགྲི་འད་པདང་བལ་ད་གིདཔདག་ཞིས་དྲ་ 

དངའགུབརམཔོངདོ །དེ ཡིདལྱ་ཐེད་པ་མི་མྭ་ཐུན་པས་དོན་གཞནནི་འདོནཔ་དམཐོངཔའིིང་ཤེསཔ་ དཉིདཔིགསུ་པ་དངྲལ་ནབ་ཞིནབའི་ཐིརབྲ་ཚད་པརྦབབམ་ཤིནནོ། །འབུངབནམསནིལ་འིནཏེ། ` ¡ 


སསཀཀཀསྲྐྨྲྐྲོྲ ངི ¦ུརུནྣཆྣནེ༢`ར 
སཱ ‡:&་ ་ཊའི་གཞི་ དགེ འ་ མ་ ཐྲ པའ སཾ ་ 
འྱི་རུཉིད་ཡིནཔ 


གི་ །ཝཱས་ཧཤམ་འིནཔིད། དེ ིིྲོ བདག ྲ 0 ་ ར་ 7 ་ ཡེ | (` 
༨ སྟེ་དེའི་ ། མདའཤྲས ཤ་ 
པཔ པེ [ །ཏཱམཱ་པར་ཤེས་པཅོདྲུ། བདེདཅ་གཡྡའེའེ ཡིགས་ཏེ། ལུསྐའི་ླུབཞྲིནམ་པར་ཤེ པུ ན་དུགསམས་པ་ཡནནོ། ±` ཁྲི ཱུ མས་དེ པས པལ ལོ 
དདཆགས་ལསོགས་པ་ཡཱའརནསརའྱགར། ཐལེདད་པའྱི་ིརརོ། །དུགགིནུས་པསམ་ངེས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ! དེནིདེའི་ཚོ་མངོནོསཱམ ༢༣༢ 
པྱིག གཞན་ཡངགདག་གཉི་གག་དེས་པ་དང་གཅི་གགིས་བེཊཔདེདགནི་བདདཔ་ཡྲིདཏ། དཔེརནཔོགཟེར་དབནོས་གར་བཞིནནོ། ླ།ར རཿ 


ས་སག དེའིར། ར་ར ཕའ 


ས་ད ` མགུཐབོ། དི ིྫ ཇིད རབ 

ོཞོག་སམ། རད ློ་ དའིརའདིལ་འཇུ་པྲརལཔ་གཉིག་ཡངམ་བུདེ། - ` ྲ་ ་ 

སན སན ེ། །ཀེེཾེཾིྲིདིིངིོ །གཏན་ཆོགསུ་ཐྲུཐཔ་རཁས་ཀླང་བདེ་ལཱན་ཡཏྲག། གསམས 

མང་མོས ༩༩༢ཕྱོངར། ཆབའ། །ལསྭ་སཱམའིགནས། ལས་གསནཔ བསན རྱ ་ག་ཡིད་ 
རིག ལའབུག་པཉོདད་  ་ ཧི ཧཱེཿ 


ཅིསེནོམ་པར་ཤེས་པནུ།།པའི་དབོན།།དཔམི་འགལའ། ར་ཤི་དོདདའགལབ་ནནོག་སན། དརྡོདོའཤེསབདཡོད།གསོ་ཏེགོད་ལོག་ ལོའའི་གནས་སྐབསནའེམགམེད།ཞེས་རེས་པྱེད་པའི་ཚོ་མ་ཆུང་ཟདྱ་པ་ཡོདཔར་གུརན་འགལ་བརའ་ཞུརརོ། །ངེས་པར་ 
སྲས དད ་ བ་དན སད ལི 
ཆར] རི །ཇིསཱེ་ཡཔགལཏྲེ་མིལམ་ལ་སགག་པའི་གནསྣསསནགེམས་གོདཔརྱ་གུརན། ཅིདྱའིརྩསས་བུགདསདྲཔ་ལསོགས་དྲ་དདརམི་འྱདརངོ། །སློགས་པའྲི་སུའི་བྱཧཱལ་དལས་ཨངསཔ་དདུར་དོདལས་སངས་བ 
རོམསཱརུང་ངོ། །ཉསསུམྱངབམིདཔའརཁྲུདཔདབྱབ་ ད་དམདིནཏ། གཡཉཏཉམསྭ་སྭསོདབཞེས་པའད་ཅམ་ཤྲིདྲནདྱསྩེ་འའྱཐུར་ནགདཀྱི་ིརཉམསསྤུཧོངབ་ཡོདཔན་ཡང་གྲོལས་པགསལ་དདང་། དོནདུགོ ཤཱལསོགས་པྲ་མཚདཔའྱིཡིརདནབརམེ་འྱུར་ 
ཧྐ དཔེརནྩེས་མ་ཐགཔལ་སོགསཔའི་གནསསགསསུཉམསུསྨ་སོངདའི་སེམསབཞིནནོ། །ོན་ཡོངཔཏིདའ།འདྱ་བོ་ལཚདམིདགསདངམིའྭདུན་པངའབའོས་ཆོདཔའབེདནདེནའ་དེསྱའབ་སོགས་དདོས་ཏེ། ཁདིཞེསྱབ་དྲིཿམཔར་ཤེས་པའོ།། 
དད།ལཞྐེསྱ་ འཞིགཉིདལསོགས་པའི་གནས་སྐདསནའོ། །དེལགོངདུདསྤན་ཤའིགཏནཚོགསྐའྭསྦེསའུ་གཏིདསདཔ་ལསོགས་པའྲིནས་པར་ཞེས་པདི་ཅ་གི་ཉབརཞིནཔའི་སྟོབསིསྨགུངབ་ཡིནོཏ། རམཔར་ཤེསཔཡིནདའྱིལིརགཟོབ་ལསོགས་དའི་དེམ་ཐགྱརྱ་ཐུང་ལའི་དྲུན་ 
པལསོགསཔདཞིནནོ། །གཏནཚོགས་འདྲིལངེསཔ་ཡངཝ་ཡིནཏེ། རུགཞན་སརབཀགཔས་འྲུལཔཀསྦུབས་ཟིནཔའི་ཕིརརོ། །གཞནཡངནལ་ཏེགཉིད་ལོགཔའི་གཞསསདསྲ། སེམགམེདཔར་བྱུར་ནདེའི་ཚོའཇིབ་ཉིདདུའ་གྱུརངོ། །ཅིསྟེདལདེ་ཉུབུརགུརཔ 


༢ ` 


ཉྩཡི་ལུས་དཡངནམ་པར་ཤེས་བླརམདརྒ་བདའ་དྲོག དེའི་ཚདས་པའདོདནའི་འཆིབམེད་པཔ་རྱགཏེ། ཤིབལ་ཡདྨརམ་པར་ཤེས་པ་ཡངྱ་དཱ་བརྔ་ཐལ་བརའྲ་གུར་དའི་ཅིརོ། གཉོདསདཔ་དཞིནོ། །ཇི་ 
འི་རི ་ རར དོ ་་ ི་ོ པཔ སུད 
@ ཞེགྱབདའ་སོོགས་བྱ་སོས་ཏེ། ལྟོསཔམེདཔཉིདནིར་དབང་ཅནལ་གཏནངོགསསོ། འདོད དྲ ་ ་ལསམ་གཏོགས་བའ་ིགལསོགས་བའྱིས་ གལ་སད 
བཞིནོ། །།དྲིའཞེསབདའདེསནི་གཏནངོགསམསད་བཞིདསེལབ་སིཧོ། །དའྱི་ འྱིུབམེ་་ཡང་ཡོདཔའིཕིར་ཞསྱབ་བཤིདབང་པོད་ ས་ཏ བབས [ །གངའི་ཕྱིརཀབམེདྲ་ཁགངྱ་བང་བདནིདའྱི་དུརིགས་པམ་ཡིཞཀོ། །འདི་ 
སིི ར༤རངརཟ༽ི ནྭརཱགསོད། གང་ཤིསགཏནཅིགས་ཡོཞས་ཏི་ ོགསག་ཅིག་ལ་་ུབཔརམི་འྱ་རག ཨིགམཉམས་པསྟོན་ ྲ ་ 
ཧི ཁག ོགའཇུག་པ་ད་སར་དབའ་པོདབནདགལ་གོ་བཤེད་བཡེནཔམདུ མགན། །ཡོད༅ངཞེསྱ་བབལསོགས་བོས་ཏེ། བོགས ཞི་དབངཔོ་དངདོན་དག་གོ། །དོནདམ་དའི་དོན་ཅིས་སྟོདཔའོ། ། དདབསོགས། །ལ་སོགས་པཞེནདའི 
ཟགཔགཔག་པནབ། དམམ་ཁའི་སྲུའལ་ལ་སོགས་པ་དོནིད་བརྩསབའེནགར་ཏོག་པདེམཚུངས་ཏེ། ཡུལ་འདི་སངཞེསྱ་འིདཏོ། །ངི་རརཞེན། སིིེིེེིེཾིེིདིདིདིཾི དེར་དནཔའི་བདོདཔདིམཡིན་ 
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ཏེ དངོས་བོའི་དཔོལ་སྨཡི་འཇུགཔའི་ཕྱིརཏེ། དེལདངདཛམྱབས་པའྱིིཿརོའེསྱབ་འགྲིགས་བརྒསིདོནཏགཔརབསྟུཿིནཏོ། །མཐུན་པའི་ཕོགསལ་ཡོདཔའྱིིརགཏན་ཇོགས་འགལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ལ། མངེས་བཡངམ་ཡིན་ཏེ། རང་གིཉེབ་ཕྐེནཔལ་སམ་བུངཔ་ཉཧ 
ཤྲེ་དབུཉིདྲད་ཐལ་པརའ་གུརཔའིུརརོ། །ལུས་ལ་ཏེནདའྱི་ཕི་རདམེདཔ་ཉེདདྲཡེའྱགུརརཞེས་དོགད་ཕབྲསུནས། བའ་གངནིཞེསྱབ་དལ་གོགས་པ་ལོསཏེ། པཱགསནདཅེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པའིནད་རིསགནོདཔན་ལུསཔརྡ་རུམ་པརའྱསརསངཡིདྱའིདོམི་འྱ་གུའབའྱི་ཡིར་ 
ཡང་འ ར་སུསལ་བཅེན་བྲ ནན །གཔའ་ཡུར་བས་གདདངོསསུ་ངེས་པརསིའྱབུར་བདེནིདལ་བཏེན་པམཡིནཏྲེ། དཔེརནབལ་འུརདསྟརམིའྱགུབཞིནནོ། །བགགནདཀྱི་གནསསྐབསནྣངལུས་འགྱནབས་ཡི་དཀེློ་འཁུར་བཐ་ཡིནནཞེས་བྱའཞི། [བྱུབ་ 
པརླེདཔའི་དིགསཔའོ། །ཡིགལསོགསྦའི་ཞེསབདལསོགས་པསདེལ་བརེནབཾ དལ་དངོས་སུའྱགུའནའྱགུརདཉིདྱ་འི་བདཔ་སོན་༨༢བྱེདད་ཡིནཏ། བདིརྱ་བུདབར་ དཔ་དེམེདཔའི་ཕྱིར། བློ་ལཱསལཝི་ཧཏྟནཔ་ཏིདདུགུ་བ་པོ།དདས་དདེའིབིརལླུས་ལོགན་ཡངཔི་ལྡོག 
པར་དོདཿའྱིའི ལགའབམེདདོ། །གཔཞིགགངཔ་འྟཏདཔ་མ་ཡིན་པ་དྲེའིདེ་ལོག་པན་དངས་པརལོགཔམ་ཡིནཏ། དཔེརནདལབལོག་པན་བམེནངེས་པརལོག་བམ་ཡིནཔ་པ །ཡིའི་བ་ལལས་ལ་བཉེན་པ་མ་ཡིནནགིསྭནི་ཁབ་པརྩེདཔམི་དིགས་པའོ། ) 
དེམཐུགུཏུཧུངང་ལེགལཏེལུསགཞནལ་བཉེནནཞེས་བདལ་སོགསཔའིཚིགསསུབ་ཅདཔག ཀྱིསགཔཔྩསཱ་པདེལ། གངའིཕྱིར། ཞིལ གནབས འདིརབསམཔནིའའིིན་དེ། འདེ་རའཇིགཏེནའརོལ་བླསབ་པའའདོངལ། དངིལྟར་གུའ་ 


གལཏྲགིམ་དང་ཐམ་ཞེདཔ་ཤུབ་པརྱ་གུརྒནདེའགུབ་པཡིནཏེ། འདིཉིདྱ་འི་གནས་སྐབསཉི་ཁྱདཔརལ་འཇིགཏེན་པ་རོལ་དུགདགས་པའི་ཕིརངོ། །ལུསཞིས་ཡིན་ཏོགཟུགསམེདཔའིཁམསནཡུས་མེདན་པངའཇིག་ཏེན་བརོར་དསེའེནབའི་ཕྱིརརོ། །གལཉེསེམས་ 


བལ་སོགས་ད་ད་། 


༄༅། །ྐྱི་རུདཝོ་གྲོམ་དབནསམེདཔཉིདྲ་གུབནའཛིཊཏཏིནཔརོལ། ཁྲ ཌུ ལོ ཿ འབུསྭ་ཐུམེདཔའྲིའི་དརོ། སིང 
བའི པི 
@ རར ིྣིྣླྣཌར-ཟོ༽ ཡ་་ ` 
སོགས་བའིཕུས་བཞྲིནོ། །ཡ་ །འེས་པ་རྱིས 


4 [རླུདག་ཅིག་དང་འཕྲེལ་པརབཇྔོད་ཅེན། ཐདཿཡུམ་ལཞེསབྱབཏྩོསཧི། རར །ཞེསྱབ་བིཿ སཾ ཇ&ྒ་ གི 


ཡུལསདའེ་བདག་འྱབར། རི དཔར། སུ་མེ་ལས།ཤིན་དོུ། 


ཟླ གཞན་པ འཕིའབདཔམི་ དགོས 


ངོས་བཟས་ལདིགྟཏནའདེདཔའཇི་ཏེན་བརོལ་སི་ལུས་དག་ཐངད། 
ྫ  ་ 


` 


རར 


།གཞན་ཡ་པ་དིལསཿང་འདིགཏཞ་ 


༣༣ོལཐུསྭ། གངདངགད་ནམདར་ོགའིཔནནླགཉོསསསོངབགིབོནབསོོདུའོ་ཅན།ཡིནོ། བའའིརམདརཏོག་པབཞིནནོ། །སས་མཐག་བའྲིདུམ་འབུ་ཐལ་སོགས་པརའདོད་པལགོགས། 
པོ 


སོང ཟས་བོནཔུའ་དོབཅན་ཞིནཏེ། ནམདརཏོག་པཡིནཔའིཤུརང་ོལསོགས།འིགཞསསྐདས ཏཱ ་པར་འདོདཔའེ 
སྒ {གཏཱཊཾཆིཾགསའདེགཞིམགུབཔ་ཡདམ་དིནཏེ། གངགྱི་ཕིརྡདབདང་ཞུམའཐུངབའུསོགས་པའིའྲབས་བུསལྩིཨ་མཐུགཔའིནུམ་འཐུངཔལ་སོགས་པྲརདོནཔ་པའདོདཔལ་སོགས་པའི་ཆོ་སཅགུང་པོ། །རྣཾམ་ 


འྱི་ཡ་པརྙ་གབ་ཞིནནཞེསབབནིརཞིཿ དདོཔལསོ། 
པ་ཧནིནས་པའྲི་ཁད་པརའགོགསཔའི་དགོན་འོདཔམ་དིནཏ། འདིལརདྱབདངམུ།འཐུངབ་ལ་སོགསཔ་འོདཔརརིགས་པམ་དྲིན་ལ། རད་གིདོདོན་གུབཔ་གངམ་ཤིནནཞེས་ྟོནཔདི། དེ་ཡ་ཐམས་ཅདྲའོགདའིབདག །ཅསྤ་བའོ། །ཆུམའྭཐུདབརའདོདཔ་ལོ་ 
པཐནས་ཧུདནྲིནམ་དརྟཏོགྲའའི་དདནཉིདདེ། རྣམདའཏོག་པའིརདབཞིན་ིནཏེ། དོའདུགཉེརབའགོགསཔའིནམཔཉིདྲདཏལཨསྦུ་བོངའའྱིིརརོ། །སངེསབཡངམ་ཡིནཏོ། །ཞེས་བསནཔའི་ཕིར། དེལ་ཡིངད་ཛེསའབྲེལ་ཅན། །ཞེས་དྱ་ཐོསཏི། དེཞེསླད་ 
ཨ་བརྟདོག་བསེ། གདགྲིའིཿནམ་པརཏོགཔཐམས་ཅད་ནྲིསའི་ནན་ཕས་འདུགཔའིིརཡིངད་ངངསསུའབེལཡིནལ། རྣསཔརཏྟོག་པཞིངདངྡངསསུའབྲེལ་དད་པདྲདགོནག་དམེདཔམེའ་བུང་དཞེས་ཁོ་ོངགགིས་སྣརྱཧས་པརདསནདིནཏོ། །གངྦརེལ་ཞིད་ 
དངནེསསུ་འབུལ་པ་གནོག་བཞངདོད་བགོདཅནའིནའ་དགམོད། དེ་ཉན་པའ་དེའདོདཔ་མུབ་པརབུདཔ་མཡིནན། །འོནིཞེན། འདི་གཉེནའདིར་གྲོམསཔོནདུའཞོཔ་ཅནིཁེ་ོགབླམཁདའབེད་པ་ཡིནནསཱན། མི་ི་དོགསཞེསུབལ་སོགསདདྩོནཏེ། འདིད 
ཡངཿཧཞཔ་ཡིཤཏེ།སྩེསམ་ཐག་པའི་འཛིགརུནའདིའི་གམས་པཞི་ཚདམ་དངྲགགས་པསད་དོད་བཡིནཏ། དམ་བ་ཅའའའིདོནལ་གནོདཔའི་གཏནཚགསིའགལདཤིདདདིགས་པམ་ཡིནཏེ། གནོད་པམེདནའགལ་དདིན། །ཞེས་བའིའརིགས་བསསོ། །རེངགི་དོབཞེསྱབ་བ 


#⁄ 


[ རི་བོང 
ཚགས་འ ཅི ® ་ 


ཨ་པ ཨག རཾ ་ དོ 


ཤྲི ་ [གཞནཿ 


མ་དང ཉི ༥། བྱནསང་ གས་དང བ བཟོའི 


ངི ིིིིསས་ོསསོས་ས ་ི་ོ་རརལསས་ངོའ 
པོམ ཟགས 'པདེདགཀིསྦྱེ སྱེབསྙེའབྱུཿབའི་ཆྩུགའདི་ །འདིག་ཡིནཔམའཁུར། དེའིསྐེབགཞཉིདདུང ི་ོ ]ཾ དམིགས་པ ? དམིཞས་པ་ ཡས་པ་ཡ་དན།ཿ : ྡ་ 
དྲ །འགའ་ནི་ཐགཔ་ལསོགས གས་པའིགསོར འརི རོ གི་ོསདམིགས་པའོ། གཟའ་ཡོག་ སུ་པའིགཉེད་པོར 1 པསྟེ། དམིགས དནཡངའདེདཆགས་ལམོགས་པའྱིའ་བརམཐོད་ 

བའྱིཕར་དིགས་པའི་དེཞིས་དེཡོདཔརརིགས་བམ་ཡིནནོ། དྲད ས་པའི་ལོག ཤིནཏ་འཕེལབའྱར སད སོརྙཏོགཔ་ལོགན་འདོང་གས་ལ་ཅོགས་པདེདག་གིག་དབོས ` 
@ :;,÷ དཔ་ཞདབདུ་མེདཔ་ནག་བཡོདཔད་མེདཔ་ ཐོག ཟོགདེནའིའྱི་རུང་རིགས་པམ་ཡིནཏེ། ཧཱཿངལ་བརཿུཿརབའི་ཙཱིརརོོ། ད་ཤིག ངང་གིས ཏཇཤསལསགས་པའཇུགཔཟ་ནཏི། འདིལུབགལཏདཿ་གས་པའི 
_ །ཧཱུ་བབཞིནད་འཇུ་འརདདེ་ལུལིན དམིགས་པའི་དབངགིས་འཇག་པརའྫཛརཔ་ཡིདཏེ། ཀད ཀོ །ེ་ཨངའང་ཡངམ་ཡིནནོ།།འོན་ིཞེན། བཏམ དག་གིདངཏག་པདངབདབ་ལ་གོདས 
་པགགྲནམི་བདེནཔ་ིདླ བཏགསནས་འཇུག་པམ་ཡིནཏེ། ཡུལ་ནམསནྲིཝུག་པ་ལ་ཡོགས་པའི་ངོཔ་ཡངམ་ཡིནོ། །གཔཞིགགངའི མས ངསིདམིགས་པིགས་པ ཏེ ཏཅདཐར་བརའཇུཿྱཿ། །དས་ནནིདེའིཕྱར་རོ། །འདོད 
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།ཞོུ་དགའ།བག་པ་འའ 
གསབས་སྙོན་བངབྱེ་ 


དོ་ཅགས་ལ་སགསབ་སལགམས་བལས། ། །འན་ཡཞཞ། ག 
ནིཊནཨོདཔཞེས་བྱ་འི་ཚིག་གོ། །འཁུལ་པདེཉིད་གུ་མཐའཞེས་བྱབ་ལོ 


༄༅། 


བྱའོ། །འདིལྟུར་ཤེསརབདངརྡུལའྲིམ 


བདའརམཐོཿགི་ 
གོགས་པིའ 


ཧཱཿཐབཔའི་ཉིརའདིལམངོནཔར་ 


།བྱདའིཔྦིཿ། རྒམ་པར་ཤེས་པ་སཱཱཔཉེ་བརའ་གོད་དོ། པཡ་ ་ 


ནྣ །དཤྲེས་ ་ ཛེལ ཡུས་ལབེམསཅནརརའི དཔའིཡིརོམཐའམེ། དག་པ་ཨིན་ ! 
གིག ེགརདལབདདཔདག་ཅགས་ཐམས་དལྱ་བཡིཤཅི། ཇི་ རཨི་འཇུར་གཅིག་ཏིདདིཿ ± » དགཔ ཞ་པ ་ཧྒ 
མས ཡྱི་རོལ་ ༢ ཅུས ཅུ སྒྲ ན་ན ང་ཤི 
དཔའ ཤཤེས་པ་ཡིནཔའྱ་ཕིར་གཟུགས་བར་སི ནེས་པ་བཤིནོ། །ཅོདཔའི་གཞེརྱ་དཔའི་རྲུ་བཞིན་དུ་གནས་པ སུཔ་བཞིནནོ་སྱ་བ་ཞི་འང་བ 
4 དྲད འདིའི དྲད ˆ ྲདེྲིྲི་ ཁྲ ཐའ ཅ འོ གུ 
དདཔ་ཏིདཔདུགྲསཔདརྩབ་བམ་ཡིནཏེ། སར གཞུནྱ་ཡིམངོན་པར་དོད་པའིས་ལསོགསང་ཡང་གཅིག་དངྱདམའི ་་ིཿ 
དུམ་དགགིས་ཡོད་པ་ལྔ་ཁ་བའྱི་ཕི་པྱ་བབ་པརྱ་བདང་བྱེན་པའི་དཔོས་པོ་མི་འཇདཔནྲིཊོག་པ་ལ་གནོད་པཅན། 


དཔ་མི་དའི། 
པིསིིིོˆི །འགལབཡངམ་ཡིནཏེ། མཇུནཔའིཾགཝ་ལ་ཡོདཔའི་ྱྱིརདོ། ་།་ 


སོགས་པ་སྤོས་སོ། སྲ་བབནིལཱན་ཅིག་པའི་གནས་སབསསུའོ། །གཞན་ཡངགལཏེ། རྔུལ་ 
།བཞིཤེསྱབབལ་ཐོགས་པ་གོད འིམཐརཐུག་བརྒསུད་བདེལདྷེགདཅེབྱ་པའོ། །འདྲི་དད་སྟའ་པ་ 
དྲུ ནུགུཊད་ཐུབ་པརམི་འགུརཏེ ± འགོ 


རར 


ན་ཞེ རོ། ཏེ 
དབིལརཡོས་མུ་བཅུཊ་བའི་ནམ་བ 


སཔ རརར་ིསིིི 


གུ གླག ;།གཱའཏེ ་ ® 


ནི 
སྱ བལུ་སོགས་པནམ་མཁའིགོས་ཅནལེགས་ ཡྱིརརོ། །ཞེ ཚིགསའདིནླ་ུབ་། 
བརམསདི་འད་དཔི་འདཔའི་དོ་གི་ པཔ གས་ག  ུ་རོ་། 
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༧ འའ ོད བདད་བའི་བྲ་སྭདཀྱ་བའཆད་པའ་ 
སི བྱི ་ 


ཏུནཚི་གསམ་བུ་ 
ི་ོ དག་ད ་མོ། །རམསོགས་པའི རཾ ། ིཾ ར་ི ི་ོ རཞསཅེགཏདགག་པའ གདན 
དྲ །ཞེས་བབལསོགས་པ་སྟེ། དེལ།ཁ་ཅིགནརེ། ྲ་ ཟེརརོ། །གཞནདགིཏ་གརུ་བརདང་ཅས་པཧོཾནི་ཡིནཏེ། ཟིརས་གཤེས་ཟེང། | །གཞནདག་ནི་དེའམེད་བཞིད། 


གི 


ས་ལས བཚགས་བཞིན ཅངཐ་བརམི་འགྱུརཉེ། = ་ 


ཛཿ 


ཁྭསབྱུའི་བལསྦྱརམེདཔཉིདིསའིནུས་པའྱི 
། $ ས་བའི བ་ + ་ ངིའི 


དབྱར 


.ང་་ རོལ་མ རྨུ གཞེསདོརག ི་ངང 


མ་ས ེླབཅིག དགིད 7 
རྩི ིོིར 


(འིཉེབརལེནཔཁནླ་བུདཔརྦདདགོས་ཏེ། བརཏགས་པ་འཉེབཔསེནབ་གང་ཡིནཔདེཉི་དརུལ་ཕ་མགའཛུར་རོ། །ཅིསེ་ཇུལཕ༢བ་ནམས་ཧལེདཔཉིདདུབསྲབ་པ་ོ་ རོང་ཁྲ་འ 
སཾ འཚོང བཡེངས་ དཔད 


༄༅། །ཡོདཔདེལན་ཡང། ངེཊ་པར་གདགས། 
པའི་ཕིར །ཞེསྱབབའིགཏནཆོགསས་ཀུབ་དིནཏེ། ེ ལེ ཨུ ངཱ ཐཱ 
བླདས་པའྱིཕིརརོཤེས་ཟེརར། །འདིལ་འནའདེབས་པནི་གཤེནྱགིསཆའིཞེས་བུབལ་ཡོགས་བསྩོས་ཏེ། དྷེདབས་གདོན་ནི་ཟབ་རམ་ཐརཐགཔའི་དཔོའིདདོས་པྤོདུདད་ཅི་གྲཛས་ཐརཔཉོདདུ་བསླ་བདབདྲ་བསྟེ། དེལྟམ་འིན་ཏེ། ཐུག་པྲཡེདཔཉིད་ཡིནནངོ་ 
(བཱ ཉི ེ དྭེལ་ཡིན་དངགཞིའདོདཔ་དླུམབཔྱབ་བཉིདཔའྱགརརོ། །དེལབསྡའངེས་བའིདའཞིདརིས་ཇུལ་ཕྲརབཉིདདྲདམ་བརགཞགཔ་ང་ཡིནའདཉིདལ་ལ་བཏེནཔརགུག་པོ་ 
པའྱི་ནམ་བའྟ་ཏོགཔ་ཤིནཏོ། གང་གིཆོསོདཔརེདཔ་དོའི་ལོའི་ལྣརྡབུགཔམེདཔའའྱག་རུ། ཏན་།མིདྲངས་པདིས་ཞསྐ་ཐབ་བདས་འགར་བརྩབས བརྒྱས གཞནལ་ཐིའདོདབ་ཅུངབབྲགཔ་གཞི་ཞིན། འདི་ཙཉིདྱ་པེས་གཞནཅིའདོད་ 
བྲགབ་པའཱཝིརརོ། །འདྲིའི་བལ་བབླསཔ་པ་ཡིནལ། གཏན་ཆོགས་མྭ་གུའཔ་ཡངན་ཡིནཏེ། འདིལརགཞནིསྣ་དུལ་ཕརབླམས་འབུར་བཏིདདང། བརྡལམེདཔ་ཏི་དདང། དེབཤིན་དྲབརདང་དཅ་བམང་བོས་ཞོངསསུ་གསོརབ་དིནནཞས་ཁས་ 
ཨབཡིནཏེ། དྭལམ་ཡིནནཇིལརྦ་རསཔརའྱུར། སག་ཡོགངའིགི་བའོདསའམྱི་རབར་ཁག་ཐངས་པརྙཞལཔོ་བད་པའསོགས་པའི་ཆོས།བསྒབཔ།པའིགོབསཉིདལ་སལོས་བསྟ་ཞོ། །སྙེའེགགིཆལ་སོགས་པའི་ཕོགས་ 


བརར ཡངམ་ཡིནའ། འདྲིབལ་པབླབབ་སཇའ ཡིཏེ། ཅྱགསཆའིདྲང་གཟན། 


བོངུས་པརམ་བྱསངབའིཕུརརངིདྱའི་བཉེ་བར་བོདཔལེདཔིདན་བསྟནཔརའྱུརཏེ། 
¡ དུ 
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ཧོཞྲིན། དྲམ་པའིདྷོན་ཤེསྱཔ་སོས་སོ། །གལུཏ་འདྷིསམདྱུརོལཀི་དོན་ཤེས་བལས་བདདཔ་ ལཱ རྩོས་དུསེནྐ་རྟོག་པའི་ོའོརཞེསྱ་འདལ་སོགས་པསྩོས་སོ། །དེལརཔ་རིགབཀླག་འགཊས། དགོའི་ལུམ་པམེད་པའི་དེས་ 
དམོ དར ་ སུ ྫར་ ིྱ་་མགས་ཨ། སམ་རིནའའོ། །འདི་ཡ་ཞེསྱབ་གཞིདེདད 
ཁྲ ཤཤྱྭ་གངཔོལ་སོགས་པའངཡངམ་སིནའབཞིནད་ཤེས་ཕུལཅྲི་མ་བརམ་ཐོད་ཿཔ་ཡུལ 
་ཱ ‡ ཀར 7 གས གཞའོ ས།པགསལ་གཅྱེཔཁ་སོསཔ་བྱ་། ༈འདིམྭཛསདཔ་ཞེསྱ་ངབ 
ལན་ཤདཔ་འ ཤགས་ཏེ། ས་གས སྭཤུདད་བསྩེདདང། དེབ་ནང 

དེབཞིན། ཡཔ་ཨུ་ཆལྟས་འགཞི་ྱབེད་འསའི་ཡི། འོནྭ་ཤྱསལ་ིདྱ་ཧིསནམ་པར་ཤེས་དའི་ལུད་ 
ར་ནས་ག རར ྔྣྙྣ་ །འཅུན་པ་དགེ་སུ་ཞརེ། = 


༦ 


༄༅། །ཡའྲེ་བུ་ྱྲན་བནྭ་བོདོནཡངལ་ོགསཔརཧེདབ་གིནཏ། དོ་པོངས་སུགཅོད་པའི་ོོ་སྡནབའྲི་ཡིར་པོ། དལ་བ ི་ཙཱར་ཡོངསཨཱགཅོད་ཅིང་ཅིདངའླདབར་ཨོངས་སུ་གཅོད་ཅེད་དྭོགས་པའྱབདམ་སྡི་ཞོ་ཞིས་ཟེའའོ། །ཡངྦསཨཔ། 
་། དེ (ཤེག་པདེཕིརཇིལྟ་དདང།, །ཅིའདདརཞེསདོགསམིབུ། '།ཞེས་སོ། ¦] (འདིལ། གདཆོགཟུ་ ༦ ཤེསུའི། ཐབས ཐ ཧད ིཉུརྨ་་ 
བཀ་འདྲིཐམ་ས་ཅད་བུའ་ུརནདེི ཡམ་ཡིན་ཏེ། འདྷིསརཞེས་པ་ ༽༽ མ་པ ཨཨུགཙོདོད་རབལ་དངའ་སུརདའྱིའིརརོ། །དེའིའ 

ར་མ །གདྭགྲེས་དདངའདབས་རཔ་ ཨིགཔ།གས་པར་བྱཞོམཔ་དངཅསབཞདི་ངམ་ལིོ། ད་ན བཱ ༢༨ འིག དཔའ དོགས དེ་མ 
ཤཱ ཤཱ ༥ ༢ ོད ིས་ཤིག །དྷེལ་ གད ྷ ྲི་་ ཐུ 
ཅད་ལ ཡངའདྷིལཔུ །ཞི་གོ། །ཞེས་བསུནཔར་མིནུས་པའདིལ་ཁྱང༨རཿཞི་ དཅིན། | དེཉུདོནརི།  འཚུར་པཞཱསུདལྕགམའ །གལུཉེ་ཡངཐུནམོངོ༩ པེ ང་ས ་ 
ད་ཡ རར སདེེེྭྲིྲིོིིཾ ནིན ་ ཡེ 


ཆེ 


རྣམ་པརམདཔྱདཔའི་ངོཔོ་དངོས་པྲོརུམ་པར་འཇོག་པྷཉ་དངོས་བློརོམས་ལེགས་བརྣ་ནམ་པརགཞག་ 
འགོག ཨཱསུགཉོད་གཞེས་དྲངོདདེ། 


ད་འ སམདུ་དགཉི་ིསཉེབས་ཡོངསསུསངསནས་ཅིའྱིརྩརོལ་ཁོནགསལབདེད་སམདུགེ་མསན། ཕྱིརོལ་ ནོལཞེསྱབབའ་དོགསཔ་སོས་སོ། །ཅིའིཅིརབདག་གསའ་བའསུ ཧག དངོམ་པྒོནམོགཨིནསྱ་ད་སོམཉི། ཇིས 
གྲགནམམ། དཀ རི ཅབཞདཔདིནཞསའེརསོ་ ནྣརདེིེི གཡདདོནཏོགསབཐའྩརོལ། ྲཾེིྲ རི ་ 
ིཉཏྱི། འདིསརརིགདདདདཡིགསདདད་དོནློན།་པརརིག་པཞེན་ཤེས་པཧིདྨནམྦགང་དེདག་གིས་བརོདཔ་ཡྲིའནོ། །དེལནིདོནརིགཔ་ལའོ། །དའི་བདག་ཉིད ནཱནི་ཤེས་པའི་བདགཉིདྲདར་པནའོ། ,¦གདགིན་དོན་རིག་བའྱབདང་བཅས་པཞེསབྱདརའགྱུར 


དནབདགཉིདལ་སྲད་དདཔ་ཤེསཔདོན་རིག་པའི་དདག་ཉི་ཅྱི་འབརའྱ་གུརབགཞནཅིའདཀཞིག་ཡིན། བདགཉིདལྱབུབ་དཔཝན་པུརརགདམིནནོ། །འདིསམདུ་ཤང་གེས ཤེས་བ་དདདོནརིག་པདགྲ་རམ་གངས་དིདད་འབྱ་རབང་ལྟརདོན་རིག་པ་ཤེས་པའི་དདདཉེད་ཡིན་ 


@ 
ཧཱ།།ཧཱམེུཞ་སཱན། དེནིཏསསྦ་ཧོང་བོཉིད། །ཅེས་བབལགོགསཔ་སྣོས་ཏེ། བདེན་དོནཏམསསོུ་བའི་བེ། རདཞིན་ཁྲླ་ང་འརབྟེ། །དྷེཉལ་ཡི་ཅིལར་ཤེས་པ་དེ་བྱ་བབ་དདབཿས་པར་འ་གུར། མེདབའིའ་གྲིལལ་སོགས་པའྱ་བ་བའགའ་ཞིག 
ཛུ ༨1 ཏའརབེ་རང་བཤིནགལཏེ་ཤེས་པལ་ཐདདཔརྱངནདེའི་ཚོ་ཤེསཔལས་དོནཏུསསྦུརོདཔ། དེདོགཏསསསྭཱ་སོར་བའི་བདག །འདི་འདུབཉིདགསུལ་དདྲ། ཅག་གདབ་ དཔ་ད རཱ 
དོ །ཡེས་ལགའ་གཞན་འདོན་ཞིན་པ་དག །ཤེས་པདོནཉམསལོ་ཁ་ལས། །ཐ་དདའསལེནྱབེདན་སད། །དེ་ཡད་མེདཆོས་བྱའ་སྤོས་ཏེ། དེནི་ཞེས་པ་ལསཐདད་འཉིད་ཅིཉམསཨུཧོང་པའོ། །ཀསྨ་དཔ་ི་ + 
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༩༩ 


༤ 


༢༠7 ,„.༄༅། །ྲ་གུབ་བནི་གསལ་དཞེསྱའབརརིགསཔམ་ཡིནནོ། །འདིརུརཔཤིགབདགཏིདདོནཉནསྦསརོངབའྱི་་ནྡ་ུབ་པམ་ཤིནཏེ། ེའི་གསུལ་བཏམསྱས་རློངབའི་ར་དཞིན་དོའི་དན་གབ་པའྱིལིརོ། །དེགང་གི་ཆོའྲ་ད་པར་འྱུར་དབདོདོབྱབ་དགོན། 
༧ མོ ་ནེའིཤེགཔའི་ཤེསྩསཔཱས། ར་ཤི་ཤེསཔའི་ཤེས་༥ ག་བྱ།བསྱབ་འོ། དྲེ།ལེགས་པརྙ་པ་ཡིནཏ། གངཞིགརང་ཉསྭཔོདཔའི་དནས་ཚཔཔདི་ལྟརགཤནཉམསསནོངབའི་ཨསནྭ་དུབཔ་འའྱའ་ར། གཡ་ཏྲེགགཔལེ།པར་ 

@ །ིའགྱུརན་གུབ་པར་འཇུརཔཞིགཞདེདྲཱིོགཕརདཀའེཤེས་བརྙུནཔའི་ཕྱིར། དྡའི་གདཉམསམྱོངམགུབཤུ། །ཞེས་བྱབལསོགས་པསྟོཊཏེ། དེེཤེསྱ་བ་བཞིདོན་ཤྲེསཔའི་ཤེས་པགཉིས་པའོ། །དད་པོཞེསྱབ་ཞིདོགནསྱཡོད་དའོ། །མྲ་གབབཉིདཅསྱཔ་ 
ླྭ་གསལམེདབས་ཟུབཔ། རའི པནིདུདཀིདདོ། །གཞནཡངགའ་ཏ་ཤག་པགཞན་ཅིང་ཉོབ་དབས་ཁེའཔནཤེདཔདའཚ་ཤེས་པགཞནད་ལག བདག་བཅིས་འི ེཔ་ག་སདཔེ་བཅེནའཡགདྱི་ཊསག་ོང 
 [འཔོདབྱསེ། ཉནསྦྱཆོརབལནིདནྱས་བརརིགས་པན་འྡིཞ། །དེལ་ཡནདཔལས་མེདབྱཞིག་ཤེས་པའྲཕེངཔའདིདགྱལདབར་བེཏཆེནྱ་བདར་བྡོདཔརབདགོསསོ། །རཞིགདནདིལ་གིཊ། དེནར་བའི་ཤོསཔྱུལ་འིནཔའྱིརརོ། །དབདཔ་དང་ 

4 བྷཔགྷཱ་བདམ་ཡིནྟཏེ།དེདགྲིདདཔོའེ་ཤེསཔནིདལཏདརྦཔོརདའིཕྱིརོང །རླུ་མཚནམེདཔ་དངམ་འིནཏེ། ནུགཏགོད་པལསོགས་པརྡྦལལབརའུངབའྱརོརངོ། །བྡོ་མ་དདྲ་ི་་ཏདཔའཐེདདཞེ་ན། །དབགིན་ཡུལ་གཞུན་ལའདེད། །ཤེས 
ཏྱཔའཔོགས་པ་སྟོསཏེ། དེ་ལྟགཾ་ཡུལ་གཞནལ་འཕོབརསི་བཟུར་ཏེ། འདེལྟར། བློསྦམལྡམ་ཤེསཔྱིམྱྱིམའེསུལ་ཀྱི་ངོབོཉེབ་རཡེནཔའིརུ་ཡིནཔ་ཤོད་ཉསཉད་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་གཞག་པའི་ཉ་ངད་རྔོདབདེ་འདབསྲགཞས་ཇིལྟར་མིཉེབའིདནོ་འཛིན་པར་ 


± །དོན་གཏིགྲ་སིཉེབའིགནསཨབྲ་དེནི་འགའ་ཡད་ཡོདཔམཡིན་ 
ིམདཔའིིརྟམཔརྟཏོགཔ་འྱི་དདལ་ལ་བོརའཇི་སིད་བར་ 
ཱྲྱིམདིི་དོད་གཞནའཛིད་པའི་འློས་མདངདོན་གཉིག 

ཤོ ག་ཨ རི སྨུ་འཔ་མེད་པརད 


239 ༥ ཐིླ་ཐབ །ྱིརྷོ་ཕྱིམས་གཉིས་འཛིནཔནིམིའིགསཔས་སྨྲསཔཡིནཧོ། སླ  ་ སྩོན་ཅིའཿགྱུརསྭམན། ལྩོདཡུའ་གཞནདུའ་ཕོབཅན། །ཞེསྱ་ཐལཐོགས་པ་སོསྟོ། པ་ཞི 
ལེནབའྱི་ཕིནང་པལསམ་ཡི་ཉལྭ་ཐུག་པམེད་པའི་ཉེསདས་གཞནལས་ཊུདལ་ཡིནནོ། །འདིའི་མཐང་མྲ་ཐུབ་པན་སསམ་འདྲལ་གུབ་སྟེ། ,དིགསུམདོ་ ནུསཱམམ་ིནབའྱི་ིརརོ། །དེལརནདོནོཡངམ་གུབ་པའྱི་ཕིརྭནས་ཡང་འགའ་ཡང་དམེགས་ ོ། །དྷེ 
༈ ཆ་འཐསཐའདུག་འོངཔ། དང་འ །བྱིིིད། དཔ་འཉས་བས།འཇིགས་ནན། མརལན་ཏར་ེ་བསམབཔཔསལནབེདན་འཆོ གཱ ྲ ི་ ཞིག་ན 
༽ ྷཾིྲ ་ ཅ་པ ཤེ་པ་ིརའགེསདའིད། ིིི་་ སྱ ་ །ྭསྔས་དནནགངཞིགར་ མམ ་ 
དཏུམས་པརའྱུརའོཞསྱ་བཞིགནདཔཅན་ཅི་ཆདམའོ། །ཞེག་ལུ་སོགསཔ་གསལ་བྱེ་དཔར། །རྣམ་པརགཞག་བས་ཐོངདསར། །ཞེས་ངུབ་འདིལ། མིག་ནིགཟུགས་ལ་ཞེསཔཔལནགས་བམོ། ; 
ཤེས་པྲ་ཡིད་པན་གཟགསཅིགསལ་དརྱེད་པབཛདི། མཔདགེགནིགཐགཔའྲདདདདཐངྱ་ ནི གྱ །ཆུདཐདྲ་ཁངལྱི་བེད་པདི་གསལ་དརདབར་གག་པལུང 


རིག་པ ཡིེ ཆོོ ཨཔ རར་ རཱ ས་ཐཾསེ་དད་ བཔརྩ་་ཐའོ། འདེ པ་ཡིན པ་ཡིནཏི། གང 
` ཏེ། དྷེལ་བསན་དང་ ་སའིག གི ་ རྗོ ཏདདུ་ཿ ` ་ 8 སཔ གི་མ ེག་ུ་ཿ་ 
ཁི དད འབངས ིགད་དཔིིགདོགནང་པདག ཆོགས ང་དཔོན དམགས་པརས་པབརདསཿ་འོ་ གཏོགས 
ད་ན །དས་དག།་གཞའ། བཏན་གབལན་བག་གངཞྱིག །འཕི ` ནསདཔརཞག་པའ་ཞེང། །གཏགགའདོན། ། ཅིག་ལ ` 
:±ད5 ནིད ཡིནནོ ཀག ་ ཧྭ གརྟུགས་པའི་ཐདདཔའིརུ 
ཊཱ ནན། །ེ རཱི འིནམ་པབ 
སྒ་སྦྱོར་བ་ཡིཞགོ། རྩི འར ཅིགཔའྱིསམྦོར་དཙ་ཁྱིསད་བོས་བོ་དཔའདྲེལ་པའི་རྟགས་གཞཉཉེདདུཿུར་བསྒལ་བབྱུངབའི་ཐསྟུདཐྲམས་ཅདདདོས་པོ་ཇིྕ་བབཞིནབུ་འཐུགཔརིམ་ཡིནནོ། །ཡངདེ་ གཔ 


༄༧། །སློས་དོན་གཅིགཡིདདདའིོགཏན་ཡོགསམ་གབབ་སིཏཉེ། འདྲི་ལར་གརདདླག་བདངཊེད་ལཱདདགའ། ལྟུབ་པོགིགེཊས་དམིགན་བའན། ཆེནཔོལ་ཞོགས་པལ་ཡད་ོནཔོདད་དེདསིགསཔ་དགག་ིགཞོནོ་བསདགས 
སིི རྣྨྣ]ཆྨ|ཆ]འ ཞསདཡིགས་བརླགབ་བརའཆུར། གཞན་པ ཤུ།ཞནྱའིས མིགས་པ་ 
ཀགཔེན་གཅིག་གིསདི་གསཔ་ངེསཔརྲབུའཔདྱསུནན། གཞན་ཡིསདཞིགས་བདགགཔ་སྲིད་པཡངམ་ཡིནཏེ། རྔང་བཞིནྱ་ཅིན་བསུལ་དནི་བླསབ་པདདདགགཔརཔིའིགས་བ་ ཡོ །ཡངནཿིག་པའྱིས་དུས་གཅིག་ལ་བོདབར་དདདཔ་དེའི་ཚེ། ཅུས་གཅིག་བཛོད་ 
པརའདོདཔ་ཡིས། །ས་སྦྱངསམའེནཔརྦ་ཱསེམསདང། །སེམས་དངསེམསལསྦྱདངཨས་ཅིལ། །ཞུ་གཏནཆོགསམངེསསོ། ལྟུཨཧུས་དུངས་ལྡན་འདུས་ཤིསམཤེན་པར ༽ 
དམིགསཔངེས་པའིནཔན་ངྱ་ཚོགས་བཏིད་ཡིན་པདངདེ་བཞིནདུསེམསདྲ་ལེམསལསྤྱཔདབྡམས་ལཱན་གདམིགས་པཛྲེས་པ་སི། ཡང་གཅིག་ཉིདམ་ཡིནཔསུདའིངགཏནཚོགསཡཏེལ་པ ེསཟེར་བདྲེབམས་ཉདལང་དགཔམ་ཡིན།ཏྱེ། འདི་གཅིགཞོ་ 
ནསདམིགས་བནེ་གཅིག་དམིགས་བཞེས་བབའིདོན་འདིལངོན་པརའདོད་བྲམ་ཡིནའོ། །རོན་ཅི་ཞྲེན། ཤེས་པ་དཔ་ཀེས་བཏགནི་ཕནནུན་གཅིགཉིདདུ་དཔིགས་པཡིནསི། ལོགས་ཤིགཏནི་མ་སྙིནོགས་བབ་ཤིན གས་བག་ལིནཔདེཔོན་ཤྱེསབ 


༣ ༽ ༽ >. ÷ =+ རེ .༽ > འྭ. .ཧཱ༽ བྱབ རྨ ,7 
དཔིགས་པིནལ་ཤེསཿ་དིགས་པགཔིནཔ་དེཁོད་ཤེས་པདམིགས་པའི་ོནེསྱབབའི་ཐཆིག་གོ། །གངནིག་ཤེསདམིགས་པའིབདག་ཉིད་གེས་བདམིགས་པམ་ཡིནཔ་དང། གངཞིག་ཤེས་པ་དམིགས་པའི་དདགཏིདམ་ཡིནབགངད་བད་ཅདལ་རྟ་བདགལ་ 


ྱིོི་དོུཐ་གཞཧཅིས་ཧུཔསླ་མབའིདོོ །ནིོགཅིག་ཁོ་ོདམིགས་བཞོ་ 


ེསོབ་དཔོན་ཆོསི་ གཱ ཅྱི ཅི འི། བའི་ད 
གསྱཀི། སར ཨུ་ཐདདཔའདངོས་བྲོ་བ་དདཔསཁབ་པའྲིང་ོ། །དྲུསཐ་དདདུསུན་བའི། ྫ& ་་ 
རོ །དིཅིང་ 


༦ 


གཅི རལ 
ལུན 
ཤདབ་ ར་ར་ 


དངདེ་ལབུངབལསམ 
ཡིན་པའི་ཕིར་གཏནཚ་གས་༣་ 


མ་ླིབཔ་ཐམཔ ཡས 
ས་ མ་མ སསཔའིབཱ 


ལ་ སྲུ ཟའ 
¢ །པར་འུརཏེ། ོ་་ །འདིལྟར 


ཾསི་ བ་ད མི ཨོཾ 


ནཔརགས་མྱན ལསྭ་།ས་པརྡ བུར 
 ་ དེའི 


བུལབ་ཡིན། །ཞེསཔུབཧོསཏེ། དཿམདངནི་གྲ 
ཐུཝ་ཐགན་པགྲནལས་བེསབའེ་ཤེསབ་ཤིནནོ། 
དོན་ཊབ་བུཁྱས་མིའྱུད། རཔ 


ˆ 
རད འཛ ད་འདིན 
] ,དམྲགས་ བན། ` ་ ཕའི 
སཱོགསཔབ་ཧཱོསཏེ། * ˆ གས་པར་འ དོས སའ ཡའི་སེང་བོལ་ 


གུད ་ དཔོར 


པརཡིའུཿཕེསྦ་བས་ལུག་པའོ། 
ྲིེིོ ཞེའྱ་བནེབདེན་བརམ། ཕྲ 
ད་དནན་གྱུངཔཡྲིདདཔར སྲ་བ གདོ །འིཏཱརྭདཱགལཏག 


ཅི < མུབུན་ཇི་ལཱབདི་ཕུལ་ཝ ོད ཉེར 


།པདེའི་ཚིཞིག་ རའ གུམངྱིའི་ནམཔ་གཟུངབཏོགས་པས་འཇུག་པ་མམི་འགུརངོ། །གངགེས་གཟུས་བའི་དེབོད་བལ་དའོ། །འཛིན་པཔེས་པྲདནངཔའགྱུར། །ཞེས་བརྗེད །ལ་གྲ་དུ 
གགི་ གག དབཡཔིའིནམ རི ་ འག པོ །གཤེས་གྲ་མུ་ འོ དིས ཱིསཔ གས་བ འགིལ ལག་ན 

གིཿསེའབོལསོགས་པའི་བའཛན་པདང་། ་ངི་ལར་ཤེསཔ་ཞིན་ ‡ ། 
༨ ཧིདས་བྱ་བཞའི་ སས ཡིཿདང་ མང་རིགབབླསབ་བོཞེས་བབའད 
 ་ ར±ིཾིྣ་ 
ཤཱིཿཡིནས འདིངི་ ཆུ དེལ ཐམས་ཅ་དམེདཔརའྱ་གུར་བར་ ཡེ 
ངི ; གི་བ ྫརཤཤ ° ་ ཤིས་ 


= |གཔ་ ི»ི 
ཀྭ 


རངགྱི་བདལ་སོགས་བའ 


པམ 


པ་ ག་ད་ས གཡུཧེཤེསབྱབདལསོགསཔའཛིན་ 

ལབརའགྱུརབའི་ལིརརོ། །འདིལར་སྟོཤློགསསུཁབལྟསནསགནས་པ: 
པགས རིེྲིངིྲིྲིྲྲ ༈པུརསྣང་སྟེ། དེའི མེ་ལོང ང་གེ གི་ངོས་ཀྱང་ འབུམདེ།ལའདགཉེདྱབདདེདདབ་འམའ 
ླྱླཀྫཀྫཀཨྫྗ༩ིཾ དེལྟུརདེདགགནས 


གསཔའི་ོས་ལགྲུགསནསལོག་པནརངཤྱིབདལསོགས་པདངའབྲེལ་པལིདལ། དེལ 


།དྲེ་ལབུརྱཧདལསོགས་པ་རྟོགས་པའྱིརུཔའྱགུརབ་ཡིནནོ། ། ནཔ་ཤྱིཁ་སོགསཔཏིདོ 
ིོག་་་ྲ་ྲྣ༥༽།། རཆ སོཾ དངེ རངགྱི་བཏུལ་ཡོགས་པ་ 
ཨྱགས་དི་མཐོངནདི་བིརྐད། པ་ད དོག་ལསོགས་པདདགམཐོངའིིར། དེལུངར་བཞིན། ཞིན་ལ་སོགསམཐོངམིནཞེས་འབལ་ཏོ་ །དངོས་ཡོག ཞནབཞིནནོནེསྱསདས་ །ཡ་རོགས 


༢དེའི་བུང་ལསཾགསཔརྣམ་པརགནས་བད།འོན་ པསའགུརྟ།། ག གྱི་རམཔ་ཅན ཤིས་ག མག 
རེིེཾེཾེིཉིརངིང ་ སྨ བི ་ བཱ 


`ནྱནཀྱཀ།ཀགཀག 


་་ 


འའ བྲསུ་ དད པར་ཤེས་པའི 


ཱོ། །དེལ་བཅུནཔདེཉི་དཀྱིས། ག་ 
ཕའ སྟེ མོ ལྔ ། ག་པ་མ 
་ ལོ གཡིའི་ ཞོགས་འོད བལུསལ་གཏོགས་པའི་ 
+ 


ན་ལས་འ དྡ གཱགྱུརཔ་ཡན་པའ་ 
སབྫརོདད། །ཇིརར་ ཞེན 7 


༩༦2 ` 


སྲྭ་བབལསོགསཔྱསྤོསེ། ཉེས་པརྣམསན་སྙེས་གཱུཕཔརྟེན་པ་ཡིནཏེ། དེའི་ཆོས་ཡིནཔའིཕྱིནདེའི 


་བང་ གསབ ཀཀ མུད བདན བྲབལ་སོགས་བསྨོས་ཏེ། རིག་འ བྱེདཔསམ་གཏོགས་པའིམ་ཀྱས་པམེད་ ༣ ད་ཡ 
པན་ ནཱིཡོདཔམ་ཡིནནོ། ཡོ དེནིརཔཉིདཚདམམ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །འདི་ལྟརལུཏབྱསབཡིན་པན། རིགྷབེདདཔ༣། དད ་ དྲེད་ཡ་འབེལཔའི་ཤུཀཐུབ་པལ་སོགས་པས་བསབ་ཡིནྲག། ཕུགས 


༅༅ [དབངཔོའི་དབདདབུསནས། ཤིན་སོགསབཞསའུ་ཐངསགས་པོ།ཏ། ེཊདྱིསནི་ཞསཿབནིརིགེིས་ཏེ། འདིཿནིགིསཆོདམའདཔོསཔོའ་བསྟན་ོ་ ྭ རཱོ 
རཱ རར ། : ` ལི ་ མཁྲ ་ ཉིགས ཅི 
ཁྲ གིས པཔའོ། ཚོད 

དཔོརདམེད 


བྱུམ་བཉཾདདུའ་པྦུའསན།། དེ་ཚ ས་གཏང རི ཨུག ཡུསབྱུས་བཏདྷདཱ་ཐཱ་པཔ་པཛ་ཤིད་ཡདུཔེ་ ལ་་ 
ངང་ འདིནི་འདྲི་ཞདྲ་དོདཏ། ཁེ་ ‡ྱྣྨ༨༽ འའེབསསབ་པྱཔིདཔ་ སྔི རོ. ཁའམ དོ 1 ི་ ` 


2>2༽, 


གྲཐཔཿབྱེདཔའི་སྒོནས་ཐུགསྱེས་གཞནལསཛོདམརབྲལབཔའགྱུརབ་སྐྱེས་བུསམ་ཐུག་པཉིདདུ་ཐསྦྲུང་པ་ཡངས་ཡིནརོ། །འོན་ཅིཞེན། དེནི་ཕྱུས་ 


།ཏངབ་ལམིགནོདཔརརུ་ཉིདྱའིསྲགབ་པ་པགནས་སོོ། །གངལས་དེ༔ 


བུཨམཐསཔ་ཞེསྱབབལ་སོགསབསསསོ། །འོནཏེགཞན་གྱི་ཉོནས་བསལན་པཔཛདམས་པ་ཤྲི་པོགས་མ་བླསབས་པམ་ཡེ 
གལཉེཡ་བྱེུགཔསག་ 


ཨ་ཐྱརམནེས་འུབལསོགས་པསསོ། །གཙོབོདདནིཔཔནབནའེ།།ཞེསྱབབའདིའཆདཔནི། གཙོབོི་དཿན་ཞེསྱདབལ་སོགས་པསྟོསེ། 
ཤེདཔགསལ་བདེ་ལྭན་ཡངགཏན་ཅིགས་གཞན་ཁོནས་འྲོབརུལཔ་བཅིསབ་པབླསབཔརྦབདགོསསོ། །ངེབཞིནད་དིལ་ཡངའགུར་བཞོན། དངོས པོའི་ཤོོག་ 
¦ཨཔམདཔའི་ཡོགས་། ± དདདི་གཅིག སྐུབ་པརབདགོས་སོ། དབིན ཛཿ 


འབུངབ་ཡིན་པའྱཉིར། དངསཁོམེདཔ་ཧྷཉིདྱཀིས་གུབཔྙོསས་དུབསམས་པའོ། 


དེས་བུསམྱདས་པཏེདདང། མཐུའགཏྟིས་ཀྱིས སྡེཾདཕྲཐསྦྲབ་པན་འ། 
ཇིཉཱཿགྱའེདཔཱཔའི་ནབྲསི་ཕརའགྲུ་ 


ཡཿ པཱ པའིམཚནཉིདདགབསྦྲབ་པརཔྱ་བའི་ྱིར། སཔསྐྱརས་པ་ 
།ཡིན་ནོ། །འོནཏེདེའི་སའབྱེད་བསམསནཱ་རིག་བྱེདཀྱིརྟག་པཉི་ དཔགཞནའིསབསཔ་པརྱབདམ་འནནམ། དེའྱི རརིྱའིདྱཉུག་པཉེདཔི་སྦྲའན 


བུསས་པྭ་ལོགཔཿམྱོ མཆནྟཉིདྱ་འིས་དཔོསཔོ 
ཞནམ་གངགིས་རེག་དེདས་དས་ཏོནབས་བདའ 
ངས༦ནྱགེས་ཉེ་བན་བཀོདཔའེའགོ། ཟི འ 
སཞེསྱ་ཁཔ་སགསཔལོས།། བེས་པོ 


པའྱིཡི རིག ླསབྱ་དུབ་ངོགས་པ 
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༅། །སྩོསཏེ། ྲབུ་ཅ་ །ིནསྭཱ་ཁ་ལོགས་སམགཉིསསུན ུ་རག་ཉིདམ་ིདྱ་ིས དྲི །གབ་པའྱས་མབདེ པནི། རིཿ རིག་བེདྲའི་ སྲིས 
£ །དའིཡའིམ་ཐུའགུཉིས་ད་ཤུ་ནན་སངསེཏགནས་པའིམ་ འཡུགས། ལན་རནངསཏགནགའི་མཚེུའདག༽ ཅིགག།ག་གཞུན་ཡོད པསེདཞམི་འྱཡུ་ཡའི་ཕི་ཞེས་བཤད་ ་ 5: པི 
རྟུགཔ་ཉིད་དཔོས་པའི་ཆོསསཡིའྱུ་ཞེན། གདུཿརིགྱའདདང་བོར། ཞེབ འདིག་ནི་ངོས་དིའི་དཔོསཔའིངོསིབེདྱའི་བདག་ཉིད་དུགཏོགོས་པཉིད་འིནནི་སོནཔ་བེདདོ། ། ་ ས་ཏ 
པརྩབམར འྱགུར་བཞེས་གཞན་གིརགགི་གྲོསབས་དོགས་པདྲའད་པྲནི། དེརདོད་ཤེསྱ་བཞེསབབལ་སོགས་པདོད་ སྭཏེ། ཤེས་བྱ་བནི་ཚཱདམསྲ ཤེས་པརྱབསྟེ། སས ་ ། དག་ཅེས་བ་བཿ པད་ི་འཇནབགི 
སོཿ ྲཾེིེིེ་ བཔད། ཧར ིོ་ །མ་བསདདམི་འཇིགཔའིམཚཾ ནཾཡངཔནིདངོས་པོམེདཔལ་ཡིནནོསམད་བ་སེམས་བམ། ནོ ེབགན་ 
མཔལུ་ལོགཔསཔིགབེདྱིལེདཔ་བོམེད་ ལོགཔཏིདྱིཧྦཱཉཱེསཔདབལྨནཔད་བྲུལཞྲེསབྱའའི་གཏནཆོགས་འདིམགུ་བའམ་ཡིན་ལ། འགལ་བཡངསཡྲིནཉེ། པཿ ས་ལ་ཡོད་ ཁིག 
ཀཀ ‡ླིྫ ིིྣྣྣྣྣྨྣ{(ླྩླྗློི༽ རེ ་ཅནདངབསའམྲ་བགྱད 


རྤ 


ལོག 
ནན ཤྱ སྦྱུ་གགསཅག་ཤོག 
$ , རྡུསསུ་དཔགཔ་ 


བནཟརམ༥ངདའ་འ 
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༅ོ། (།འོསཏེཡུཿཆྱི་བདུནཔ་ཡིནནོ། རྗེ་སསུདཔགཔདེལྟནིའ། །ཞིསྱ་བདདཔེལ་ལོཝ་པའོ་ོའདད། ཉས་པ་ཡོད་པནྱེའི་ མདམདོནསུམ སྭབཱཿ་ཐའི་ཤེསཔས་གླནོདབའི་འིཿ 
ཏི་གཉི་གྭལ་གླུ་ཐབགཔ་ཡིན། ཡིན་པདེཁོནཡུན པངརི་སིི་་ི་ ཚ སས་་  ཨད་མོ་ཨང་ཟེ་་ སསདཔ ལི ཧེ 
ཚི པར། ལཿ སུགས ཁི དཾ ་ རར ོད རི ཇི 
/ཌཱཾ།།ཏཱེགཡྲུབ་བདོཊ་གཉིགུལཡང་ཤུབ་པའིནེ། མེལ་སིན་པེགལ དབའི་ཤེས་པའདདི་ -་ 1 ་ ངི དམམ་ཡིནནིའྲིསརེ ཅེ ཁེད འིག་པདད་དལ་བའུབ། 
1 ནོ རའི ་ སྣ ུའདདབཏི ༈ །རིངནགུནསཔཿ པི སད 

ལོ །མངོན་ སྩེནདའབཱེལ་དཀོསབཅ བྷེ། བྲ་དོདབདགསཔྱསེསབའ བུ་འདོནམ་ངོདྱསིན་ལ་སོ་གསཔའི་མཆནྟཏིད་གདདགཡ་ཡོདཔདེདག་ལད། འི 

དེལསྭའུདའའི་ཤེས་འནིཅས་དའོ། $÷ ཅ་ལ 


དེའ་དན་བལ། གས འིཡསིརསུརཔའ 
ཞེ སུད 
ཨ་ཨ ༤ དཔ 


མགོན པར ཆེ དག `ོི གོནདུམ་སོགསཔསྐུརླ་ཏང་ སེ ཆོདམས་གནོདད།  ཐྟ་ཞནཿ 


།ཡུལ་ཐམ།༦དྲདངོ་ཤེསཔའི་ཕིཿྦཁུབ་པིདྱ་ཧཱཿགྲབ་བས 
དེའྱི་ལི་པཞེས་འབཞི་སགསདཔའ་བེདདོ། 
ཅུ - 


° >༧།༄༅ །སཱངབའྲི་ཁུདཔ་ྲཐདད་བ་གདུདགཡིནཔདེདགནིདེན་གཅིགགི་ཡུལ་ཅན་ཡིནཔའམ། སཆོགས་པའི་དྩོགི་ཡུལ་ཅནས་ཡིནཏ། གལངངོཧྭམ་པའྱི་ནུམ་པའ་ཤཔརླདས་པའྱིཡིང། ད་ཀརྱསསཔའབའགྲི་རོབ 
- 
༽ ་ -དེརྭསེ་ །འུམ། ལཱཆོག་ ` དྲས 
ཱ རུབ གཏནདུའི་བལངཀྱིསིན་ཆོགཅནནོ། ༡ ཁརརགི་བ་ལངགླིསའིཡུལ་ཿནཏིདདིདསུབ་བརྱབབའི ལོ །དལ་ གྲིསལསལཅནསིན་ཞེསྤ་བབའིགཏུནའ སྭཔོ། ིཾི&ཿདག་ འུ ཡིདའཆདཔཔི། 
,£' “ ུའདནིཞུསབུང་པ་སོགས་བེ། འདྲིནིཞེསའདིདུར་ཨིའའོ། །དའེསྱ་བ་བཞིཁྩརངའི་དའ་དགྲེལ་ཡིས་ཤེས་པས་དམིག་པའིབལཇཤྱིསའོ། །གཏར་གག་ྲེའ་བཞེས བབཅི་བའངགྱིསའི་ཕང་ཅན་ཡནངའྱི་ཡིརངོ། །ཡངནཁད 


ཨདདང་ཞྲིང་གཉིག་གྲུལ་གཅན་ཞྐ། ཏེ། བལྔ་ ཤྱིངའི་ཡུཿ 1] གཞིདློདེཧིནནྡོ། །དེཏིདན་ཡངགཉིགཞསྦཔྲབས་སྟོན་ཏེ། གྲ་ གྲཏཾཚགས་སྦབས་ཡིདཔའིཏྟིར་ཤེས་བརྟས་བསམ་བ ཤདདོ། དེཡང དན་ཕུལ་ 
སཞསཔའི་ལུདཔརཉདདཔ་འཾབལ་ཉཾདྱ་ད་མཐྲའ༨ ིབའ་ངགྲི་ཤོགཅིགགིས། བྱ་བབ་རིནཏེ བལྔ གླིང་ཕེནཔའྱི་མབལ་གཅེགནྷི་དོ་བཞིནོ། ྲི འནོས་ཅནག་ཐུལགཅི་གབུང་བླསའབུའིནལ། 
དཀྟར༦ྱིབལངཉིངཊིའིགབཅི་སུལ་ནིཆེསཅནཡིན་ཞིང། བཡངགི་ ར་ིརླརྩརྩྐྩརྐརྐརཀ༥ཀ༈  ས།ས་ 


་ 


གསླའ། །བལངཞེསྲབའ་ བའ 
ཁྲ ཁིང ག་ × 


སོཾ །འ དརདིེི 
ྲི་ ཏྲ 
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= [༠ །ལགཏལེསྭ་ི་དའགོདམཔ་འ་སོགས་དག་ིས།ཉིདྡ་ཐལརྦའླགརབས་བླ་མབཔརྱབ་ི་ནནདོའི་རགཟཔ་ལྭསབཔ་ཡདོི། དེནའདའིགསཞིས་བོའཅོ། །རུགིངཅོག་ཤོག་འཇིག་བརའ་དོད། །ཆེསྐྱམསཔ་ཡིན་ནོ། ། 
མའ རདརདེཾཾརེརྣནཾདདིི ྩརཾིེིེཾེྣ་ རཀ ིི་ 
@ཾ དང་བཅས་པརསུངོན་པརའདོདད། །དེའི་ཕྱིརགལསའཁུལཔཡིནསྭམདུབསམས་པའོ། །མཐོངབདཱངའགལ་ཞེས5ྱབལདམབཅའབཞེས་བུཐལྷག་མའོ། །ལྟུགམནེ་གོབརཐདདོ། །གཞན་ཡངཔསྤམེ་རྟགབཉིད་དུདམ་ད་ཅའབ། 
ཌྷ སུདཔུགཔ་དངདན་ེསགབདགགིས་གཞོད་པརསྟོན་ཏོ། །དེལ་འདིནིརེས་སུདཔག་པ་འི: ཀྱེཿ གངདགགིའདྲེལ་བབཙོསམམ་ཡིནཔདེདགནི་བཅོསམམ་ཡིནཔས། ་དཔེརནནམམཁའད་དྲུལ་བྲརབ་བཞིནན། །སཱའི་ །ཧཀྱིམིད 
ཤཌཾ ྩདོནཡི་རོདཔརབཔདངདོདབའབེདྲ་འན་འའིམཚན་ཉིདྱསིའྱབིལ་པ་ཡ་མབཅོས་པ་ ཞས བནིརདབཞིནྱཀི་གཏན་ཆིགསསོ། །མྭ་ཡུབ་པ་སྲུདབའྱི་ཤིར་ བཅསྐུཉིདནིཞིས་འབལ་གོགས་པོས་ཏོ བཅོསམཿིའབྲེལཔ་ཞེསབུབ་ 
།ལྟོསཔརབྱའེ། །གལཏྭེའབྲུལཔ་བཅོས་མར་གྱུརན། འོནད སྣའི་ཧོརབཞིག་པའི་ཕྱིཔམྨ་ཡངའཇིག་པསྲ་བམསདད་ཇེས་སུའགོ་བརམིའག་རནོ། །གངལས་ཤེན། དདེགསལ་བགཅིག་གམ་ཐདྲདུག་པའི་ཡིད 
6) བལངཤིགསལབགཅིགནེམཇའཐུག་པའིྱིརའོ། །པལདོན་ ས་གོདཞི་གདདག་བལང་གི་གསལ་བ་གཅིགལམངོནསད་ཡོགས་པའྱི་སྣེའི་ྨ་གནས་པན་བལང་གི་སྣལས་ པང་ས་ཀཀ༽༨ྐ # 


2ཿ| ༡: ༄།, །ཞིནཔར་དདོད། །གལཏྱེ་ཤོགས་དིས་གསའབྷམས། །གཅིགཏུའགུར་དེདཔསན དདེཚོཚོདམཐམས་ཉད་རྱིས། རཨཐོདབཔའགལ་བརྔོདཔརབྱ། །ཞེཀ་གངྒསཱསུ་པདེནིའདིལཡངྒྦ་དུདསཏེ། ་རིགསུལསགསོགསགཅིགྲ་གུནན། །ལུའ་པ 
ལྷུབབམིནབདའ་དོ། ཅེས་སོགས་བ མསཿདབཛོ་བརབའོ་ །འཉདུདཨཱད་བབོབདཔའེཐར་བལཔསསོགས་བའི་གསའབབཞིནདུག་པ་སོགས་པཞི་གེའིགསལ་བཞང་པ་ིེ། དཞ་ིལ་སོགས་བབའིནད ཏིག 
སོགསཔ་ཡདླདིརའདོདཔའི་ཕིར་ཐསསཿདམཆུཔསསཞས་དེགས་པ་བསུནས། ཨུལདདདུས་དདཞེསབདལ་སོགསཔོསཏེ། དཤས་བརབཛོདཔའི་མདོནསྤུམ ལྭསགསལབརམ་གཅིགགུབཔོ། །ཡདནོསུྤ་དའགལཞརེས་ཨུདཊགབཿཿདམཿབུར་བན། 
མདྒོནསཿིཿོདོམ་ཐམསཿདྲཾ་ྲིབོ་ཡིནཔའིའིརདོ་ཉ་དུབསམས་བཡིན།། །འནདྷེསུ་རབདདདལ་བདངཔ་མ་ལ་སོགསཔའི །ས།བཟུདདཔའིཤིརགསལབྷནམས་ཐདདཔཉིད་དྲུག་པ་ཡམ་ཞི་ནནམ། དེངི་ཉུདངོ་ཤེས་གསལའཡོད། །ཅེས་དྗོདཅེན། ཆུ་དབལ་སོགས 
རགེེེོཇཛཾེཾྣསསཾཾཾཾཾྣཾྣེྣེྣཾྗཾྗྗྣྣབྫཱྱ3༡ྣˆ`ད་་་ 
ཏིདལ་སོགས་པའི་ ཤསཔ་ཡིནྱི། གསལའནིམ་ཤིནཔན་ཡྲིདནམ། དེ་བིརུརགསལབལུ་ཤེས་པརའྱགུང་ཤེན། །ཐདཅས་འབལ་སོགས་པདསྐི གཞུཞནོཡི་སམྙཆགསྦ་ཧཱུར། །ིའེ་གའས་གཞནནིགགཞན་ཏེ སྟ 
33 མབ་པའིའིངརོ། །ལུཏུབཏྟགསཔའི་གཉིདབཞེན། །ཞེསཏྱཐནཾཧུནམས་ཅྱིསཱིམེདབ་ཡིནཔའིཕྱིད་ཞསྱ་བཞིགུབ་པའིནཁྲའ་ཡིན་པའིྱེརོ། །ཡཾ་གེའྱཾཔཡདིབསབ། །ཞེསབཔནི་གཏིདདགགཔཞེསྱབ་བལགསའོ། སྤོ 


༡76 


དནིགང་དགདའི་གེཞིན་དདེདི་ ནི་ཤིཧྭཏཐདད་པའིགཏིཏིཏེནདུཿཕུརབམ་ཡིནཏེ། དཔེརནཡི་གེ་བལགོགས་པ་བཞིནནོ། །ཤིགེགཱའདངཔི་ག་ཞིནེསཧཔནིའགལ་སྔ་ཁབ་པར་མིགསཔ་སྟེ། དྲ ། ིནདམབཅའབམཐོའོ་ 
དཔའགལ་དམཡིནནོཤེས་ཧབའཆད་བདི་འོགད་ཡབཞེས་ཤུདལསོགས་བསྟེ། གཔནྲི་དདབའོ། །མཐོངའནིམོནསཱམམོ། རར ¥ གི་འ ངི ཞན་སེལ་བའྱི་ ཁིད ཐདདཔའི་ འིགཉིད་ 
ཀི་ུམཿནིསནིམ་ཡིནཉེ། དྷེལཱཡིན་དང་ཐདདཔའི་གཉིདབཀགན་ཡདདོག་ཅིག་གི་དབངཤིས་ཡིགེ་གཅིགཉིདདི་འགུ་བས། དནཞུ་གལསམཚོན་པའལ་ཞིས་འག་པས། པ་ལསྤ་གཟད་འིཞེ ཐའ 7 
རཱི གས་ཉིད པ། སུ་ས་སནས་བརྟུགས་པའི་གཞནསེལབའི་ཉུག་པི་ ཞིདདང་གཏིག ས བྲག་པངཏིས་ ད་ག རིགས་ཅིཆོས་གནས་པའྱི་ཕིརདཞེ་སབ་ཤུདཔའི་འི་ངོ། །གད་བོན་གཉིག་ལྲབབ་པདེ་བྐོན་བརུག་པགསཏེ། གཞན་ 
། དག ཅངབས་བཔའསུ་ །དེལུབསན་ཡི་ 6 ་ ཤེས་པའི་བོགཅིགཉེ་བརྨ་ཅཱེ་བཡིནནོ། ` ལྟནམྦུར་བཔ་དཡ་བ་དངབརམ་ལསོགས་པའི། དས ལྟརའུགུའཤེན། གསལ་བརྩ་དིདཔྲ་་དདཔ་ག། །ཞེསྭྱ 
་གསའབའའེ དཔུནིཿལསླདང་བའི་ལཱན་པ་དང་ནམ ་པརདེ་བདག་གོ། །འོན་ཏྱེ་རྨན་བ བའི་ཕུལམ་ཡེན་པའི་ཤིརདའི་ ལན ལནཔ་དེནྣམ་པ་དབྱེབ་ཡངརྣདའིཡུཿ །ལམ་ཡན་པྲམ་ ཡེམ དྲེའི་རཱ་རག་སལ་བབྱའེདཔུམ་བྲཿབས་ 
ཕས་བའརདའགསལ་དི་བབྲ་སད། ཞས་པ་འཛིན་པར་ སཔན་ཡིནཧཾམདུབསམསས་ཆོདཔརྱེད་ཞིག་ཞེས་བང་ལགོགས་པ་ས། ] ་གངགི་ཞེས་བྱ་བནི། །བརྡ་པཱཾ ་་བཿབདཔས་བླམ་བས་གནམ་བཅུ 


དལ་སོགས་པ་ 


སཔ སྣ 


ཤིསསྒལསསྣང་། ± སྣཙམགྱིདབང་གིས 
- ་ ་ 


།ུལགསྭ་དའཧྱས་པ་ཡུཌཐམས་ཅདན་གནས༨ཿ ཨིག ། དེནིཐམས༠དདསོངབ་སིནཔའྱིལིརརོ། དར རརར 
ླ།ྣྣྣ༽ྣ༽ྣྣ ° ོི་ 


།དའདེ་ངཆ་ཤས་མདང་ལེེ་ ༣ཉྟེནཅི་པོ་གསབ་དདཔས་འེགས་དརྱ་དབཐདདངམ་དེནནོ། །འོནཧེགལཉིལདནམནཁའཆ་ཤག་སིདཔ་ཡིན་པདྡ་ཏནསདཚུནཔ་ཐདད་པའིཕིརྦབམ 
བདབ མི རིང སྱ སྱལལསབཏནས་ཅི དེས བླ་ནོསཏེ། པོགསུགརིག་འེགསཔདྱབས་མིའགྱུར། །ཞེས་ལུལཏོ། ( ྒུརགསམདཔ། ར་ ན་མེ ིགལ་བརུསཔ། 
ཇིཉལཞེན། འྭིཉིདཿྱག།སྡདཔའཱིར། འགོས་གཅིག་ལེགས་བདབས་པན། །ཞེསཧདགསོགས་པློས་ཏེ། ནོམམཁའཁུབཔད་གནས་པའི་སྤྲང་ ཤོགས་གཅིག་གིསལགས་པརཀསུ་པཞི། ནཐའདག་ཤེས་དརྙནས་མ 
ཕྱོགསལཞུནའྱིནད་ད་ཤདཔརྲི ནཔནབར།གཞནྱོཤས། །ཞིསཤབ་ལཉོགསཔི། གངད་གི་ལདནནམམ་བའ་དབ་ྙིནནོངམ་ྱོགས་དསེརསནདམམབ་འིགིག་ཡིནཔའིིརད་ད་ཡིནཔའིའིརསསཐམསཿདདང་ 


དྲ སུ 
ཕདབརམཛུདས་པའིིརཔྨབྲགའིང་ 


༣ 


སིནནདེཡངྷཾོས་པརའི 


(ངཆ་ཤསཿ 
ྲགདག་གི(0 དསྟོསཏེ ཁུབ ཐཱ །འསནམསཔའི་ཡོདཏནའིཿ པའྱཕིརདད། ཡོནཏཱན་ཡངསོནཏནཿནཱལ་ཧྷའི་ཕིརྦྦྷཱའིནཱམས་ཁའ་ཡོདཔ་ཡིནནཞེན། འོན སྐ་བལ་སོགས་པ 
 ཞེས་ཤབོ། ` ཡིནནོ དེནཔའེཕིརདད། ` དོན།ཏཤཅནལ་བཏནཔི་མིརྦི ོད ཡིནད རའ ་ ་ ལེ དྒ་ 


ུ 


།ཐུམསཿད་ཡིན་བརཐལབརའགྱུརརོ། ༈། ཡེགསུ་5ྱསྲལ་ནིཏྱཿཤྲེད་ཤྱིན། [ ོད 
ཐ་ཧ ཡུལནཚུཔསཔ༣འཇུགཔ་ 


།འདླ་པ། ནའི སྲ ས་བབ ཞོ ར་ཚ གྲ ཇི རི་ 


ལ་ད པེ བུམཔལསོགས་པའིེམྨུན་པ་བསལབནམདོད་པ༣མི་འདོད་པའི་མདུན་ནགནས་བདེ་ཡང་ 
རྒུད ‡ ལེ 
ཿརརིར 


མཞ་ 


ངི སད ་ ་ ཨུན གནས ང་ ་ 


མཇུགུ་གུདཔརརོ། །བཤདཔ། ལ་ད དས་པ འ། བཤ ` ན་བསམ ་ བ་འདིམདུད། ལཱདཔདྲ་ནཱམཔརད་ ཧཱདཐུགི་དན་ོདདི 
རང་ག ནོ འནབ་གཔ་་ ཀིའི འཁའ །ྲ་སཿ་འཛིན་རིན་བད་ཨགོ །ཇས་བར་འེགསབད་པས། །རལཿ་ཞནའ་ 


༄། གསུས་པ ཝོལ འོང །རོཊ་ོནིདནིནཤཞས 
སོ ྲསྲོ།གོ]ེཾང་ེོ་ 
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སསན། །སནསསཔ་སང་དབོན་པའ་ བའི་ལ་ 
ཾི་ ཐ་ 
ནནོཞོས་བབའི་དྲོར ཀོ །ཡངའྱི་ཕིའླཝུཔཁོན་ 


འགསལ་བ་ལོ་འབད་རྫོལ་དངའཇོདཔཿའདོདཔ་ ལྡས་པབ་དད པརནཇརུསསོ། 


‡ིླིི་ 


འི་ག 1  ི་ རྣབལེ གསུལ 


6 ཨ་ ༈ གཞན་དོན ༥ བོ 


།གཡསེ་ཤཱཾན། འབོ་ཞུག།ཞན་ུས་འབདཔསྐ་གསདྱབསིན་པའྱའ། གཉིས་ཀམིཕཔ་དེྡ་ ཡིས 


ྱིས། རི་ དམ བནི་ཤོགས་ འཇུགཔ་ སདེས་པརའི་ །ལསོགསཔའོ། །ཅི་ལྟ་ཞིན། _3བལ་སོགས 
དམ སླ ན་ཡབ རྟེནགྱ་མིདཅན་བིྣ་ དྲེ དི 1 ` ན་སིས བུ ཞབ ཡིས » 
` ་ ཁགིལ་དགའདཔ། ཞས 
གས ས་ས གཞསཔ འ་ 
སྒ སགསཞེས་ ཏེ སུཔ རགསལ་བཟྲའེ། ལ ཕཡིནནོ་ཞསྭ་ཐའ་ 
ྩིི་ རྨ ཇི པི ཞག ས་པའྦིཝན པྲྲཀེངིང ་ ་ ཏེ འབ 


དྨན་པའི་མཐའ༔ (འྩེཕད་མདོན 
སད གོ 


རྨས 1 ' །རྣམ་ཤེསཉིམ འེམ འི་ད £ ] །ཡཱདལོནས་དེའི་འྲདབ་ཡིནཞེན། ོགསཉིཞེས་བབལ་སོགསཔདོ ་ ལྐན ཱི་ནིནམམཁེདབངདག 5 ༽་ 
དད འའིཐུགས་ཞེས ཧ་བལ་སོགསཔཔྩོསོཏེ། བདགཉིདཐྲམས་ཅདྱའིཉཡོགསྨནའ ཌེ ཁུ 

: །འོནཏདནིཅ་ཤསམེདཔ་ཡིན་པའི་ཕཱིརཇི་ གཔ བཏི གཡག ན་ཞི སཱཕྭསྟཏེ། རནེིཾི རྟོག ཨི །ཞིནདུཕྱོགས་ལ་ཡངའུརོ 0 0 ་ 
དདྲི་དཔ་པཅི་ལོདཅེན། ལུཔལསྦྱཁཔརཊྱུརཞིས་བ་བའོས་སོ། ནཾས _ཡ་ རྣམཔའགྲཞག་པ་སྟོནབ་ཡིནནོ། །ཡུམ' རར སཝ་ཡངཉེས་ཕམེདདོཞེཕའསྟནཔའིིམ། ཕྲུལ་ཡ ་ག་ 

སི ༈ དཔས སསཿདསོགསཔར་འབར། འགྱུར། །ཞེས་གརགུསཔདེའིསོནར་དྲོ། །གྭལས་ཤེན། ཕྱལདད་འཇེར། ྲཀ རྟ རའ 

ཐིརེར་འ : (གཔད་བམདཿ་དྲདསོང་བཉི། ` ` ས། ངསཔརཿ རབ་ཡི་ནམ་ཞེན། ཛི་ཉུར་ཡུལཕྩོགསཞེས5ྱབལསོགེཾས་བཧྩོམསོ། ཡངན་དགགིས་ཡུལ་ལིགསཔ་ 

` ཞིབབ་ལསྐོགསཔསོན འོས་སྒམ རླསསྱེབས་ཡིནྟེ། རྫ ༽ིར་ཞོད་དུཅོགསབདདེ 


ཤུ 
ཡཿ 
ཤུབསྟེ། 


རཞིན། འདི་ 


 མཛོངིརྦསམིའིཛུལ། མའོནཔ་སངམདོདཔ་དགསལ་བརས་བསལཁྱིསམོ་ལྡོ་པོ་ །བཅིགཉིས་པོགཉིས ོ་ཡོ་གཔོ་ིནོ །ཞོས་འབོ འོ་སོ །གལོ་ཏློལ་པོམསར་ ོངབཞྲིནནཇ ༡རའདི་བུམ་པལསོགས་པབཞེན་དྲུགལྷ་ནདཔང་ 
ཆུདཔསྣཆོགས་པཏཾད་དུདམི་གསཏེ། འདྲི་ལརྒས་ཐལསཿདདསོང་ སབས །འཅིགཏིས་པཉི། འོག ྫདཾིཾེཾས་ ལ། དནཐནསཅདནགནས་པའི་པིར་ཡུལ་འགའཞི་གནས་ 
[སཔ་ཡང་འས་པམ། ནཀང། ཏགངའི་ཆེན་ཆེར་ི་བདྲ་བངབདངདམན་པལགོགས་དའིརངབཞིནྲབ་དདཔ་དང་དག་བདདཔ་གངརིགསཔམ་ཞིནའོ། །དྡེ་ལདག་ན་ཕུལ་དངདས་དད་ངཔ་ཞིན་ཐདུདད་འོདཔའི་ཐིརབྱུམ་པལུ་སོགས་བའཞིན། ས་ས 
གྲུབཔའིཕརདེངི་སྟུན། སྒྲི་སྩེབ་བཀགཔའི་ཧྲིར། །གཞན་ུཌི་འཐུདཔ་ཡིནན། [ཁྱདཔའལེགས་པདས་པའིཕྱིར། །སྣ་ཛོམ་དགལས་སྙེབ་དདེས། །ཞེས་བརྗོདེན། འདིརསྨྲས་པརྡི། དཔེ་ཞཞིན་ལསོགསཔ་ལྕོས་ཏེ། འདིསནི་ཡུལཐདདདུ་བོདཔ་ཧིངམངེས་པཞིདདུབ་སྙན 
སསག ཀཀ ྣྩངདྩྩྩྩ་་་ 
འྭཁུལཔཉིདཡིནཞེན། གསུལ་པེདྱས་ཅན་ཞེས་པབ་སྡོསཏེ། འདེལ་ཡངགསལ་བྱབེདཔའྱེས་ཛ་ཐདདཔའི་ ཁལ་པྱིརུམཚན་ཡོདཔའིིིརསསསེ། །གསུལ་བྱེདྷས་ཛམརགལས་་ཧཾར། །ཞེས་ཐབནི་ས་འཛིན་པཞེས་ུབ་ལུགམའོ། །དེའི་ཕལ་དུཞེསྱབབནི 
ོསཁིཡལལོ། །དེནེབབ་ིཔའེ། དེརནགསལ་བཿྱེདཔའི་ས་ཝཔནམ་དརཿདཔལ་འོས་པཁེསའིལྡགམཔའྱིནབཅུརདདའཤནདབླསདའྱི་ཡིར། དམེད ཐལ་སོགས་པརྩོས་ཏི། འདིཞས་བནྲི་འོ། །དདེག བབནིནམམཁའི་ཕོགས་སུའོ། ། 


294 
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.།།༄༅། ` །དགནིམིགཅའོ། །དེལབསནདེམཐགབ་ཤདཔའིརིག་འཇུག་པའི་དབང་བོནསའྲནཔ་ལ་སོགས་པ་དྲརུལསོགས་པའི་སྣོདཐདདཔའཉིམཛམ། སདདབཅས་པརམཐོང་ས། གཞུནཧུཊ་བིཏ་ མིདུ་པཐདུདཛོནབརའྱགུར། ཤར 
ལོབ ,ུབརྟུབསྟས་པས་ཇིྟརའུཁྱད། |ཞེས་ུབལསོགསབགང་ཐཱུས་བདེལ། དེལུཔཤེསབ་ལསོགས་པ་སྟོསཏེ། དཔཔོརིག་གིའོདཟེརྱགིསཀདྱའེདནསཿ །ལོཔལ་སོགསཔ་ ཡུའི ཕིནབའི་འྱབ།པདོན་མཇྒན་གནས་ང་ཤ ལོ ། 

དེདག་ཙངསུལདེརགྱགས་ཏེལོག་པན་པཔཤི་གདོངངིསྟང་གནས་པརའོངཔདེ་ཡུངྱའིམལོགཔ་ཡིནནོ། །དེལ་མདན་གནསཔརའཇྱུག་པའི་གདོངགིསིཿཡོགཔརའཇགཔནིབདགྱིཿ་ལོགཔརའཇྲག་པ་ཡིནན། །དོའྱིཟིར་བདག་གིསིརལོག་པརའདུ་བསྦྱེད་ 
་ རར རྡར མིགགིའྲདགཔསྣ་ཆོགསཔཉིདའདུལ་པའིསངོན་ཡིནནྟོལམདུབསམསཔ་ཡིནན། །གྲུས་བརཏནྭསེབརབས་བུངསནསལ་ནགདཔ་པའི་ཕྲིར། 


(:- 


དུམའི་སུལ་ཛཱའཇག་པའིཞེསླེ་བབལ་སྐོགསཔ་སྟོསཏེ། གཟུགས་བྷརནདོནགཞནདུའྱཐརབཡི་ནན་ཡངགཟུགསདེ་དགསྣ་ཚོགས་པཉིདའི་ཡོདཔམསནན། །གཡས་ཤིན། མཚུངཨ་པསྟ།ཤེསུ་པྱྱ་བ་ཡིནཔའི་ཕྱིནཏེ། ཟླགཅིག 
༥ས་སུག་དཔདབབ་ཡིནཔའིིརཔོ་ །དེབ་ཞིནདས་པདོག་ཅིད་གིསརོགས་པྲ་བྲ་བཡིནཔའིཕིརག་ཅིགཉིདདུ་གབའོ། །དེའི་ིརཡ་ལཐདད་པསུ་རིག་པརླབ་ཡངསཚོགས་པཉིད་དུག་ལས་འགྱུར། འོཏེགངགྱི་ཕི་ྲཕུལ་ཐདདཔས་རིགཔརཔཉིད་ཡིནཔའི 
ཕྱིདབདདཔིདཔུགྲུབ་ཕམ་ཡིནནམ། དེའིཕིརཇིསྟད་བླེ་བཅིགགིས་གནོདེན། ཡུལཕྱི་དབེབས་ཞེས་བྱབལསོགསཔ་སྙོཊ།ཏེ། གནོདབྱེད་འིནཞྲེས3བཤིནདོན་དཱྨཚི་ཚད་མཐནསཿཧི་ཐུ་ོ་ཡིནཔའིིུརངོསྙམཐུབསསས་པ་ཡིནནོ། །ཡུལ་དངདུས་བྲདདཔས་རིག་པར 


སཱ གཉིག་ཡཇུཊགྲུལ་པུ 
ཤེསྭ་ཧ་བནིཉི་བྲ་ 


དཔསཔ་འི། 


བླ མགའ 


༄༅། 


!འ¬ 
དཔམ ཡིནཧོ། 


༩ 


དེདགནི་གཞུནསཏགསཔདྲ་བའོའའི་ཕྱཱི་ཛོར་་ཡིནན། དེགངལས་སྦྱབཔོྣ་མསྱི་དེས་པའཕྲདབ་ཡིན། དདྟིདརྙེན་པདབེདཔནི། འདིམ་ཤིགཔས་ 


༢༨༨ 


~~~ །ལསོགསཔ་སྒྲོསཏྐེ། འདིནིདོ་ཀྱིས་ཏོགས་པའདེདཔ་ཡིན་ནོཞེ བའི་ཕེས་པའདཏནཔཔྷེརོམས་ལའྱབརབ་དེནཏྲ། ས་ས 


གས་ལགས ང་ སོ ཉིདབླ་ན། དེདཔ་ད རྣི དད་པས 


སོན དེད པའི ༥ པའི་ཁོའལོམ་གཡུས་ཏེ། དེན་ 
རི ་ ཤན 7 རི དའབེལ་ཞེས་སྲི༦ འི ལྔིག 
དོད་འབཅས་པརའྱགར་རིས་ རྫར ་ དགས་གཞུནཆརོགསཔ་དེད་ཐོས་པའི་ཨུན་འདི 


5 ` ཿ ་ ༥ ཿ་ཡཾ་འཇིགཏེནལས་འདམཔ་ཤིན་ཏེ། ཅུ སས ནུལ 


། ཐདདེས་ཐོགས་པ་ཡོདབཡངམཡིནི ཐ་ཧཿརསའྲོ་བའི་ཧིར་དུད། བརྡ་ངཊཱདདོནད་རེཔའིཕུཿོ། །དྲེི་ཞེས་གབལ་སོགས་པསྲམ ཙ་པ གཔལ་བལ་བལོདབམ་ཡིན་པའའིནའབེལ 
ཧཱ མའྲལའྲིའ དངཞས་པའྱིིརའི་གྲསམས། ནན ་ 'ཱ ྲྩ་ ཡི་ཞེསཤབམ་ འགོགས གཡབ པི 
སོགས་བཞིའབདན། ༣ོཊ་གཅནབ་ཡིན་ལརགཆོད་ཅེན། བྦྲ་བརྡོདཔ་དཱཔཞེསཧྱཐལསོགས་པ་ྩོས་ཏེ། པི །ལ་བྱེདཔདདའཇིགཏརྟེན་གྱི་ཐྲ པོའདེདགནིཔབ་ཡིནནོ། །པགིངཔྷཤྱ་ཉིན་རིམ་པདངལནཔ་དེདགཞི་ཅིག་ཅར5པར 
ཞཱཔམ་ཡིནཅིག་ཅཔམ་ཡིནངརཡངའབེལཔྱའིདཔརསི་བད། རདཾིིདིདེདདྱྲདོོ་ ¬" སླུབབསམཛག་སྣད་བྱའེདེ། སོགས་པའྱིསསྱའིས་བད་གཞོནོནལ་ཉོགས་པའི་གནས། 


ཐས་གཟུཿངོ། །སྟོནདཞེསབབཞིཾ་སཱགཞནམོསཤིཿཞེསྱ་འདུ་སྦེལཐརབྱའོ། དེནནདདའྱགརཏིལརབདའིདསདོ དཔ་ནངའི་ལྦུགཿ ཏིདཀྲི་ལུགསཤེས་སུལ་ལ་སོགས་པའྱི་འེདགགི་སཿདདབའི་ཐསྟདདྲའེདཔ་པློརམས 
འབྲེལཐམུབྱས་པའིསྒྲགཊ ཀྱང་གྲུདཔརའགྱུརཔམ་ སྤུར །དེུབསནཱ་འ །ལབམླབུས་པརབསླ་དངའད་ོ། གི དཔགན་ིའབདཔས། ན་ཞས པེ བེལ་པཱ པ་ཧེདཔྩོནགཔ་ པདབྔངོདཔལ་ཡང་ཡིནནོཞེ་ས 
འདི། དད་འབལབབྗདན་ཡང། །ཞེས་བཔའསོགས་པྱའལེ།ངིལརཤེ་ོགས་དིགད་ཞེསབསོགསང་ཕྨོ་ཏེ། ཞིགཔནི་འདསཔའོ་ །མེདཔནིམ གྲག ླྣ་ 
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གྭ འཇིགཔཞིདྱཀིསགཔམས་ུ་དེསེད་པ་ཡིན།འ འིར ཕི སྦྲབ་བཉནཔའིཞས5བ་ལསོགས་པརྟེ། སྩུཔོས་སཱའྲོནབའིཔྦྱརན་པཔོལ་བསྟནཔའཤུཔམཔྲིནཏེ། 

བརྩབབརའཞུས། དེལས་འྭབལཔམ་བསཔའི་རོ། །འདབརའཇོང་ཅེསྤ་བའོདངུམནི གི ་ཡིནལ། དོདཔམ་ཡིནཏེ། དེལི་ཚེན་དབའིས། ཞས་བ སོགས་པྱམོསཏེ། འདིགངཙི་ལངྩར་བས་ཁའངའདོ་འདིམ་ཡན་ནེ། །འོནིཞེན 
དོནདཔ་ནཔ་ཡིནལ་དེ་ཡངི་འཐདདོ། །གཡཏིཾནཔ་པོས་དོན་དཔ་ནའྱིས་ལགལནེག་དམིགསཔའྱ་གུརནདེའིར་དེདཔའདདཔ་པའཐད་བརྱ་ཤུརཏེ། གང་གྲིཕིར སརབརའི་དུསསུ་དོན་དཔྲ་ ཡད་མི ཤས་པམ་ཡིནཱན། །འོནཔངོངབཞིནབ་ [ 
དཔཡིན་དེདོནཔྲལནབརའྱསར་རདན། རཔདིསཞེས་འབལ་ཐིགས་པ ྲ ] །སུབ་པོཞིས་བབལ་སོགས་པྲསགངགིར་ྫབཔོཡང་ིེ་ཕིསཤན། 
སད་ གའ ་ 


དྲེད 


ས་འ །གངཡང་སྟོནཾཔརཧདཔའིདོདོདངླལནདེཡང 


ཡངཔ་མངཐོན་པའྱིསའི སོ །དེའིཡིར་དེས་ ཨས གལ་པངདདཔམ་ སབ འདིའི 
ཞེས5བམཇུག་ཐཱདཔ་ཡིནནི། །བཛྗོད་བོདབེདེས་བརལ་སོགས་པས་གཞན་བྱི ད་དཔ འབད ་ པིམ ་ རཆ 
རྩས་ལས་ཏོགེས་པྱདེ་བརའཆུ་བཞིན། གཡ་ཏེཡིག་གི་ཞེསབབལ་སོགས་པདོས་ ༦ པདེནིརངབཤིནམ་ཡིནཏེ། ངང ་ [སླ་འི་ཏོད 
སྭགས་་བྱ་།། ༡ ༡ ༡ ཏུ། །དད་བདྱ།དང་ལྟས་།[ྒྱུན་དངསཔ་འནདན་བདནམ་ནཏ། དཔརནཡག་གབདཔས་བྱུངབ་བཞདདེ། །སླའི་རྟོགས་བསརྫུའེད་ 


ཉེགས་དྲུའཔམ་ ཡང་དརྡལ་ལྟོསཔ 


།ཡིནནཞེས་བུ་བནྱི་བད་པདྱ་དཔ་འགལ་པདམིགས་བའོ། །འདིས་ཀངརགཔཉིདདདམ་འབའི་གནོདཔྱ་རུས་པརབག་ བསའིག་བརའིདཔཡིནནོ། །བ་ སབབ་ལ་སོགས་པས་ལནའདེབསཔདྱ་ཧེད འདེ་དོའི་མི་སྟི འོ་ཞེས་བ 
ཧཱི སས ཨགའི་ཚད་པའེ་བསང་མོསལ་མ། གཾ དུ ས་ས་ས སི །འབྲེར་པའིར 
@ ངེཿཞེསྱབལ། ལྦུ་དངདོནདག་གིའཕྲུལཔཤེདཔ་ཡང་རིནའགའ་སེལ་བཅན་རེདེ་ལྦབདདབའམ། ཡདནགཅིག་འོན་ཡིན་ཞེས་བབནམཔའཇོག་པགཉིསསོ། །གཅིགཞིང་་ ཤོགསུལུའིཤེས་བཞིནདྲ་ུལ་དདས་ཐད་དད་ཇེས་སུ་འྲྲབའི་ཕི་བྱསཔརི་འགྱུར 
] ཏེ༽ རྟགཔཏིདདུའཇུརརཞེཧྱ་བའིཐཚིགག། །ཇིསྟེསེམསཿནསོསོལཐདདབདེའིཚེ་སེམསཅནདིརྡེདོཐདདཔརའགུརདྲེ། ཤེས་པྲ་དདཔའི་རུ་མཚནནི་ཤེས་བྲབ་དདཔ་ཡེནཔའི་ཕིརརོ། །བལངལ་སོགསཔའིསྨྲ་ནྣམས་ལནབྱརརཔ་པན་དའསྐྲདའདོགས 


= ཧྲ < 


བག 
པཿ 
7 བམི་དདཔྲགདནཔ་ཉིདྱའིས་ཐསདྲདབེདཔའི་ཕཱིརམོ། །གཞྲན་ཡངུགལ་ཏེའཐེལ་བསེམས་ཅན་རེརེ་ལབདདཔ་ཡིན་བདེའིཚགདོན་མི་ཟ་བདླ་འོཐདདཔརའགྱུརབརྱབ་དགོས་ཏེ། དེ་་ཡིནདངཐསཱདཿདཡཔ་གྱུན་བོཤས་བསྟན་པ 


| རི བཔོཉནཔ་པའྱ་བཞེས་བའུམོེ། ཐདདྱི་རནཤེབལ་སུ་མསིཞས་བུཁོངནསླ་ བང །དས་ནདོནདིརའྱགར་ཏེ།སྣུབབོདཉནདཔོའ་དའ་ཡུལགངའིན་པདེབ་དངབའྱི་ཞི་དནགཅིགླེས་བསབདད་བེདཔཡའྱའངདོ། །པེརཞེན། སཱ་ ' 
༨༢༤ མཔ་ ི༽" ཉནཔཔོ་ལཞེསྱ་པབྱ་ཆས་པར་ །ཉནཔལྱེདཞིནཞེསབཐནི་དེའིཞིག་བྲིན་པ འམེ་ ཏགས ༦ 


ཤདྲོགས་པ་བེདཔ་ 


རོ བོལའ་ འབལ་པ་ཡངགཅིག་ཡིན་པའི་ཞིརའོ། །ཇིལཱརའཐིལཔ་གཅིག་ཡིན་ནེན། འཐེལ་ སོགསཔསྟོསཏེ། ནུསཔལསམགཏོགསཔའིའྲཔལཔ་ཡོདངཡ་འིཞཊོ། །གལརོད་ ཞདེལ་སཅིངབྱས 
མཿ ཤོ ཡཆུ་ མས་བ | ་ རར ˆཅ༽ ལྲས ཨཱ 
ཀཀ ཧོ གི རྩ ནན ་ བིན 
བརལ ༣བསབུ་དཔ་ཡོད་པ་ཡངས་ ན་ལ། སཱ 'ུ 
སསགས ་ 
རི སའམ གཾ ཀྲ དྲ 
ལ་སོ བེ 


དུའགོབཅནཅིས་དོནནོགས་པ་ཡིན་ག། གཞནདགའབུལ་བཞིཤེསཔནི་པགིངོབཉོད་ཤེས། ཧིདནམ་ཡིནོ། རི ་སག་ིོོ་ རོ བརཡིའཕུའཔོ། བགཆིག་ལཡོདཔ་དངམདབ་ 
ཐནཱཾའགལ་བདུག་རིགས་བམ་ཡིནཏེ། དེ་ལབསནའབྲེལ་པཏག་གནས་བཉིདཔི་ནནོ། གཏེ བརྟུགདུགནས་པ་ཡིནན། ཅེའི་རི་ཐུས་དའི་ྔ་མས་ཅད་ལདྡངོགསཔའ་མིའྱུར་ཡུམཔའི་རོདཔ་དོགསཔབཅུཿཿརས་པརེ་ལན་གདང་པབབའྱི་ཕིཔ། གལ 
དོན་ཞེསབལསོགསཔ་མྩོས་སོ། །མ་ཡིནཞེསྱའ་ཤིཏཿངཐལ་བརའ་བུར་བློགཔདྱེདཔ་ཡིནནོ། །ཞ་བས་ནདལ་ལས་ མིར རྫས ˆ „སུལྱ་ཅིསང་གལ་ོགསཔའེནངཔཊགསཔའི། 
ཀོནལསོགསུཔ་དདགིདརི་འགས་ཅུམ་གོང་དའིན། བཟེལཔ་བདདཀཅེས་ཉབལ་སོགས་པོས་སོ། །ཤེས་པྱ་བེད་པའི་ཆོནདོ་གཞན་ཡིནལ། སེདིེདཔ་ཡང་གཞནཱ་ཡིན་ཏེ། དོན་ཤེས་པདྱ་དེདབ་ཡིནྱ་ཞི། སཱ་བོན་ལ་སོགས་པ་བཞི་ 
དེུད་བདྱ་བེདཔམ་ཡིནཔའི་པུརྒཧོནམེདདོ་ དད }}/}ནྣ}ྣནྣནླན་ླ་་ ཅིསྟེ་འདིདགའི° 
དེན་ནི་ཡོདན་ཡག ཞེས ་བབ་ལོཤག་པྱོསཏེ། ཚོསཅན་ གཅིག་ལ་ཕན་ནུནའགལའའེཆོས་ཞནཔ་འགལྱའི། ཆོས་ཅན་གཞན་ལནིམ་ཡིནནོ། །བཛིན་པ་དུངམི་འཛིན་པ་དགྲལཿ 
དགནིལ་ཡིནཏེ། རྫརཨིིེིེིཾི:ོ །པ་རིན་བད་ཡི་རནབའི་ཕོགསལ་ཡང་ཐུགས་ཀས་ཡོདབད་ཨེདབ། 


བ་ཡིདབགོ རི དེདག་ནེའྱརུམཚོན་ཅན་ཡིནཔའིཟིནསོ། དྭམ་ཡི་ན་པ༣ུཏའངས་བཅནཅྱི་སདུནཉས་གཉིཡཁེནས་མཐོངཤི་གཞནཆིས་ནིཡ་ཡནགོེས་བབ་བདི། 

ཤས་བསྲོས་ཏེ། དཔེ་ན་ལདཟད་ ཅག་ཤན་དག་གྲིན་གནམཔའི་གམ སམིག་ཚོད། ཚོདབམེདག་བོས་དམིགསཉི་ཅིག་ཤོསཉིསོམ་ཡིནེ ༼དེདགལ་ཤཀརཔོལ་སོགས་པ།ོ་ དུབ འའ ཱ 
ཞིན ཡང་ །འི་ལླུད་ིཤིག་ཡོདནམདྷོུགས་པའླདོག་བའི་ཕི་རའྲའདབ་གྱུས་པཞི། མི་ཡིནས་དདནསཿ ད་པའི། །ཞེསྱ་བལསོགསཔ་སྣོས་སོ། ༈འདིཏིདའཆད་དེདེན་བོད་བཁོནདམིགསཔའི ན་ཡིན དཱ ལར ་ 
མུཡཔ་ཕུའིནནྲ། ནད ཡདནཔཆ་ ༦ གི རཀ །གལ་ཏདེ་ལྟན་འྲེལ་པ་ཡོདཱ་ཡང་བྩེསཐ པའ ཧུལ དད་པའི ། 


སྦྲལ་དོན་འཛིན་པདཔམི འཛནཔདག། འྱ་པའིའ་ ན་ས་མཞིན་ བབྲིལཔགཞནལས་ཞེསྱབ་བལསོགས་པསསཏེ། དོནནོགས་པནི་འབེལ་པ་འཛིན་པལོ་ འགོ་བཅན་སིནཔའི་ བསསམ་པཡྡིན་ པ་ཡིན །གཟནེས་ུ་ 
ལི དན འ་ཞ རྒུ ཊས་ཱཱས་བ་གི་ལ་ནས་འྲིབ་ིནནོ། །འདེལ་པ་ལས་ཞེསྱ་བབནིགཞནཔཐོནས་ལྕཔའོ། ད་ཧ ལེ རམཿཉི་ན་ཐཱདཱཿཔཱམེདབའདེ 
ཐདདཔའི་ཧྱིའགལ་བཤེ། ཇི ། ཡཱཉན་ཇདཔར་དད། ༽འབྲེལ་པ་ལས་ཞེསྱབབཤྱིཧ་ཛུ་འུས་པལག་ཞེའི་བབའི་དིཏོ། རི £ 2; དགོ་བཞིན། 


310 


སན དངོ ི་དམགསསོ། 
བཊསསོགས་པོས་ཏེ། འདས དདབེདཔས་ནབསདདེསུདནོིའཕེའ་པའོ།།དེདམིགསཔནི་ཡོངསསཤསཔའོ།།དླ་དང་པོདམཛུངས་ཏེ། ན་རག ༣༤༤ རཿ དེལསུ་ཞིག ཐབས 
ང ‡ར ་ གངདནམདཔ་དེད།ནི་བེལབ་ཡོན་ཡངའིདམིགས་པའི་ཐིར། ཐམས་ཅདདུམཛུངས་སོ། །གཞུན་ ཤོམ འོནད ` ˆ 
འདི་ཡང་ འི ི་ལཔ། ས་ས་ས ལ་ཉི དེབནཔ་ཤིནདུགནན་དགལ་ཡངཝབའྒྱས་ཁི་ིདོ། ± དགཞདཁས་ སོ ± འབེལ་པོ 
ཞེསསོན་པ 
ང་ག 


: 


འཐགས རིརགཀིཾེྱེ་ འདེལ་པ་ཡིན་བའྲིིརྐདཔའི་འབལ་བ་ 
དུ 


ཏི ཏུ ་ཁ་ཞེཿ་དལྱག་པའ ཉིང 
མཿ ་བགཔ་ཡིན་པདེབསལ་བདྱུ་པའིཕིར། བདོད་པརལེཞིས་ཧབལ་སོགས་པདོས་ཏེ། བུགས བདག་ཏེདདོ། ། 
པཡིདདལ བ་ས ཡེ སྲི "་ སི ཞ་ གསམ དིད བིས ཤིས་ནི རི + ་ བདཆདཔའིབདག་ 
དད ` 11 ྫ ྫླྱག  ྣཀྣས ་ 


ཉི 


༨ 


བཤིདདུཊསྟདདབྱསྭེ། དཔེརཱན་ལག་བགཡོ་བདངམིག་འཛུམས་པའསོ །ས་པ་བཞིནནོ། །ཡིགནྣམསྱཧྱརཾམཕཡངྱེསབུའི་འདོངས་འབུངབ་ཕེཤོ་ཞྲིས་བབ་འིའི་རང་ཤིནདོ། །ཡངཅི་སྟིའིམ་པམེདཔར་ཡད་ཡི་གེ སཉེདནྣབས་ཡོངས་སུའཉདཕཿདོན་རྟོགོས 
འཁུར་རྩོཧམན། པེ ཡྱིད རིམ་བནེདཔ་པྟོནབེད་པའི། །ཞེས་བབལསོགསསློས་ཏུ། འིམ་བམེདཔརའ་ཡི་གླེལསདདོགས་པའྱིརརཚ མཐང སསིེིེ །དྭལ་བན་ན་ོདཔ་པརེ་ཁྱེད་ཅག་ལའིམཕ་ ༢༣༢ 
¿ ངངིད་པིདདུཐུལ་བརའཞུརྱ་གི། ཡི་གེ་ལན་གརབནམསནིས་ཡིནདེ། རིམ་པདེཡངམིགཔའྱིིྗོཔདེདཔའི་ཡངི་ཉུགཔཀིདྲདའ འཆུར །དཝ་ཡིནདངསཏད་པཏདད། ྩིྩིན  #ྔྒ་ 
¡ ཕྲི།ཡེནཧོ། །དསན་ཞེདག་གི་ལགྲེགཔཉིདྲབབཟབེདབགཔཡིནཔྡབས་སུལིམཁོབབའ་ཞགདདོ། དེིརོད་བེངམ་ཡིན་པའྱི་ཉི་ པོ །གང་ཡང་ཇོདཔནབེངཔ་ ཡོ ད་ག་དངསཔའྱིིཨ་པཐམཅད།འྱེམཐུམེདཔ་ 
ང །བདྡྲོཾདབ་བགངདཀགི་ལྟརཧ སི་གལས་གསལ་བའིཊ་དད་པཞེས་བ་བཅ་ཤསམེ བཾ ཧེ། བྗངོདཔར་འདོདཔདེདགཿ །ན་ཡངསྦུ་ཏྟ སི ཞང་མ བཞི་ན གས་ས དཔངཔདྷའིསིཏ་མ་ཕིན་པའྱི་ རོ ལས 
།རིའིགཅེསྱའ་བལ་སོགས་བདེ། གརཾབུས་བོདཔནི་གོརིཡསཿན། གཟིསཿནདེ་ཅོརཁོ་ ཅགལའཛིན་བརྱའིདཔཉིདདུབལབརམིྱརྟའི  ལླ་ཡསཔྱིྱོཿམདབསམས་པསྙིོ། ] །པཉིད་བནཔའྱིིར་པོ་པོ་གཞནྱཧི་ཞེསད་བལསོགན་པ་མྩོས་ 
ཏརྫ༦'། ཡི་གེའེཏེནཧན རར ་་ །ཊརོདདེག་གི་དེཞེས་བབལ་སོདསཔ་སོས་ཏེ། 1: 
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` `་ སོགས་ཞེས་བདོནཔདེའན་སོགས་པའི་ཞུས་འབེལ་བདུཤེས་བ་ལསོདས་པགཟངོ །ཅིསེཏགབཏིད་མདཔར་ཡིཤེདཔལ་བརུ་དག་གཞིགའི་ཡུང་བཀོདཔཅིའི་ 
རར ་ དེཅས་བུམ་ལནགཔ་ ས་ཏེ། དཾེྣེྣེརར&རི འོ མ་ལས སཔ ཟད་པ བརས་ོདཔ་བཞནད་ཡ གྲིམསལ་ཡང་ 
` ནད ཨིགས གིེཞེ་ྲས་ པ་ཡིནནས། དངིཉུ་ཡིགྲ་ནམས་གཅིཤགི་ར་ཡན་དུགནས་པའི་ཉུགཔཏིདད་དདཔའབེཅེན། ཉེས་བདེནིཁེདཔོ། །ཇི་ལརཔེཨའིརཡོདབམ་ཡིནནཞེས་གསལ་བསྡན། ཛ་བ 

རྣས 


༤ །བསུནཟནཏ། །གཞན་ཡད་གཡ་ གགངརའཤནཏུགབཏེདེས ནན རི ་ ོད་པའ་དཔི་ཡི་འཐུར་བཞིགན་འུརཊསསིནཏྲེ། 
དགམང་འི་རགས་གགས་བཅནཔའྱད། ཁྱི སི །འོན་ཏེགལ་ཏེཡི་གེག་གསོགས་པའིམ་པ་དོན་དམ་པར་ཏོག་པམ་ཡིན་ཞིང་གསལ་བད་དེད་པའི་སྣ་རྲམ་ཡངམ་ཡིན་ལ། དེདག་སུལདདྱའེདཔའྐི་དནལ་ 


དག  ཛ་ འར དག་ལནཔའི་ཡརསད་འདོགས་བབྒ་མས་ཅིས་མཆོནཔའབ་ཕུམ། གག ་  ་ དུཅདབུལ 
བའི་ཡིརཔོ། རྫིིཾགགདདུཾ ྣ}ྣྣྣྣྣཾིཾཾཾཾ ྒུས་དམ། 


།སྲང་ཡུངུཕུལ་བཿཤེད་པ་དེདགནི་མངོན་ 
རེ  ོོ་ོ ྲེིེིི་ རཆ 


ནྲེ ` །ཇིཿ 
ངཿ ` ཞན སགས་པ 


རྩི ཅོས མསྱི་གོའི་མསདངལ་ ཤཐྲདཔདོཏོཞཡོོ 
མཔགིག་རངགེཤལ་འདཔའི་རགསི་མཏགཔུདཡནཔའིཕིདོ། མང་ར གས་དེ 
ཐོས་བཞི་གར་སོགས་པའྱིཐའྱིཀུདཔརཡིནཏེ། སོོགན་པའྱིསས 

འིམཔྗེསསལུག 


༤, 


༣༩༣གྲསལ་བའའམ། 


"ཟི :- 
བན རྱི་བོང 


རྐནལསོགས་པའྱི་དཛྲམྦཧེ་ཡིགེ་ལཐཏན་ 
ི རར ` 
(བདང་། ༨ ༣ ༩ 
ཞན དོནང་།ནལསགས་པའ་བནཔ ངཱ 


ཤེས་དཐལ་སོགས་བསྩོས་ཏེ གསལ་བ མུ་ནམས་བུདཔརཉིཉྲིགཏཱཐཱར ལག་བ །འོདོོདྩོས་ཡཔ་བྡམསཉི 
༽ །ཧྭབ་དཔལྔནབ་ རིུུ་ ཨ་ཁ དེའི ས་པ ོི་ ཿ་ 
གྱན ན་ཡ རི 


ཛྷེ ཤེསྱ་པ་བལ་དོགསཔཔྨོས་ཏེ། 
ཚའ པབྲ་ཧེ་མཡིནོ། །འྲི་དྲ་གལཔཤེས་བདིགེ་རིམསལསོདཔཔའི་ངོ་ རར 
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„༄༅ 


།གཞནགྱིཆོསརིགཤནྱིརྱུརཔམ་ཡེནནཞེན། 


༣ སཨས།ུནྲོརོགརརཔམོ་ཡིནོཞོནོ། གཞན་ཅིོ་སོུསོགོསང་དོནམོ། །བོེས་ཧ། ཟགས་པ་པདའགོའོ། །ཞེས་བབལ་སགས་པ། ཟུ་རཅུགས་པའི་ཚག་ནང་ཞོདོཔལགོནཔཐམས་ཧད་ ། 
ཛི་ིིོྲག །༽།༽།ཀ །།5ྫྫད%་ 
ཨཾ རྟོགས་བདུདའའི་ཕནལག་ཡིནནོ། །དེཀརརྱ་པརྦིརགཔཀིད་དུད་ བཅའ་འདོ་ཡིག་གེ པོའ་དམས་གནདབཞིད་དུབ་སབསནས་མཇུག་པས་འིཡིན། འམས་ཅདྡག་བཞིདལྦནི །ཞེསྱབཔལ་སོགས་བཅས་ཏེ། དའ 


ཅུ ཐའ རི ཟའ ༠༽༥ ༦ ཅི ྨ་ ལ་པ བའ ༥པ༣འལབར་ 
སསར རྣན ཅྩ‡ ་ ཞུས་ 
ཙཿ ཡཿུསཏེ། དེམན་གཞུནདོནབཅོདཔརའིངསསུརརོ། །རནཏམི་བིགནདེའཿཝམ་་ཡེགས་བས་དོན་དོགས་སོཞེས་བབར་རིགས་དན་ནོཞེགབ་ཤདཔུབུགོ །དམ་བཅའ་བལར་གིཆིགདབངས་བདས་བདང། ཕུདདང་། ཐགས་པས་གདོདབ་པང་ 


འིམ ར་ག གཅེསྤ་ཁལ་སོགས་བྱ་རྲབ་པརདསཏེ། སོགས་པའིསྨསཁྭསྭ་བབས་པད་འཐལ་བལསོགསབགྲར་ངོ། །བྭ་ནཟིནཏི་ཞེས་བུའནདོནད་འབྲེལ་ཡམ 


དང་གིཆིགཅེསྱ ཁལ་སོགས་བླ་རགཔརླསཏེ། སོགས་པའྱིཧམཌསྭཱཱཔཔ་དཔའལ་བུཌ །ིཞེས་འའནདོདཔབེ་འབམ་མཐོངབའོ། དན སི་ྱཆུར། །ཞེས 
ཞེསདང གེས་བསཐབ་བག་ནིོསཐབ་པའི། །དཏོས་པགནནྱ་ཡི་བ་བསྲནའབས་ཏག་པྱིཡིམོདམ་ཧབིམ་ཚག་གོ། །ཁས་བརས་ནོད་བདནི ངིད 


2 
སོགས་པས །དེས་དནོ་ 
ཨབནི། །ཞེསཁལསོགས་པ་ 


ཉན །པའེ་དགཤིདཔདདོད། ཇིད མཐའལིས་དབནིག།།ླ་ཅམ་ིས་བསས་སབནེས།།འཇོསསིུནཿའྱཨབ་ཡ།།ློལ་སྦུཞིེསརགུང།།ཞེས་བ ཤད་པ །འཐགས་ེནགནས་པནོ།འདབྟེྣཔསཔའའདོདད། །ས་ྱརསབླམས 
གཞུན་ལྟས་པསྟ། གཞནསེལ་བཞེས་ཇོད་པརབེདཔ་གཡའདོདབདེལ། གཡ་ཏྲིགཔས་ཅནལ་སོགས་བས་འད འི་དེ དི དེ ‡+ཉྷྲ+ྲ ་ 
ྱིསའདིའདབའིསརྟག་པཉིདནཿཔྦྲའ འདོདཔ་འངམ་ཡིནནོ། །གཞན་དཁོ་པོཿ་གལ་ཡོན།ཏནགསུམ་ལ་སྲོགསཔའི་ཐདཧཉིདཤི་8ྱད་པའྱི་སྤྲེཉེསཿནམ་གྲཐཕའི་ དཧུདཔརམགྲུབུཔཏིདྱིཧོགསཀྱི་ཡྩོན་ཡིན་ ར །གཉནཚིགས་བཔ་གཞིམ་ཐུབ་པའྱརོན་ཡིན་ཏེ། ནམབདྱེ་་བུའི 


ཤུ༠ནམ་གྲུབཔའིཕིརར། ཇིསཞེསྱ་བའིཉི་སྣ་བདོཅགས་ེདོང་བམསིསམདོན་པརརདོད་པའིགལ་སོགས་པའི་ཡི་གཏིདླུ་ཡིནྱི་ཐདདཔ་ནིམ ཡིའཚོཞི།བའྱི་ཡོགསའི་འགུརན། དྭཱ་ཕིནནནཡསྦྱ་ཧས་པ་ལགོགསཔས་བད་པརམཁའུབ་བཉིདྱའིདམ་བཅའཔའི་ཨྨོནཔང་གཞིསྲགཔ 
པའི ཀི ཤུན ླསབབྱབ་བའི་ཚོཅནི་ཞསབཔལལགམ་གྲ། དི དི ་ ང་རབ ི་སྨྱས་བྱདཔརཿམསཅ དོར་བ 
ྤྱཾལ་གཞན་པྱིགཅམ་གཞནཅིིགའྱུ། དྷེབསཤུཤསརིསཿ གིས་ཨངིཏགཔཏིདྡམ་བཟའ་འྱགོ།།པ་ུམདཅནམ་ཡིདི། དེ་བངའ་ས་ག་པརའདོད། །ེག་གབལ་སོགས་པདོནཏེ དྷྲུ པངགཞནསལབརླ་བསྦྱཆསཔྱའམསཤེས 
ཀོདམི།སྱིཆོས་གནས་པའི་ཕྱིནངཞེས་བ་ཤདདོ། །འདིསནི་ཁསླ་དངམཔས་གནོད་པབ་དདདོ།།དེཉེ་དགྟོན་པནི། གདུངདགྲུབཔའིམཐཛའི་རེས་སུའྲེལནས་སྱི་ནུམཐར་འཇོ་གཔདེ་ཝམས་དནིལ་བཐམསཅད་་བརྟགཔཔ་འོདད། །དེལཱམ་འིནན་གསལ་་བཞིན་དྭག་ཞན་དབ་གནན་པྦྱེབ་སགསའ་ 


422 


བགཞན༢མཁུཐཔའིྲར།དའིཉྱིའིརཊ་ཤནཉིདཉམས་བའའགྱུརཔོ།།དེསྟངངཤིག་བསྲུའྱའེཇོསཅན་ཕྱིརྣམ་འཏྟོད་པས་ཕྱོགས་ི་ཉེས་པ་བསྣནནས། དདིབསྦུགའཆོསཀིརྣ་པརརོགཔའི་སློནསབསྟན་དརའདོདནསགལཉེགཏུནནས་ཞེསཧུབལ་སོགསཔོས་ཏེ་གཡཏེགཏནནསརེས་ 
གོབ་མེདཔཔའཛིག་པའིམཚནཉིད་འཇིག་བཉིདགངའིནབདེསི་ཏག་པཏིདྲདབླགཔ་པ་དོདཔདེའི་ཚོངོ་ངོཅགལྱརདབརམ་གཔའི་ཧོགསའི × རསས༨༽ 
ྩ ྩཔའི་པོམ་གནས་པའིིང། །ྨོནྤལ་གོགས་པ་ཡད་དེའི་ཚཿ ཤས་དྲོམོརྣམས་ཡུཡགཞན་དྭ་ཐཞིངཕབའགྲོའོཞས་འདོདཔའིྱིརདོ །ིསྟཇཞིག་ལྟ་པི་རྟགཔ་རབསྟན་བཉིདདུ་བསྒྲབབདའདོདཔདེའི་ོ་གྲུབ་པལ་སྦུབཔའི་སྤྱན་ཡིནའ། དབཞནདུ་ཏྟཀཔརྣམས་ལཡངམངཊརགསའ 


ུཔ༢ཡིགསལ་བའིགནས་སྦཿསལབཞིནསྲིགིད་པཔ་དད།ཌོ།དརཞིགླ་མཔིརགཔ་ཡིནནོ་ཞེསཔའི་དམ་བཅའ་འདྱིརས་པར་སུན་ཕུངནས་དནི་དབངཔོས་གྲཟང་བརཧུཌ་ཡིནཔྲིཞེས་བཛའིགཏནཚིགས་ིཧོནཔའི་ཕིར།དབང་པོའབའཞིག་གིས་ཞེས་ཅ 


སོགས་པས པོསགཟུང་བཟའཞིནནང་སན་ིགཞེས་འུངལསོདས་་དི་དཔ་དལ་བཅུ། འདཔརེདཔ་དེགཏུནཚགས་ཡནན་ཅ བསབཔའ་རིནས་དྲེི་གཏུནཚིགས་མངས་པརའུརིོགབམ་ཐམཔའིིརོ།ལཏཿནོལབས་རགསལས་བྲ་ཨཔའརོགཔ་ 
མྲ་གུབ་པདྭཀན་ཡངསཔསྦྱ་ཧས་པལ་སོགས་བས་རིགས་ཁསམླ་བདམཔའིཕི ཐུང་བཉིད་ཡིནཏིའིཡིརཔཏྟ་རམ་ངེས་པ་ཡིནིན། དཔེརཿཕིར་དོལ་ཞེསྱི་དབལ་སོགསཔ་དྫོསཾ་གཉིགལཔས་བགྲ་ བདྡེའིཉིདླདའ་པ ཉདནིན་པཡི་ནཞིསཧ་ི་རིགས་པལས།སོ།ཇི་སཱར་ོགས༔ ོང 
གང་ཡང་རུང་ལམ་གུཔན་གཏན་ཚེབས་སྦྱོད་ཅན་དུའཚུངབདེི་ནདུརྗེསསུའཧོ་དཔྡོག་པདག་ཀྱང་གང་ཡང་རུ་བཡམ་གྲུབ་བན་སྦྱོནཿནཉེད་ཡིནནོ། །ྗེཔསུ་འགྲོ་བདང་ལྡོག་པ་དག་མཐུབན་པཞེས་ཇོག་རྣམ་པརཔདྤྱུཡཡ་གཉིས་ཉི་ཆོག་སྦརཿདྱའོ། །དེལྟ་ནག་པ་ཏེགཏིག་འཟུ8ང་གད་ 


323 2༧།༄༅། _།ཕིན་བདེཏིད་སྨྲབ་པཛུན་འིུན་བེནནདེའི་ལྟརཔརྒྱསཔ་འམགྲབཔའིརེགས་ཉྱིས་འཁྲུལ་པ་བདཇྔོདཔ་ཡིཞཞེན། དེལ་གལཏེེྱབ་ལ་སོགསཔ་ལྨོས།ཏེ། གལ་ཏེ་ཡངསྨྲབཔ་དབྱེནཔསྨྲ་འགུངསརྱསཔལ་རིགསམི་མཐུནཔའི་ཤོགས་ཉེདདམད་པདལན་ཡང་པོགས 

ཞྲི་ལོགཧེ། དེདགགཔཔསྙིནསཔའྲིརོ། །དེལ་ཡེནདང་ིམ་ུན་པའྲི་ཤོགས་ལས་ལོག་པལེ་ཚོམཟ་བཡིནནོསམ་དུབསམས་བཡིནདོ།།གཞན་ཡངབསུབ་པརྩབད་སབབ་ེན་པད།གིནམ་པ་ྟོ།པགནནེསུན་འིནབནིདབངཔོས་གསུང་བཞེས་བབལསོགས་པརོས་ཏེ་ཐོག 

@ བའི་སྒྲས་མི་སྟག་པཉིདགབུངངོ། ྡེལ་དངངཔོས་གཟུང་བདྲ་བ་བཉིད་ལསོགས་བཅིའིབདག་ཉེད་ཡིནཞེས་དྱཿདཔདདདེ། སྤིགསལ་བལསབདདཔ་འིནམ།འོཏོབསི་དང་ཡིནགོང། དལབམི་དདཔའྲི་ཤོགས་ལ་བངའདད་པ་དབམ་དྲཔགསལབབཤེད་ད། ཅི་དེཐ་དན་ཡངགོང་དུསསོའཝད 

་ྒྒགརྣཾྣེྣེྣེྣེྣེྣྣྣྣྣྣནན༽  }ླིི་ 

‰) ཡུདབ་ཡི་འདཔའིཧིཔ་གསུལ་བརེརེ་དྲབདདབའམ་ཐའི་དདཔམཟུཔའྱིརགཏནིགསལ་གུབཔོ།།དཱེིདད་འདངཔདངཔའིཤོགསོུནོསའཛོདད། འདད་གབཔནདའིགསུབས་ཡོདཔ་འེཧུཿཔོ།ལིཏགཔ་ཉིད་པཔ་དདཔའི་ངོགསལ་མཐུན་པའྱི་ཡོགཔབླསཧདལ་བཡིནི། 

ཤཔསདབུསསྙངཔོེསྦང་བའྲིཚིགགོ། ཇམི་དཔའི་ཡོགསཔ་ཡུདདཔེ་བླ་བབབུམཚངཐིདཡིནཏེ། གསལབགསལབ་གཞནལྔརེསུའགོབཡེདཔའི ཿཔོ།ད་བལམ་ཐགྱབུང་མའི་ཤིམཞེས་ཧབའི་གཏནཚོགས་འདིན་ངས་པཏིདའཆད་པའི་བསལ་མཐགྱབུབཞེསབའོའསོགསཔཔེ། བཅ 
པའིྫ་གཟོགསསུ་མིགས་ཤཉི་དིབཿའ ཡ།ཐག་འུངཔཏིདྡདཿཇོདལ། དེདི་མི་མཐན་པའི་ཡོགསལ་ཡཔའདགཔའི་ཕིརམངེས་པསཧས་པད་ཡིཏགཔིདྨསབབྱ་ཕིདཔམ་ཡིནོ།།དེལུལས་སྦ་པས་པན་མསཿསསོསོར་བཏགསཔའི་བཞོག་པ་ཞསམཁའཞེསྱ་༢བའདུས་ལསགསུམ་པོདས་ 


324 །སསྦ་པདདབམཤས་པ་དཏགཔ་མའདོདད། དེལ་གཏནིགསའདིའྱུ།གོཞེས་བསྟནཔའི་ཕྱིནླསོནའགྲོའའིཞེསབབྱསཏེ། བུམ་པ་ལསོགས་པམའ ཀྱི་ཟོསོནབུ་གོ་བའིའཛིགཔ་གབེནཔདྷེ།སོར་བརགཝལེ་འགོགཔ་གྲོ་བཔ་ མོ་འ 
་པའདེས་བབནིསངསྦྱརས་པའིགུ་ལུནསཡིན་པདགག་གོ།།དདག་གིཞེས་བཟའི་དམ་པལ་སོགསཔནནས་ོ། གཉིས་ཤིནྱ་པཟནི་སོསོཔ་དགསབདངདེསོ་བ་ཤས་པམ་ཡིན་བའེའགོགཔདག་གོ།ཟབས་པར་པརཤེས་བབའེནདགྱིསསྟགཔ་མངོ། །་་དེག་གིཿུསང་ཏིདདང། 
རྲིས ངང ྷྣངྱྭནྩནྣན༡ྭནཾནདད་ ད་རྦམདཔཉདི 
ཙོ བཟསསཔྱནཏ དལམང་སོག་ དིས བགསཔའིདོརཔ།སི་རངང་ གྲ་པདགགིས། ཇི ཡིས ་དེན༣པབཞིནའི་སླྲ་བཔའྱེིརརོ། །འོནགལ་ཏེ་༣གཞིནྱ་ཤེས་འཇེག་ཡེནནཅོའི་ཕྱེ་ཿམེ་འསོགས་བདང་ཤདཔལས་སུར་ 
ཡདདཡེགས་པརའི་འྫབངརོཞྲེས། འདབའྱིའནཞི་ཞིས་བབལསོགས་པདྨོས་ཏེ འྲདབགཞན་དཔགཞན་བུཔངསབླམས་པའི་ཞན་ྒདམས་ཀིསལི་ངས་པ། རྒྱུནམི་འབས་གྱུརཔསའི་ལེལ་ཡིདདོ།མི་མཐནཔའླིབོལལ་སོགས་ པའོ། །ཞིཿཐུན་པའིའདསདནྱི་ོསོལམོགས་པའོ། །གནས། 
སུབསའདིཊའཛིགཔ་རི་ཤས་པིདྲདཞསལ་བརའཆུརལོ།།དེའཕིར་ཞིས་ཡུབ་ལསོགས་པསྲརྦ་ཤཱསུདཔེདདེ མི་འད་པིནགདེསྦངཿནིསིམྦནཔོ རྒདངལ་ཞེསྭ་འབདི་གཞིསྱུན་པཞིང་ཀ། ཛིདཏིསཞེསནྱིདཔསོ། སས 
མདོའཔནགསལ་བཤེནབཿི་མདང་བྲེལ་ཏོ་།གཏནཆེགསམི་མྱའུདཔའིསོགས་ལ་འཇུགཔཞིདཔསྟེནཔའི་ྱིན། གདཤིརདེནིཞེ སསག སས ཉརིྲེྲེྲི 


325 9. །དདེགས་པའ་སོགས་པའི་་ལན་བགྱབང་བཞིགབའོ།།གསུམྦིསཞེས ོོསྱུངས་དུངས་བསསས་སིྤ ཞོསཔ 
ྱནའའགྱུའབསདརྩལ་བཡིསསོ། །དེལཞེསཧཿནླ་ལའོ འོ མཐོངའིངསལམཐགྱབཿའའེཤ ཛོཊཌཱས།།དཔའི་སྤོན་བྲངོདམ་ཐང་དོནས། ལུདུནཔའྱྲས་ཆེས། རླར མུ ± དེཐོས་པའིདྲོན་ཡེན་པཔའདོདོདམ། འོན་ཉེ། 
གསལབ་ཡིནགད། གལ་ཏཐོས་པའི་ འི མ་ མཛར གེགཔཡནེ། ༢ སས ཨགས བགགཙ་སིཏའཁིདོ འལ ± ་ 
རི ཁག འི གེཞེ་ལས་འོན་ འེལ ཅི སྣུབཁྱསྟེ། དོ ནི བཉིདདོ། ཌིསྟེོགས་གཉིསཔ་ཡིནནངེའི་ཚོ་ཡངཉེདད་འ་ ཡལེགསལ་བདེ གསལས་གཞནནམགཞནམ་ཡེན་པརགཏག་པརྱཧེ། ཅིགསུལ་ 

གཞ ་ ་འགན་མ་འིའ་ ོདཔ་པལདཔའི་ོསཅནམ་ཟུབེ།དོཔ གར ཁེ 
་ × གཞན་བཞསཔ་བལགཞདས་ དི །ཡིན་པའིརིགན་མི་འདོདདུ། །ེཧེཿདདཔཐ་མིདདཔའིནུམ་བརྟ།པྲགཱ་སས་ཨཱམ་ ཤསོངཔ་ཡེནོ། 
ཨི ཏདམད་ྱབཐལ་སོགས་པསཏེདེསཿཧྱང་དས་པོའོ།ཇི་ཊཌེ།འདིི་ཤགས་ཞེས་ཁབལ་སོགས་པདོས་ རར ིིླྙླྙླྙླིཾོནོནོི་ 314 


འོ 


༄༅། ར་ཡིན །གཞན་བདགངདྲ་གངག། །ིདོནོགས་པདི་་བསྱ་བའབཅན་ཡིན།ེ་ དཔེ་ན་ཨ་ཨེ་ཨོཞེསྭ་བ་པའི་དགལས་ཡོནཏནའཕེལ་བའསོགསཔའླེདོ་ ལོ། 
ཚཏིདཧོནཔནིཐཱིསབུནཔསཧིསཞེསྱ་དབལ་སོགསཔསྟེ། ཡོནཏནཱལཐེལསོགས།ོ་ཞིནནིགླ་པའིདོདལབད་ཡིནནོ། འདིདབུབ་པའིྲིྒརུམཚནམེདབཞེས་བཿ 


༽ 


འདིགཿསྱ་བའའིབོས་ ་ ་ ` 


གི་ ཡིན་པས དེའྱི་ཡིརལོ། ཤེགཔས་བདྡེན ྙནབཉིདཁང་ལོགཔའྱི་ིསིམ 
8  ར ི±$ི 


དེགཉིས་ཞེསུ༔ 
ཧེམ 


འཟིགྱ་ཧེད 
རྒྱས་པ། 
སྲངས 


ཌཱ 
རླ 


། ཡིནདུརཱགམདོད་ལན་ཡང་གཆགསམབེ་པཉིད་ནྱི་ཤོགས་ སོནས་ 


ན་ཡིའབུ བར་འགྱུར སིི ཅསཔམ་ཡིནྷཏེ་གཞན་ཐད་པོགསུམ་པདྡོནམེད་བའི་ཟོགས་པའི་ཕིརསོ། དུྲིཐེདལབྱའུ་བལ་སགས་པ་ཡོནཏནབྱི་རནྩའི་བདེན་བཉིད། 
པཱ སིག × ླྣ#ྒོ་་ རེ་བ ཏུནཅིསྲབས་ འིས་ཞྡི། 
སགཆོགསམངེསབས་ཡིན་ ་ རིགྱིབི་དོན་མེད་པཿ་ད་ཐལ་ད་ཡདམ་ཡིན་ནོའིསྱ་ཧ པརྱབསསལནབ་ཤདཔནི། དེ་ དེལྟུ་ཡིནནཞེས་པབ་གསོགས་པ་ ། ་ པག་ལི དགོག ཀྱང་ཞིད་པ་ 
པའྱི་ཉིན་གཏདཚིགས་མངེས་པ་ཁེ་ནཔོ་ཞེསྱ་པབབསམས་པའོ། སས ༨ ་ ཅིགཅརྡདུ། །དེལས་བྱང་བའི་ཤེས་པ་ྷགན། །རྒྱམ་ཚ་ ཛུ རིདོགཀིད་བལ་་ ི་ས་ 
ག་གངགིནྲཾ་ཧུས་ཆང་བཟེད་པདོེནིདེའི་ོའྱུཉ་བ་ཁེན་ཡིནཏ། དཔནན་མདོནཔར་འདོད་པའི་གཞས་ལྷབའྱེཡེ་འ་ཏུའ་ཧྲེག་ལ་སོགས་པའི་ཅོག་ལམུ་བུང་བའི་ཤེས་པ་བཞིནེཞོ། ` ཐམཉཅདྱཾརྦམཆོང་བམེད། བཞིརང་ ་ 
2 །ཞེས་པ་གཅིག་བཅད་པརལ་བངའགྱུནཔའི་ཕཤསཡང་བྩོ།གཞནབ་ཤདཔནི། དེ་རི དསསསྦབཔསསོ་པྱས :ར གག 


བསྟན་པའིའྱིར། གྙུནམེདན་ཡདཞེསབྱབལསོགསུཔ་ལྩོསཏེ། ཤལཱཏཱམསིནཏིདཔོག་པཏིདལསུམགོུསཔའི གཞན་ཞིག བརྱ་དེ་ི་ེ་གཅགཟེདཔམམོགས་མཔ 


3༡༡། >) ༄༅། །བདཧཱུད་་པ་བདཔའྱི་ཉི་ཉས་པརྦའསུརསོ། །ཅ སནདཔཱོས་ཤས་ྱཆདཔརྦབལད་ རྦ ཆ@ཁྱུ༅མ་རྩ 
མ  ྲ ནད །དེདགལ་ཡདཞེསྱ་བནིབཤདཔལསོགསཔལའོ། ནན དེལསུས་པའིངང་ ི་ོ 

ག་ཨ པཅིབཞིན་ཡིི ཅིིདརས་འདཔ་་ག་དཔྱི པའི་དུས ་ 
ཨུ ཁྲེ ྱསིས་ཨམནས་པའོ། དདན་ཞབའྲའལ་པཤིདཔའྱ་ྲིྱ་པེདཔཔོ་མཡི་པར་ཐལ་དདའཕུརཏེ། ་ ་ 

དི་ ཨསྩེཾབའམའིགཤྱེནྱིར༨བིནཧྩེས་ གའ ཅི ྲྣོ་ 


(ཇིསྲིདཔྦྲོནལ གི 


334 


དདསག་་སགཨིཾེྣཾ ་ ཇི པོ ས་ཧསགས་པའོ། དི 
པྱིད །སཱནཟེདཔ་ན་པ་ཡིདནདི་དག་པ་དུབངཅནྭ་བས་ལེན་པར་འྱའན་རོ། དེ་ིདདང་འདོཆགས་ཡ། 
འདིསྔས་པ་ ཿདཔངྒྦུསྭཤེསྱ་བངལ་སགསཔིསསོ། །གཞུན་ཡངགང་འིག་ིག་པདི་དོདའཆད་པའཤིད 


གྱོའི དའོ སུ པ་བ ཤས་འབངཔོལས་ཞུམ་པདིོ་ཐདཏིདིནིདབརྡའིཡལ། དི་ནང ` མེད་པརམ་ཡིན་པའྱ་འིརགསལ་སྱ། 
ྕེས་བགཅིགཊངཞེས་བམལ་སོགས་པྲའོསཏེ། འདིལ་སུལ་བརྩའདཔ་འདུཔམནཔ་ལྣལ་ ཡིདཞདཔའི་ཤེས་དདེ། སལབདའེདབལ་མི་ལོའ བཞེསྱབ་བའི་ཐཆགགོ། ་ བའོ། ཿ 


སདཔ གིདོནུལགོད་པའྱ་བེདཔ་སུ་ཞིག་གིས་གགས་ 
© ི ི་ 


༔བ་ལ་སོགསཔ་ོསཏེ། དེདི། སག པསྱ༦མཔ་བ་སི། །ཁྔོགནིརྟད་པཞིདཆིསེ། གིས ཐངོ་བདེསམཐ། །ཞེས་བཤདདོ། །འདྱ་སུམ་ཧུ་ཤྱའདམ་ཧོྱ་ས་ ེས་དིལ་བགིདོ། 
ཤནཚུནབསྟེན་པར་ཝབ་འརའཇུངབཡི་འདུག་གོ་སྟམདཱའེ་མསན། གངའི་ཚོཅིས་བུཞེས་བྱབལསོགསཔསྩོཊཏེ འདིཏྟརརིཀིབྱེཏརིདབངབེ་ཐོས་པན་བརྡི་ 


རས་འོབསསིབསིསསམས་བས༩༠༩ལ་ལས་ང ༥ ེལ་འོལ་འགམ་མ་བསས་ས་ ༥ ལམ་མ་པམ་ 
མོདེས་བལ་ལོ་པྙན། བག་ཨྱཾ་བསཔ་དོཞདབམ་ 8$8'ཛ%÷.‰ |ྱུྲད་ 


་ཡིནཏེ། འདྲིཀུད 
ིི 
ཞ། འའ རྟག་པ 
རྩ་བིདཔ། 


སེདཔཿཡཁས་་སནསྣ་མོབ་གདའ། པེ 


ཐྱིསབུཨཨབྱས་པིདི་ཚད་མཉེད་དུ་འདེད་པཞིཡམ་ཡན་ནོ། ། ར་ད དེ་ཡང་ ྩེསབཨ་བྱསན་ཡངའྱུང་་ཡིནནོ 

ཧུ རར ི་ དརཾིཾི ཉའོཞས་བརྟན་པའི་ཕྱིད 0 ་ ཛས ེི་ སི 

དཿ །བྲབ་བཏགཔབྟ།ཞ་པཔིཞན་ཡང་གའེའདདོ གསཔ བདེའིད་བཏགས་པ་ོེདཔ་འིནོ། །དནཏོགསཔ །འཐེལཔའྱི་བབནི་འདིཿཿམཉིད་ཕིནཏེ། རྟོགས་པ་ 

སྱ སི ེལིིདནངི་ཊང་འབྲེལ་བརའགུར། ༩ཇི་ཡདཔངསཡིའདོ ཊགོསཔའྱིར་བངམ་འཇེནོ། །འོནཅིཞེན། ་ཤིག་པ་ཡདནའོ། ི@&་ རར ི 
་པདཐང་པོསསའདགུ་ཉིད་ ལེ ངཔལས་འདུས་དེན། །དངོས་སུམཐོང 

མིན། །ཚོགཧིརྟགཿཉིད་ཊིསན། །གངགིས་མཐོད་བདེས་མཐེང་ད། །ཞེས་བཤདདེ། ལྟོག་སིན་མཐོངཞེས་བྱི་དབངཔོའི་དོནམཐོངབའོ། དེས་ག ཧི འཾ ཤི ཞིདྡནསྱབ་འགེགས་ྱ། བྲམཐེ་ཁྱོརཚུདཤེགབརགགིདོདའི་ཡིན་པར་་ 


རཀ 


པཿ 
ི རི་ 


དང 
ཆོམཅིདྱ་ ཐགགསོངའི་ 


མརནི་འྱར་དོཞིས་བ་བཞི་གཤནགིས་བསམས་པའོ། རདེོོས་རོ་འིའ་ པའིཚདཡའི་ཐ་ 
ལསེགལ་སགས་པའེདགལསའཕུདཔའི་ པ་འེ་ཚོམ་དྱིསིལོག་དངྲའབ་ིཞནོགིྱངབནིདདབཞོཡིག། ྱིགཏྟ་ཚེགས་ཏེ། ཅིན ± ད་ས ༽ི་ ནས་བ །དེརིནཀེསབབལསགོས་པས་ 

ཉེད གཡུཏར་ཤིགརག་པདདྲཝནཔའི་ཚམའ་སགོས་པདྲདལ་བའིདེསཔའིགྱའྱིརིགལས་འུའདགཡནནོ་གསྱབ་བགྱརཆགསྱ ྲ་ཟུལཏིད་ལིནཏི། འདྲིལདྷཏོགསཔ་དདལནབཡེལྕི༽ྲིས།ཡསཔ་འསམཐའིཊ། #་ 
ཙགི་ོགལ་བགགཔ ཤིན རྣག ི་ ད་ཡིན སཾ དའྱིརམེདཔའིཕིབལ། ཀཀ ་ 
གད་གཞུནབཞིདཤ། །ེས་བབནི སྲི ཕིནགཞུནརྙེནཡིདཧོ། །ཇིཧེཡངའི་གབྲེདཀྱིོགཉིདཡས་ངས་པད་འཇུ་དི། དེའིཕདུཆྒུགཞན་བཙུལ་བས་ཇིཞི་གབྱ་སྭམཧ། ེའྱིི་གཞན་འདུ་ ཁྱབལསཾགསཔགྙོཊཏེ། 
ཕྱིནི་འོགགིདོན་ཞེན་པའི་དེས་པའོ། །གཞུན ` ་ ལའ ནཾ ྲྲ་ དད་འདན་མནུའསརེ། དཉིགས་པ ཚགནོདཔཡདམིགགཔད་བུདཔ་དམད་ འི ཊྱིསྟེྟོགཔ 
སྩར  ིྣིྣི་ ཕྱ་དདུནཔང་ཀསིམ་བས་འ་པ་ནིརིསཞིས་དོ ཡ་ར་འིདས་སཅིའ་གས་པྨ་འོ གཤཤསྱ་བརིས་སྦྱམ་ 


7 དཔེརནམེ་ལ་འྭགུལ་པེདབཿ གྲོས རི [ཞེ 


ཞཔའི་ཅིགགད་ 


་ 7 
= །ཁུབ་པརབྱེད་པ 


བཔའྱྱབ་ལ། ཚདམ 
ལས ས་གསང ༈ 
་ འེས ཞེསདལ 
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བིནོ། ། ཞིག་ག དཔཡོདོན། ིས་ སགས་པ བབལིནེཏེ། དཔེརནསཔཤོལ་སོགསཔའི་བེད་ བའྱིསུགལསེགོས་པནདེའི་འཐུསཱཞབ་བཞིཞན། ། ིཤས་པའི་འངབཞིནྱའིའི་ ཅས 

སསད གག དེན ཿ` ། ཆི ཀི (བདའ ནོ། །མདྡེསཔཡམ 
` འབུསདུའི་འསྟད་ཁྱིརྱཛ་གཞནཉཱེདཔའི ལཱ ལ་མཛ །ཞིསྱ་བཝ་ལསགསུ་པ་གད་ སི ྲླ&༢་ ་ 

དཔེརན་ནློག་གར་ཁིསུང་བརྒྱདཔསེགསཔ་བཞྡིནརྒོ། སར ླིྣཧཟཡོཔ མྱི་གཏཆིཾགསསོ། { ཊཚིགསམགུབཔནིཡ་ཡནཏེ། ཡིགླནྣམ༥ེཅིསསྣངབའི་འོའེ་རོ། { །མངསཔཡདམ་ཡནེནཤེས་ 

ནདྲ་ཞིས་བབའསྐོགས་བསོས།ཏེ། སྭ་བབནིགལཏེསེས་བྱས་བུས་པཉིདདྱུའི་འ་གུར་སི། འོན་ཀད་ཏཱགཔཏི་ རེ དུའི་འྱུརཏེ། འདིལརརེཞིགས་བཞོ་དདྱལ་གུདང་ུ ±: ` 

པམཡིནཏེ། རྟུག་བཏིད་རྱི དིག་ཐསན་ཅད་པས། ས་པའི་ཕཱུར་དོ། །ཐྲོགསནལ་སགོས་པའྲི་པདབཏིནདུཔཡ་ཅྱིས་བུསཔ་ཡངམ་ཡེ་ ེ། ྱྩཛ་་ ས་ ཁྱནྡབ་ པྱ་་ 

དབྱུང་དུམདཔཉིདྱིསཏྟག་པལ་གསའ་བར་ཡི་རའའི་ཕྱིན་དོ། །དེགུབདོན་དུབས་པདང། །མྱབས་ཕུང་ཡདདདལ་མེད། །ཅེས་གདྱསཐབའདིལ། ཡུང་ བནི་ཚདམབྟཏཾགཔདདོ། །དེདགཅེས་བབ་ནི་ལུདདཉེ་བརའ་ལ་བདང་། དནོ་ 


ཚོ 


„> 


ཉུ 


ལོ་དེ 


།དཔོསཔའི་རངཿ ནི༽ལཅུད། 


ས་་ ནག་ལས 


གསས 5 ་ 
འི་སཱུནདེགགིསམཐོི་ ལྱགསྱབས་དམེ་ང་བས་ ` ་ ྨ པ ་ 
རྩ ར་ དན $ སི ཡིནྱིཅིགཤ་ 
རུཏབསིསྙཾསབུག་མ་བྱ་པའི སཅདཛོད་པྡསཔམ་འཞིཏ། ཧཱེམཐུནམཐྱས་པ འགལ 
བྱསམ་བསཔའོ། །གཅིག་ཉིདལཞེས་བྱཔཿ 


དའགལནནི་ངོདམངའྱུར་བས་ 
།ཞཾ་བ་དེ་རུབུ་ ་ 
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ཉི པཞི་པན་གདགསུཔདྱབཏསདྡཔཏིདཡིདརེས་འག་ཏོགོ་དདའྱུདཔ་འདམ་འིན་ཏེ། དྷལྭ་བསན་དེལྭས 
ནདོགེགཔ་མདོནསཿཿདཱ་ཛབབཞིས་དངཔདེ བསྙུན་པའི་དཔོས་པཏག་པདབསྟན་ཟིན་ ། 
-གསུལ་བདྱབིད་པསེལ་བདའཐུནབའི དད །འ་ 


ཟྭ ཐདདེ། 
ལི རངགི་དོབནོས་ཡིན་དདེའི་ དེའིཚབས་།དལའ་དབ། ད་དོ 
ཟན། དེའྱི་ཕིྱའེདའཞེས་བདལ་སོགསབ་དཏེ། དམ དུལ ངར ལཿ 


ཐའི་གནས་སྦྲབསཧཧྱི་འིག་གྲིནུབ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་དོ། [ལརལ་ས་པའ་ ད་འདི 


སར ཡིན སྤའི་ཤེས་དཞེས་བྱབལ་ས ༦དའི་སེགས་ཡཞོགས་པད་ 
ཅིང དག་པ གི །འདིནིནེ་ཡོའ་སྨུའཞེས་ཕན་ཚུན་ཡུལཐུདདངའི་ གོ སི གི འི 


པི ཅད [ཅྱནབཞིགདཞིག་གངཀྲིརོ་ 


ཚདམེད་པདློདདོའངོའབུདབཏིད་རིནཏེ། དཔེདན་མིགལ་མགོས་བྱའི་ཆོགས་པ་མཐའདག 
ྭ་གབསའནཅདྲདདཱམཛདཔ་ལེད་པཉིདཿ ཏིག 


བྱམདྲི་རད་བཞིན་བྱི་གཏཛགསགོ། པཔ འྱི་ཤདདད། ཏཱོགོ་པདདབཅས་པའི 


| །དུའདགདདདཔུན་བརམདོད། །དབའི་ིི་ཆངནིན་ོ། །ཞེས་གདྱགས་པའིདཔེའདིབླསབྱབམཚདབ། བསྟུནཔའིིན། ༨དདྱིི་ཡངནི། །ཞེསྱབབལ་སོགསཔོསཏེ། ་བ་ སི. 
པའ ནས་བ དའ ད་སངདཔའད། པཿ " ོ པའ གས སྲག : དནམཆུངས་སོཞས། རཾ ཌཱ རྲི །ཐེསྱ་བབ་ལུསྐགས་པསྟེ། ཡུ 
རྲི ་ རར ་ ་ 

་ ིདདབན་དེའིརི་ཁུབ་པལ་མོསྲས་དངྡེས་སུ་དཔག་པ་དག་གིས་གནོདཔའིདིན་གཏནོགསནསས་མད། ¦ ནིདབད་དོལས་བུདའ་སྟེ། རཱ 
ང ༣ ཅི དག་བ ལག ་ པུ ལྩུག་གཞི་ེས་སུ་རེ ཨི ིེ 


 ་ ཅཱ ¦ < ཞས་པསཏེ། འར ཁྭ་ཛདདེདེད་ཐནས་ཅད་ཅི། །ཞེས འགྱུདད། 
རན ]}]})ྣཚྣ་་ ཨ་ུབས་ ཅེུཞས་བབའགོག།པོལ 


༄༅། །ླམག་རིན་ཅནདུའུབུང་ཕིར། གོས 


ཞིན་བདད པེརྙན་དོདད་གྱུརུགསལ་སོག་ 
རིསས་འབུངབབདིནན། །བརདདདདེ་ ་ རས ་ 


རཿ 
ཁི ཅིསཞུདབཡིནནོའེསབདིགཔའབེདཔ་འགུའ དྲམདེསབཏིད་ནདབའྲ་བེད་པའིན 


༥ བུམ་པསྐོགསལ་ཡུདཞེསྱབ་ཐལསོགས་པཧོ རི 
སྭ་སུབས་ གཱ འི བཔལ་སྤྲཔ་དང་ ་་ གཔ ད་ད དྷ ི་  ་ 
དིགདའཔྲེ་ཐདདཔའི་ཅིཞེསབཔལསོགསཔཧོསེ འདེདཅསྦྱབབནི་ བནིིཞེས་འཚན འའྱན་བདས་ེལཏོ། ཝས ང་མདོ དྲནི་ཅིུ སི དེལྟརདེནྣམཔ་འདིས་དཔླུབ་པ་ཡིཞེཏེ། ཤེསནགྲུབ 

དག ་ི་ དེ་བ སསག ་་ 
།ོགས་པགསལ་པའི་དབའགསམི་ལྱན། བལསལོགཔ་ཧིད་ $ [ེ། འྱིདཔརགརན་དཊསནས་དེ་ སརེིགིཾེིེཾེཾྣེྣཾྣ་་ 


357 =, ༦༠། །ེ་ནོཀཿནཧིདད་གིདཔོ་ཞདཔན་བསུད་པའྱབཔལ། གཡས་གཞུན་པའྲིའོསབཛོདཔའྱིི ཤེས བའི་གཏན་ཚོགས་བདིཇསོ་ཅན་གཔནངོསས་.ྱ་ཧེ། གཔའི་འངུམ་ཡིན་།ོ། །གང་པང་གཞན་ཅིས་བཞད་གས་པའེ་གཉིདའཞིནནོདེས་དཔེར་ེདཔ་དཔདཆོས་ཅན་ 
སླགབཔ་ཡིནཤཤེས་དསུན་པའི་ཕིར། དངོས་པཔ་དྡརེས་དཔ་གསུན། །ཞེས་དལ་སེགས་པོསཏེ། དཔེལསགོས་པས་ཞེས་བབའི་སོགས་པའྱིགས་གཏན་ཡོགས་ལ་སགས་པ་གུངདོ། སིག 

ཚ ཀ། འདི་ཅུདཿགཞེས་གཉིདདགགཔ་མ་བླསའབའའདོད་པཤིམ་ཡིན་ནོ། །འོནའི་ཞེན། ཐབས་འདིསགགའི་གཉིདཔུབསྟནཔདའདོད་པ་ཡིན་ལ། དམབཅའབ་འདིལ་མངོནསམ་གསོགས་པྲས་གནོད་བསྡར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོངས་འནུནཔའི་རིད། ཁྱེད་སིད་འབདཔ་ཞིས་བྱོ། 

÷¿( ཀུ འདིདགསྦྱབ་བཞིདདདཔའི་གཉིདི་ཅིནེན་དགེགཔའོ། །མདོན་སུྱཅིས་གནོདཔའུདནེསྱཔའི་ཡདདིད་ཇེས་སུདཔག་པས་གནོདཔ་གྱདདོ། །བརྗོད་བཞེསྱབ་བདི། གདྱ་རིད་སུགདང་ཡི་སུགསོགས། །ཞེང་ངབལ་དོགསཔས་བསྟུན་པའོ། །གཉེད་ཀླ་གུའཔའི་ཞེསབབལ 
ཙཿ །གསཔ་གཏྒུལདདེས། ཁྱདདེདལསཤུག་པ། །ཞེསྱ་བུ་ལདོག།སོགཏཞེས་བུབལ་འདདཔད་བདོདཔ་ེས་རྟགས་དངན་མཔདདྱ་བ་ོསཞུབསུར་ སེལ་བར །འི་ིརམངནནདངེས་སདཔག་པདག་གིསསུབདདཔའིཕིརི་གགཅི་ག སལ 
བྲབཔ་ཡོདཔས་ཕིནཔའྱིསིན་བཏགསཔའི་གནནསེལ་བདཏགས་པཏིདད་བཏགཔ་ཡིདི། མྣ་ཚུ་སཔརྡག་པའི་ཤེས་པ་གཅིགཉིདྲདཞེན་པའྱི་ཕིད་དོ། །གངཚྲ་དཱ་ཙམ་ལེགསྱ་བས་པའི། །ཞེས་བུབ་ལགོགས་པ་གདདུས་པལ། སྨྲདིཉབརདཡིགས་དུསསུ། །ཞེསྱ་པད་གསོགོ 
་ེ། གས་ཏེནད་ལེགས་པའདཔའླི་ུནམས་ཚདམ་འགའ་ཞིགགིས་ཐུབ་བརྱར་དདེའི་ཚློས་ཙས་ཅིསན་བལེགས་པའྱ་བསཔ་ཡིནནོཞེས་དངོད་དདྱ་བ་ད་འྱགུནན། དེདག་གབད་འདམ་གོནོཏ། དལ་བསནད་དཔའབེལཔ་སྟདླེས་དངའབྲེལ་བསྒྲས་ཙམདྷེོགཔས་ན 


358 


སམ་ནནཏན་བབ་འདིནབཇག་བཙོམ་ཡི་དནོ། །དེནམདདའ་ཁ་བ་དད། །དཀར་དག་དོའི་དཔོདའཇིན། །ཞེསྱ་བབལ་སོགསཔ་གད་སྨམ་པདེལ། མདདབགོག་འཞེགྱབབ་འགོགསཔ་སྟོས།ེ།འདིདི། དེ་པ་དབད་གིསསའཛོ། །ཞེས་གངཔཱཿཔདེ་གསལ་གདིདནོ། །གཞན། 
ཧིྣམ་པཿཤི་དེས་པ་གཞནཅི་ཕུམཅནདུགས་པདིམ་རིན་ཏེ། ཧཿདབལ་བའའྱུདབའྱིཕིནརོ། །ཡུངཇི་སེགལྟཏྷཱའི་ཤེ་པ་དེའྲི་ལལམ་དིནེན། དེདི་ལྟད་ཡུམ་མེདཔ་ཉིད་འིན་ཞེནུ། མུད་དད་དལ་སོགས།ཞེས་བབལ་སོགསཔ་དུས་ཏེ། མུར་བདད་དཔ་བདདཔར་དའི་ནས་པད 
§ ༼ིལ། སུལནིུ་པའ་བཞོག་པའིམཔ་འདཔལ་སིཏེ།དའི་ཏུགཔདངཁིཅསདའ་གཅགཏིད ན་པའི་ཕིོ།།གད་ཞིས་ུདབར་འབུའ་བྱརབ་ལགགོག་པརིམཔ་དངལུནཔ་འདོན ཡདའདཔམ་པེ། དེགབསན་ནམ་པའྲིདསསེུདཔ་ིདོད 
༧ ད་པའི་ས དེའོ ས་འོག འདསོ་ནམགཞུནད་བདདེའདམགསཔའཕུདཏ།ངིད།སམ་དུགཞུ་དི སིད ཞེས་ད བཞི་ནས གནསན། 
དིམཔ།དེད་ོདིདས་བཔལ་སགས་ི འབ ལ་ཞེས བདིིདད་གནིདནང བདགདི་འདན་ད་ཏེགནས་པའ་མཛན།དཆོས་ཅནགཅིགལ་མིནུདཔའི་འིན །གཞུན་འདཤེས་པ་འྲམམ་ཞཅདའྲལསཔ་ེཔའི་ཕྱིན།ནལ་པམིདཔི 
གདཔཔདངའཅགཔའི་ོག་པསདྲཔཿ ཞོས རད ཆུསཔཡིདཔ་གེས་པལ། །ཞེས་བཔགས་པསས།། ཞེས་དེ གས ེནསཔཞ ོད་གུསཔ།མས་སོུདཡད ཤེ ད་དཔ 
ཤེས་པལ་སེད་པོལ་སོགས་པ་སྣདབདེཏུནདད་ལ་གོགས་པའིདོནགནསཔནིཡ་ཕིནཔའི་ཕིདའདི་ལུམམེདཔ།ིད་གསལ་བྱ་པ་ིདདོ། །འོནཏེསེདཔོ་ལསོགས་་དི་ན་པགའཉེདོནགཏོགས་པས་འདི་དེའི་ཚོ་དོནམི་བ་བདད་གེསདདགཏོགས་པད་ཟྱནན་དགེས་ཏེ། དྭས་ཕིཏཉ་ཀི་ 


སས 


| མེ 


༧ 
32 
རཿ 


གྱུནནཡང་ཞེསབྱ་བ་སྟེ། 


ཉྱིཿལེགས་དདྱབས་པའྲི་ནབ་ཉིདྟསདཔི་གསཔའྱརཡིན་པརའདོདརི་སྨནིམ་ 
སར ིླྟིྟིྣླིླྣིྣན༢ངརོ 
ཉེ་བརམཁོབམ་ཡིན་ནོཞསྱ་པབནི་ཁུབཔརྱའེད་པའགལ་བ་དམིགས་པའོ། །འདིམངསཔཡང་མཛོནེ། 


ཡབ 


བྱབི་དེའི 


བཞིན་དུདོདཔ་རབུལ། 


ཨེདཔཉིདཡནནོ། 


རྣུབ 
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༄༅། པས་་ སུཚ་་འབས འདིཀུའལེགས་པར་བའིབདདམཐོ་ཨ་པདདེལ་ཐོག་པའིན་ ལ་སོགསུསདགལོས་དིསཔ་བནླ།ཀོག་པའི་དདད་ཏོདོརགི རོད ས་པའི་ད ནིམ་ཡིནནོ། པྲི 
རིག །]༽་ མིན 
ིུསསསོ་སོདདེ་པའྲིསོ། གཉི  ལེགསྱཧཱསྐན་བའབཐོསཔ། །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་སྔོཏེ། སཾ ±` མ་ག ཞེ 
།ལསགས་པསསྟན་པདའྱསདདོ། །ལེགསྦ་བུྡ་ནོ་བལ་སོགསཔ། རིག ༼གའཏེས མིནཔདཀུན་པ་ཧེས་པ་དདོཔ་ཁད། 31 དིརངའཞིའ་བིས་ཤེས་བདེས་ 
པརྱ་པ་པའིའདགཤྲིན་འིནནམ། འྷཿམིན་ཞེསྱབཱབྱ་སཱགསགཉིསས། །ལྕོགས་དང་པོལ་ཉོན་བཤད་པནི། ཤེས་ དན ས་ཡབལནེ་གསབཅེ། ཁཱི ས་པའི དབཞིནཡིན་ནདོ་ ཆོ སུ ཐིང་ ས་ཤིསཔདེས་ 
ཨྲ་ཐྲམསུཿདཱདུནྟུགབཉིད་དུའཇྱུརཏེ། དེའི་ཤེས། ུའི་ཕདཔཞིནརེས་སུའྱག་པའི་ཕུད་འོ། ༥༨༨༢ སུའདྲུགཔནངྱིག་ ཅི རྡེ།སུའཇུཀ་པརམིའྫུན་ མ་ཡིནནོ། །ཤེས དེས་འ །ཞྱཧངལ། ཁོ 
ས།ཀཨི | }{ན་ ་ 1  ་ི སྱ བསད་གེཔླ་གསཏ། འེག 


དབྱབ། །གངྱིན་ཤེས་པ་ འབེལ་པའི། སསད ས་རས སོ ཧུཾ སྐྱེདཔའྱས་པའི་ཤེསཔདདའབྲེལ་པིསྨ་དུམཐཧད༥ེསསུཿ བཁལེགས་པནམྱ་ ཡྱཅདེའི་ཤེས་པའའ 

བའི མོ་བ ཱ ༨ ་ཱོའཆུད་པན། ༤༥ བོ ` ་ ཁིབ ཧཾ ཧྲ 
ིདོས་པའིརང་བཞིན་འབྲེལ ས་ལ འན སི ± རྭ དངས་པ ངཱ དད ་ གཞན འགོས་དཔསི་འི་ 

ཏཱཾ ཐནགདགས་བརྱ་འབདད་ནའདོགས་བདྲ་འེདཔམ་ཡིན་ གི ཧཱཿདྲ་ཐལ་བརབྱཛུརཔའྱིཕིདོ ནར རི ཕྱིན། ཇིསྟང་འབྲེའ་བཅེདཔད༽ ས་པའི དམན་པ སྦ 
ཊཱ ས་པ་ག [མན། ཡུ ས་མ ཤེསབྷཿསབཡད་པརཁས་ དུསཔའི་ཉིནོ། །འདི སྲ དུང་ 


༄༅། 


།གིལྟརན་ཡདདོན་ཐམས་ཅདརིཿོ་ཞོགཉྱགུངཔ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཤེས་པདོདྱབི་ནན་པཅནཉིི་དི་ཉུརརགོས་སུས་ནུསེམསན། བདེན་ཏེ་འོན་ཿདྔརེས་སུའ་གོབ་དུདལོག་པདགའས་འབུས་ཐུཏོགསཔལསྦརུ་གཞནངེས་པདང་ཤེསཔདེ་དནཔོའི་རམ་པྲས་དདཔའེནཔ་ཉིདིབངེས་པ་ 
ངི སྲི ་ མ་པ་ཅན སཔསིེིརརིིཡ ་ སྱ་ཉིས་ད གའགྱགཞནངསས་ག་བགང་སི་དདའ་མདོག་ 
རྷས་པཡིནནོཞེསྱབ་བརདེས་ཏེ། དེའི་ནམ་པའདིདསྱབས་པའྱི་ཕིཿ་ཤེས་པས་གྲ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ནམ་པར་གཞག་ལ། ཐམས་ཅད་འདི་ཡངྱ་འེདཅ་གལ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། དྷྱེཉིདྱ་དས་སི་ལེན་པའྲི་ཤིར་པོ། །འདི་སུམ་དུ་མོགལ་སེགསཔ་འཇྲཐམགད་ཅི་སྟོལོགཏུ་གུའ་པཡིན་་ 
] པའི་ཕྱིར ཤེགཔ་ཐམས་ཅདལྭ་འདཔརམེདཔཉིད་ཅི་ལྟང་ངེས་སམ་དུསེམསན། འདྲིནི་འདན་མོདའི་བསམ་པ་འདིནྲིའོམཔ་དཤེས་པརྨས་བའི་ཡིན་ཏེ། ནྣམ་པརཤེསཔརླག་དདེནི་དྲེནི་ལམ་ལ་སོགས་བཞིན་དུ་ཤེས་པའྱི་བདངར་མཛུད་པངེམ་ཐག་པའྱི་ཉནྱ་ཅིས་བས་པར་བཛོདི་ཕིདོལ 
ཧྱིས་ཀྱས་དནིམ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཏུཿྦཾའལྱ་གིདེན་ཡོདན་འདི་ཐུམས་ཅད་པྗདོདདེ། དྷིལ་མ༥ནེནའབསབུ་ལོགན་ཡངངེལྟརཀིཔོལ་གྱི་དོའགྲུབ་པའྱུབཞས་ྱང་འདིབརྔད་པར་ཁབཡི། ནོ །ྱ་ཅམ་ཡོད་བཉིདདུ་གུབ་པརའ་ྱུརཡྱི་ཕིོལནི་མ་ཡིནཏེ། ཆུདེ་ཡང་ནིལམལ་སོགས། 
༩ པའིནདྱམངྦིད་པའིུརརོ། །ཧོས་པས་ཆོག་གོ། །ཡངཆིསེ སར ་ དེལྭསླ་དདན་ཞེསྱ་དབལ་གོགས་པ་སྩོས་ཏེ། དེན་ཞེསྱབ་བནིདེ་ལསྱབུངབའོ། །དཔྟརཞེས་བུབ་ལསགས་པསམཇུག་སྣུད་པངབྱེད་དོ། 
འདན་ན་ཞེསྱཔབཞི་ཆེད་བདྱེད་པམ་འོནོཔའྲི་ གེས་ལའོ། །དེ་སྟར་རྩེས་པདཞེསྱ་བ་མཞི། ཤེསཔ་རག་འོད་པད་མེདཔའིམཚན་ཉིད་ཞིན་པནའོ། །དེལྟརརེཞིག་ནབ་ལེགས་པརྱ་བས་བའསྲ་དས་ནས་ཡུལ་སྦྱད་པར་བྱེདཔ་དངཔྤད་པར་བྱེད་མམ་ཡིན་པའི་་བཞིནབགམ་བསནཔ་ 


354 | །འེགས་པརྨའུསཔདྡནྲམདཔ་བྷསནཧོ། །དདྲི་ནདལེགས་པརྱ་ས་པཏེདམིསིདཔདབསྟན་པའི་ཕིན། ལེགསྱ་འསལས་འགའབ་ཡིནན། །ཞེས་བབལགོགཔ་སྩོསོཏི། གཡཉེ་ལེགས་པནྱབསཔའེསའགའ་བཡོ་ནོ་བདྩ་བུརན། དེ་ཀཱནལེགས་དརྱབསཔའི་འྭབསྱད་ཤེབ་བཤདའེས་ 
འགའབའིགསི། པཔ ༢ རོ རྟག་པའྱི་ནབལེགག་བརྩཧེདཔ་ཟེས་འགའཐར་རིགས་བཡངམ་འིནནཞས་བསྟན་པའྱི་རིན། ལེགསྱུ་བསའུས་པའིཞེསྱདབ་གསོགས་པསྩོསཏེ། འི་བ ྐྷ 
སྐགསཔའིལེགསཔངྱེད་པནི་འྭབསབུཤེསཔས་དེས་བདྲུ་དས་པཤིར་ལ། ཁྲབསདུག་ངས་པརྱབས་བཡིན་པན་ལེགས་པདྱུས་བཞུས་པའི་བདགཉིད་ཁནོད་འབུར་ཏེ། ནུས་པིདའབྲས་བུམ་དེས་པུར་བུསའཞིནཔའི་ུནའ། །ནུམ་ཕདེ་ཡང་རྣབའི་བདགཏྟིདདུ་གྲུརཔཏྟིད་ཡིནགྱིཐ་དད་པནི་ 

® མའིནཏེ། ྩུད་ལསའད་བྱུ་མེབའྱིཕརྨནབྱའད་པཕོན།ིན་པར་ཐལ་བའྱི་འིར་དང་འབེལ་པྲམ བའྱི་སགོ ༽ནུསཔ་ཡ དེལླབའིཞགབཏཙུལདངཔཛུལ། ཅི་སྙེ་མེདཔར་གྱུརན་དེའིཚེད་ལསབྱུད་བའི་ཤེས་བཤུམ་ཡང་ མི་ང དྷེལ་དིན་དངདེ་ཤེག་པ་ 
ཨའགའབདམིའྱགནོ། །དྷེལུསནྡནམ་བདཤེས་དརེས་འགའབྷ་བྱིསུ།པའི་མཛནཉིདྲ་ཅསཡེགས་པདྨ་བབདི་ལྟརདན་པརེདད་མིན་བཉིད་དོ། །ཡིདི་འག་ཞུ་ཤེས་པསྡ་རེས་སུ་དཔག་པདྱ་བབའི་ཆུསཔ་དབ་ཞིན་དུ་ུངཔཏོད་ནིམ་ཡནནོ། །འོན་ཅིཞེན། སྦྱཿས་ 
ྣནསཅིས་བའི་སནསེདཔའྱི་ཨཔརེས་ལགའབརབེདཔ་ཡིནལ། དེཏིད་ཤེས་པསྔརེསསུཿཔགཔངྱབ་ཡིནནོ། །དེས་ནླ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ེས་འགའ་ནསཔདྲོ་པར་ད་པ་འཐདཔ་ཡིནནོ་ཏཡན། པས་ན །ཤེས་བུབ་ལགགོས་པ་སྩོམཏེ། བདགིདདུ་གུངཔ་འམ། 
ཐྲདདཔ་འམ། ཐ་དདཔ་དང་ཐཞི་དད་འབྲིནུས ཕྱབདའེསྱབབྱ་ཡོགས་གསུམམོ། །ྱོགསདདཔོ་ལཚུས་པའི་པང་གི་དོ་ བཞིན་དྲུན་བགཉེ་གའིབདག་ཀདམིརྟག་པཉིདདུཏཡུར་རོ། །གདགས་ཤོན་སྐྱེབྱིནཏེ་འབུང །ཡངཿིཧེ། རྣ་བཞུསཔ་ལསགཞནམ་ཤིན་བཉེདབུངས 


།གིོབླམབ་པདང་གུགཔ་ཡིཿ་བའྲི་ཕིདོ། །འདི་ལུརཊདདཔ་དངབུ་ན་དུདབཕན་ནུད་སུ་སཏ། གནས་པའི་མཛོནིདདག་ལབགཅིག་གི་རད་བཞིནནམ་པའ་བཅད་པཞི༽ྱིས་གཞུན་ཡརས་སུ་གཅོདཔ་ཡིན་པའྱི་པརཔོ ོ་ 


པའུབཅདབ་མེདཔནནདབཞིན་ཕོབ། 


ི་གཅདཔ་དེནིོས་ཨུ་བཅད་ནས་གཞས་པའི་ཕིའ་ཏེ། དཔེརནདཔོས་པོདདདཔོན་པཡིདཔ་དག་འས་གདཡདར་བ་བཞིནནོ། །གཔའདཔན་ནཱན་ས་སཉེ་གནས་པའི་མཚོནཉིད་དདགཞནེ་དང བཤིན་གཅིག་དགག་པ་གཞུན་བྱུབ་པམེདནམིའབུབ་ཡན་པའྱི་རིར་གཞནཉིད་བཀགཔན 
¡ [ཤསྦ་ཡིདེའི་བདགཏིླམབས་དཡངདཉིད་ཅིོདགག་པརཚ་ ཤིས་ཏེ།གཞནཉདྱསདམ་བཀུགཔརཐ་བདྲི་ིདཞེསྱབ་བདེུདིཧུཾཡགས་གཉིགལ་ཡངོད་པརྱུའོ། །གཉིག་མགས་པརུསྱས་ལ། །ཞྱེདྱའ་གཏསབོདལོག་པཡན། །ཞེསྦྱབདལ་སོགས་པ 
ཧཱཾ གདཔྩུམཔ་འདེལ། ༨ེཉིདཊིསནི་ཞེསབོཊཏེ། རབབཤིནིིག་ཤིས་པ་སྐེདཔའནུངབདངཞི་དྲུང་པའི་རད་བཞིནི་ནམ་པར་བཏགས་འྲིནིནས་སོ། །དེའི་ཕིཿཞེསྱབ་བལ་སོགས་པས་མཇདག་སྡུད་པའ་བྱེདདོ། །རིམ་པལ་སོགསཞེསྱབ་ཡསོགས་པའི་སསལཏདང་སྟེང་བུའདོན 
བལཉོགས་པ་གཟུང་དོ། [གདདགཔྦྲ་འདིམ་ཕྲད་དད། །ཉྩེབརུདས་འདོན་པར་བྱེད། །ཅེས་བྱབ་ལསོགསཔ་ལ། ཇི་ལྟདམཕྲདཅམ་མཚུངས་ཁང། །ཞེས་བྱབ་ལ་སེགས་པ་ཧཱོཊ་ཏེ། གལ་ཏེ་ཐརས་ཅདདངམ་ཕདཔ་དྭལནཡདདངོས་པོ་རྣམསིནུསཔསོ་སོདངེས་པའིཕིརལུལ་ 
ཐམསཿདའིཛོནཔདནི་འགུརཏེ། དཔེརན་ཁབལོད་ཞེསྱབ་འི་དབས་ཕདཔའི་ལུགས།ེནན་ཡདུསཝདཔ་ཐམས་ཅད་མི་ལེན་པ་བཞིན་ནོ། །གལཏེཁབ་ཡོདཞེསྦང་བལ་སོགས་པས་བདྲེ་བད་དདག་པོའི་ཕུགསིསདཔེ་མགུབ་བཉིདདགོགས་པ་ཞིནཏུ། དེནར། དེལ་ཡདནརབུཔའ 
ལོངགི་འོདརག་པའིདབདདིསལྕགསལེནཔ་ཡིན་གི། དྷེལ་མསཾནན་ཡུམ་ཐམས་ཅདན་གནས་པའི་ལཱགས་ལེན་པརའྱགུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡངསོནམ་ལསོགསཔའིའདབཤིན་དུདེའི་འདོམ་དམིགག་པདེལྟན་ཡངཆོད་པདད་ིདབཞེནཔརམ་མཐོདདའྱི་ིརྡས་སུདབག་བརྱབབཞིན་ནོ་ 


367 


@ཾ 
: 
2. 


„: ༄༅། །ཞེན་བེདོ། །།ོ་འདི་ཞེས་བྱབ་ལསོགསཔས་འནདདེབས་པདྲ་འེདད། མི་སྣདབམི་དམོགསབས་ཡོདང་འྲི་བགངའགགས་པརྱབེད་པ་འནེནོ། །གང་དདྲལུལ་ཐམས་ཅད་ནགནས་བའི་ལུགས་ནམག་ལེན་པརབལ་བརའ་གྱུརཔའྱིིརརོཞསྱ་བུ་བའི་ཐལ་བླ་ས་པའྱེན་ 


པྭསྦན་པདེའི་འནགདབ་པའི་ཉིག ཞོདདེཞེསྱབབལ་སོགས་པསྩོསཏེ། ཁབ་འོད་གི་འོདདེ་ཤིདལསོགསཔ་ཝདཔབམགཅད་ཅིའི་ཕིར་ཡི་ལེན་ཞེསྱབ་བདྲི་ཕུདཔའྱི་ཡོགས་ལ་ཡངཐལ་བརའྱཁུརབ་མཛུངས་སོ། །དངོག་པོརམསཅི་རདབཞེསོ་སོད་དེས་པའྱི་ཡིད་ཏཿདལ་བྡསི་་ 
འྱུརའཤེན།མྲ་ཐད་པའྲི་ཤོགསལ་ཐདག་ཤིསནདལམི་འདོདཔ་དངོས་པོནམསཧིརདད་ནིནས་སོར་ངེ་པཞིད་སུས་ཕྲོགས། དྲེལབསནམསཔོང་བའི་འྐཏོགས་པ་དོད་མེད་པ་ཡོན་ནོ། །དེལ་རིདདང་ཉེར་གནས་པའི། །འཛིཊདད་ནི་འདིན་མཚུངས་པརའྱགུན། །ཞེས་གངསྱུས་པ་དེལ། རིངདང 
ཞིགབྱབལསོགསབསྒོཊཏེ། རཱིམྱ་ཧིས་འཛིན་པརས་གྲུབ་སྟེ། སྒྲསྤྱོར་བའི་དམ ཐགཏུ་ཐམ།་ཧད་ཀྱི་ཤེག་པཅི་གཉར་སྩེ་བའི་ྱྱིནནོ།, །གསལ་གཞནའ་སེགས་འབུང་ཐའ་ཡིན། །ཤེས་གངསཱཱས་པ་དེལ།  དོ་ལཱརཉེརདསོགས་ཤེསྱ་བུབ་ལ་སོགས་པསས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གཟུགསམཕདཔདུད། 
མྭ་ཁུབཔའདིན་པནགསལ་བད་ཤི་གསུལབརམཐོདབདེབདནེདུས་ཡདམ་ཁུབཔ་དདམཕྲད་པ་འཛྲོནུ་པན་གསབབ་དང་གཞུནཔ་ལསོགས་པ་རིགགཔརའབུརདོ། །འནོཏགཞནལ་གཟུགས་ཧརམ་ཕྲདཔར་འཛིན་པརས་གུབ་པ་ཨ་ཡིནནམ། དེིལཱརདཔ་དདབོད་ཅེན། ཉེས་པ་འདིནི་ཡིད 
དྲ གལཏེཡད་གཞནལ་ཚོགཙན་ཅིས་མླ་གུབ་པདེ་ལན་ཡངཛོད་མས་གུབཔ་གང་ཤིན་པ་དེནེ་གཉིག་ཡ་འངྱགཔམའནེ་ནོ། །འདི་ལུ་པདཚདམ་གང་ཡིན་ཞེན། ཉེ་བདང་བསལཔདག་དུས་མཚུངས་པརའཇིནཔའོ། །གངའགོབ་དངལ་པ་དེནིཉབརྒར་དྲདིན་ཅིད་བླགལ་པ་དཔུན 
དཔོནསྦིནཏེ། དཔེ་དྷ་ལྦིྲགནས་གཞནདུའཐོ་བལྭབུའོ། །ིངབི་ལ་གདདནད་ཡདྱདས་མཚུངས་པརམིགྱེབའི་དེམ་ཐག༔འཛིནཔ་རམཐོདདོ། །དྷེལ་བསནནིགནི་ན་ཕུད་བརའ་ཛོནཔ་ཡནནོ་ཞེསྱབ་བར་གའོ། །འདི་འདྲེ་པིད་ད་དེ། ཤེགཔྱོ་རུར་དྲུང་བས་དུག་ཐ་དདད་ 


༄༅། །དདྭཱྱིརཱ་ཐདད་པས་འངབདིན་ཐ་ད་པ་ེ་པའི་ཕུནརོ། རིི|[ ྲབདླརངརངརངརང༅ཉཾྣརྣུྣཌ རི ལཤཱན། འཕེལ་པཉོདྲ འི་ཕོ ཕོན 

དུ །གད་གིས་ཡུལ་ཐམི་ད༔ ཧར ི་ ལྭ ྲ བནགནསཔ་གངན་ཡིནནོ། །དངུགྱིུ་ངྲེས་པརྱ་བེད་པ་འཞེ་ནཞེན། ར་ 
ཡནམཛུངས་པའི་ཤར། སྤོམ་པསཆོག་གོ། །སྤྲད་བདདུཐྡེརྣམསནི། །ཞིས་བྱུབལསཾགསཔས་གཞནཧྱི་ཀླན་ཏདོགས་ [པརྱའེད་པཡིནཏི། དི་ལུརསྣངང་ཐདདཔའིབརྣམས་ཡུལ་གཅིགཔདའཕྱུརཏེ།, དེ་ལྟནནི་རོད་བུགས་ལསགས་པའི་དྲུ་ནོམས་ཅིདནིགས་པ་ཡང་གཅིག 
ཙུ ་གཤེསབབནི་གཞན་ཞིས་བསམ་པའྲོ་ །ཡན་འཆད་པནི། + ཾྲོ བཅུགསཆི བཱོ་གཟུགསཅི་སྣལཅནྱིའོནམས་སོ། }ཉེབདད་འིདེབཞ་སོགས་བའི་པེ་བགགི་གནལ་པ་འསོདས་པའྭསདབའྱི་ཕིརིཇྲི་ལུརཡུལ་གཉིག་པཉིད་དྲུའ་གྱུར 
ུ ` = ར་ུདོདནགདགཔཞིམ་ཏོོག་བཏིད་འིན་ིར པད་ས་པར་ཏོགས་ཞིམ་ པར་བྔངོདཔ་དགལགནཀའདི་ཤིནྱཧི། ཡངྡ་ནམཔ་བཤེས་པརླས་བགངདགུའིནབ་དེདུག་གི་ཉརན་ཤེས་པ་ཐགས་ཅདཔལ་མོདཔ་ 
ཡན ཞིདབདག་རིགཔས་གསལབ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པ་ཐདདཔདདལན་པྲདདད་པཉིདད་ སྐེབསདེདག་ཡའི་ཀྲན ཞི་ཀཀའདིམེདདོ། ༼།ཡདགདདགཤིཿ ཤོཧིདོན་ཡོདཔརྭསཱ ཤེས་བནནབ་དད་བཅས་པཡིནན་ཞསྱ་བདྱི་ཡགས་ཞིན་པདེ་དགགི་ལུརན་བདུག་ཉད་ི་ཡུལ་དདའདབཁསམི 
ལེན་པའྱི་ཧིད་དད། ཆའགའ་ཞིགགིསའདཀི་སདབ་ཐདདད་དོནམས་ཕུབག གཔིདམིའགལབའྱིཕིརཀ་ཀམེདདོ། །འནྭས་ཕཱདནས་འཛིན་བལ་གཞོདཔརྱེདཔའི་ཛོད་སཅི་ཕོད་ལ། མ་ཕད་བརའཛིན་པ་ལ ཡང་སྦྲབབང་བྱེད་བ་ཅིསོད་ངེས།འདྲིན། ཕྲདནག་འཛིན ་ 


དྱ 


ད་གུར་བེ། ཆཱོངབར་ཐལ་བརྱུ་གརབཞེསྱ་དབའི་བཆོག་གོ། །འདི་སྐདུབསྟནཔ་ལེ་ཏེ། དུངདེརགཔ་དྲཔལ་བར་འྱགུརབགང་ཡིན་པའདི་བ་ཤདཔྱ་བེད་པསྦ་བས་པདེ་ིལྟར། འདྲར་ུུ་སའིསབདདེ སི དལ 
མྲ 
སཾ ིིསས་ལ་གའ་ཞི དྙན་ནདནི་དདངའདསླབ། །ཞེསདུབ་ལསོགསཔསྟེ། མུང་དེདངལུན་པནིདེའདེལ་དསེ། ས་དཔྱནདདམེའི་མེདཿན 


༢༡༡། །དདངིག་ཤགྱའི་ེགྱདེའི་མངབ་ཞིནིགས་པསྙེ་རོརབ་ཏྲལྱག་དདོ། །གཞནྦབཞིནནོ་ཞིགྱབ་བནིི་མཱ་ལྭག་གསལ་བརྒ་བེདཔརམདོན་པརའདོད་པལི་བའླ་མུལགནས་པལས་གཞནདིིསེ། རུགཔའིམཐའཉནྲ་ཅིརདབཞིན་ཞིདེ་ནོ། །དཔེའནདནྱའི་ཨཱ་ཨུཁཔའི་ཚོགས 
དད་འབེལ་པའྲིབ དུགགྱི་མུཔལྟ་བུདད། མདུན་དིལརྦཝདོའི༡སའི་འོདཟེརྱ་ཧི་ཚོགས་འཕྲོས་པས་ཡོགསམ་ལུས་པརྱའབཔར་འཇུག་པའི་སོགའི་དུས་ཅིམུ་ལྟ་ཡུདང། སི དབས་ཅུག་འཇེམ་འིནཔའའབདད་འ། འའེང་གིརགབགད་ད་གིས་པརིགསཔར 
@ འགྱུནདདེངཞིནདུའདི་ཡདའཁྱུདཔོ ཇིསྟེ་ཡུངཞེསབྱ་བལ་སོགསཔ་གཞན་གྱི་ལན་འདེབསཔརབྱེད་དེ། དེདངཞེསྱནྡི་རཱདདངདོ། །ཡེ་ལཱནཞེསླུ་པནི་མའེལ་པསེ། རྣ་འབག་འའེསའབྲེལཏོ། །ཆྟུགམནྡ་གོ་རཐདདོ། - །ཡངན་རིྱི་བེདས་འབ་ཨན། །ཞེའངྱབ 
%@ ལསེཾཀཾསུབགངཔྣཱས་པདེལ། སུནའའྱིནཔནཚུདས་པས་དེའི་ཀྱིད་ཿའདིཉཉོདེ་ཡབསྤེབད་བྱབའི་ྱིར། གའདགནམམཁའ་དིས་བྱངལསོགསཔ་ཧོཊཏེ། རྣབཆམདཔའིནམཊ།ཁའི་དད་གཉིདཡིའ་པའྲི་ཡོགསལ་ལེགསཔརྱ་བས་པ་དོན་མེད་པདདེ་གས་པར་བྱེད་པ་སི་འཐད 


དད ་ པའི་སའོ་སྣདབཤདཔ་གདུདག་ཤིནཔདེདགན་དམ་ཡིནཔའྱི་ཡོགས་ལ་ཡདས་ཆུངས་དའི་པཱ་དསུན་འྱིན་པལོགག་ཤིགྱཉུབཛོད་པར་མྲི་བའོ། །གལཏེཡ་དྲའབ་པདངགཅིགཉིད་ཅེས་བབ་ལསོགས་པ་གདྱསསཔ་དེལ། ནམམཁའའདང་ཤོགས་གཅིག 
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ཅེ ཟ་ཟྲོ 


། །ཞསྱབ་བལསོདས་པ་སྣས་ཏྲེ། གཞུནཔའིཞེགྱདབནིའེ་གས་པརམབུག་པ་ལ་བཏེནཔའོ། །ཆམེདཔའཞི་ནནཔརདྱབའདིརིགས་པན་ཡིནཏེ། ཆ་ཤས་དུང་ཅས་པཉོོད་ཐའ་བརའ་གུརབའི་ཕིར་རོ། །བརྟུགསཔཔའྲི་ན་པདདླེབལནི་དོན་བེདཔའདུགདདངསི་འཇུག་པ་མི 
འགའཏེ། བ་བཤྱིཕིརློཏགས་པའིདོནིེས་མུབདཔནདོ་བེདཔ་མ་ཡིནཏེ། དེདགནིདདས་པདདའདེའ་པ་འོནཡོནཔའྱི་ཡིནདོ།།དྷེལ་ཕིཞདདཉེན་གཅིག་ལ་གའ་ཏེདབངཔལེགས་པརྱ་བསལ། ངེལ་ཡརོགས་པདབེད་པའི་རངབཞིན་ཡིནཏེ། དྷན་གཞནའདེཉིདདོད 
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ད 
| 


་ 


| “ཡ་དིདཔའྱིནཁེས་པརྱབསཔ་གཡས་པིན། བྲགྲས་དབུདབདཁསླ་བདསནས་སྩྱོན་འཆད་པནི། དེལ་པོགས་ནི་ཡོདལ་རེག །འ་ 


ཙི ཤེསྱ་བབུལསུགསཕྨསསེ་སོ། །༣མཁའིཆཤས་མེདསིནཏེ། །ཞེསྱ་བུཟ་ལགསཔ་གངྱ་སཱས་པ་དེལན་མཚ་ཁའཆདད་བཅཉ་བཡིནན་ཡདགསོ ༥༤༤ ༽ 
ེས་བེ་བཞི། ནམམུཁའཆ་ཤག་དངཔལན་ཡང་། །ེསྱབབལཞགསཔའོ། དིལྟངདདདདཔྲལ་བན། སག་ནས །ཞེསྱ་ཤ 


ཨི ༣ བེ།པའྱིནཱ་ཤཱསསེ །ཞེསཧྱབལསོགསཔགངསྣཱ༔པདེལ། གངཚོསྒྲ་དང་རྣབལ། ། ྱ་ུག་ལབ་གཔ་ོཏ། གད 
མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ངཱཾཿཝུཿལ་སོགས་པའས། ཞུསཔདེས་བ་འདདཨ་ཞིན། །ཞེས་འཇདངདའགུར་བདང་འབྲེལ་ཏོ། །ཇི་ལུར་འདི་ལེགས་བདྱབས་པ་ཡི་འཛད། 


སཱ །གལ་ཏེའད་ 
` ་ 


ཨཔ་གུད་ལྩས་བ་དེལ། གཡཉེདེཕྱི་སད་ཅིགཉིད། །ཅེསྱབ་བ་ལ་གོགན་པ་སྟོས་ཏེེ། གདེར་ཟདད། །གསལ 
ས་ དལྟནདེན་ཐྦགརུ་བརྡོད་པའི་ནྣན་བསྟརྟགཔ་ལ་ཁྱད་དདབུན་མེད་པའི་ཕིའལེགསཔའབྱེདཔའཐདཔ 
རའཞིག་ཆས་པདབསྟན་བར་བྱ་བའི་ཕྱིད། ཐྲ་དད་ཐྲ་མི་དདཅཾསབྱཐལ་སེཔསཔསྙོས་ཏེ། ལེགསབན་བྱས་པདའགྱུར་ 


༄༅། ཁྱུབ་ནི་གལྟཏེ། དེ་ལུར་བན་གདགས་པརྱ་དདནཞེ་པདྩགརནའེསབཞིག་ཁྭ་མདངོ། །འེནཏེཕན་གདགས་པདྱ་བཟས་ནེན་ཡད་ཁུད་བནྩའེབཅམ་ཅིད་བད་དྲབསཔདའྱ་དོིག དུ ངཞེསསགགས་པ། འནདེུརནྟན་ི་ྟགཔའིཕིནདེ་ ] 
༧༠ ེགཡུ་བད་པའྲི་ོདསན་བཏུགཔ་ཡང་དབདདུབདཔར་བྱར་རོ་གེན། ེནམིཏགཔིད་ིཞེ་ཡང། །ཤུསྱབ་ཐལ་སོགསཔསྟོཝཏེ། དྲ [དེཡང་འཛྲི སྟ 


ིན་པའྱི ཡི་རཱགཔལ་ཁུད་པའ་བཅེད 
དམས 1 ་ རྟེཞ་དདའདྲེལ་བཡོདམཏེ།། 
ཤན་མཁའྦརམེདཔཏག་པའྱི་འོགས་ལ་སྙུན་འིན་བགང་ཡིན་པདྲེ་ཐམསཅདམན་སསོ་ 7 


ཧེ དསས་ད་༢ཤ་་ཤིའ་འོ་ྲའཝད་་ཤ་ཤམ་ཤཤས་སད༥ྒ་ལཝའ་་འགསས་པ་ལམས་པ སི ཟེན་ནེསཔ་ེིསེསིསཔིསསི་ 2 ཀོ ར་ 
3༡6། །ཐདུདཔའམ། ཐཱརི་ད་ ཞེས་ཀབྲཤོགས་གཉིིཏ། དངས་པོལན པགཞན་ཕྲིདཔའྱི་ཕིན་གོ །ཇྱིགོས་དདཔོན་བདདླག་དག་གིསལེགས་པདྱ་འེདཔ་མི་འྲགུད་པདྲབལ་བརའརུདཏེ། དོན་གཞན་འེདཔའི་ཕིརལོ། །བྱལ་པྱ་ེད་པནྙགམ་བུཡེགས་པརྱདེད་པམ་ཡིནའ། གང 
ིས་ེདངའབེལ་པའིེགས་བརྱ་འེཔའི་དནདདགའིགསུཔར་འུས་དརའྱུརབདཔིལེགསཔརྱབས་པོདདགའདངྱལགྲས་པྲ་དབཔ་པདས དོ ༨ དེའི་བདགཉིདའིའབྲེའ་དམེདལ། ཐྲདདཔརའབྲུཝབརའ་གྱུངན་ཡང་རྲུདང „ ། 
$; སཇུའི་མཚདཏེད་ཁེན་དཞེ་ཏེ། གཞནལ་ཕན་འདོགས་པད་བྱེདཔ་ཨེད་པའི་ཕྱིདརོ། ིནཏྱེ་རུད་དའྲབསབིུདུ་ཡིན་ན་ལེགས་པརྱབས་པ་ཐམསཧདདའགུར། རྒྱུད་་བདདགྒྲའི་བདགཉིདདུ་ཐམ་སདདུ་གནས་པའི་ཕྱིཌ་རོ། །ཕྱུགས་གཉིསཔལཡང་ཕྐྱོན་འཆད་པནི། ཐཡི་ 


༧ ཧུཔའྱི་ོགས་ལ་ཕད། །ཡེསྱ་བུབ་ལརགོག་བཅུ། དེལུདཞེསྱ་དབྲིནབདླའིརང་གིདངལུསོ། །འདགཞིསབུབནི་ཡེགས་པདྨ་བསཔ་སོ། དཾ ཡིན་དངགཔའྱ་བེར་དིགཅདེགས་བབབེན་བས་ཡཾཏེ ད་་སེ་ལགས་པརྱ་བ་པ་ལསྨ་རུམཔརཤས་པབྱེདཔར་ 


དདན་ཡང། ཤེས་བཏྟུག་པརྲབཔབརའྱངདེདྱབནི། རྟག་པཉོད་འསྟོན་རནནོ། །དེབཱརྨ་ལསཞེས་བལུ་སོགས་པས་མཛུནསྣུད་པཡིཞནོ། །དེའི་ཕྱིར་གསལ་བཤེས་བབལ་སོགས་པྱརི་རྟག་པཉིདདུསྒུབ་པརདུད་པ་་ཚོད་མའགོད་པར་ྤད་དོ། །སྨྱོདབནི་གང 
རེས་འགདདྡེའི་ས་བདལན་པའྱ་དུམ་བསེད་པདྱབ་པ་ལིཉྟཏ། དཔེནནབུམ་བའི་གསལ་བའྲི་ཡུལ་ཅན ཙི་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །སྦུའི་ཤེསཔ ཤདེ་དས་འགའད་ཤིནནོཞིསྱ་བབནི་རདབཞིན་ཧི་གཏུན་ཚིགས་སོ། །རུགཏུ་དེའི་ཤེདཔ་མིའིགསཔའི་ཕིརྦ་སྲགུབ་པ་མ་ིན་ལ། མངོན་པར 
གསལ་བདསལ་དནབའྲི་མམ་དེས་པ་མཡིན་ཞེང། ཆྱས་པའྱི་པོགས་ལ་ཡོདའི་ཕྱིར་འགལབསངམའིནནོ། །འབས་བུའདིི་སྱབ་བནི། གྲཟདབད་བབསྦྱེད་པམེདན་མིའབུདའི་མཆན།དེ་ཡི་འྲབས་ུ་དིལ ཡདོཅེསནམངདསྱདཏེལུག་མནིདེནགོ་བརཐདདོ། ཕྱོནབརྣབ 


377] „ ༄༅། །ེ་པའྱི་ཤོགསལ་དཔ་པོིདུསནའཐིནཔ་བཤདཔིནཔའྱིའིདམང་མི་བདདཉིྱི་རཱིརསར་ཤད་པའི་སུན་འབིན་འིཉིན་ད་པརྦཔའྱི་རིར། ནམམ་ཁའིཿ་ཤསཞེས་བུབལ་སགསཔ་སྩོས་སོ། །ཡུལ་ཡངལེགས་པ་དེདཔན། །དྱེ་འི་བཅིགཉེདའགསཔརའེད།། 
པཔ ཡུམཡངལེགས་པངབྱེདཔཞུ། །ཤེས་བྱབསོསཏེ། ཆིདཞས་ཅའའ་ཡདལེགསཔརྱ་བེནཞནདག་གྲགཉིད་ེགས་པརྱའས་ཞེས་བབདམ་འིད གངལས་ཤེན། སས ར༢ 
× འདྷེའཱརཡེགས་པརྱབྱས་པྲ་བདདབདངྲབཡི་དདཔཞིསདབསལཟིནཏོ། །འདེལྷ་སྱཿཔྲཁལེགུས་བརྱབསཔམ་ཡིནཏེ། གངལས་ཤེན་ ཆུས་པདསྱིཡངཞེསྱྱ་བའི་ཡང་གྲིས་མིམ་ ཏཱ་པརབསྟུནཔརུཔྱའོ། །ཡུདདནའདི་ཞིནཏེ། དེའྱིཉིརའཆདཔར་འགུདའི་ 
ཨ རས་ཐདེས་པའྱི་འིརྦ་ཕུཁ་ལེགས་པདྲཧེད་འརིགས་པམ་ཕེདན། །ནུས་པས་པ་ཤིདདོནཔནི་ །ཤེསཔ་སྟེདཔརམི་འུཧན། །ཞེསྱབུབུལ་ནོགས་པསྟེ། འམའགུའླ་མའདར་བཞིནཐིས་ཤེསཔམེདཔརཿབ་ཡིནནས་མིཞས་བའྱ་འོགས་གཉསསོ། །ཕྱོགསདང་པོའ་ནསཡད་ 
ས་ཀྷགསཔརམིའརཔོ །གཏེས་པ་པཿ།ངྲབསཅད་ཅསབམསཅདྱརོ། གེསཔརའུར།ཏེ། ༨པདེགཅེག་ཡནཔའིིདནོ། །དེསནལེགས་པདབེདཔ་དམིན་སས། །འདི་སུནདུ་ར།པ་ཡདའགལ་བའྱེྱི་བཔ་ིན་རེམ་འགའ་ནམ་པརཤེས་བེནཔརམིབེདབད 
` ནུ ཆུས་པམེདཔ་ཡདྟན་ཅིགྱེད་པའིན་གིསངསྡོས་པའི་ནུམ་པ་ཡོདནསྦྱེད་པའབྱེད་པ་ཡནོནོ་ཧྟམ་དུསེམསན། དེལའོན་ 


ཅང་ཐལ་བརའཚུངབའི་ཕྱརརོ། །ཉམག་པ་དངཔེདཔ་ཁས་འནནཡང་ཏགཔཉིདཏེགས་བདོཝལབཿའུ་ཡོ། །ཇིྭར་ཡུལྱོགསལ་སེགས་པའི། །ཞེས་བབལ་སེགས་པགངསྩས་བདེལ།འྡནི་རགའཞི་གབེནལ། །ཞེས་ཕྱབལ་སྐོགས་པྩོསཉི། སྦྱབའི་ཕོགས་འདོ་ནིཿ 


ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་དོའ་ཏེ། རཔབཞིནཉམས་པརམྱཔིདདམ། སྩེདཔར་སྱིབེད་བཞི་འགལ་པའམ། ལྷུནངགྱའེདཔ་རབེགས་པ་མཡིནཏུ། ཧཱ 


བླ་བད་ཡི་གེའལེགས་པརྱ་བུས་པ་ིནྟཏེ། དེསནབམསཿདིས་ཐས་བསུཡིན་ནོསམན། དྷེ་ཤན་ཡི་ག་གཞན་ཏོགས་པབོ་གདདག་ 


ངའགུནབཉིདདོལམནའེསྱ་དབའིདི་དགས་པ་བསུནས། འནའདེབསཔནི་གལཏཡི་གེདྷེསེསྭབུ། །ཞེསྱ་པབལ་སོགས་བ་སྟེ། ཡིགེ 
པཔོ་གང་དགཡིན་པའ། །དེདགགྡི་རམཔར་ཤེས་བདེལ་ངུ་བཞིས་བསའོ། །དེདགཉིད་ཊིཞེསབདྲི་ུབདེདག་དངསས་ར ˆ 


380 


¦ 
ཁྱིད 
།པཞིཞཔའིཉི་འོ། །འབུལ་པས་དེ་ལྟདསྦྱང་བ་ཡིནནོ་ཞེན། འོན་དེ་ལཱན་ཤིས་པདེཏིམཱ་ལ་དཡོ་གས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉིས་ལ་ཆུའིནདན་གནས་པའིངོབོ་མེད་པའིིརདོ། །དེ་ལཡིན་དང་དོནྱ་གི་ར༨བཞིན་གརའིགདའི་ 


དམིགས་པ་མ་ཡིནནོའེསྱ་བབརླགུབ་བོ། །སྩྱོངབ་ནི་གཔཞིག་ཤེས་པ་གངལ་ ནིན 
དོབམེད་པའི་ཉིར་པོ། །མངེས་པ་ཡདམ་ཡིན་ཏེ། ཧཉདཐལ་བརའབུར་བའྱི་རིར་ཏེ། དེལྟན་ཡདཉི་ཡངནུད་བས་གངཅི་ཡང་རུཿ་བའི་དམི་དས་པར་འགྱུར་དོ། །མཁུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པའི་ྱིཔའགལ་ 


། 


ཞྭསྱ་པ་བལསོགས་བསྩོས་ 
རིཾ་གཟུགས་བརྟན་ཞེསྱབལ་སེགས་པསྟོསཏྟེ་ ཁྱེད་ག་སྩོད་པ་པརྣམས་ཀྱི་ལྟརནརྣམ་བ་དཤེས་པརྣས་ཡ་མེད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱིརེའབྱིརེ 
དོད ཁོནཱནམ་པ་དཔལནཔར་ཁསའན་པའི་ཕིརརོ། །གཟུགས་བདདོན་གཱཞན་དྲུ་དུང་པ་ཁམ་ལེན་པ་ཡདམ་ཡིནཏ། ཏིམ་མི་ལ 


^` 
འེ 


པའོ། ཤགཏནཆེགསམ་གྲུབཔནིམ་ཡིནེེ། ཉིམ་ལ་ཆུའིནངན་ཡོད་པ 


སུ་རགཔའི་ཧཱུཾ་དོཞསུབའོ། །ཅི་སེེ་སིུ་འྱགནདེའིམིཏུགཔ་ཉིད་དྲུཔལ་བརའ་ཕྱུདབརང་སྙ་པའི་ཚྱིར། ལྡོགནྣ་བཞེས་བྱབ་ལ་སོགག་པ་སྩས་ཏེ། གོངར་ཐད་དོ། །དཔརན་ཏིམ་ཆུ་ཐོགསསུ། །ཞེས་ཅུངལ་སོགས་པ་ག 
།ཏེ། འཁྲུག་པའི་ཤེས་པྲ་བམ་སཿདྲུ་ལུལམེད་པ་ཤིནནོཞེསབདཔ་དམེད་པ་སྔང་བསྟུནཐིནཔདལྟན་ཡད་སྐདཡང་རྣམ་པཞེདཔ་དངརྣས་པད་འཅས་པའེོགས་གཉིད་ཡང་སྣནགས་བཅནབིདྲོཁད་པརདགོནཏེ། དེ་ལ་ག 
ཞོ 
ྒ་ 


དྭས་པཾཏཱལ། ཆུལ་སོགསུལཉིས་འདི། ། 
ལ་པྩོགས་དུང་པོའི་དཔངདུ་བསནས། གང་ 


ཕིདནནམ་པ་དངྭལན་པ་ཡིནཏེ། དྷེལ་ཡིན་དང་གངཞིགྲརུའིནདན་གནས་པའི་དོབོོ་མཛདབ་འདིནི་དེནིག་ཤེས་པའིནམ་བནིམ་ཡིནཏ། ཕྱི་་ 
ཅིནོ་ཕདྲ་བལ་བརའགུར་པའི་རིརརོོ། །གང་གིསདེལྟངསྦུད་བརའགྱུར་པཉིམ་ཆུ་འིནང་ན་གནསཔ་ཡངཝ་ཡིནཏེ། དེདིནམསཁའིཡུལ་དུགནས་ 
ོ ཤདའི་ཤེས་པལལི་སྣང་བཞི་དའིདོན་ཕྱིདབོ་དདྲདལ་བའྱི་ཕིར་དི་ཤེས་པའི་ ་་ 


སྦུདབ་ཡིན་པའི་རངདགིནདེནི་ཤེས་པདེའི་པཨ་ཡིནཏེ། ནབའི་ཞེས་པའིགཟུགས་བཞིནན། །ཏིམཡང་གཟུགས་བྷི་ཤེསཔ་ལྡལངབའི་རབབཞིན་མཡིནནོ་ཞེས་བུའི་ཁུབ་པདྱ་བདཔ་མིདམིགས་ 


འ 


བེ དཾ ཁབབའནིལནོད་གེབྱཁེདཇགལམ་གཞན་ནུཞིགགིས་བཛོད 
ཕའཞོན། འདྙིལ༢ེཉིད་ཅེསྱབབའདི ིནཿཤིདེའི་དོོ་བསྤྲུབ་པར་བརྗོདལ། གཞནཞེསྱབབའདིས་ནི་དབཀགཔ་ཡིནན། །དེདི་ལྟངགཉིགལ།ཅིག་གིཆེཕེནནཱུ ཧཱ གཞན་བ + 
སྤཚོགསཔཐྦཤསཉད་གཉིཀཏིདཔུ་འཕྱུརཏེ། “དེལཱ་ཡིནདཔལྷནཅིག་སྩེབདངའཇིགཔརའགྱུརདང་། ཤེས་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཐུང་ཡུལ་གཅིག་པའའགྱུརདོ་ །དེའྱསཇི་ པུྦ་པཡདངྱདུསལ་སེགོས་པྲ་དདུལ་དང་ལྟན་པའི་དོན་འདིཉིད་གལ་ཏེའིནལུ་པ་བུཿན། དེ་ལྟན་དེཁེན 
]སཔསའྱུརཔའ་ིདསདབཔ་གལགའི། རྩུགསགཉེས་པྱརཱ་པ་དདུབཅུས་པལཡང་ངངགྱི་ནམ་བརྙིག་བནི་པྱི་པོལ་ཉི་དོནདད་འདུབའི་བདག་ཉིད་ྱི་མཔཏུམསསུདབའི་ཕུཾར། ཕི་དོལ་ཐིག་པར་འཛེདཅི། མི་འུ་བཉམསྐུསབལ་བདིམའིནྡ། དེལྟམ་ཡིནནཏ 
ལབདའབྱུརའོ། །ེག་ཐུགསབྷརཿྲིདཉིཨའི་རྣམ་པདང་འདདཔའི་བདབ་ཉིདྱི་ནམ་པཤམས་སྱུམོངཔཡཔཔོདཔམ་ཡིནཏེ། དེལྟམལིནེན་གཟུགས་བརྟན་ཅྱི་ལོཉལེའི་ཤེས་པ་དངྱ་གུདཔར་མེད་པདམའཁུལ་དརའ་ཕྱུརདོ། ཆུའཉིསྐའེའོདའེདཞི། །ཞེ ཐལ་སགསུཔ 
ྩུམ་པདེལ། བྱྱདཔ་ཡིན་ནི་ཤེབལ་སོགསཔ་སོསྟཏི། རོགསཔ་ཡཞེེས་བབཞི་བདག་གོ། སད ངདུ་གནས་པ་ཞེས་བཔའི་དྲོདཏོ། །སེམསཞེསྱཿ་བནི་བདགགོ། །འདྲེནད་དུད་སུནཔ་ཡིནིཏེ། གལཉེབདགགིས་བྱུར་དནས་གཏོདཔའི 


དེདན་གནསཔིཉིམའོགཔཿཉོག་པམ་ཡིནནཅིའྱི་ཕི་ལོག་པཉིད་དུམཐོའགི་སྟེངདུམཡིན། གལ་ཏེདི་ལྟར་གནས་བའཛིན་པདེལྟན་དཉིད་རྟོགས་པདའ་བྱུད་ཁྱི། གཞན་དུནཏདཐལབརའགྱུར་རོ། །དེལྟརདེརགནས་པསའབྲུ།ཕྱིར། །ལོགཔར་འཇུགྱིདབརྟདཔ་ཡི། ཞེས. 


༧ །བཡང་མནོ། ིསིིིསསསའིསསསསོསསས་ དེཉེདགཞན་ཡནའོ། 
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༣ འའ ༨ 


རེ 


བལུ་སོགསཔ་ག་སྱུམཔདེལ། དྲེན་གཞསཔསུཞིགྱ་བུབ་ལསོགསཔ་ནོསཏ། འདིའརྒྱུབ་ཤདཔཞི། གཟུགསབཏྟནཅནྱི་ནོམ་ཤེདདེ། །ཞེས་ཐུབ་འ་སོགས་པའོ། །དེདང་མི་འདཔདྲསངྱཡིག །ཞེསྦཧཱབཞིདངོསཔོའིཉེན་བསུནཔ་སེ། དེདངཡི་འད་བརླག་དཏདྱིཉིཾརཞེས 
བདོ །འདིའྱུམངཔོཕང་ཡིནོ། །རདཔནེ། གངདག་དང་འོ་འདབར་གངབའི་ཤས་པདཞེདེ་ལདཤིགསཔསཡིན།ེ། རོལསོགས་པའི་ཤེས་བསྡལམི་དཝིགས་པའམ། ིམདུར་མད་ཡགསཔབཞིན །གཟུགས་བ་རོདགཞི་བུད་ལ་སོགསཔ་དངཡིླད་པ 
ལྦུབཡིནརོཞཾསབྱ་བཞིཁྱབ་པར་བཱེད་པའགལ་བདམིགསཔའོ། །འདིའི་མྭ་གུབ་བཉིདཡང་སངབའྱི་ཡི། གདིམེ་ལོདཚུངངུལ། །ཞེས་བབལསོགསཔསསཏི། མེལོཅུངདུལྱབདཆེན་པོའི་ །ོང་ཞེནྷདཱཆཱདབརྷསཔལ། ཤིཔལ་སོགས་པ་ཡངྱརུ་ྱབེངབ་དངཡལགའ 
སགས་པ་ཐུདདུབུས་པདོགསསོ། །དེབ་ཞིནྱབདྱ་བིད་ལོག་བདང་ུལ།་གསུབ་གཏིངདུུགས་བདདམིགས་ཏེ། དེ་ཞུདྱ་བདུལ་སོགས་པགྲགུས་གནསཔ་ཡངམ་སིནཏེ། དེ་བཞིནདཔལ་གིལ་སོགས་པའིཉེནྱའིྲབགགི་གཟུགས་བྷ་ནུརིདཔོལ་སོགས་པའྱ་བེབགགིར 


པདྨ་སའསེ། དབཞིན་དུགཟུགསརིངཔོལ་སོགས་པའི་པྱིབུགདངལྔནཔམ་ཤིནཞ། །དེལྟརན་ཤེས་པའིདདད་མི་འདྲད་སྡུདབཏེད་མུ་ཐཕམ་ཡིནཧོ། །རྨརེསཔ་ཡདསཱད་བའི་ཕྱིན། །མི་མཐྡུནཔནྡི་སྣདབཡིས། །ཞེསབབལསོགསཔ་ལྩོས་ཏེ། ཤེས་པཐམས༦ངཿིཡུཡ 


ཐཱམས་ཅད་ཡིན་པརྡབ་ལབེ་གནོདཔ་ཅན་ཅི་ཚདལའོ། །དིལྣར་སོརམོགཅུདཐདམནན། །ཞོསྱབ་བལ་སོགས་པགང་སྣཱམཔདཡངའདིཉིདྱཉིས་བསལ་བཡིཤེཏེ། དེཡ་ཕུལམེ་ 


ལ་ར 


ནི་ཞཐུགས་བརྟནའབྱུད་བཏིད། །ངེསབྱ་བལ་སགས་པ་སྙོནཏེ། གཟུགསབཏྟདོན་པོཏིད་ཡིན་པཞི། ཕུཉ་ཅན་ཐདདེམིན་ཡུལ་ཕྱིར། །ཞེན་བྱད་ལགྒོགསཔསུསྔ་བཀག་ཟིནཏོ། །གཟུགསཔནདངོས་པོར་འོདཔཡིན་ུཇུག་མོད་དེ་ལྟན་ཡང་དེམཚུདསའིབླ 


་ིཔའོ། ཕྱས །ཞེསྱ་ུམལ་སོསཔངས་པདལ། 


སུཔདལ། 
རྟོགསཔདབྱཐ། 


383 དུ བའ །ཉིདདུམགྲུའོཞས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། དྲུམའི་ཕུཡདུ་འཇྲུག་པའོ། །ཞེས་བཐལ་སོགསཔ་དསཏི། སུགས་པའི་སྦསརིངེབལ་སོགསབའི་ཧཱགཡོངསསུགྒ་དོ། །ཡང་ཅི་སྟེའིཤུཔལསོགས་བའྱི་འབུག་འདོན་ཡུསནཔོལ་སགས་པའགའཞིགགིས་ཆོས 
༩ ༣ རས་འྱི་འིཐོཉཛུངས་ རོགས་བདྱབ་བཉིད་ཡོདྲབ་ཡིནནོ་སྐྱཿན། དེ་ལཱན་ཡདནཱདཝ་པའི་གཇི་གཉིད་གྲུབཔ་མ་ཡིནཱ་ལ། བརྟགས་བཉེདདུའ་ཚུར་ཨྱི། དེལ་ཡང་གྲུབ་པལཡང་བྨུབ་མ་ཡིནནོ། །ཅི་ེ་ཡད་ཡུལལ་སོགས་པའྱི་ེགག་གིས་ཐདདན་ཡང་དོད་དམ་པང་གཅིག་ 

@ ཉིདདུའགུདན། དེའི་ཚོ་ཁྲར་ཟེ་དངགདོལ་པ་ཉིད་ཊྱཿམེ་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིང་གཅིགཉིད་དུའགྱུརཔ་དང། དེབ་ཞིན་དུངནེདཉིདདུའདྲདས་མད། རངསྲིའུངམ་དང། རང་གིཁ་དདུ། བཤདབའིལམཡངསའིདང་དཞིནཡིཞེ་པའེཕིི་གཟིགཉིད་དུའགུརངོ། །སྣྲ་ཚོགས 
_„(ཐམས་ཏད་དངོས་པོོེ་ཡིནཔའི་ཕཱིཿལན་ཅིག་སྦྲེབདང་འཇིག་པལ་སྟོགས་པ་ཐ་པརའབུརའུ ཡུདབཤློག་པ་རད་།འ་བཉེ་དདོ། །གདཡང་འདི་སྐདདུ་བཞད་དལས། རད ྲེྲ 
ིེ ¬ ༩ ༨༩༨ ཆག ༨ `. ` ཙི ་ | རར་ སྤ 
གཡོནས།མཔདར་གསང འེམ་ཚ་ིྲཐུང་པལས་མདམིགས་འའཞདཔ་རེསཔ་བཞུ། དདན་་སོཏིམའ་དག་གནསགོགམཔ དའམས་པའེ་གསཔར་མཔའགྱ་དེ། གངགིས་ཡུལ་ཐྭདད་པསྦ་དད་པཏིདའཁྲུལ་བརའཁུདདདེལྟདསྤྲ་གཉེག 
དཉིདདུ་ཐུབ་བནིན་ཡིནནོ། །གཅིགཉིདད་གྲུའཔནད་བཞིན་དུཐདད་པད་འབུ་འའྲུ་ནད་ཉིད་མ་གུབཔའི་ིརའདིནིི་ཡངམ་ེནནོ། །ཉིམའི་དེལ་འཁེདའདི་ཡིནཔསིམའེདཅིབ་འབོརརོཞེསྱབབདནི་ས་དབ་ཤདཟིནཏོ། །འོནཏངོཞེདབགྲ་སྤྲ་ཡད་གཅིག་པཉད་དུགུག 


ངཛངིིཾིཾི ཐགརེངབའི་ཕིའའདེའྲཡུལལ་ངེས་པརམི་སྷིཏ། དམན་འབུལཔའིནེནོ། །དེབིནདྱཔལ་ཡུངའྭགལ་པའྱི་ཕེར་ཕུལ་རེས་པཔས་ཟིནན་ཞེས་བཤདད། །འདེར་བཤ 


386 


ད 


( 


།འདྲི་བམས་ཅདྱ་ཀ རྟགབཉིད་ྱི་གསལ་བདདྱེད་པ་ཁས་བླངསནསཐཛྲོད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བ 


ས་ཞི་བའི དེྱིདཞེས་བཞིདྷེལབཏནའོ། $ 
༣ ཏོ ཁཱ 


ྱར།ཌཾགིཆྒུཤསུབསོསསོ། །གཏཉེདལུནས་བརོས་པནཅིཞིགདམི་གས་ཤེན། སྣདད་དེནིདེལྟརམཐོ། །ཞེས་བྱབ་པྩོན 
དེའཕུཌ་ཞེསཏབནེརིདེཔོལ་སོགསཔའི་མཅམ་ཅི་ཆོས་མུའོ། །དེཡདཞེཔ་དནི་སྒཙན་བྱིགསལ་བངེེད་པཉིདདོ། །དོནདངའྲེལ་བྲམམཐོད་བའི། ཞེསབྱབལ་སོགས་པཔྩུགཔདལ། མཚུངསཔ་ 


ཌཱ ནཾ འདིསདབདོདཔ་ཐམ།་དནི། །ཞེས་བདལ་སགསཔ་སོམཏེ། གསལ་པོ 
ཞས བིཐདཔདའི་དིསས།ཝལྱིསསཐདགིད།ེགྱ་པལསགས་པལདཤིདདི་ཡནཞེས་བུབལ་གོགས་པསོ་ཏ།དེས་གསཞདེི་རིརོ། །དརིག་རིསྱན། །ཞེས་བབལ་བགས་པའལ། ལལ་གཤིགཅྱཔབལ་སགས་པསྩོསཏེ། 
„„ (ཏཾགཔཞཱི་ཡུལགཞནདསྩེ་ཉིད་འབྲོབ་ཡིན་བྱི རྟག་དདིམཡིཊཏེ། ུལ་གའི་གན་གནས་པའི་དདབ་ཞིན་མ་བཏད་བར་ཡུལ་གཞནད་འཕྲོབརདཨི་རུང་བའི་ཕྱིངོ |བརངན་ཡང་ཏབ་པིཾ་ཉཝས་པརྦབལ་པདའུར་བའྲི ལ། །ལིཉིདན་པནི། སྔ་མའི་ཕལ་དངན་ལཇ། 
ཌ༔། །ེསྱ་བ་འསགསུ་པ་སྟེ དཔེརན་སནི་ཆེརྣནོསན། །ཞེསབབ་ལགསོགས་པལ། ནམམཁའཞེསཧབལསགས་པསྣོམ་པསྭེ། ནསམཁའདཔསཔཤདེདུམ་གུབཔའྲི་ཡིདམ་ནོང་ནགསལ་བདུདི་གསམམས། རེགྲབཞེད་པཅཿ ཊལདེགདགས་པའྲི་པིརགོ། 
ིལྟཿཧཱབ་པནུན་ཁུརདྲགོགས་པར་བེདཔ་སྐོང་བནནཐམཁལཉིད་ཡིན་ཕྱེ དས ྷ་ །གདདག་གི་ལུངནནསམཁའད་མ་པདཡོདཔདདན་གིཏུརན་དཔང་པོལས་འདུས་པཉིདཡན་པའྱ་རཇི་ན་ཞུམསཁའ་ར་འུར། དད 

¦ 


ནམམ་ཁའི་དཔོན་པོཉིདཡིནན་ཡདམདོན་པར་གསལ་བད་རིགན་པམཡོའ་ནོཞས་བསྟུན་པའི་ཕྱིར། ་གཞནངཤེས་བྱུང་ཡའེགསཔ་ནུནསོ། 


ཉིདདུ་ཏོག་བལ། །ཞེསྱབ་བ་འགོགས་པྱས་ཏེ། འདིདབྲསསཔའིདོནནེའདི 


དམ་པའོ ནི་དོཔརྱ་ྲད་ཇོདཔརྱིདཔའི་དཔོས་པོ་མོད་པརཐལ་བརར་བར་ིདན་དོིརོགབ་པལ ཐབཡཾཧོཏེ། འདི གས་དང ཁགགེས་པའི ད་ཕན 
*༩། » སི རི ས༽ ལྲི. བྱསྱ་ཏླས་ རྲི པདྨ་དཐ་དང་ཛྡོདཔར་ 
་ གཞནསེལ་བབསམ་བར་བསྟནཟནཏ མཱ 

ད།་འ ར་ ཟེ ངབའི་ཉོནས་གཞན་བིད 


2 རུ ་ ཞག་ས 
དང་དལ་བའི་ཧླེགལ་སོགས་པའྱི་བྲཟག་གིསནོ་ད འཛལ 


དེྱེན་པཉིད་རྩམ 
ོྲྣླཆ ་  ་ རོའ ཇེད་པད་ཕེད་པཉིད་འཐད 
ཅི་ལ ཡྱེད་ཕའི་དོནཉི་ལྟ་བ་ྲིན། སི ཊྱིིཿམཔརཏོགཔཅན་ ཅན ཧིཾདེ་ཅུན་ཛ་ཡིན་ལ། ༽ ོད 
ོདགགིགབྲདཔ་ བྱབདད། ད་ཉི ± ཤནདམ་པ་བནིས ཤིནཏེ། དམདཔའྱིའིརདང་ཕྱགལ་པའི་ཤེས་པཞམསཅད་ཕུལམེད་ཉིདདི ཞྱི 
དག ཅི་ཐ་ཧཱད་ཀྷོཾབཏགས་པའི་དབ ངགིས་སྦྲུབ་ སྦུབ་བརའུད་ཧཱམན། འདི་ལྟརཞེས་བྱབལགོགོས་པ་སྣོཊཏེ། འགབདལོགས་པཞེསྱ་ བའསོགས་བསཞིག་བདལ་སོགས་པ་གྱུང་པོ། །ཅྱུདབ་ 
སི ྫྣྩྣ་ གསལ་བགག་འབྱརས། དེའི་གསལ་བཞེས་བངནིཏགཔའིགསལཔཀོ། །ཧཱིའི་དངངི་ཐསྭདྱི་ ] 


ཅུ ་ འི ་། །ཞེསབྱབའིསོགསུཔའི་སྣ ་ 
་ 'བཔེལ་པ། སཔ ༈ །ཞེས་གངསྦུཧ་པདེ་ལ་སྦའདིདག 


གས་བངྱཧེད་པམ་ཡིན། དེ་ད འབྲེལ་པམེ 
7 པའྲབུབཏི། ་ ཤི 


389 


་ དངཿབྲས་བུཊི་ ྔསྔ>».|ས¥  ་ སསསི སི །འོན་ཏུབྡལཨཁངཧེལརའདིངེས་བདྙནསཏེ། ས་གསེ་ཅང་ 

གི ཾ ད་དྱནཡིས་བཞདཅ པར ` ་  ་་གས་ དའི 

@ །ཕརྡ་ཕན་རུན་བསྟེནཔའི་ྱོནདའགུང ཨིགས (ལ་བངབྱེདཔ་ཡིན་ལ། སྒ རེིེཾེིེི ནཔནུག་དཏེནད ང་ ལའ 

༤ །འདི་ཐམགཿད་རང་གི `: མ དདུའདོད་དེ། ལོ སགས བག ཀམ ÷ ཐམས་ཅད་དྲུཉདཝམས་ཅད་བརོད་པར བའི་ཁྱདཔརརྟཾགས་པའི་ུཉིད་ཀྱངམ དུཡངལ་ལན 

/ཚི།བ་ནས་རུམ། སྐཔསལ་སུགགུབས་དོན་ཊི་ཁུད་པད། ཛལ ཛརིེ་ོོོཾ བནུནགནཔ་དེ། མ་ཡིན དགོང མ་ས གང་འ གསོ གཞནང །བསབ་མངོའམམདཔའིཕིདདོ། །ཇི་ 
དན་དང མིདཔའ་བྡརིགས་པིན། དེལྟ་བསུན་འདེལ་ཁེདཅིལནགང་ཡིནཔ་དདོ་ ཅགེ་འབའབས། །འད་ ླབདཔདདདཔ གས་གསར །་ུརབདསདེདཔ་ུ།ཅག་འབེལབ་ས་པརྱ་པད། གཞན 

། ཕདདབསཔསནི་དོགཞན་གསའ་དད་བེདཔཔའཕུར་གཞིམ་ཡིནོཏ། ཏ་དྲ་ཐལདཿའཐུར་བའི་ཕིར་དོསམན། ཕྨྱོཌའདིཞིཨེདདེ། རར པོཏདེ་ངས་བརྱབས་དགད་ཡིནཔ་དེའདད་འདོདདེ། དེནི་དོན་དམ་པདའརྡོད་༽ 


༄༅། །འྱབུལ་པག་སོ། །རོགསཞེསྱ་བབིའཇིནོཔའོ། །འདའི་བནདངའ་ཧདགགིན་ིནཔ་ཉེདོནབཡང་སིནལུས་ཅངདན་འི་འིདྲེགདངེས་བའོ། །དེད་དཔརནིརད་འྲབསདོའི་ོ་ོགཅིགགིས་ཞེསྱབལ། 


@ 
ཟའ 


ཡི་དདུནཡ་དདསཔདེ་གཅིག་ཁེན་ཡིད་པའྲིདིཿགངཞིག་གངདང་ལུན་ཅིགའདབྲེལ་པདའ་ཅུར། དེའྱི་ཉིང་མ་འྭབུལ་པཉིདདུའགུརཔོ། །གངདུངའི་མཚན་ཏིད་རིས་འབེལ་པའི་བརདེིེཡབུ་མོ་སོལའམ། ཁ་ལ་མགས་ས་ུནན་པདལ་ཞུ་པརསྦབཉདཇཊརདཔི་ི 
རི ཛི ཡིན་འྲི་རིངརོ། །དོ་སུ 
འམགས་པའྱ་ཤསཉིས་སསཔགཔ་ེ་བདེ་ཡངབགྭ་འབས་འི 


ཡུས་ཧ་ ལྟག་མྭའོ། །ཡད་དོན་དམ་པརའབྲེལ་པགཉིགཏོདདུཉེའ་ 

(འོདགང་ཤི བྲགས་པ་ཁོནའདོད་ཅེནའདལ་འཕྲེལ་པཞེས་བངལ་སོགསཔལོས་ཏེ། འདྲུལ་པཡོདནྲ་དདཔནམསལ་སདདམཐམི་དང་ མསྲཔ་ཡོད་གྲད། རེཤིགཿ པྨམསའ་ནི་མེདད། ཐམས་ཅ། བགིད 

ཉིས་ཐུགསོལ། །ཞེསབཐལ་སོགསཔཿཏ། འདིམོ་འདོདངའིཐགོཏ གཏོད་བཞི་སུནའྱིན་བཞེསབཐལ་སཱངས་རྒྱབ་པདག་གིས་བདླད་དོ་དགགི་འབེལ་བདངོས་པོབ་དནིམི་འདོདེ། དེནྱི་རེས་བུའ་ཆོས འིནསོན་ཡའདདབ༡མན འགའ ། 

ཡད༥དཔམ་ཡིནན། །གཞན་གྱི་ཆོས་གཞན་གྱིསའདྲེལཔརའ་གྱུརབ་ཡངམ་ཡཾནཏེ། -ཧཅདཐལ་བརའ་ཕྱུར་བའྱི་ཕི་རྲོ། །ཁངོདཔརེརཏད་འམ། འྲོབའིདཔངོར་ལནི །ཅེས་བྱ་པ་ ཡི ཕྱཨུནའབྱིན 
མ་ཡིནནྡོ། །དཛྗེདཔའེ་རེཞེསདལ་སོགས་པགད་སྨྲས་དདེལ། དྭེལའེཞེསྭབུ་བནིའྲཡ་ལཱའོ། །གཞུན་ཅྱིག་ཞེས་བྱ་བནི་སཔསརྒྱག་པས་སོ། པྱ གས་བཞག (གཿ {འབྲེལ པརེརྡེ་བདད། ར།།ཞེག་ྱབ་ལ་སོགས་པ་གད 
སྣུམ་པདེཡ། ༢ེཊའི་འབྲེལཔ་གང་ཡིནདེ། །ཞེས་འདལསགོས་པྙོསཏ། འདིཿནྱི་ོས་གཉིས་པཉིད་དལ། འཱིཐྲདདཔདལ་དདའུངའ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཐ་དདྱཀདའདབཿ གས་བའྱརུ་ཏདམི་འགལ་པའྱིརིར། གལཏེ་ཐད་བློབ་དད།ཅེས་གངསྤུག་པ་དནིམ་ངེས་པ་ 


ཅོ བོ 


དོ 


ཛེ 


དེལཞེ་ 


སྐ 


བུབྭལྟུགསཀོ.. །དེ་ལྟད་ྱཀན། མི་ཤེག་དགུ་ཐམ་ཅད་ལ། །སྣམསཱམ་གླབ་ཕྱི་དཞེས་ 
པཉིདོཡིནན་འོན་ཇི་ལར་ཕམ་སྔམས་མི་ 


ཡིནནོ དྲིསདའི་དཇེས་གཟུགས་ཅི་ཁུད་པ་དདག་ལའདབནམསི་ཆིག་བཞིན་དུདེལུ་བུའི་རིགས་ཅན་ིདོན་དགལྩེསཛའ་ཚོག་ཚདམཉིདད་ཉབརའཆོབམ་པནོནཞེསབ་ཤདབསྟབསོ། །འདྲིག་མདུམདོན་སུཁྱིསམམཐོད་བའི་དིརཐམས་ཅད་སི་མཐོད་བའྱི་ཉིད་བཛོདི་རྐགཔ 
ཐུམསདད་ཡོདས་སུཤིས་པ་མེདཔའྱརིཊནིམ་ིནཏེ། སག #ླ འར ས་འ དྲད 
„, ཏོ །མབསྟན་པསནམད་ཧི། དེ་ལྟན་ཇིའདིཏུགཔམལནོནམ། འེནཏེརི་ཏགཔ་ཡིནསུམ་དཔེོ་མཐད་ཡིནནོ། ེིསཔཞས་བ་མས་པ།། འདིལངདོྱགིས་གོབས་འདེལ་བ་ཙམ་སོདཔཉིདྲདོགསཅིསྣ་ཁུབ་པརནིར་ཡིན་ཏེ། དེད 
-2 ཀྷཅིགའབྲེལ་བསྲདབཔའྱིདདམདབསམསཔ་ཡནན། །ེཏིདིཕིརེས་སུདཔག་པའགདདོ་ིག་གོབསྔབདད་པས་ནན། །འདིགམདུ་མིཏགཔནདྷོནཏོགས་པརྱཔྱིན་ཉིདུམ་མཛོང་ལརིགས་པགངམལནེནཞོས་སྣརུན་ཟིནཏོ།།དེའྱའིདགས་ཅིས་ཏག་པྱཐབ 

པའའྱགརོནམ་དུསེམསན། འདིནྟཏ་གཔ་ལ་ཡངམ་ཛུདས་བདངམ་གུབཔ་འེནན། །འདི་ལརའབེལ་པཏག་པལ་དདོན་ཏགས་པའྱིནུཉདདུམ་མཐོདབའི་ཕིརམཚུདས་ལལགབདལསེགས་པསི་ཏྟགཔཏིད་ལ་ཡད་ཏོགཔརྱ་བེདཔ་ཉིདམཐདབའྱིཆིརམ་མཐོདདཉིདམ་གུབཔོ། །དེཏིད 

ཉྱིདམི་རིགསཔཉེད་ཁངསཨུབཔ། །ུག་པནེ་རིམདང་ཅིགཅརདག་གིས་དོན་བེད་བའགལ་བའི་པིརདེཉེདརིགསབམ་ཡི་ནབས་འདིནྲིཕིནའོ། ཀུད རིནག་པས་དཔཉི་དམྱབསནས་གདདཔ་ེཔའ་དམམཇུག ད་བཞི དེདནཔ་ལདྷ༔་སེགས་ཏི། ཞེས 
ཕྱབཝདེགདཔ་ལྩསཏྟེ། དེནནཞེསབྱབ་ནིདོནདེའིཕྱིདརོ། །རྟག་པའི་འཕྲེལ་ལུན་ཞེསབྱབལ། མིནཞེསབྱ་ཐ་དང་སྱདདོ། །སྩོདབ་དགོདཔནིདང་དོཉིདདུབསྟན་ཟིནཏོ། ཁོནཏེ་གབ འགགས་པའི་སྨྲནྣམསལེགས་པར་བྱས་པམཡོནཔའི་ཡིད་གཞན་ཁྱིག་རྔོད་པར་བྱེད་པཉིད་སི་ 


85༥2 ཟང 


༄༅། 2 །འདདཔནའོནནམ། དེའྱི 
རཾ ི་ །དདུ་ཡང་གཞེནོནུམ་ལེན་ཧིལ། །དེདལ་གོ་ཡི་གནུས་ན། དས་པ །ག་ཐི་ཞོགས་ལཿ་བའྲིས། །ཇེསའབང་གོསོོབཞིདནོ། །ཞེསབ་ཤདད། །འདིའིདནིའདི་ཡིནཏེ། རྡ 
བུ་བདད། །གབ ལྭ་སོགས་པལཝཞེསྱབབཞི་ ་་ བས་པྷདབལས་བཡང་གླི་འོར་ྱནངབ་ཡིཞསའཇོ ་ི་མ་འི།  །འནསིཞེན ཆབེ་གཙོབོལལེགས་པབྱུམ་པའི་གའིངེས་ནུ་ལབབསནས་དེལཆཿ་པ་མེདཔ་ལྕས་བུདབཅནཅིས་བྱན་ 
༡༡7 ླ་ྣྣྣྣྣཆ་ དེལྱ་འུདབནལསོགས་པའྱི་བབ་གབའིན་འིི་གསལ་དདོལདྲེགདཅེས་བའོ། །དེག་བེད་དུབྱ་བཞི་ 
འཕྱུད། །དེལྟརའེགས་ཕྱད་སུར་བུག་ཡ། སི པ ཁགགས་པའི་ུལབངོདབནྱབདེནིའཛུདབར་བདབ་ཉདདུའ་དོ་པའྱི་ིརདོ དེབཞིནདཔདིཏརིནའིངིརརིན་བླ་ཞོད་པནི། མངརི་གསུལ་ཨ་རབཛོ། །དེ་ཤེས་པ་ལདའིསནི། །གགལ་བདྲེཔ་ཤོདབར 
འདེབས་དངྱབེདདེ། ཉབལ་སོགས་བཞེས་བདནིཏ་ཤོ་ སཿ སྤུད་བ། །དེའིས་ལེགས་སྱུད་ཧིག་ཆོད་པའི། རས །དོ་འགའཞིགམདཔག་བེད། ། །ཅེས་བརྗོདཔོ། བ་གནས །ཞེས་རབལམགག་པའདི སོ །ད་མ་ཕིཤེཞེས་དབལ་སོགས་གས་ལན་་ 
ཉོགཾསཔརབྱེདཔ་མིནརྒོ། །ཡདན་ཡུཔ་འཛསས་ གས་པའོ། ༥ །སྐོགས་བའླིསསླ་ཀ་ཧྲོལ་སགས་པ་གཟུང་ ] །འདིའྟརདེདག་ནི་ (ལེགས་པར་སྦྱར་དའིསྦཉིད་ྱིས་དོན དོནསན་པརབྱེད་པར་མགོ། ཅེ དེལ་བསནྩམ་པའྱསའ སུའབངས་ནཱསདོ 

ྫསཨླླླཉཉ]}ླྣླཉྣྭྣྭྣྭྣཉཀ༼༢ད|||་ 


400 _ །དེད་ལའའིབདད་མུདཔའི་བདག་ིད་ིོགམཆེདཔྱིགས་ཞུཡདམ་འནོ། །འོནཅ་ཤན། འྲོ་བམཅདཔོ་མཆད་བའིཐཧུད་དང་ེ་ཐོགམམེད་པའི་བགཆགས་སྱབདབའིནམ་པར་ོགཔ་ིམཐརགཔའ་མུཁསརབྱའཔ་ཡནེནོནས་མོ།།འོ་སབྱེདཆག་ནིཨུ 
འཇིགཔ་ལ་སོགས་པའི་དབའཇིག་པར་བརྡེདལ། གདཡང་སཏས ཆུས བྷནམསྤཏིསམེདང་ནུདངྡ་ནུངདག་གིས་འཇིག་བའི་རང་དཞིན་ཅིས་ཅོང་གསུམ་ཅིའདིགཉེནི་ཁམསཅི་མཐདྲ་བུག་པའི་བད་དངུའོགགི་མཚམསནྲི་བུ་གིདིལ་འཁོད་དང། སེེད་དུ་གོར་མེས་བཞིན་དུ་པས་གཏན་དདཔ་ 
།། བཉིན་བདད་གནུམ་པའི་མཐའ་བགས་འདཚད་ནག་མིགནད་ བྱི གཡིད་བཟེ་ བ་ག དགགཔར་རྡིདུས་བའྱིཡིདཚོདག་པ་ལསོགས་པ་ལ་ཡད་དོགས་པ་ཡིདནོ། །འཇིག་བདགཉིགཀལ་ཕད་དེག་དེདའཇིག་པྲསིདདེ། ཕྱིཿི་འོག་གཀོན་རོགས་པན་ཡང་རིགྱ་པེདའདི་ 
རཾ གཞནཉིདཡན།།འད་ིདདེསྣདའཇུར་བ།།ཞསནི་བེདདི་ནིདདགུནོ་ཅན་ིཆོདམདཇོདདདྲེིདདདགས་པལདཔརམིའྱབརརོ། །འདིཧམདུགདོད་བཅནཅི་རད་མའ།ི་དོ་བཁནྡེ།འད་ཝརེཞི་ཀདྭཏད་པལ་ཐམས་ཅདསེསཞུནས་ཅིས་དིག་ཕདའདོན་པལ་སོགས་པ 
།ཞནདྱུབབརནུས་པ་མ་ཡནྟ། དེའི་ཕུརིདུས་གཞུནདུཡདདེ་ལྣངའབུདང། །འབུངབརའྱགརརཞེསངསཔསདེའི་ཕིར་དེགསཔ་འདི་བྱསུནསྣ་ནམ་པ་གཞན་དྲབེདའདོདཀདཞེསྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚོས་ཏེ། གཡཉེགཞན་དྲུད་པར་འདོད་བན་རིག་བྱེད་ཅིསྒ་གཞན་དུ་འཇུཊ་པར་མི་འཁྱུར་བ 
དང་གཞནདུ་བེད་པན་འདོད པ་ཡང་སྐེད་བརའི་ནུསཔ་ཡིནན། དེའིཚེ་ཉིས་བནམསུའིགེ་བེདའདོད་པལསགས་པགཞནདྲུ་བབད་མི་ནུས་པར་གུབ་པདའགུརན་དེལ་ཡད་ཕྐེས་བུཝམས་ཅད་ཅི་ི་འབུབ་སྟེ་མ་མཐོདཔ་ཙན་ཚདམ་མ་ཡིན་པའི་རིདདང། སྩེག་བུ་དག་ཧང་གླད་པར་དུ་ 
འཕགས་པརྨསདབའྱི་ཕིདདོ། །གང་གྱི་ཕིདབདག་ཅགལལས་ལེགས་བརྩེདདོཞིསབབལསོགས་པའི་རིགབེདྱཅིདག་འདོན་པ་གཞན་དུ་འདྱར་བརནུས་ཤིངེ་དོན་ཡང་བཤད་པར་ནུས་སྟེ། ི་ྱ་སཔ་པདངདེན་ཆོག་གོགསཔན་འགྱིལ་ཡིདགས་པྱར་མམའང་ 


ྤྱིྟག་བདདོ། །དོནནེད་དསུ་ཞེས་བནིརིགསཏེི་དདེན་པཉིདྱའིསསོ། །འོདཔ་ཡིན་ཡད་ཕན་གདགས་དརྱབ་བམ་ཡན་པའིརིགས་དེེབ་པ་ལགགས་དའི་མཚནཉིདྱའིགསལ་བདང་འབྲེལ པམི་དུདབའྱི་ཕིད་དེག་ཐསདའ་དདན་ཆོནཔ་དིཤས་པམ་ཡིདན། ི་ 
དུས །། € 
།སཔྷ་སཱཾ། ཆགྲ་དདྱའ་ཆོགས་ཞདེ་ཡདདགཉེབདབཀོདཔལ་བསྟདབུའོ། །དེ་ལཞེས་བུནྱི་རུའོ། །དེག་ནདེན་འདི་ཡིཉཏེ། གདགྱི་ཕི་རིགསབདད་བམགནིས་མངོན་པདགསལདའྱི་དུང་གནསཏེ། དེས་ན་གསལ་དངྱ་བདཔརྟགྱཏ་གནས་པའི་ 

རཾ ཕྱིའསྨྲ་ཡདཏྟགཏུདམིགསཔརའགྱུར་པོ སག ས་ག ནས ཟཔ ན་པ་དག ག་གནས ལྦ 


ལེ ས་པནའཆུར་དོ །དེ་ུ་ཡིན་དང་གསལ་བའི་རྙས་པ རིགས་པམཡནནོ། །དེ་དདལན་པའི་གསལ་བཞེསགདག།པ་དེལ་རགེསདང་གསལདདད་འབེལ་པ་ཁྲསླ་དཔས་ནག་སྩོནའཆུད་བཞྲི། གནལ་བདཔ་འདེལ་ 
ཤི། །ཞེས་བབལ་དགསབ་སོསཏེ། འབེལབ་ནི་གཉིས་ལ་གནག་པའྱི་ཕིར་དད། རིགསྐ་ནམས་ཀཏགཔཉིདདུཁསའེནཔའི་ཕིར། དེདདའདེལ་བའི་དུད་བཞིན་གསལ་བླམསྱབང་ཏུག་བཉིདདུའྱསུརརོ། །དེ་ལྟཡ་འིནེན་རིགསྨ་ནམས་དདངའདྲེལ་པའི་རདབ་ཞིནཉིད། 
ངཱ །དེབཞིན་དུ་གསལ་བརྣམསཡཾ་རྟགཔད་ཁསླདསུ་པའི་ཕྱིད་དེ་དང་འདྲེལ་བཞི་ངང་བཞིན་གྱིརགས་ཀྱངམི་རྟག་པཉིད་དུ་འགྱུརདོ། །གལཏྟེད་དངའདྲེལ 
འགུ༣ྱི་ 


རི 


ཤན་དྭགསྒ་ན དབཞནཏདདུསཅུ 
ལུ སས ཡུཾཀས་བང་ཏུག བའིརིགསམས་ཐུངི་རུགཔཉདཔུའགུརནདེ་ཏནདདངའདེལ་པའི་རདབཞིན་ཅིགསལབ་ནམས་མི་ཏུགཔ་ཉིདཔ་གབ་པར 
ཌགཞན་དྲུན་འབེལ་པགཏིས་བམ་ཚདབམེདཔ་ཡིན་པན་གཞན་མཚད་བདིགས་པམ་ཡིཏཏེ། དེདདའདྲུལཔའི་ནདབ་ཞིནེཉམཔ པརདཐལ་བདའ་ཕྱུདབའི་ཕྱིད་དོ། །སྤྱོནོ་གཞན་སྤུད་བཤྭ 


༦ 


དཔདན་པརྱ་བ་བའྱི་བིར། མདོན་བད་གསལ་བམི་འཐདཔད། །ཞེས་བུ་དལཱསོགསཔ | 


ཤོ །པདོན་ཡདཏཱགཔའི་བསལབགག་འིན་པའྱི་འིདོ། །གཞནདདྱ་བདབདམེད་དིའཞེསྱ་བ་བ གཞན་ལ དབརཆེདཔ་ནི་གཞན་དངབནཔར་མེདཔ་དེ དྭལྟརསདོན་དདམྱུ་གུདངལྣགམ་༥དགས་པ་འུས་འིབདགཉིད་གདཞིག་གསལ་བརྡ་བེད་པ 
ཤཿ ཏེའི་ཕྱིད་དེན་ཡིགེདགལ། གསལ་དདྱ་བེདཔའི་དུས་ཀྱི་བུད་པདའགལ་ཡང་ཞོདཔ་མའིའཏེ། གཅིགཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིདརོ། (དེལྟའ་ཡིནན་དུམ་ཉིད་དུཐྦལ་བར་འགྱུརརོ། །གཞན་དུཿ 


༧༡། །༄༅། །།ྡོཏ། པུ་ཅི་ྡེས་བབྱིདག་པའི་མཐའ་ཿནནོ། །ཅུ་བདག་ཅིག་དཔྱའ་བདང་ཏུག ༈ཐེ་སྱདལ་གོགས་པསདྨ་ཱ་་དེནུས་ཁདཞེས་བབའ་སོགས་བརྩོས་དདོཉདདཞེསངཔནི། ཚིག་གིདནྲགུའ་བརྟག་པདདོ། །འགའ་ཞི་གགིས་ནི་གསལ་བགཡིན། 
ཞེགླབ་བནི་ེདཔ་ཉིད་ི་ཕིརཔོ། །པདོན བྷཱ ལགགས་པ།ཞ་དུས བདག 

དན ུ ན་དུདྱ་ཉིརའདིརྙཉག་ཉིད། །ཅསྱང་བནི་ཡེད་བཉིདམིནདབའི་ཕྱིརརགྲམ་ངུབསམས་པ་ཡིན་ནོ། 

ཙཾ དེས་ནནེས་བ་བཞིད་ལབས་ནའོ། །སི་ིགསསོཞེས་བའནི་ས་ེད་པའིཔེདརོ། །གཞན་མིཆོས་ཧང་ཡན་ལག་ཏ། །ཞེསབུ་བའ་སོགས་པསོས་པ་དེལ། དྲེི་གཞནབ་ཆོསརག་པ། །ཞེགྲ་འུབལདགས་པོས་ཏེ། ལྟགམད་གོབརཐདདོ། །དེནྡཇི་གོབསུན་ཕྱུང་ཟིན། །ཞེས་བྱབནིདོན 

=» ཀིགོབ་གསལདྲིན་པཡིནེནོ། །འདིསྟུརཁ་གབརྡལ་སོགས་པ། ར༽ ླྣི་ །མི་དགྐནམསལ་དྲངྡ་ཏོགས་པའི། དབས་ས མཚུདས་བཏིདྲདཐུགས་པལ། །ཅིནྭ་ཐུ་དདཅས་ུ 

༢ །ལསོགས་པསས། །འདིལརཚོགསོས་ལྲཐདད་དའི་ཕིར་ཁུདཔནྱི་གོརཆིས་ཅནྱཧིཡིགེམིཏགཔྷ་ནམས་ཉིདམཚོདད་དོལ་སོགག་པལ གོས་པྲ་དདནཔའྱིན་མཛོན་ྲུཤིགསྲའིཏག་པནིན་འིི། དགནིཐམས་ཅདྡདུདབོགཉིགཡན་པའྱའུརརོ། །ད་དག་ལས་གོ་ཡས་དདོ་ 


༤༨ ༨༩ ༩ ` ངེ ¬ ¬ ༤༨༨༨ ༡ འབ དཱ རྨ 
གཞནཡངམའིནནོའྱ་བ་བའདི་སུན་པའི་ཕྱིར། གདཞིག་བརྡོདཔརའདོདགངལས། ཞེསྱབབལ་བོགསཔ་ལྩོཊ།ེ། རེཞིག་འདིར་བསསས པའི་དོནནིའ་ིནོ་ཏེ། སྤབ་པའི་རུདཔ་པི་གེརེདེདེ་གུན་ནས་སྡོདད་འིཤེས་པསྔམའི་མཚུང་ཊ་བདེ་མཐག་པའི་ཕྱན་གྱིསབསྩེད་པདབུ) 


༈སན་ཞ་དདགའས་ི་ླེམས་རམཔ་དཔལན་པརའབུངེ།དེསཉནཔ་པའྱརལམ།གྲེས་ས་མ་འདནའི་ཞན་བཏནཅིགྱབེདཔཅན་དང་ཀིནཅན་ཅི་ཤེསབརིན་པདབ་ལནཔདད་པསེདཔརདའོ།དའརོག་བདག གི ུལ་རནདི་ཅིམའུང་བའ་ད་བརྱདུ 
ཨུད །དེ་ལཔནདླ་བ་བའྱདདལ་གོདཔ མནས་ཟོངི་ཤེས་བལལོསབདུང་།གདདེདགགིན།བཅེདཔའིནཔཔདདལ་ེདཔལ་སུདསནསྨཆཉིདགའ་ཡན་པདུདདེདགགིགོརེམས་རནི་གཞནདིན་ིནཏེ། ཆོག་སོལོ་ཆགརེས་རང་བཤནཐདེད 
§, །པའིཙརུ་དད་འབྲས་བུ་དད་པས་མཚོ་དདདཤོས་བུབ་ལ་སོགན་བལ་རོགསཔ་ཐདད་པརརིགསྱིཏགཔ་ནམས་ི་མ་ཡིནཏི། དདགིནམན་ད་ཐསསཅད་ཏིཿོངགཅི་ག་དན་ཡན་པའྲིའི་རོ། དདའལ་ཿགོ་ིསམ་དོན་གཞནདུ་གར་པར་འདེད་པ་དདམ་ཡིན་ཏེ། དེན་གཞན་དྲུ་དརཔ་ཉིད 
£ ཤིཤིཤཡདའཐེལ་པསྒགབབའི་ཕིརཞེས་བ་བར་དགདྲས་པའོ། །ཡརལག་གིདོན་བརྫོདཔརངུཧེ།༼ ཡཾ་གེགངཞིག་སྩེབའའཆུདཏཞེས་སྤུརཏེ དི་ལྟད་ཞེས་བྱབལདོ་གས་པལ། ཡི་གེརཡགོས་པའི་ཇེས་ལན་ུལ་སགས་པབཞིནནོ། །གདལས་ེན། གངགི་ྡདོཔར 
འདོདཔ་ལསླ་དབའདྲདདཔན་འདད་པལ་སྟ། དེའི་པཱུད་ཡགེརལསོགས་ང་འེབྲདདཔ་དའུདོད་པནོ་གང་གི་བདོད་པར་འདོདཔའོ། །དེལསྱ་བུང་པའི་བྲདོད་པའུའདོདཔ་གད་ཡིན་པདེསདངེསྱ་པའོ། །འདྲིགདདུ་སྟན་པ་ཡིནཏ། གཱ་བདོའྱི་དུདལ་ཡི་གེ་སབ་སམ་ཀུན་ནས་སྲུད་བར 


བརོད་པདའདོདཔའགླབུངབའྱི་རེམྱཧིཔའི་བཛཛདཔརའདོདཔ་གཞནདེལསྱིནྱི་དའི་ཡི་གྲེསུ་ད་གདཤིནཔ་དྲེད་ནཔདྱ་བེད་ཅས་འཆདཔརའ ནབདང་འབྲེལོ། །དེལྟདརེཞིག་གྲུགཔོའི་རྒུད་ལས་ཡོད་པའི་ཡ་ ུནགསསྦོང་བའེ་ཤེས་པའི་དིམ་པ་ལས་ཡི་གླེནསསི་སུབའིརིམཔ 


¬ 


[འདྲསབིུདདུ་བསྟནཏོ། 'དརྙིཏནཔངའི་རྒུད་་ཡདཔའི་ཤེསཔལསངུུདཉིདདུསྟོནཔནི། དེའེསྱབསེ། གང་ཞིག་ཅེག་བསྟནཔ་དང་སྤདཏེ། དེའིཐོས་གསུའོནས་འབྲེལ་ལེ། །དེམ་རྡེགཅེསབྱདནི་བདམཆོད་པས་སོ། །དེལུང་ཉན་པོའི་ཞེས་པའིརྒྱིདདུབ་སྟནནས། དནི་ 


3 


£ 


)----༡༤༤༤༨༤༨ ༡༨༡༤༤༤༤༨༤༨༡༨ར༢༦༤༨༧༠༢་ཚམཆམམ༡--¬ 2༤༢ :༦༤༩༤༤པད༠༠༠༠༠༠༡༤༠༤༠༠༤༤༧༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༧༤༤༠༠ ཀ་བད ོར་པཔཔ་བོོཾཔཾྣཔྣཔྣཔལྣཔ་ལ་་ོའ འོ ོད ོོ་ དོ 
: ས་ས སྲེ །ཅྲིས་ཡོདཔ་ཙམྱཧིརི ྱིཆགལ་སོགས་པའི་དབངཔོབཞིནདྲུཔི ཤསྭ་ཀིདོརཏོགས་པའི་དུ་པའྱགུ་པན་འོན་དྲེ་ལན་དལསྱབུང་ 
འི གས་བསགས་པ ་ དི་ལང་ཞེས་བྱ་བའོ། ཝ་ད ནམངོན་པད་གསལ་པ་ 


རའ 
པི ཟོ 


པཅཞེས་བཟལ་སོགས་པསེ། ཕྱེབ བྲ་ཅིག་འབསྱ་ཅོག་དྡོདཔས་དག་གི་གསལབསིདག་པཔོནོ་པའྱི་ཕིད་བླ་སེད་པརྱ་བཤཉིད་བུབསལེན་ཏོ། །ཆམེདལཞེསྱང་བིཆམེད་པའེདངོས་པོལ་འོ། །ངོའོ་གཅིགལསདྱབེམེདྲིམ། །ཞེསྱ་དབྲནེ་ ཟེ 
ས་ཇདུུུསྨསྨསྣསསྩ་་ཿ་ཨ་རཨ 
¢ །འྱིཐོགས་ལཡདྱའཐུན་པནིངིལརལི་གྡེནནསཞེས་བལ་སགོསཔ་ོསཏ། གསལ་བའིཆ་ཤས་དདགསོ་ོདོདཆེད་པའམ། དོན མབཅས་བཞིནསད རའ གཱ 

2 པྲའངཐོམ་ཡནརྔདཔརཔུད་པཏིདརྟགཡཔ་འུང་ཏེ། འདི་ལྟར་དོནདང་ལུནཔའི་བདུགེད་ཞི་དགུཏ་བརྡོདལ། རའཉིད། 


ཊེ སདང་པོ་ལིན་ཅནདུའབུང་བའྱི་པིརསི་གེཅ་ཤུས་བཞིན་དུ་སོད་པར་བེད་ད་མ་ཡིན་པདཔལ་བདད། 
༠ = = 3 ི ༢ 55 ས།དོན་པེདཔའི་ཆ ཤས་དེ་དགྲ་བདདེ་དག་ལ་དེའི་བདགམ་ཡིན་པརྟ་རོགསན་ བཏགསཔ་དའྱབུནཏེ། དས་་དང་ཆ། ཞེ་སང ང 
སརསརིིིྲི།༽  ི}ཀྣ}ྣནྣནྣནྣནཆནཆནཆནྣནྣནྣན རྗ 
བགཅིསྱབ་བལ། གལུཏཡུན་ལགརེརེདོནདངལནཔརྒྱགདན། དེའི་ཚད་དགཉིདདགྱ་བཛོདཔའྲི་རིརགཅིག་ཡན་ལགུམའི་དདག་ཏིདདྲག་པཔརམི་འགུར་དོ། །ཕན་འགུགཅིགཏོགས་པན་ཡདདག་གི་དོརོགས་པརྲ་བལ་བདའ་གུན་རོ། །དིསདྲད། རེནེདོན་གཅིགིེན་ 
སཾཾཾཾཾེཾྣསྣྣཾྭཾེ ིི་ 
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༅ དེར༣ྨྒྲ པས་ད གལ་ཏོཔནཚོགས་པའིཤིག་བའོ་ནདོོགསཔསླདར་ལྱཧིཡི་གེནནསམ་འོདཏོ། དེདགཞི་འགགས་ཤས་པནརདདོའ་པའྱོརོསོ། ཉོ་འད་གོཔཔཡ་གོཏོ། ངགྱི་སློ་འོ་ 
ཐྲ རར ིཾྣྲྩིྩལ དེལགནསཔའིཞཱསྱཐབལ་ལེགས་པདོས་ཏེ། ཚོགསཔའི་ཤེས་པདེལ་གནས་པའོ། །འཛིག་ ༡ནྣ༨ྣ༽ྣིྔ@ 
ནིལགགསནས་རིདེདལོན་པའྱི་ཉིརགཏནནས་མེདཔ་ཉིདས་ཡིནནམ། ཇིལྟརདེལ་གནས་པར་འགྱུད། །ཞེས་དོགས་པལ། རྣམཔདང་ལྡུན་ཤེས་བལ [ཞེསབུ་བལ་སོགསཔསོགགི། །ཇིའྱིཉིནཾམཔ་མེདཔ་ལའི་རིགས་ཤེན། དས 
 ིདམན་འེཁནམཔ གསལ་ཞེསཿཔ་ས་གས་པསགའབདྲགབ་ཚོགས པས་བ པནགཞོུ་བའེན་ིསཔ།དེའ་གཙང་གཡིག་ིལུགས་ལ་འཐུད་ཡི། ཁྱེདཇགདབཏོབ་པཤེས་ྷ་ནམཔ་མེདཔར་གྱུསཔལ་ིམ་ཡིནའདཔནད 
སར རི  ྫྣྗྣནང་་ང་ང་ངང་ང་ང་ 
ིནཞེལྱབ་བལསགསབསའནའདེཊས་པ་ཡིནཏེ། གལཉེལི་གེ་དེདགཏིདྲིསཉམསྲས་པོདབ་ཕཱསགས་པབ་ནམས་བཅིབས་པཚོགས་པའ་ཤེས་པས་འཇིནཔར་འ.གརན། དེའི་ཚོཏམག་སྤུསོབའེ་ཤེས་པ་བཤིན་དུགསའ་དརསྣང་ 

ཕིནདད། དེ་ཡང་ངོའོགཅིག་ཞིནཔའི་ཕིརདོ། །གཞནཡལངགལ།ེ་གསལ་བ་བླའིབསནངི་ལུརསྣང་བཟའསྱུརཏེ། གསལ་བཤོདམི་གསཔའི་དང་བཞིན་ཕིན་པའི་ཕྱརརོ། །གཞན་ཡ 


ཤོ 
ཆོཾ 


༣ིན་དུ་གསལ་བརསངབད་འཐུརཏེ། རྣམ་པནྲི་རོལ་དྲུཅོགས་པའི 
དགལ་ཏེའདས་པ་གནས་པ་ིདཔ་ལནདེའིཚེཅདའད་ཐདན། ཤགོཏ་ཤེས་པའཞིད་ 


ཐད ་། གངགྲི་པིདའདགད་གནས་པསདཔཏིང་ྱི་ོ་དྲེདདབརམོ་འོགསསོ་ཞོས་སན་པི། གནས་པསོགསལ་ཡོནོཏེ། །ཞེསྱབ་བལསོགས་པསྟེ། 
གནསནས་གེསབབལཤོསཔ་སྟེ། པགེམསསོུངའི་ཤས་དའེསདབྱའའཐས་འབ་བ་ དིམ པས་ །འདི་ླ་པད་གོདཔརྲེདདེ། གལྟཏི་གཉམ་བཞེསྦྱབབའི་དདུགཉིདགཅིག 
དན དྷིཉུད་བལང་ཀྲི་སླབའང་ཞེསྱ་བབའི་གཅིགགྲིནཔ་པཅནའི ེ 


སརེས་ཐ་བནྲིདས་གསྲུམ་བྟགས་པ་དརོ། །ད་གནོདཅ་ནཆདམ་གདཞི དེདག 
¢ (ནན དད་ལྟད་བལངགི་སྐྲབའ འི ཟྲོརལུམཞིན། བལངཞེསླ་དཔལསོགསཔ་སྩོསཏ། འདིལླདགཅེགཡོདཔསནླངོགཅིག་འིནལདའིདངོས་པནིདེཉིདདྲོ། །དེ་གྱ་དོན་གཅིགཉེདདག་དིས། །ཞེས་བབནླི་་གཅིག། པོེ་ཅ་བྱར་པ 
པཾ རེ་བཟུངབ་ཡིན་ལ། དེན་དེདགོན་པ་གྲཅིག་གངལ་ཡོདཔ་དེདཆེས་བའོ། །ངེ ད་གཅ་ 


དཾ དཛད་དན་གཉིག་ཅེན་ཟུས་ྱབེའོ། །དེག་གིདངས་པནདེའནདེནགངི་གཉད་དདག་གིས་གཅིགྱ བཛོདདོ། །འདི་ཝདདབསུན་བཡིཏེ། ཐློགཅགགིས་གཅུང་བ་བབཉིདའིུར 
སའི སྟོག་གལ་ལསེགས་པའི་དགབཅིག་གསལ་བརྱདདའིི་བའ ཤླིག་ཤསིགས བ་པོ སག ་ ¡ དཞེསྱར་བཞི་འོག་ིགཔ་ལོ། །སྱུད་པུརི་མཇོགས་པར་འདྡད་ 
པའྱིཡེརོ། །པར་མཚམས་བུང་བཞི་བདཆོད་དིན།་ཐུག་པཉིདདོ། ལཿ ལཡགས་པའི་ིགནིགེསསོལ་དྲ་བར་དདབཅས་པནས་པར་ཆདཔས་གསལ་བརདདད་གཏགས་པཡན་པའིལིརླགགཅག་བཅིདཔོགས་ཅིའགས་ལཅིགལམྲག་འདེ། དླིདིལི་གསབྷ་མངས། 
ཞེསབྱབ་ལྭསགསཔ་པྩོད་བདབྱདད། བློགངཞེགརྣ 


མཔརཤེས་དགང་ཤིསདགཐོགས་སུའུང་བདེནྱརུདནས་དེནི་གུན་ནས བླསངབ་ཡིནཏེ། དཔེདན་དུབལགགས་པནིཏགས་ཅིས་ཤེས་པའི་མཇུག་ཐོགསསུ་བུངའི་མེ་འགེགསངའིགས་རན་སྱིའོབཞིན་ནོ། །དོནཅིའོ ༨ 


414 


དོ །འྟ།ཧཱགཔའི་ད་ོཨ་ཿཙྱ་བུས་པན་ཞིནལ། ཁུབ་པའི་འིརྲསསི་ན་པ་བངམ་ཊ་ཞིང་། མདོནཔར་གསལ་བསའིནཔའི་ཕིར་མངོདབརགསལ་བསྱུ་བསཔ་གད་ཞིནནོ། །དེ་བཞིན་ཏག་ནམས་ཤེས་པ་ཐེེད་པལལ་ཧེབརམཁོ་བ་ཡོད་བམ་འོདོཞས ་ 
བསུད བཤ་ཟིནཏོ།།ླ་འི་གདཡིན བདོ་བར་། ེས་བབལ་སདས་པ་གངྱ།པདེའ། ཚག་ཅནུ་དདནམ་བཏུགས་པས། །ཞས་ཕབའ་སགས་པ་དོས་ཏ།ནོལ་བདུངི་དོལ་བདག་གིསོ་གོལུངཔའ་དབངགིསཚོས་ཁདདྲུབ་པགངཡིནཔ་དཁོནབདཔར་ 
„, (བྷདཔའིཏྟེན་ཡིནགྱི། རངགི་འདོདཔས་བཉུགས་བདིས་ལིནཏེ། དེདགལ་ཚོདབམེདཔའི་ཕིངདོ། །རངགི་འདེདཔས་བཀདཔའི་ཆོས་ཅན་ལཆོས་ཅི་ཁུདཔརཏགས་པད་བེད་པ་འཐུའ་ཞིག་བླཟོག་པདི་མ་དཤེནོ། །སྣངབཤིད་ཞེས་བབནི་སྣབཞིནབའོ། །འདི་ཉིད་བསྟན་ 
£ པནེཉལསོགསྲ་ཧི་ཤེས་པ་ལའངཞེས་ང་བལསོགས་པ་སྣསཏེ། གོཔརྲ་དདོ། །ཆོས་ཉན་ཁུད་པནམེད་པརབ། པལ་ཁུདཔར་ཊིནཱམ་པརྙོག་པ་གད་ཤིན་པདྡེའི་ལྟུག་ངོད་བནནཞེས་བསྟན་པའི་ཕིད། དེའི་རིདྲ་བདཔརམེད་པརབསྟན། །ཞེས་བུབ་ལ་སེགས་པ་ཡོས་ཏེ། 
དིནརྟགཔཡིནལརང་ཕྱིའི་ནྣམ་པའི་མཚད་ཉིདཀིརྟག་པའི་དོན་དང་འབྲེལཔས། དེསྐདཅེསྱའོ། །དེས་དྱེད་པའི་བློགང་ཡིན་པདེགལཏེོུགས་ཡིནན། དེའཚཾགཞནས་སྱརས་པལམ་གྲུབ་བ་ཡིནནོ། གཡཏེ་གཏནནས་འཇིག་བཉིད་མིརྟག་བཉིདངུ་བརྗོདཔ་ནཞེས 
གང་སུ།དེའུ། དེའི་གདོསསབསྟ།གཔ་ཡིན། །ཞེགྱབ་བལསེབོསཔ་སྷུཏ། གནས་སངས་གང་།ིག་འདོདཔ་དིེ། །ཞེས་བབནི་གནས་སྐབསནི་གནས་སྐུབག་ཅན་པསབུམི་དངཔའི་ཕེ་ཐོག་པ་དྲ་ཤུགས་ཅིཀདེཕང་ལོག པ་ཞེ་ཏེ། གཞུན་དུན་གདནག་གངདངགབབ 
དངངདབགཅི་གཔལིནཔད་ཇིལྟདདེའེརངབཞིནདུརིགསསསདུབསམས་པ་འདེན། །དབང་པོསགཟུངཔཉིདའབའཞིག །ཅེསྱ་པ་དལ་སོགས་པ་གངྱསས་པདལ། དབང་པོའབའཞིགགིས་གཟུང་ཉིད། །ཅེས་བུད་ལ་གཾགས་པསྩོསཏེ། སྣརཞསབྱབཞི་ཕྱིབརྟག་པར་གོ །གཡ 


བུབལསོགས་པ་སོསཏེ། རངསངཔའི་དབདཔོའི་ཞེས་པའྱི་རུའི་ 

་ ལི་དྡ་དའ་ཡིནསའ་ 
རདབིན་དད། རྱསལ་སོགས་ 

 ོ་ སགས སས ་ ང་། །ཞེས་ཟཔལ་སོགས་པལ། ཁབོཅག 


4 ལཤེས་ཧདའ་བེདགཔདུསཏེ། སབ སསངབ། 
གནད་བརོདཔ་དེའེ༧ ཿའཁུའདདམ་གླུབ་སྕེ དེདྭགགི་ལུགས་སི། ས་སོར་དཏུགས་པསའགོགཔལ་བོག 
ཞིགདོན་ཕྱི་བ་བྱདེདཔགདཞིན་པདེཉིདདོདདས་པ་ཡིད་ལ་གཞནནི་ཏུན་ཇོབཏུ་ཡོད་པ་ 


'འསོགས་པའི་དདག་ཉིད་ཅི་འྭད་བརོད་པགངཤིན་པདེའྲདདནྱི་བྲ་བགྲ་སབ་ནམསཀིས་མི་འདོད་དོཞེས་སྟོན་པ་ནི། འགོག་པདགནིཤེས་བབལསོགསཔ་དྩོས་ཏེ། འགོག་དདག་ཅེགབབའི་སོསརདྟགསཔསའགོག་པདད། སེསད་ བྟཏགསབམ་དིན་བསའགོགཔ་གཉིས་ 
ས་ག དྲད ཆ ང་ག འགོག རཾི ནིསོསོར་བ། ལཏུགསཔ་སྟེ། ` གས་འབད དེཕཔཝཱན་པའི་རྫསའེར་ལ་ 
དཔ་ལཾདརྒོ། _ །འདི་ཉིདའཆདཔདི་སོསསས་ཕོནི་ཞེསྱབབ་སྟེ ། ལྷནཔའི་རྫས་དེ་ །དཧེདཔྲ་དལ་བའི་ཇསྣ་ནམས་ཅང་དེསྟེདདོཞས ཞས དན ག་ ༈ཆོསམ་འོས་བྲནསག་སྦྱེ་བལ་གཏནདུ་ དུགགསསདྲ་བསབ་ལས་གཞན་གའཡང དེ་གང 
ཐམནིན་ཕས་འགོག་པཞེསབ བ་ས དཔངེཐངགས་པསཐོད ཞིམ །ནཅིཞེན།སན་མཚདབེ།དའི་རསོསརབཏག་་མ་ཤིནཔས་འགོག་བཞེསྤ་བབགེ། ཇྲི ར་ལོན་བཅགས་པས འབེགཔ་གང། །བལ་བའོོ་སོག་ཞ། །ཅཱུལ་གཏན་ 
ཤེགགྱེདཔ། །འགོག་གཞུནས་གོ་བཏག་མིན་པས། ཞེས་བཤདཔ་བཞིནནི། །འཇིག་པའིབདགཉིད་ཞིདདུ་བདམོད། རྭལུན་ཡད་འབུལ་བས་ཡིད་ཞེས བནཔའིར། རད་བཤིནམེདྱིར་ཞེས་བབལགོགསུཔ་ལྷོས་ཏེ། པྱཅ་ལམཐགྱཐུང་བིན། །ཞེས་ 
བདང་སྐུརརོ། །གཔལས་ཤེད། རངབདིནེམེདཔའི་ཕཱིརཏེ། ཇི་ ཇིལྟུདདཔ་པོཡད་ ་གཀག་བཙམ་ཅིནའཇིགཔ་འིནའ། ནམམཁའ་ཡདདག་པརྱདབཡེད་པཅམ་ནཏ། དེལུ་ནིན་དངའཇིགཔ་འདིགཉིས་ཁངཔདབདིནརེད་པིནན། དེའི བསན 
འུུཿཇར་གྱུང་ཏེ། ངི མེདཔ་ཡེནཔའྱཕིརདོ་ །འོདནི་འཇི་གཔའེ་ཞེསཔའི་ུན །ཚནཅི་ཞིགཡིནཞེན། ཧོམོ་སྣདབ་ཞེས་དག་ལསོགས་པ་དསཏེ། སྣཔའི་ཚགསཏི་སྣདབ་འདུསཔའོ། །སོགསཔའི་ླསརིའོདལསོགསཔ 
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༄༅ །ཏུང།ལིནམི་ཏགམིན། །དངུན་དེདེདལམིཌྒྲ་གུབཔོ། །ཞེག་གང་ས བདེལ་དོན་ཅིརང་གིངོའོ་གཅིགསྱངབལབོགས་པ་ལྩོམསོ། །དེ་ལྟརྒིཏཱགཔཉིདདྱ་ དྲ་བཞེསབུབལསོགས་པ་ཞྭ། དེའི་གནས་སབཝ་དོད་ཅམཞེས་བ་བ་ཁ་སོགས་བྷ་སོ།ཏེ། དེའི་གནས་ 
བཀ པིར པཱའའདོདདེ། ཨཔ ཞག དགེ མུབམ་བགསཔ གུ ཞེན བའ ྲརེྲཾསག 
ཤཱ བིད་དོགས་པད་བྱེདདོ། ,།དེའེ་མེའེལ་སོགས་དའི་ཆ ཤསརྣ་སྲུརབརུད་བར་ཡུལགཞུནདུའབྲེབཡིན་ཧྱི ཉིག་རའ་འྲག་པའི་དནདས་དེའེ ིཧེ་ཐམས་དཅི་གཙརཅའི་ཕིངམིའགོ་ཞིན། ཡན་ལུག་པམས་ལམ་བཀགན། །ཞེས་དབལེ་སགོས་པ 
༤ །སཱོསཏེ། གལུཏེནེ་དགའགནདེདགཉེ་བནགནས་པའི་རྦུ་དངརསསཡལསོགས་པ་ཏིའི་ཕྱིདསྲད་པར་མི་བཱེདཅེན། དེསའདེདགའགྲོན་ཡང་[་ །ཞེས་བྱུབ་ཡསོགསཔ་སྩོསཏེ། -ཞདུསཔའེ་གདས་སབསཉིདནྲནུས་བདྙེད་པ་ཡིཧྱིསིལ་བུའི་གནས་གངས་ནདིམཡནོ་ནོསསཧུ་ 
 སམུསམཡི་ནནོ། །འདནི་རཱག་པཅམ་ཞེསྱབཔལ་ཞོགས་པས་ལནའ་དབས་པའྱ་བེདདེ། རྟག་པ་འདི་དེན་སངདཔེ་བླསབ་པརྱབབ་མཚདབ་ཤིནཏེ། འདུརདེའི་གནས་སྦྲབས་དགག་བཙན་ཅིསི་ཏུག་ཉིདདོདཔ་ཞེས་བྲ་དའ། ཧཱོདོས་ལབ་གསུཔ་འདེའི་གཞས་སུབས་ 
ཉིནམེད་པའི་ཕིད་གདའའ བླ་མབ་པརྱ་དབམཚདབཉིད་ཞིན། དེལཱནཡངཁུསབུངས་པསཏེས་པ་འཆད་པན། གཞན་ཡདཞེསྱབབལ་སོགས་བུ། ནུས བཞཉསས་པའི་ཞེས་བཔདིམེའེ་ལ་བོགས་པའིཡན་ལགྲནམགསོ། །སྦྲམ་བཞིནདུཞེས་བུབནྡེཉམསཔའི་གནས་སྐུས། 
བཞིནཏེ། [དཔརསེདཔའི་ཕིད་དོ། །ཅི་སྕེ་ཁྱདཔར་ཁམེནཔད་བྱདྐན་དེའིཚཏག་པཉིདཉམས་པར་ཐལ་དངའགྱུད་ཟློག་པ་རདའོེས་བྱབ་ནེ གཞན་དུཞེས་བུ་བའ་སྒགས་པ་སྟེ་གོ་བད་ཐདདོ། །འབྲེལ་བཡི་བྱེད་པར་རིཤསྱིད། །ངགནིརྟགཔཉིད་བརྗོདཁྱ། །ཞེས- 


།ིལ 

ཡུག 

བི 
དདབཿ 
་ 


#=.|༄༅། །སོགསཔཔས་ཏེ། ངག་གྱི་སཱལས་ཕི་གེལསཐདདཔའིགསལ་བཞེསྱ་ངབསངད་གམ་པནོདོགས་སྟོན་པ་ཡིནཏེ། དེདིདྱ་ཏོདཔནམསྦཅིས་བསལ་ཟིན་པའི་ཕིརྙསམ་དུབསམ་བཞོ་ནོནོ། །རྟག་པའི་གསལབ་བཞག་ཕྱིནའོ། ཞེག བུབནིཏཱག་པའིགསལ་བི་ 

བཞག་ཟིན་པའི་ཕྱིརརཤེསྱབབའི་དོན་ཏོ། །མཐེད་དོན་ཐསདདུ་བེད་ཕིར། ཞེས་པ་ནས དེས དོ དད ` འདཔས་གད་པའིདེགང་གས་བདཔདདགཡདེ་ས། །ལྕེས་བུསུ 
ཏཱ བྱས་པསྟེ། སཱནནམེདཔདདང་ཤེས་ཅིསྱབས་པདུམོདཀརམཆེནཡའསོགས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་གདའེནཔ་དཏིདཀྱི་དོ་སྟེརང་བཞིན་ཟླེས་གདདང་སྦྱའ་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་གད་དགལ་ཡོད་པདེདགའདེ་སྐད་ཅེསབྱའོ། །དེདག་ལསྦྲདངདེནཞེས་བྱ་བའི་ནུས་པའེམཚནཏིད 

ཅཧྲཧི་བྲཾརོདཔ་འདོད་པའེའབེལ་པབྟཏག་པེད་བཞདམ་ཤིན་པདེབཞིནདུའི་ དལ་ཡངསྤིད་པ་ཡིནནོསཱམདུབསྲམས་པ (ཡུནནོ། །དེལཡེ་ཤིསྱབ་པ་ལ་སོགས་པས་གཞན་ཧི་ལུགས་འིས། པེ་སྭ་གུབཔྭཉིདདུདོགས་པ་ཡའཏེ། འཕྲམ་འྱབུས་པའི་གཏམ་དུདའསོགས 
པདེལ་དངསུ།པརག་པཉིདདོདཔ་འན་ེ། འོན་ུངམདཔའི་དེདའ་ངེསཔདོརབསེསབུསབུསཔགངདིནཔདེདེམིཊགསེ། དེའིདབངགིས་ུསཔལམིཏུགཔཏིདགས་པའིའྲག་པ་ཡནནེ། །དེ་ལགན་དཔེས་གབཡིདདཞེན། དེལ ཐོལ 
ཞེསབྱབལསོགས་པས་ལནའདབས་པའྱབེདད། ཕི་དོལཞེསྱབ་བཞི་བུམོ་དགར་སོཆེནསོ་ལ་དགས་པའི་དོནནོ།།གད་ཡིར་མཐོནས་མངདྷ་ཉྱིན་སོགས། །དདད་འདས་འབྲེལ་པ་སུ་ཡེསམཐོད། །ཞེས་དུབལསོགསཔ་གངྱསས་པ་དེལ། དབདཔོལསའདས་དོོ་འདེལ 
ངའི། །ཞེསབྱབལསོགས་པ་སཱོཾཿཏེ། འཉིཊན་རིགབྱེདི་དོན་ཤེས་པརའགྱུར་བ་གང་ཡ་པདེིསྩེས་ཁུལ་བྟེན་པའི་བཤད་པཉིད་ལསཞེས་ཁྱེད་ཡགལ་ཉིད་ཅི་ུགསཉིནདཔྟནཔ་ཡིནཊེ། །འདི་ལྟརར་ཞིག་དོན་ལ་བརེན་པའིཞུས་པ་འདི་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་ཁྱིན་ 


419 


ཕོལས་འསབ་ཡིནཏེ། དྷེལ་ཡིནདདནུསཔ་དབདཔ་ལས་འདས་པཡོན་པའིསྲའིངསཔདསྦོརབེས་ཐུས་བྱསཔམ་ཡནལ། དདགྲམསཅདམདོནའཆི་ གས་པའི འབནས་ཅས་རག་ལས་གླས་ཧི་བདཔརོགསདེ་བཞིནདདའཉགཔཅ་བདོག 
སཉཉུླུླྣརཚཛ གློསབས་གཞན་མེདཔའྱི་ཕརརྡོཞེསྲ་བ་པའདི་བསུནཔ་འནེནོ། །འདཏེ བྒཧལ་ཞིདབཌ་གསུཔ་འདི། ཞེགྱ་བངལ་སྐོགས་པྲས་གཞུནདག་ 
རྩོད་པདུད་དོ། །འོནཏེའགིནྱིསེས་བུས་བྱས་པའི་ཕྲད་དག་ལ་སངམཚུངསཏེ། འདི་ལྟནདལྟུརབརྡམས་ཀེསཅི་ཞྐོགུཆུར་པའེ་སྟོན་པ་པོ པསྤྱརུས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཚོགྲནམས་ཀི་དོད་བསམཔ་དྲིལྟ་བ་པཞིནདུངོགས་པརྲཔེདདས། ཞ་ཀུང་ནཔ་འགྱཏུ་ཡ ཞེས 
བྱའོ །མཡིནདལཞེསབྱབའསེགས་པས་ལན་འདེབསཏེ། དེལ ས་ཧུབཅི་ཧྩེཾས་བུའི་དོནལཉེ་བདཝཱཁ་ཐའེ་དོད་དནྱ་བ་བ་ལ་སྐོགས་པའིདེ་ཁེནཉིདཐབས་དངའཅས་པ་སྩེས་བུན་ཉེབདབསྟན་པ་ཁསྟེ། (དྷིུརདེལརིགས་པཉིདྡདེས་སྲུསོངབར་བྷེད་པའི་ཟློབཟངས་བེད་ 
བར་གཤགས་པ་དགརབ་ཏའཇུག་གི །གགྲས་པཅམ་ིསནི་ན ཤིནནོ། །དདཔས་ཞེསྱ་བབནི་མདོན་པར་ཡིདཆེས་པཔྟེ། འིགས་པའསིས་པའས་ཟུད་པའི་ེསཔས་ཞེས བའི་བརོགཔ། „ཚནམཧགྲུབཔའིདོན་ཁེནལ་ཡིདམདོན་པརཆེས་པར་རིགས་པའི་ཕྱུ་པགཞནད་ 
ཅིམ་ཡིན་ཏྲ། ༽ལ་ཐེ་ཚོམམ་ལོག་པའྲཔདཏེ། དྭོན་མེདཔའིཐེཚོམམལོག་པའི་ཕིནརོ། །དོན་ལཐེཚོམྱ་བིསཞེསབབནི་སྣན་མེདཔའི་མཐེས་རིས་དང་ལྟ་ལསོགས་པ་ ཤན ལོགྱོཏྱཐརཔའི་དོད་ལསྟེ། འུ 
བརྟནཔཛུཾནཅི་མལོག པའི་གདནས་དགསྲིད་པའི་ཕྱིའ་རོ། །ཉནཔ་པོའི་སླུཏཔ་ཡངངྨནམཆདཔན་གདམསདག་ཡང་དག་པསྲིད་པ་ཡཾཏེྱི། དེ་ལྟར་སྩྱེསབུས་ཡ་བྱས་པ་ལནི་མ་ཡན་ཏེ། དེ་ལསྟོན་པཔོམདཔའི་ཕྱིན་ 


420[ 


འ༽- 


རཀ ་ 
[གཞནཡད་སྟོན་པ་པོཕྩེ་བས་འཛིག་རྟེན་ཕྱིས་་ 


གནས་པ་འསནཔ་དང། དེ་བཞིནྲངྱ་ཆུས་འཇིག་པདེས་བ་བལ་གགས་པ་ཚོད 
གས སྦད མ་སི དགིད 


ཡིནནོ 
རྩ ་ི གལ་པར་འགྱུད་དོཞེན། ། །དཔཔལའཕེ རར + ˆ 


22༩༥ 
ཟེ 


24 


ིིའདོད་བཟ་ཁོའ 


༄༅། །ལྷུན་ཡངམ་མཐོངབ་ཙམ་ནི་ཚདམམ་ཡིན་པའྱི་ཉིན་ཐེཆོམ་བབྲ་གའ་བའོན་ནེ། རེམའགའལ་ལར་སྩེབ་བླུ་ནམས་ པ་དེ ལབྱ་སདོཆོསྨ་རས་ྱིབདབཔོབའྒྱཁབཡིན་ནོ་སམན། མམདོད་བཅམནྲི་བུབབ་ང་མ་ཡོནཏ། གྱཧདའ་ད་བས་ལག 
སཇིངང་པཆློྱ5ྱ<ླླྱླྱྱ་་་༨།ྲྱིོིིུུུ སསརིིིགིཾ་ 


གཅིག་པའི་གནདུ་འཐོའོཞེསྱང་བ་ལ་སོགས་བྱས་པྟབྷཧེ། མཛོདྱིནནིམཆད་སྤིནཐེདཔའིཚོའོ། །ཏི་མཆོདཉིནལཐོགསཔ་མཔང་སོགཿཇགས་གསོད་པོཉ་བད་བསྟནཏ། དིཾ་གདྲདུ། རུ་གསོདབ་ཡིས་མཆོདཔའི་ཕིག །དབུས་མའིཞལ་ལྕ་ཐུགསྔ་རམས། 
།ལུབརུན་ཅུ་རབདུན་ྱི། །ཕྱུགསརུམས་གདད་པང་བྱབ ཡིན །ཞེའ་སུས་པད་ཏ་བུའོ། །བཅུནནི་བཛུ་ིཚིའཡའིལ། །དེ་ཡང་། ཆལ་པོ་བཞུདགདྲལནདུང་བུདམེདདདུ། །བགྲུབལེན་པའི་ཚོདཔགསོདཔ་དབ། །ནེར་ཐུའཕོགལོ་བཛུན་བུས་གནུ་མེད 
དྲ བཆན་ལས་ཟུདབདའྱརབིནི། ད་ བྱ འས་ཡོདབརགམང ལ་སོགས་པས ཤེས་བ ག་ད ཆིད་པལ་གཞུས་པལ་ཡང ཐུ པས ད་འབའི་ 
རྣོདཔརདགའ་བའེ། །སྣད་བརིཡེདངུམི་འོངབ་ དདོ། །དིདཔ་ནིཆོད་པ་སྟེ། ཤོག །དབང་བོརྟ་བཟངས་ད །དང་ ཅིག །ཇཱེསྱ་བ་བ་འཞིན། དད་ཤོག་ཅེསྱ༔པ་འདི་ ཅིག་ངེས་བུབཆོདཔ་འདི་དང་འབྲེལ་ཏེ། ཤཾགཅེ་ མི ང་ 

སཱ ཞེསྱ་བུ་བར་བ་བྱ་གབསྟེ། འབོརཔནིནམ་པརའབོ་དབ་སྟེ། དབང་ 


གྩུསཚོགཆདཔ་དངགླུརྟདང། བརྟད་པ་ལ་སྒོགས་བབཐུང་དོ། །དུག་སེལ་འཕྱོར་བཞེས་བྱ་བནི་དུགསེལབལ་འབྱོ་པསྟེ། ཆུས་བའི་མཐུ་ཡདཔ་ཞེས་བྱངའི་འཚེག་གོ། །ཡངན་དུགསེལ་དངའབྱོར་པ་ 


སྭབ་བའི་དོནཏོ། །སོགསཔའི་སླུག་འབྲུང་པོདང། གཟའལསོགས་བསའིན་པ་དང་། དཔངྱད་བེད་བདད་མངྩོདགོདོ་ལསོགསབཤྲུར་དྲོ། བདྷེ་ཞེསྱངབནྲླིས་བའོ། །མཁའའིང་སོགས་ཙིཞེས་བབྲའི་སོགས་པའི་སུས་གངསྱ་རུས་བལ་སོགས་སྡགས་ཟློ། གླསང་ 
ྲ་ཁ་ི་ྲ་་ ཤཞིསྱ་བབེལ་སོགས་པ་ལ། ¦ ་ ཤེསྱ་བབུལ་སོགས་བསསཏེ། དིས 
བདེབར་གཤེགས་པསའདོན་པར་བཇྲོད་པར་བུབའི་ཧིར་དྭལརབའི་འདེན་པརདཔའཞིཧནོ། །འོནདེཀ་ནའི་ལྟ་བདེ་བརག ཀེགས་པའི་གསུངརབ་རིན་འདྲུགཔཔ་པའྱགུརཞེན། དེས་གསལ་དོའོཉོདེ་ཡིན་ཞེས་བུབལ་སོགསཔ་པོས་ཏེ། པདོ་བརས་ཤེགས་བདེས་མདོན 
-ཉྷཾ'ཀརགསལ་བའི་དོརདུ་བཞིནགདལ་ཡོདཔ་དལདེསདཅེསྱབསྟེདའི་དངོསཔོིདིཏིདདོ། །དེལ་ཡངབདེ་བར་གཤེནས་པབྱེདཔ་པྲོདན་པ་གང་ཡིན་པདེནིོན་བཇྗོདཔའྒདམཚན་དུ་བཤད་བརྡནས་ཏེ། འདྷི་ལབ་དེརཡང་བེདབདན་བའེ་དོནདའའི་ཕིར་འཆད་པརལི་་ 
བྱེད། འདིསུམདུ་གངགིསདེ་ལུར་བསྒྱུབ་པར་ྱ་བསུདསུདྦྱས་པ་དྟདབསྦྲུབ་པར་འདོདཔནིཨ་ཡནེནོསམ་དུསེ་མསན། རིགས་པ་མཛུངསཅིསམི་འདོད། ཏེསྦ་ བ་སྟ ༣ ོགས་པདབ་མ། ར་ན དའིའདི་ཅིའི་བེད་སངསྦརས་པ་བས་ལེན 
པནཡི་འྱའུན། གང་གྱི་ཕིནིགས་པརེ་འཐད་པའི་དོནིཊོག་པ་དང་ལནངས་ཁས་ཨྱི་ཟངབའ་མི་འགྱུར་ཏེ། མངསཆུསཔ།ོགཔདངམི་ལཞུཔཁསམི་ལནདདདགུཡོད་དནའབབོཅགཧུད་རིག ྲུ 
དྲུ 


དཱ པུས་ཁས་ཨ་ དས ཁྱཾདལ་ཟིས ཐྭ་ཨཱའོ། །འདིིདཔཅིག་གིས་ 
སྟན་བད་བྱབའི་ཕྱིར། ཐྲམསཿདདུནི་སྩེས་ཐུརྣམས། །ཞེས་བྱབ་ལ་སོགེས་པ་སྩོམཏེ། རིགས་པའདི་ཡིས་ཞེསབབཞི་ཐམས་ཅདདུ་ཐེས་བནམས་ཞེསྱདའི་དེམ་ཐགཉཏུབ་ཤདབསསོ། །འདི་ཧུམ་དུཿམསཅད་ལྱུས་བུསམྱ་བས་པ་ཉིདུརག་མོད་སུམ་དུསེམསན། དེས་ 
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སྒ རམཔར་གཞགཔའྱི་རུམཚོནཏེ། དབདགྱུདཔསྲོག་ཆགསཐམས་ཅདཏི་ཐུ། གིིུ་མུགནས་ས་གོ། །གཞནསེསྲབས་བརྟུན་པའི་ཚིགལསགས་བནིམསིཏ་དོ་ །ཐུབ་པསྭ་སངའྡིལྟརྒྱཉིདྲ་གང་པཟླཧེདའོ་ནོས་ རམ 
་ད་ སྭ འིུཡུལ་ཚིའིགྱབེད་ གགེགནདབ གསལ པརམོང་བདེའ སིནསུག་གིསམོརོས་སུའུརའལ་སོགསཔ་ལ་ཡང་གནོད་པ་དདོགས་པ་བླཟོག་བར་ཀའབར་གསལ་བརེ་ཞིབ དུ་འ ཐི ཁའ 
ཐེ་ཙིམཐབའིམ་གབ་བཏིདཡངབསྟན་པར་བའྱིརིག ལགསམཝེལཞེསྱབབ་ལསོགས་བཤོསཏེ། དེ་ལཞེསྱང་བནྲི་ཕུལདངདུསདངྱལེསབུ་གཤན་ལའོ། ེལ་དཞི་ཡུལགཞུན་དང་གཞནདངཞེས་བུ་གཞནལ་འགོ་པ རབས 
-།ཧེནཞེགདསསབདན་༢དིིིསསུ།པུདབ་ཡིདནོ། འི་ས ཛིགྟནཱ་མ་ཅད་ཞ བེ གུ་འདི ཧདས་ཡ་ཞས་བཞསྱབཔ་ལསགསབ སྲ བོབོནཾརང་བཞིནནོ། ་ གི་ནི 
དོདཡདཔཞེས་ཚོ་ནམཔརཧངརོ། །དལཅི་ཡི་གའདིཉིདཡིནནམ། འནཏེ། གུན ཡི་གེའིརིས་པའི་བུདཔ་འོདི་འནས། འོནཏེམ་ཡིནདེས་ངོང་མི་ ། ད་དངགཞུནལ་གཏེས་སི་བའ་ི་ རརོ། ང་ ཏུ ོལཡདམ་ལསཔབ། 
བརྱབའོ། །དེཡིན་དངན་པ་ཡིནཏེ། ངེསཔམེདཔརྒསངཔརའབུདབམ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །དེབའིནཇདཞེསྱབནི་བ་ལཆན་ཐོ་མངོདསྤྱིདལ་སོགས་པ་ལཔར་སིག་པའ་སོགསཔབཞེནནོ། །སྔན་ཅི་ཐིག་པགིནཱས་པའི་བགཆགསན་དེ 

སོགས པའེ་བསྟནབཅོས་འཇུག་པརའགྱུརཔོ། །པཉདདུཆེས་དམཆོས་མ་ཡན་པདན་དུགཉེརཔའི་ོག་བདངའནབའྱིསེསབུནམས་ཅིས་གདོནམི་ཟཔར་སུལཔརབྱེདབཉིདཚདམཉིད་དུ་བསྟནཔར་ཁྱབ་ཧེ། ིགག་་་ ཉེ མཛིང་འི རམ ༦ 


4317 »།༄༅། །དདོད་པབླཟོགཔརདགའ་བཤོདྨནོད་པ་ཡིདོ་ནོ །།དིཉར་གཞོདོདམ་ལོན་ཕྫོས། །མྱབས་བཞིདཅེསགརྩདསཔདོལ། དོནི་དོལ་ཞོསྦྱ་འདལ་སོགས་པ་ོསི། ཆོསོས་བའི་ོབར་མཛོད་པི། ཆོ་སྤས་ཞྲདཔ་ཡངགྲརཿའའབའོ། །དྷེལནའོན 

སིི × སཾ ཱ ཡེ་ཤིསྭའི། གསྭནད་ གྲིག 
སྭ་བའོ། །རྣ་མགཡེམ་པའི་ཞེསྱབཔན་ཁནམཐོབམེདཔགཙོངབྷརམསཏེ། ཕྱུགས་གསོད་པདང་འདོད་པལ་ལོག་པདགཡམཔ་ལསོགས་པའྲདིམས་མ་གོས་པརམས་ཞེསྱབ་བའི་དོནཏོ། །སཱཾན་མཛད་སྙེས་ཇུ་འདོད་པར་གྱིས། །ཞེསྱབྲབནིདྷཱེནཧི་མྩེས་ཐུས་མ་ 
ངརུྲཀྲཀྲཾྭཾེཉེཉ༩ཀ༩ཀྣྤ༩2༩2༨2ཀྱཀ༥པ ཉྣནྣནྣན༽དསངག། ༡ 
པནམིའིགུས་པསདེལབསུན་འདིགདོན་མོ་དབའ་ཁས་བླདབརུབ་ཡིནཏྟེ། གཞན་དནཛདས་དདམའླགཔཞེས་བསན་པའི་ཕིརརོ། །འདིཡཔ་འདི་སྟདདུ་བསྟནཔཉིད་ཡིན་ཏེ། རར [ླྣོི་ དེ་ 


# 


ལཱུནཡངསྩེསཐུཊ་མུས་པ་བརྟགས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། གདཡངཆོས་ལུས་གོས་པརྣལའྱོར་ཁི་མདོན་ཨུམ་ཕྱིས་ཀྱད་རྟོགསཔ་དབྱབམཡིནནོཞསསྦཱས་པདེ་ཡངལྕགམ་དང་ལྕུན་པ་ཡིནཏེ། རྣལ་འབྱོད་བརེས་སྲུདཔག་བི་ཡྱིས་བསྡུབ་བར་འགྱུར་འའི་ཕྱཾར་དོསམ་དུ་བསནསཔ 
ཡིནནོ། །དེང་ནཏཉེདབྱམས་པའིདཀའའེལལས་ཐོས་པབརགཔཉྟེ༡ེའུ་ དྭག་པལོ། །ྟནོས་བསའ་བ་པས་ས་ས་མ་ན་ིམཔ་ནསྤྱན་བེད ཡིན་ཏེ། 2 ཅི 
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ཚདམཉདདུབུའོས མ་པར་ད ཚདམཐམས་ཅདརངལསཚདམདཡི།ཚོདམ་མ་ཡ པནི་གཞུནལས་སྲེཞགཟེདརོ། །གཞུན་ལས་ཙདམཉེད་ཡནའཐུསཔ་ཆེདབལ་སགསབའྱིད་ནོད་ཐལ་པའྱིནཚོདམ་དདགཅིགགཕྱོ་སིརམ་པད་གཞགབུ་ནུག ཆད་པར་འཛུར་དོ། 
འདིལ བཞེངའྱགྱུརཔ་ཡིནཏེ། རེམ་འགའ་ཚོདམད་ཚདམསུན་པགཉིགསངཤིདལསཌེཧྱབབནི་དང་པོའོ། །བཉིས་པནི་རེསའགའ་གཞན་ཉིདལསསཞསྱ་བུའོ། །གསུམ་པནཚདམཉིདནི་གཞན་ལས་ཡིནལ་ཚདམམ་ཡིན་པནི་རངལས་ ཧྲྲ་བའོ། བི༨ནི་ 
ིལས་བླ་ཚོགཔའོ། །དེ་ལརཞིགྲ་ཡོགས་དད་པནི་མ་ཡིནཧེ། འདྲི་ལརད་གཏཾ་གགསལ་བཤ་ཅེས་ལ་བྷཏནཔ་ཡིཉན་མ། གསལབབདདཔལ་བརེནཔ་ཡིན། རེཞིགགསལང་གཅིག་ལཕནཚུན་ལཱངས་ཏེགནས་པའི་མཚནཏིདྱའི་ཚདམ་དང། ཅིག་ཤེས་ཅིཆོས་སྙིད་ 
'[པཨཿཔིནེཏེ། འགལབའྱི་ལིརརོ །གསལབ་བདད་པལཡད་མཕཞྟཏེ། ངེས་པའྱི་རུམེདཔའི་ཕིདདང། ངེས་པའྱི་ཆུམེདཔལ་ཡངཚདམ་དད་ཚུདམམ་ཡིན་པའེ་ནམ་པར་གཞུག་པམའདྲེསཔ་མེདཔར་ཐལ་བདའ་གྱུར་པའི་འྱིརཔོ། །དེ་བཞིན་གཉིག་ཡངརང་དབངཿར 

ཡིནཔའྱི་ཕིརའད་ནེ་ཚོདམའོ། །འཕྲི་ཚདམམལིནཔའོཞསྱབའངས་པར་རི་འགྱུར་དོ། །རྟོག་པུམཚུངས་པསགཉེག་ཡེང་ཐདད་པབཔྩིབས་པའི་ཕྱེད་དང། གཞན་ངེསཔན་འཛིན་པའྱི་རྒྱུམས་མངུངས་པའི་ཕྱིནརོ། །རྣམ་པར་གྱེནས་ཡེངཾསསུམི་ཤེས་པའི་ཕྱིའའདི་ནི་ཚད་ 
` (མཿཤེལ༼དིནི་ཆད་མམཡནནཞེསནུམཔར་དཞག་པརཡི་འགྱུན་པོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དངཔ་གཉི་གའི་རང་བཤྲིན དང་བལ་བའི་ཤེས་པནེ་རང་བཞིན་མེད་པཉིདྷདབལ་པདའྱགརཔའི་ཕིདརོ། །ཕནནནཱ་སཱངས་ཏེགནས་བའི་མཚནིདྱཀི་ཚདམདང། ཅེག 
ཤོས་དགམེདཔལའདེའེདད་གཞནདེས་ངརྐནསཔས་ཡིན་པའི་རེ༨འདོཐཚོམམེདཔརཏཉེ་བརངརྡོང་པམེད་པཉདདུའགགུནནོ། །ཡདབཤདཔ། རེཞེགའག་པ་པིརརངལསནི། །གཉིས་མད་གཞནལས་ཀྱངམ་ཡནེ། །དེལྟ་བཤེས་པའིདོ་བཞི། །རདབཞིན་མེདཔ་ 
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དོ་དིལྟ་བ་བཞིན་བུཤཱསཔ་སྦྱེད་པདབྱདཔ་དདྲ། སྙུལབངབྱེུདཔཡ་ཡདདབདཔོལེས་འདས་པའི་དོད་ཏོགས་པར དདིདྱ་ཉིསནུས་པ་ཡིན་ནོཞེསབ་བའདིནི་སོགས་པའྱིསས་བབུད་བརྱ་བའོ། །འདྱིཏིད་ལའྡཞིག་གཞན་དག་འཐད་བའཇད་པནི། རངཉིད་ཅིས་ལེདཅེསྱ་བ་པ་ 
མཐེགས་པའོ། །འདྷིའེདབཅུན་པདྱངཔའྱི་ཉི། །ལྕུས་མེད་གཟི་གྲཔ ཁན་ཉིད། །ཅེསབབལསེགསཔ་སྟོསཏེ། ཚད་མཉིད་ཅི་་ཞེས་བུ་བདི་ཚདམ་ནམཔར་གཞག་པདམི་འགྱུང་དོ། །དེཤིད་ཅས་བུ་བཞྲི་ཚདམ་ཉེདདེ་ཁྱབ་པའ་བུད་པ་ལོག་ནྭཁྱབཔར་བྱབ་སི་གནང་ ༡ 
པའྱི་ཧི་གོ །འདི་སམ་དུ་རིགཔརའགགུར་མད་སྱོན་དིང་ཞིག་ཡོད་ཅེན། -རིནས་པ་སབནི་ཞེས་བྱབ་ལསོགསུཔསྟོས་ཏྟེ། རྩ་བཞི་ཚདམཉེདེ་དེད་ཡང་ཀཱོས་པ་དང་བཅས་བཏིད་ཤིས་འབྲོག་པར་དྱེདདེ། དེནི་དེའི་ཁྱབ་པརདྡེདཔ་དངའགལ་བའི་ཇྱིརརེ། །འདི་ལྟངལྕོས་བཞེད་ 
ཤི པཏིད་ཅིསཆུདཉིད་ལབླབལ། དེ་ཡད་ཇི་ལུང་རང་གིས་ཁྱ་པར་བྱེད་པདངའགལ་བཞོསཔདང་བཉསཔཉིད་དདཔན་གནས་པ་དྐྲེད་པར་འཛྲུན། གང་གིས་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པས་ཚད་མ་ཉིད་ལ་ཁུས་བ་སེད་པཉྟད་ཛུཾས་ཁྱཐ་བར་ཧྟོན་པར་བུད་པ་ཡིནཏྟེ། གང་གིསེས 

བྱབདི་གངཤིྱེའིཧིདེོཧེ། ྲིེི&ི༤ིཾ ཏེ། ཆུམཔར་གཞུག་བམི་ཞེསབཔན་ཐུག་པམེདཔར་ཐུལ་པའའགུར་པའི་ཕིའོ། །ཐུག་པ་མེད་པ་འནཔལ་རུག་མོདིཉག་ཤེན། ཐུག་པ་མེདཔ་རིགཏྲན་ངོགས་ཅན། ། 
ཞེསྱདབ་ལསོགས་པཧྭམཏེ། ཐུགཔམེདཔསྟེམངེས་པའི་གཏན་ཚོགས་གངལ་ཡོད་པདེལདེསདཅེསབུལོ། །འདིསདདུབ་སྟནཔ་ཡིནཏེ། ཤེས་པར་བྱེད་པ ཤེསཔནི་ཤེསཔདབུ་བའི་དོན་ཤེས་པར་བྱེ དྲཅི་ཡོད་པ་ཙམང ནིམ་སིན་ དེ་ལ ཡེན་དངརེ་ཞིག 
།སྒེལབར་ཉིདམརྟོགས་པར་ཇིལྟང་གཞན་རྟོགས་པད་བྱའི་དདོ་དུསུབ་པར་ཕྱེད་པལེན་པང་བྱེད། དེ་ལྟའི་དོན་དི་ཤེས་བྱབ་ལངགས་པས་སུནའདྱིན་པ་རྱོམཔདབྱེདདེ། །དེ་ལརང་བཞིཏའེས་བྱབའི་དོནཅི་ཡིན་པརའདོད། ཅིརཱག་དཉིད་ཅེས་རྒྱ་མེད་པའི་ཕིརནང་བཞིན་། 
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རྟག 
འེ 


[པའེ 


ཤིམ་བསནཏོ། །ཐལ་བརའ་གུདབ་གཞན་ཡངབ་ཤདཔ་ནིདྲེའོརཞིས་བོབ་ལ་སྐོགསབ་ས། དོལརོགའསྟོའིསྱོ་ བོའོ་རོདོརའ་རོག་ལོས་པོ་ །འདིསན་དས་བཅའ་བམདོན་སུམ་དང་ངེ་ ནོ ངོ་འག་བདད་སྟའ་བ་ཡིི། འཞི་ 
ཉིས་དངབཞིན་རེས་འགའངར་མདོད་སུམཧཱདྱཊིས་གུབ་པཡིན་ལ། འྲགས་བཟིམཅན་དཔག་བའི་རེས་ཨུདཔག་པས་འང་ཨ།་ ལཱི ཧྱ གགང་ེུ་ = 
སྐོགས་པས་གཞན་དགངི་དདབཤད་པའི་ཐལ་བརའགུར་བགཉིསམ་འཇུག་པར་སྒུབཔར་བྱེདཔའི་ཐངས་དོག་སཔད་བེདད། གང་ཚེ 


ཏྟགཔཉིད་ཡེནན་ཡང་ཐུག་ས་ཅདདུད་མགས་པར་ཐལ་བརམི་འཁྱུརལའབྲས བུཏགཏཱཡཾ 


གང་གཚཾགསལ་པའ་བྱེད་ 


'འཞེསྱྱ་པལ་སོ་གན་པས་ལེནའདབས་པེད་ཕྱེད་ 


༤ 


ཕྱིན་དངཇེ་སྙདདུབ་ཤདཔའི་གྱོགས་གཉི་གལ་ཡད་པའི་སྤོན་དུ་ཐལ་བ་དའགྱུར་ཕཞེ་རོགསཔམཡཾནནོ། ། 


བུ ཏུ ཏེ བསུས པས་ལེནའདབས་པེར་པེད་དེ། གསལ་བདདང་དྲུ་གཞན་ལ་ོས་བཞི་གསུལ་བ་དང་རྒྱུགཞན་ལ་ལྟོས་པ་དགུ་གོ། །སྡུར་ཐོས་བ་བརྟགཿ 
པའེ་གསལབ་བཀག་ཟིན་ལ། རྒྱུ་གཞུན་ལཉྭས་པ་ཡུང་ཕན་གདགས་པདཧྱ་བམ་ཡཾན་པལ་རག་པ་མཛིན་ནོ་ཞེས་དསུན་ཐེནཏོ་ ཏྱིིོང། ཛེ ཁྲ ཡུཾ 


གཉིགམ་ཡན་པའི་ོགསྐ་ཀདམ་ཡིན་ཏེ། 


ཡིན་དངདེ་ཏུག་བཉིད་བུ་བས་ལེན་པ་ལཚདམ་གཉིག 


བ་ 


ཕྲ 


བཞེནན་ 


༩ 


ལེའི་རོད ཡི ང ༣༨ གི 
ཡརྲབལ་པརའགྱུར་བའདམ་ཡིནནོ། ལྕོས་པིཿ ཏིད་དུ་ཁས་ལེ པེ ག་སེལ ད་ནས ཊཾ 
གཏུ་ཡད་པརཐལ བའདམ་ཡིནནོ། །རླུག་ཁནལ་ལཱོས་པ་ཉིདའབས་བུ་རྩོམ་བཏིད་དུ་ཁག ཱེ ེསནུ་ཏུབཞན་ཉ་བ དཱ 
ལས་འབུསཐུརེསའགའ་བཉིདདུ་ཞགྱུར་བ་ཡིནའཧྭམདུབསམསཔའོནེོ། །ྟག་པའེ་དདོས ཅུ ༣ །རླུགཁནའ ཏྟ བྱརུམ་པཏདདུ་ཁས་ལན་ པདྱ་ཧུས་པར 


འཚུད་མདུག་གིངོབེ་དང་འབེས་བསེ། དོབོནོ་རང་བཞིན་ནོ། 


ངོ ོོགགཔནིོགས་པམཔ༣ཉི། གྲོའི་གའ་སྤྲབ་པདང་དགུག་པདག་འགལ་བདྲོདའོསདུ་བསམས་པའོདནོ། །སནའིནཔ་ོ གསམ་བའྱོཉིམོདོོ། དོཡོགས་ཅི་གྲམ།ཁསླབ་ཨ། ལཱུ 
རྱ ་གིཞ་དམ་འཕྱོགས་སོ། ༽གཏིགའིདུགཏིདསཔ་ི པྷིབརམཆོནཔ་སྟེ། གཉིགམ་ཡིན་པའི་བད་ ང་བ ཀཀ ཧྲ 
ཾ གར་དང །ཕྱོགསགསུམ་པའདེཡ་ཡང་ཤེཨུབཅུས་པརྟགཔ་དང་འདྲེབ་བའི་ཕྱིརརྟག་པ་ཉིདུའགྱརརོ། ཇིལྟརཞེན། ‡ཅ དྷལཱམ་ཡིཧཏ། གལྟཏྲེསས་པ་དངའབལ་པའི་ཤེས་པརོི་ཏག་ 
སུབ རམ་པཏུག པུབ །གཔལན།ཤེན་ རོོ་གཅིགསསའོ་བམེདཔའི་ཕིརཏེ། རངབཞན་གཅིགྲུངསན་འཇུག་དེདཔ པའི་ིདཞསབ་བའིདནོ། །ངོབ་ཞུ ཇེསསའགོབུམེདཔདེཏི་སྟོད་པཞི། ནན ་ 
༩ པ་ཏ ཤེས་པིཊགཔ་སྟིནྩབསཔདེའི་ཤེསཔའཕེལ་པ་དཔམའྲཔལ་པའིནདབགིནགཏིསསུའྱག་པལ། གཅིགལ་ཕྡདཚའགལ་པའ་རད་བཞནགཉིས་ཡོདཔར་རིགས་པ་ཡངམ་འིདཏུ། གཅིག་ཉིད ང་ཐ་བརངངཔའན དངུབདཔའི་བ 
འི་ལོ སེ ་ོག་པགཉིས་པའི བདད བསནས་ཅིགེ་འེས་བལསོགསཔསྤོེ། སྲས 'ྩོནའཆདད། །འདི་ བརྟན་པ་དང་མི་བརྟན་༨ པའི་དང་བཞིན་བདད་པས་དངེ། 
[རུ་པ་གཉིག་འངཆསེདཔའི་ོརབདགཉངཅིས་ཡངསསུརོགསཔས་ི་ས་ཉན་གཞནཔ བདགཉདདབ་ཁིནས་པ་མདཔརིསུ་ལ། ཕྱདནཡངདོན་གཞན་བྱནཔཉིུཁུརབྱི། རང་གི འ་ཚར་པའིུས་བྱའེདཔནིམ་ཡིདནྭི །ཟསཔདཔོཊ་ 


9 པོ་འི བཞིདྲད་བསྡ་མིལེནན་ཡའདཔོསཔྱོ་བེད་པ་པོ་ཉོདིམ་ཐོན་པརྡ་བལོབར་འྱགརརཞིསབཤདིན་ཏོ། །འ་ མདུརམེདཔའིདངོས་ཕོའའིསཔ་དུས་ཨི་མྱི༔དམོད། ཿསཔའི་ཕིརམ་ཞིན་སྟཔདུ་སེམས་ཡལ། གང་ཡེཔའགལ་པའི་རྡོར པལ་ 
438 ངབཞིནྲད་ཁས་མི་ལེནན་ཡང་དངོསཕྱོ་བདཔ་པོ་ཉོདེ ཐལཔརའགུར་དོཞསབ་ཤདཟིན་ཏོ། །འདི་ཨམདྷར་མེདཔའིདངོས་ཕོ་ཡིསཔ་དྲུས་རྩིས་མྱིཔ་དམོད། ཆད་བཅསཔཅིའི་ཕིརམ་ཞིནེ་སམང དྲ རཿ 
ས་གས སསག རི དྭཱ་ཞྭཱསཱདཅིགཅེས་ོབ་ལསེགས་པདྷོས་ཏེ། ཤྲབས་སུགལ་གཞས བའི་མ ནིར གག 
ཏེའདྱི་སྭཿདྱཱ་ལོད་ཅག་ལརོདཔམེདན། འོནཇི་ལྟར་གཞནལ"ཚད་མཉིད་ངུཁསལེན་པད་བྱེདསྐམདྲུ་སེམསན། དེའི་ྱིན་འདི་ཁདླེ་བཐང་ཞེས་བྱ་བལ་སོགསཔ་ཧྩོསཏེ། འད་ལས་ཞེསྭ་བབནི་དྲུས་ཅུས་འབུང་བའི་འྲབསུམི་མ་པལཡིཧོབ་ ནོ པར་ཤེས་པའི 
5 དགི་དོགོཉམསསུསོངབཛུམལསས། །ཉོགས་པདཞེས་བྱབནིདེས་པདརོ། །འདི་སྐསདས་བི་ཤེས་པལསཿཿི་དདཔའི་ཕུརོ། །ཤེས་པ་བཟུང་བདདེ་ཕད་འཛན་པདྱདད་པཉིད་ཡིནཏེ། དེངི་ཉ་རོགས་པའྱ་བད་པ་མྲིནས་སུསད་སེམསན། ཇྷི་ཉར་གནས་ 
པའི་ཞེསྱབབལསོགས་པོས་ཏེ། རོགས་པདང་ཐོབཔ་དགྲནི་ནིགསཔ་ཐོབ་པདགཏ། ཇི་ལར་གནས་པའི་ཤེསུའི་དངོས་པོའི་ཊོགས་པདང་ཐོབཔ་གང་ཡིན་པདེལ་དོའི་ཕུ་ཅན་ཁེཅུས་པ་ཞེས་ཛེགནམ་པར་སྩརའོ། [འབའ་ཞིག་ལས་ཞེས་བྱ་བནི་མི་ ལུབདངརྲུའི་ 
ཡིད་ཡོམཨཱེས་པལ་ལྟོས་པ་མིདཔའི་ཕིདརོ། །ཅིའྱི་ལིད་སི་ཆུ། ཤེན། གངགི་གསལ་དནམ་བཅུན། །འེསྱབ་བ་ལསོགས་པ་ལོསཏེ། སྣ་ཤུད་ལ་སོགསམཐོང་བུ་ལ། །ཞེས་བབནི་སྤུ་ཤུདའངིངསཔ་ལསོགསཔ་མོང་ལལའོ། །འདིནན་འདྲེགདྲེད 
བསྟནཏེ། ལདྡཱས་བཏམསསྦུ་སོང་བ་དྭཀན་ཡདཚ་ད་མ་མཡིན་པདང་འད པའི་འིདའབུལཔས པུག ལསོགས་པའྲིནསཔ་བཞིན་དུངེས་པར་མིམུ། པ་ལ་གོལས་པལ་སོགས་པའི་གཞན། (ཡང་ཀྕེས་པའི་ཕྱིནཉམས་སུ་བྱོདབ་འབའཞིགཔས་པའི་རྒྱུམ་ཡེན་ཏེ། ཆ་ 


ཁུ 


༤. 
ཏ་ 


ིཔསྱདདཔར་མེད་ངའི་ཕིར་ཐམསཉདཐགསཿདཀི་རེཐམས་ཅདྲདྡཧིབདའབུརརོསྐམ་དུསེམས་པ་དོནི་ཨི་དིགས།ེ། ཆུ་དོ་མེདཔ་རབཔ་བདའ་ྱུར་བཞྱི་ིརརོ། །རེ་ཞིག།ཁདྱའྲི་ལུགསཀྱསླ་བང་གྲད་གང་མེད་པབེད་པས་ཡེདེ་ལ། མོད་པ་ཡང་ལྕོསའཐམ་ཨཅད་ 
༥ པས དེབ ཟཐི རེ དམི ཡཿ རི „ དེལ་ཡུད་ཡོད་པདང་ཡྲེད་བཉིད་བྱེདཔ་འགའ་བའི་ཕྱིད: 
ལི དདེལ་ཡང་ིསེཡོདཔ་འདདམ། ‡ ® སེ་ཡོདཔ་བེདདས། འིནཏེ་མེད་པྱེད། དེ་ལྕ་ཡོགསདང་པལ་ནི་ཁུད་པར པའྱི ཤཱེད་པ་མེ་འཐདདོཞེསབསྟུན་བེཞཏོ། །དེལ་ཡང་མངོན་པར 
གསལ་བལུབཏནནསྭ་ཐྲུག་པ་སེདཔདབལ་བརྡའུ་གུརའོ། །ཕྱོགས་གཉིསེཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ་མེདཔྱེེདཔ་བབས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། ༈ཁསལེནནཡུང་དབོས་པོ་མེད་པྱབདཔ་ཐལ་བདའཁུང་བའི་ཕྱིརརོ །གཞན་པདད་པོམཔ་ལས་ དགག བད་མརའིནདན 
གསུལབདྱབེདདམ། དོན་གཞནདྲུ་གུར་བམ་ཡིནཔྲ་བེད་གང། གལ་ཏེདོན་གཞུནདགུར་བྱ་ེདནདེའི་ཛོདངོས་པོལྱ་རུངབདཀངྱབསབརམི་འགྱུར་དོ། །གཞད་བཱུད་པནུ་གཞནྱབས་པནི་མ་ཡིནཏེ། ཧཅང་ཐལ་བར་འྱགན་བའྱི་ཕིརརོ། །དེདང་འབེལ་པའི་མདོན་་ 
པརགསལབ་གཞནབྱེད་དོཞེན། ཡ་ཡིནཏེ། པནག་ཞས་པརྱབབམ་ཡྲིན་པཉིང་ཡིས་དདཔའཔའབཞྲགུང་པའིཕིརརོ། །ཕྙ་འདོགས་པརྲ་འེདཔན།བས་ལེནན་དེ་ཡདདོན་གཞུན་ཡི་ནནཐུག་པམེད་པར་ཐལ་བདའ་གུར་བའྱི་དིརའབུལ་པ་མྭ་གུབལ། དོན་གཤན 
མ་ཡིནནཡད་རླུནྣམས་དོན་མེད་པར་ཐལ་བརཞགྱུར་ཏེ། རྟེནདུགྱུར་པའི་དངོས་པོ་ལས་ཕན་འདོགས་པའཀྱེད་པའི་དང་བཞིཉགྱི་མདོན་པདགསལ་བསྩེད་པད་བྱེད་པའི་ཕྱིན་དང་ད། པོའི་མངོན་པརགསལ་བའྱི་རུཐམས་ཧདའིཚོ་ཡོད་པའི་ཕིན་ཏགཏ་མངོད་པདགསལ 


བླུསཔམ་ཕནཏེ། དུས་གྲསདུ་ཡདདྱ་བེདཔརམིའཐད་བའྱི་ཉིད་དོ། །འདྟིལ་དྐཞིགྡ་ནམ་པད་ཤིས་པླས་བ་ལས་མོར་རེདཔ་མ་ཐོན་ཏྲི། གེན་པའོདོ པའཉོར་བོ །དཉེན་བཏོན་པམེདཔརྩ་བདཔརོགས་པམ་ཡིནོཏ། 
ཉིདདུཐལབརའགྱུར་བའི་ཕིརཔོ། པཾ ྙེནསེདཔའི་ཕྱིདདོ། ག་ས དྭཙསྲད་གནས་པམེདཔའི་གླནམ་དེཉིད་སདི་གམ་ཡིནཔའིཕིརྦ་པ 
ནྣམུཔཤེསབྱ་ལོས་བེདཔཡངམ་པིནཏེ། དམན་ཆདམཐམས་ཅད་པང་ལསཚང་མར་བཛོད་པར་བའོ་གམྦདསེམས་པ་དེནི་ཡངདགབམ་ཡིནཏེ། ཾིཾཾི་ ད་པའིནུས་བཚདམཉིད་ཡིནན་ཞིགགང་སྷུཊ་བ་དོའིའེལ་པསེང་ 
"དད པོདསསུགཅོད བཞིཤུསཔའྱ་རགདན་ལིནཔའྱ་ཕིརོ། ཞུཔ་ཤེས་བདེཏིད་ལ་ བཅེནཔའིན་ནདེ་ཐེདབདདུབཉིད་དའ པྲམ་ཡིནཏཾ། མི་བཉེན་བ་ཉིདདྲ་ཐལ་བརྒ་གུརཔའྱི་ཕིད་དང་། དུསམཉམ་པའྱི་སདངའབྲས་བའི་དངོན་པོམི་འཐད་པའྲི་ཕིའརོ། ། 
གུང་ཡད་བཉེནཔ་ཡུནཔའྱ་ཕིར་ལྷན་ཅེག་དང་སུརྱབ་དཔམ་ཡུནནོཞེས་སྩུས་པདེ་ཡངི་ཟིགསཏེ། ིངི །ཁྱུདཔདཿཅན་ཅིདནུ་བྱེདདའིདངོས་པོའིདདབཞནཉིདདེའིདཔསཔ་ཙམ་ཤེས་བད་འདོ་པནྡ་བཞེས་བསུདའི 
དྷོ་གཞནནི་མ་ཡིན་ཏེ དད  }ྣྣླྣླྣླྣླྣླྣླྣ་ །ེ་ལཱབས་ནྷནམ་པད་ཞེག་པའི་ནུས་པརྲབཞིན་དུ་་བཞིགུབ་པདང་བདེདྲབམེདད་པའིཕརྨནམ་པར་ཤེས་པའི་ནང་གི 
རབོ་དགིནད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་མུརམེད་པམདེ་ཁེའེདདོ་ཞེག་བུབན་འགལབསེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བདང་ལྷན་ཅེག་སྤེའོཞེསབ་བཡདཔ་རིགས་བ་ཁྐོནྟསེ། དངོག བོད་གུརཔའི་ཆོས་ནི་དངོས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་བུབ་བདང། བདེད་གཅིག་ཡིནཔའྱི་ཕིརནོ། །ནུསབ 


རྩིག་དམེད་བརའིམོབཞིནཏེ། མི་བརན་པ 


༤ ༽" ༨ 


446 


= 


འེ 


ཅུངཟུད་བངམྱབས་པའྱི་ཕི༣དངོས་ཕོདའི་གནས་སྒྲབསཁི་ནཡིནཔའི་ཏྱིར་འཇིག་བཞེདཔས་འདིགཔའི་རྒུ་རྡུངཐད་ཀྱངམི་བྱེད་དཞེསྦྱར་སཔནཏན་པའི་དངོས་པོ་བཏགབདགཏནལ་བབ་ཟིན་ཏྲོ། །གཞན་ཡདདཔོམབོདད་བཞིན་ཡྱིས་བརྟན་པའི་དང་ 
དད་བཞིནཡནྲགུད། དེལགལ་ཏེ་དངོས་པོ་མོ་བརན་པའི་པདགཏིདདུ་རང་གྱི་མུལས་སྦྱེས་པ་ཡིན་ན་དོའིཚོ་དེག་རང་གིདོ་བློ་གུབ་ད་ལས་ངིས་རཿཉིདགནས་པར་བབམ་ཡིནེ་པའི་ཕིདདེན་ ཏི 


ན་པའི་དང་བཞིནེ་ཡིན་ནམ། མི་བརྟ༢པའི 
ཇིགཔ་དད་གནས་པའྱི་རྒུགཏི་གསར་དབད་ཀུངྱཔེད་ཐམ་ཡེནནོ། ཅིསྟེ་ད་བཞིནབྱི་ 


རི 


དྷན་པའི་དབཉིད་ཡནཔ་དྷལནཡདདའི་དང་བཞིན་གཞན་ཉིད་མི་སིད་པའྱི་ཕིང་འདིག དརྱ་པེད་པ་འགའཡང་ཤོད་པ་མཡིན་ནོ། །རངཉིད་གནས་བ་ཡིན་པའྱི་པིད་གནས་པའ་བེདཔའགའ་ཡད་ཡོད་བཞིན་པསགནས་ད་དང་འདིག་པའྱིནགཉི་གཞུར་ཡང་ཅུདཟདབྱེདཔ 
ཉི རིན །ཨེདབ་རྟེན་ཡིནནོ་ཞེསུའའི་ཕྱོགསཀྱངམ་ཡིནཏེ། དེ་ནི་རང་བཞིནབསས་ཅདདང་བུལ་བཉིད་ཉིས་བཏྟེན་བཉིད་དངུབུ་བ་དགནི་སྲད་པའི་པརདི་བོད་གིན་ལསགས་པ་ལུ་དུཡནཔའི་ིརྨནས་པ་བརེནབ་ཉིད་དུ་སྲ་ཐབ་པེ། །སུཿན་ཡངམདེས་པཉིད་ཡིནཏེ། 
གྲཟགས་ལསོགས་པལ་བརྟེན་པནམས་བདཔམ་པ་དང་ལྟནཅིགསེ་བརམ་ཐོང་བའི་ཉཱུར་དད་ཛདམམ་ཡིན་བལ་ཡད་ཐལ་བདའ་རུན་བའྱི་ཡདཏེ། འདྷི་ཚོདམམ་ཡེན་པ་ཡངགཟོག་པའིདོན་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་སྦྱེད་བརྩ་དད་པའི་ནུས་པ ཕིན་ལ། ནམ་པད་ཤེས་པལ་བཉེནཔའི་ 

པ་ཡངདུས་གྲསམཇདདུ་ཡངནྱི་བེད་པའི་ཕིདཚད་མཉུད་གཞན་དུཚོདམམཡིན་པའི་བདུ་གཏིདྲ་འིནུས་པསྟང་གཉིས་ཁོན་ལས ཡིན་པར་ཞགྱུར་ངོ། གཞནཡདགལ།ེདྲུས་གསུམཐདཇུ་ཡད་ཤེས་པའི་ནུ་མ་པ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བདེའི་ཚེནྣམ་པར་ཞེས་པརྒུས་ད 
ཐམསཿད་ཏིས་སྟོདཔང་འགྱུད་ཏེ། རག ཉ ྣ་་ ཉི 


པད་འགུན་ཏི། དཔེདན་ནམ་མ་བའི་ལུས་ཅན་ཉིད་འཤིན་ནོ། །གད་ཤིསམ་པརགེས་པའདི་དགདས་གསུན་ཆརདུ་པདམ་བླབསཔ་སནན་ཡད་དདང་ལྟནཅིག 


ཅོ 


དཔརཔུ་བ་འའདི་དག། 


ངྲ 


ཨུ་བཞི་ཚདམཉིད་དོ། །ཡདོངམ་འཞོནོ་ོསྱ་བབནི་ཡོད་པའི་ཐདདུངབཡོདཔམ་གྲིདོགྱ་བབའི་དོནོ། །དེལ་ཡུདཞེསྱ་བབུནི་འོནོ་ཏན་འོས་སུ་གཏོད་པའིཚདྲམ་ལའོ། །གཞནིས་གོབསྱག་བཅད་པའི། །སོད 
རེ ཕགནཅིས་བོདས་ུ་ད་པའ། དྲ ༡ ་ ད་ལ མཱི དང་པེ་བཀིན་དུ༔ ྲདཾིྲའ རར 


་ཿ༽ ཤོཞསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །ཕ་ཨ་བཞིན་ཞེསྱབ་བནམ་སླབདམཉིད་དུ་ས་པ་བཞིན་སོ ད་བ ཐུག་པ་མེད་པས་འཇིགས་ནག་ཡོན་ 
ཉི་ཞེས་བུར དིད རེིེིྲཨཉི ིསྨནམུཔལ་ཤས ཕའ་བཞིག་ལ་ ས་ཚད གོམ གྲ ཡིས་འ + 
སྤུ ཀི སན་ཕདདྲདདད་དགོག པའི་མི་གནའ་བའྱ་འགོགའནཔནཆོགསོ། །འདི་ཉིདཧྟོནོ་པནི། ཅི་སྟེ་ཡོནོ་ཏན་ཞེསྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་སྭོས་ ` 


ུ་དང་སྐཏོ་ཤགཔདགནྱིརབའི་ཤག་པ་ལས་ཁུདཔར་འདོད། དྲེན།།དདག་རཔཉིད་ལས་ཚད་མཤིན་ཧི་ ི་ 
དེ་ལུཊ་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་ཚད་མན་ཐའ་བདའ་ཕྱུརརོ་ཞེན། ངེའི་ཕྱིན་ུན་ ༢༨ 


སྱ སར = 


་ལ་ཧྩིན་པཏཔདས། །དེསྱབ་བ 


*༠༠ [ །བཤན་དུའཛིན་པདདྱད་སུནྱུང་བའི་གིས་པ་ཡིན་པས་གནོད་བདངྒནསྭན་ཕྲུངབའི་ཤེས་པདག་གྲོ །འོནཏི་ཚོད་ནནཾ་སིང་བཏདབཅནདུ་གནས་པཡ་འོན་ནམི་རུརགེལབརྱ་དེ་ 


༣ 


༧ 


༧ཾ།ཧིས། །ཞེས་བབལསོགས་པསྟོསཏེ། རིགསམི་མཐན་པནི་ཛདམམ་ཡིནནོ། །འདེ་ཕུད། ཚ་བ་བཏུན་པང་གནས་པ་ཉིད། །ཅེགྱ་བཔ་འདི་དདྱུསརརོ། །གཞན་གྱི་རུཆན་ཕིར་ཞསྤྱ་ད་བནི་གཏན་ཆོགས་བསྟུན་པ 
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རི 


བ་ནྲི སད 


སུ དཱ 


།ྐེསའུའིཁུཿ སགས་པལ་ལྟསཔ་ 
་ཡོདཔམཡིནན། ། སའད་འད་ ་ སྲས དེམེད་ཕྱིརཞེས འའ ་ 
ལམ་ན ནེ་ཤེས་ཉིན་པ་ཡིདནོ། །གཞནཡངགལཏེམངོན་སུམལསོགསཔ་ག༔ 


ལབར་བྱེདཔཛདསཉིདངུའསནབ་འཞེ་ལ། སྒྲལས ྲསཾེཾེཾིཾིྲཾྲངྲང 
ཧཿ རཔ ་ ཛདདདགགིས །ཞེསབྱཿ བ་ལསགོས་པ་སསཏི། 


9: རཆུདམཔྩད་པ་ཉིད་ ཏྱེ། དེ གཔའངགགདཡནཔ་ ཡན་དང 
༥ ཊས་སྣག་དདམོཅིང་ཞོས ག་བ སྐུཝ་ཛ་ 


ཀ་ཞེག་ཅུབ། ལ་ སུམ་སེགས། ཚད་མས །ཞེསའབལ་བགོས་པས་ དེ་ 
འི ཆུ ་ ` 
དན ་ ཏང ཤེས་པཡང་ཡུད་ 


།ཞེཨབྱབཤཾཡབསཡདའི་ ཅ་ལ 
ྲག་ །གལ། དོ ཉིད་ད ི་པ་ ཅི 
ཡའ 


འདིི དབོ ས་དོགསནས། ཉེས་ 
ཡ་ རལ། དེལག་ ལ་གཡུཏྭེས་ལཱཿ བུབྲ་པའྲ་ཆོཿ 


53 `` འདང །ཤུད་པཡིནན། ། བཅུདབའི་དོན་ལ་འཇགཔ ད་འ 
་ ཀྲ བྲི ་ྲ་ སི་གག་ 


༡༠ 


བསོར བུའྱའུདདཞེས་བུབ་ལགོགསཔའོ། །ཚདམ གཞན་ཅིས་ཞེསྱ་བ་བཞི་དིགཧེད་ལསམའོདོ་སུམ་ལསོདོསབས་སོ། །འབེལ་བྲའི ཉིདདུ་འབེའུ་བ་སྟེ། དདཀག་པནི་མའབེལ་པཱའོ། །དཉདཆེསྤ་བདདིའབྲེལ་བྲསས། །འིདཞེས་བ་ 
སཱ ཀཀ ཉྣཉཤྣླྣྣི གཞུནདྲ་སབལཏེར་དམགཤན། ། 
ཧྱི་ཏོགས་པའི་དོ་ལ་ཡང་ཆདམ་འབུག་པདའདོདོ་ན། དེའི་ཚེདནི་གཞན་ཅིས་གསལ་བརྱ་བེད་པའི་ཕིརླ་བོས་བཉིད ིོ་པྲསདན་པལ་སགསཔ་འཞིན་དདམམ་ཡིན་པཉིདྲང་ཐལ་དརའཁུར་རེ། །དྭེལབསནགང་ཚདམ་མཡིན་པ་དེནི་ཚདམ་དངམ་འཐེལ་པལ་ 
ཀཀྣགྗ༧༦༩ །གཞནལ་ཡངནི་ཤྱ་ཤུབ་ལ་སོག་པབ་ལཱ། རིགཱབེའལས་གཞནམ་ོ་སུམ་ལཱསོགསཔ་ལ ཡང་ངོ། །དྲོར་མཛུངས་ 
ནམས་ཞུསབནི་ཡས་གཅིགཔྒནམས་སོ། །གཅི་གིད་འནཤསབིདད་གནདགནྲིོསཔཁདན་ཡིནཔའི་ཕིདདོ། །ཨུཅིས་འྱདཔའི་ཞེག་པ་དེདགལས སད སཔ་ཕམ་ཡནཏེ། དེདགགྱར་དིནཔའི་ཕྱཨ་ཏིད་ིར་ཤིན། ། 
རདམམ་ཡིན བའི་བ །འནོསནགལསགས་གཞྲི་གོས་སདད་དདཔའི་ཤེསཔཔ བཅུ་བ པའིདོངྲགདགགགལཔའི་དནབ་སད གཙད རིམ་ཡིན་ཡདསགགཙོདཔད། ང་དིདུམ་ཡིནནམ་ཞེས་དགོག་པལ་གདལ་ཤུང་ཞེས་པ་འསོགས་བླ་མུ།། 
\ དོན་ངེས་བརམ་བྱདའྱི་པཤེས་པྲསསཚད་མམ་འིནནོ་ཧཱདབསམསཔ་ཡིཞནོ །གཞནཡའ་གའ་ཛདམ་གཞནདད་ལ་བཚན་ཉདརནན་དགབཞིགྲ་བས། མཞིགཔའི་དོགི་ཡུའཿན་ཧི་ཤེས་པདངཉེནརྣའི་སླཛམཉིདཨི་འཇུཏ]  ) 


།དེའི་ཡུམལཚནམགཞན་མི་འཇུ་ ེིགིིགང སཱཞེསབབ་ལ་སེགས ; ༽ོ་ །ཞེསབབནིསུལ་གཅིག་བཉིདདུ་ཡུད་འབལཔའི་ལདབཞི་ དམ་གཞུནད་ ཅ་ཡཱཿ& 
སིི ཞིད་ཤིད་ལསཚ་བཞིན། དུཔན་ནབའི་ཤེསཔདང་ལུ དངལྷུནཅིགྱེསནས་འིག་པའྲི ཅནམ ཅི་སྭལ་ཉནཧི་ཤེས་པ་ཡྲངཇོདམ་གཞནད་འཐེལ་ད་ལཀོསཔམདཔ་ཉིད་ འི 
ལུ དི ཡི་ཞེསྱ་ང་བལ་སགས་པས་དཔེ སྲབ་པ ་ཛོ་བདསཉད་དདགས་པརད འ རེཾ}ཾ་ (གཞག་པར གཞ པའབེལང་ཁ་་ གནས་ཡུ དྲུ 
` × ི་ དས་བཅེད་པའྲིནམ་ཤ གས་བ གྱེ པའི་ཤེས་པ་གཞུན་དངའ་ འས །གཉིག་་ཡདཞེགབཞིནཔྲི་འོདད་ྱ དི 
དོ་བྱིཏྨོད། ལྗ དེིེིྲྨྣྲཾྲདཾད&དདདདཾཾཾ་ ད་པའི་ཚདམ་གཞན་དོདཔའབེད་པ་ཡིནྱ་ཧི། སྦྲབཔད་བྱེད་པ་གཅིག། ུ་གན་བླསཔ་ ྩབབནིམ་ཡིད 
| ་ བའྱི་རིདདཔ་སྤྲང ུདུརྱའེདཔམཚོདབཉིདམིནནེསམདབས་མསཔ་འིདནོ། །རྒྱུགཞན་གྱིསབྱ་ཤེས་པི།།ཞེསབུ་བཞི། ༣༤༦ གཤེས་པ་ཤིན་པསདེསདཅེས་ འི [བཞེས 
པའ་སྙད་ངོ། །ཅིསེསྲུབཔར་བྱེདཔགཅིག་གིསང་སྒྲུབཔར་ྲེའི་ཛོད་མ་གཞན་འཛུན་པམ་ ྣྱྣཀ༈༨༈„༈ནཚནཙཀངམ == 


རཆ 
།ཏེཆོདམ་ནམས་ཚདལ་གཞན་ལའཏོག་པདམྱགུན་ནདོནོ་སུམ 
ནས་ག 


ཁ་སོགས་པཛད་ 


དཉིདའཤིན་ཞས་བནི་ཆོགམིམཐུན་པའིདཔེའོ། །འདིསུདདབསྟནཔ་ཕནཏེ། དི་ད་ཚདམས་དེ་བཞིནཉིད 
པཱ་ཡེནཏཾ། དེནཏགཏུ་ཚདམའ ཞེ 


པརྩཧདཔ་ཡིནནོ། ཡཡདནྱནནྱི་ཕཱན་ཅན་ལས་ཞསྱབ་དདྲིངཞིསྱ་བ་བདང་འཐེལཏོ། །དེངམཏདི་ཞེས བནྲིནམཔ་གཞད་ཕི་ 


༣. འདྲིལར་བམསཅན་འདངོས་བཉིད་ལ ཐོགས་པས་ཆོས་མཛུངས་བཉིད་བརྡོད་བར 
།གཟུགས་བརུན་ཧྱེསྲ་ཞེས་བྱུ་བདི་དཔེ་དན་གཟུགསཧྲིས་དེམ་ 


སྦུལཔརབྱེདཔ་ལ་གནོདཔདམི༩ུསསོ། །གང་ལས་ཤེནུ། སྙིང་བཏུང་བཅན་ཉི་རུདམ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྲིར་རོ། །ཧཱུཾ་བཏང་ 


དེ ས་ལས་འ པོ་ལ ་་ཁོས་ཁས་་འ་་ཁར ་་པ་ བོ་ར་ ས་བ ས་ས་འ་ས་ལ་མ་མ་མ་མ་པས ལ་སས་སས ལམ་ལས ལྔི ལྕའོ་ལའ་ལསསས་ 
མེདཔནིནུས་པ་ཐམསཿདྱིས་ཧངཔའི་ཕིདདོསམ་དུ་བསམས་བ་ཡིནནོ། །ཡོད་ ཡང་དདོས་པོཐམས་ཅདནྱི་བབམེད་པ་ཡི ཡསདེའྱི་སིླབ་བྱ་གུབ་པརམི་འྱགུརདོ། །གུངྱདྱུབ་བྱ་བེདཔརའྱགརྲན་ཤེསཔལྱ་དབྱརདབད་ཡོད་པནིམ་པུནནོ། །རད་གྲིདོན་ཡོདས་སུགཅིད 
བའིབདག་ཉིདའོན་པེད་པ་ཡིནནཞེན། སམས་བ །ཡོདནཔངདགོས་པོསཿཧ། སས, ་ །འདིནེ་ཚདྲས་ཡིན་དོགན་པའི་དསཔ་སྐེད་པནིརང་གི་འབྲས་ད་ 
ིནེཨ་ཡནཏཾ། ལུལ་མངེས་པའི་ཕིདདད། ཕྱེན་ཅི་ལོག་མཐོངབའིལིརརོ། །འདིསནི་འདི་ལ་ཡངདམ་བཅའ་བའི་དོན་ལྲ་མངོནསུམལ་གགས་བདང་འགལ་བདབསྟནཔཡིནཏེ། འདི་ལྟརདམི་གས་པའི་འཚན་ཉིདྲད་ཅུར་པལས་དམེགསུ་པ་ལེཞན 
དམི་གས་པའི་བདགཉིད་ཅི་མངོནོ་སུམདདཉེབད་བརོདཔརྱ་ བ་མེད་པའི་ངེས་བའྡརེས་སུདཔགཔས་ཁངགྲབསེནམ་མཁའིཕླད་བཞིན་ནོ། །ཁྱོདཀྱང་འདོད་རེས་བྱབའདིསནི་ངང་གི་ཚིག་དང་འགལབད་སྭོནཔ་ཡནནོ། །དེཉིདཱནི། གརཕིརྦ་རྒུནཱསས་ཁྱི་དབ། །ཞེས་བྱ་ 
བུལ་སོགས་པའི་ཚེགས་སུབཅད་པ་གཉིསཊེས་ཧནཏེ། འདི་ལུརཡོདཔདང་འཐེལ་པནམུསཐུའི་དབངཔའི་དོ། སྦྲེས་པདེནི་མདོན་སུམམ། །ཞེས་བབཞི་མདོའདིལེདསོས་པའབུས་བུདང་བཅས་པའི་དོནདུ། གླུམ་ར་རིལསྱ་བསཔ། །ཞསྱབབལ་སོགསཔ 

ཧཱོསཏེ། སེདཞིནཔའི་བཅིནས་ཅད། ཚད་མཉིད་དུའྱགརརཤེས་བསྟནཔའེའེརསྦེབསེས་པ་ཡིནནོ། །སྒྱུཅིའི་པུརཞེན་གང་གིཞེས་བབ་ལསོགསཔཔྣོས་ཏེ། དེནི་ཞེསབབཞི་ཤེས་པའོ། །ཅིསེ་ཡང་ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པས་གཞན་ཧི་ལནའདགས 
བརྩབེདཔ་ཡིནཏེ། དྭསདདུ་ཡངགཤན་དྲུཀམཱརའི་ལས་འནམསརྟག པཉིདད་གཅག་བཉིད་དུ་བརྗོདདེ། ཅད དེད་རྱིས་རྟག་པཉིད་དང་ནི། །གཅེག་པཉིད་དུའདེདཔ་ཡིན། །བློ་ཡངགེམས་ཅན་རད་དཞིན་ཕྱིར། །ཐ་དད་ཕུལལ་བརྟེན་པ་ཡིན། །ཞེས 


464 


།ཨམ་པབཞོནནོ། །ཧོཞས༩ཐལ་ཡདདམ་བཅའགསབརཊ་པ་དང་འགལ་ཞིངྔརེསྣ་སདཔགཔདངའགལ་བ་ཡུད་ཡོདཏི། འདྲིལརློམསསདའིགམཉིདྲ་ཁས་བང་པ་འིནོ། ྲིདབཤདཔལས་དེནི་གདཅིག་མཏ། ཟོ བློ་གཞུན 
ཨིངུགཞས་པ་ ད་ ྲ སད ཡོ་ོ་་ས་ པས་གནོདཔ་བསྟན་པཞི། + ་ ྟུག་བཉིད 
ཚི །སུབས་བླངས་པནི ལ་ལས་བ མི་དིགྭསསཞཾསྱ་པ་ པནཾཏགཔ་ཞེས་བང་ལ་སོགསཔ་སྟེ། དེལ་བ ཉི་ི་ད་ཐབུདའདོད་བས་བཅུདཔར་བྱིགཞནལ། ཡ་པཉིདཡིནནོ། ྐྱུགདྱེམཡགབགཔཡནཔདེག ཧ་ལ ལོཔ་པ 
རྩ ཡ་ ད་ཨ 1 །ཞེསྲབཐལ་ གསཔ་གགཔའ་མུ་རསསུ་དག་པས པཱ་ཉིདསྙེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་པསྐྲད་རྲིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགསཔ་སྐད་ཅིགཡཡ དཀདཔུབསྐ་ུངགསམངོན་ས། འག། གསུ་པས་གནདཔ་ 

ཏྱ གལཉཚདམརཔ་ ཉིད་ལས་བཅབ་སྦྱདཔརྱྱེད་ པང འིཚདམ་ལབཅོམ་ལ། གསཔ་འྱུང་བདམ་འ རརོ། །སགས་པའི་སསརིནཅི་ལོགདེ་མདོན་སུམ་དུའྲགོབཅན་གྱི་འགལ་བདང། ཅིན་ཅི་ལག་གིའཇྲུག་པ་དང། ཕནཛུནའགལབའི་ 
ལི སྲུབ་བཟུངདོ། །དེ་ལྟ་ཡིནདང་ཐེ་ཚོམ་ལསོགོས་ ཚདམའིམཐུག་ཐགས་ཉི་རེས་པ་ལག་བོག་པའྲ་ནཔརརིགཔའྱ་རིདུ་དབནཔའིས ལོགས་དམིགས་པབུན་པ་མདཔ་བཞིན་དུམདོནསུམཉདརིསགུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ཡདདངདེང 
དམ་བཅའ་ཞིམ ` ་ །གང་ཕྱིདདེལ་ཚད་མ་ཉིད། །ཅེས་བྱབལསྒོགས་པས་མངོནསུམ་དངའགལ་བཉིད་སྦུབ་པ་དབྱེདཔ་སིནཏེ། དེ་ཞེསབྱ་བཞིཚདམཉིདདུངེས་བའོ། ¡ །ཅིའ་ཕིནདལ་གཞི་མདཔ་འིན་ཞེན། དེས་པ་དདནི་ཞེས་བབ་ལ 


།པ་འདིགངལས་འནནོ། །༩ 


ིཔཞས་བུཔ་ལ་སགས་པས་མཐུ་སུདཔརྱ་འེདོ། །ལུ 


འགཏོར་བནཞེས་བབལ་སོགསཔསྔ་རེད། སུད 
བགལ 
ཡས་ ཅིག་ཏུ ཉིད་ཅན 


རེ 


ལ་ 
༧།ད་ཉདདགུསཔཞེ པཆདམ་ལྗསབཔད། སས་བ 
ཤྱེདཔའི་ ཟློག་པར ཏགསཔ་པོཿ གང་གིསདེའི་བད རྨོར 
@ ༔ ར༨ེཉིད་ཉིའིཞེས པིད ± དུསུ གཾ ` ་ ངི ་ ཐོ་ག 
ཕསྭ་ཁྱབ་པ་དམིགུས་པའི་ ཐ་བའ་ུར་ོན་པན ་་ དཔལ་གྱི འི་འ ཧུ × ་ བོ ཤུའོ དད ་ 


 ་ ཀླ 


¦ །དེདཀ་གི་ 


པསནེནྱསཔོ། །འདིདགདངཡུདནོའིཅས་བཞིནདུམཤོ་ཕོའ་གླལ།ེ་འདིནེ་གཏན་ཚོགས་ཅི་ཅབ་བབསུན་པ་ཡིནན། རོ ་མྲ་ག་པསུངཔའ་ གང་ག གཞེས་བྱབ་ལ་སོགསུབ་སྤོསཏྱ། གང་གི བྱ 
ཤེས་པའི ྲ་ སཱནཔའོ། པཔ དེདི་གཞོད་པསེལ་འེདཔར། ཀཀ ་  ད་ །དནིཆདམྲནཡིན་པཏེདི་ ཡོ་བྱད དུ 
ན་བ དྲཆུགཡོད། འུ ཡང་ཁེུད་ཉི་ལུགས་ཅིམ་དེ་ཡངརིགས་པམཡིཞན་ཞེས་བསུན་པའི་ཕི། འདྲི ཅྱི ཡནཏེ།།ཞེསྦྱའབལ་སུགས་པའུ་སྟ། གསབ ་པརླནམས ནུ་པག་གདབནལ 
ཧཧ དྲ ྣིྣིཚ ཞོ ཧཱ ལྕལ་པརྲབེདཔས་སྤུདཔ། །ཞེས་བུབལ་གོགས་པའི་སྒྲབཔའི་པག་ལ་དགག་པའི་ཨུབ་ཡོད་པནཡནན་དེའི་ལྟར་འདིསཚདམམ་ཡིན་བ 
ས་འྲེ་འུགས་ནོའ་བམས འཟེ་དདཔརམིའགུར་ར། ཇིར ༣། གང་གི་ལལ།ཞེསྱ་བབྱ་གསཏི། ལ་ལུས་ཞེས་ངབ་ནིདྱཔོདཔཔམས་ཅིསསོ། །གཞན་ཁྱིསཞེསབྱ་བནི་དངསརྒྱུས་བརྣམས 
པའེ་ཤས་པ་དངདནྱབེདཔའི་ཤསཔ་དཇེས་སུཔག་པ་དང་གོནས་པ་དངལན་པའིམ་ོ་སུམ་ལྕབ་ཉེ། དེས་འཁུམ་པའྱ་རྒནབསཔའིིར་གས། 


;+ པར་འ ཛཿ 
ཡིེ ནེདག་གིཅུངཿ རྔ མཉིདདུའདོད་ད། དཔེརན་རངརིགཔས་མངོན་སྐུལ་དངནལ་འ། 


༄༅། །པའི་ཤཱོབསྦཧས་རང་ཉིདལས་པཿ་པ་ཡིནནོ། །ཅུང་བདི་གཞི་གཞན་ལ་སྟེ་དཔེརནྷ་ཙོདཔའ་གཞིང་རྱུར་པའི་སྣལ་བར་བྱད་པ་ལས་བྱུངཔའི་ཤེས་པ་དངའྲ་བུལ་པའྱི་དུམཚནམསངས་པའི་མངོནོ་སམ་ལབྱ་སེ། གམས་པ་དང་དེན་བྱེད་པའི་ཤེསཔ་དག 
, ་ ས་ས རར རིིིིཀིཝ 
ལནིཚུལ་གཉེག་ལས་བུང་བའོ། །བཅིགཞཱསུལ་གཅིག་གིཏགས་ལས་བངབ་ཧུ། དེའེ་མཆན་ཉིདྱ་པེན་པ་དོན་མེདདོ། དེཔཞི་དུའཇིགཉཏེནརུང་པན་པལདེཚདམཉདདུབསྒུབངའ་རི་བྱ་སྟེརཿཉིད་ཐིས་ཚད་མཉིད་དུངེས་པའི་ཕྱིད་རཞེས་བྱ་བདམཆུངས་སོཞེན། སྩོན 
དེམེདདོ། །གངགི་ཤུནྲ་རེས་སུ་དཔག་པཞི་དེའི་བདག་ཉིད་དངདལས བུང་པའི་འབྲེལ་པའི་ཏགས་ངེས་པལས་སྤིས པའི་ཕིརདོནབེདཔ་ལམི་སླ་བྱཐུད་པན་ཡདབ སུངྐལྷཛཱའདངོས་ཡདངའབྲེལ་པས་སྩེས་པ་ཉིདྱཉིས་དོད་དེལམ་ལ་བུལ་ དེསཔའྱི་ཟིད་རང་ལས 
ཚདམཞེསྱ་བུའོ། ི་སྱེདཔའི་རྒུའིགསའི་བོ་ཡོས་སུམ་ཤེས་པའི་ ོལ་བནམསརེས་སུདཔག་པམ་སྩེག་པ།ཁནོལ་བནཚུན་ཅོད་པདྱདྲི་བྱེས་པལནི་མཡཿ ཉི། དེའི་དངགིངབལ་པས་པའྱི་ཕིདདོ། །དེ་དེད་སྱི་ལིདདོབ་དཔོན་དགུ་གིས་ཕྱིནཅིམལྲོག་པའི་ 


རྟགསཀིཿ གིངབལཔདདཿ་བའི་ཕུདིནས་ཀངཇེས་སུ་དཔག་པདཔར་འ ༢བའོསམནབྱཔདཔའི་རུའི་གཏན་ཚེགས་ངང་གིངའོསནཔའམཚནཉིདྱ་བེདཔ་ཡིནནོ། །གདཡང་འདིག།ྟེན་རུངཔན་པ་ལྔརས་སུདཔགཔཚདམཉིདདུབསབ་བདཨིི་བའོ་ཞས ། 
དཔདཔང་མིའགསྟལ། རིི།ཾ། ` །ིན་ ཤི རཨ་བའི་འཇིགཏནརང་པནཔརེས་སུདཔ་པ་ཚདམ་ཉིདདུ་གུབ་པན་ཡང་བངས་ཅན་ 


།བཞིནདུ་དྲའི་ཐ་སྭད་འཇུགཔརམི་ཀྱེད་པར་ལ་ཡུམཉེཔར་བསྟན་པས་ཡུལཅནགྱི་ྲ་སུད་སྤྲབ་པདབྱད་པ་རིནཏེ། གངྒ་ེ།གངལས་པྱེས་པདེནིདཐབཔར་ེདཔའིནུས་པདང་ལན་པ་ཡིནཏེ། རཔ་གིདོནལ་མངོན་སྐུམ་བཞིན་ནོ། །དེ་དང་འབྲེལ་པའི་རྟགས་མཐོངཔའི་སློན།པ ། 
།ྫྫ་ མོ ལོ སས ཟིན་ལ རེ་འ 
།ཐལས་གཞུན་མའྱཆལ་པ་ཅིཞིག་འདོད། ཇིསྭདྱདུ། མངེ སམ་ངནི་དོན་མེདན། ± །འཕྲེལ་པ་ཡིི་རང་བཞིན་དེའེ། །རྒྱ་ཡེན་པསུན་གཉིས་ཀམཚུངས། །ཞེས་པ་ཤདཔ་བཞིནནེ། །དེ་ལས་ནངེ་ལརྦསདསཅནཔ་པཱ་མཆོག་ར 

1] སྤང་པོམེདཔུའ་འ་ཁྱད་བསྟན་བཏོགཇེས་པའི་ ཨཔ་ཡཱནནཾ། འདེསྭམདྦུདོཐོ་དྭདཔ་ཡིན་ཡོད། རཔལསཚདམནནཔི། ཇི་ལར་དེགས་པམ་ཡིནཔམདསེལ་ཡམ། གངིར་སོད་པ་འཁུལ་པལས། །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་ོསཏ། ༥༤ 
དདའག་ལབའི་འཕྲུལ་པའི་འས་བཅོང་པདམའསཔའྱིིསསད་བད་ོན་ཞི་བསྟ་་ཉདུདས་འ རྡེས་སྲུ་དཔགྒ་པདང་འགལཔཉེདདུ་སྟོནོཔ་ཡིནཊ། །གཞན་ཡངངེསཔདང་འགལབའིའཁུལ་པའི་འབྲུས་འུདམིགསཔ་སྟོན་པནྲི། 
།ཿནམཀན་ཅིཞེས་་མསོགསཔ་ | ༣༣༥ ་ རེས་པནའགུལ་པའྱི་ཆུབསལ་པའི་ཕིར་པོ །ཅིནཅེ་ལོག | 


།ྱབཞི་སྲུབ་ལ་བརྟེན་པའོ། །འེནཏཞཾས་ཀྱ་བ་ལ་སེགས་བཞི་ཕརོམཔོརད་པདབྱེད་པ་ཡིནཏེ། ཚདམ་མ་ཡིན་པ་ལའཇུགཔནིསྲུབདའགྱུརཏི། ཚདམམ་ཡིན་བདེ་སདགཞུན་ལས་དེས་པདའབསླབདམ་པཉིདཡིནནོ། །གང་ཡང་ཚདམམ་ཡིན་པ་ད་ལ་འཇུག ད 


འྱསནས་གཏནཱོགས བབ མེདཔ་གསའ་དརྱ་བདའི འིཕྱིད་གཏནངཾགསྱི་སྒོནཉིད་དུ་བལྟ་བརབྱལོ ལོ ། 
÷+ །སུམ་པ་ལ་སོགསཔ་གཞནནེ། ྱར་ ཡལ ལ་ ;་ ཞོནཏེ 


དབའི་ཤེཔ་དདཔའི་མཚནཉདཅན་ཧ། དྲེས 


ིཿསིས་་མཁནལ་གགས་པལ་ལོག་པ་མེད་པའི་ལྷང་ཅེ་དང་ཆ་འཛྲིན་པ་ལཟོགས་པའི་དོོ་བབྱ་བེདཔ་བུམ་པ་ཉིད་མཐོང་བཉིདམ་ཞིནནམ། དེད 
རཾ ིཏརལཔནིརིགས་མྱན་པའ་ཅགསུལསུམའོ། རད །འདི་སྦྱདའུབསྟནཔ་ཡིནཏེ། དུས་ཕྱིསདངོདེེབརལེན་པ་ལ་སྟོགས ྭ་བོསན་འཇུགབྱ་བཔ གགས་པ 
ཨ་སིགནས་པནི་འགའ་ཡངྱབ་པམ་ཡིནཧ། དཔོས་པོ་ཐཝསཅདསདཅིགམ་ཡིན་པའིཕིདརོ། །ཇི་ལཱར་དང་པོའི་ཤེས་ཕན་ཤེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། གཞན་ལས་ཚད་མརགཞས་པན། ༈ 

ས་ཕའལ་པ ད་པར་བེ། སྩས ཉི 

མཐིལ ཚདམ་བསུ་པཞིདེའེ། ་ 


གག གངགི་དོནྱ་བེདཔརྭསཱང་བའི་ཤེས་པ་གཞན་སྩེད་བའིཚེས་མུ་འྲབངབན་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་སྩེས་བུཊདའི་བསྒྲབ་བརྱ་བའི་འབྲས་བུ་གཞན་འདོད་ང་ཡངམ 


བ་ལམ དོ ནེདགདུསྱིསཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་དྩོསཏེ། 
དེ་དི་ལྟར་དོདགྲ་སྙེབ་ལས་མ་གཏོགས་པའིིཔསསུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེན། དེདག་དུ སེ ས་པས 
བྱབ་ལ་སོགས་པཅོས་ཏེ། འོནཏེཞེས་བུ་བ་ལཡོགས 
།འདི་བྲསས་པའི་དོནཧི འདི་ཡིནཏེམིི་སཱ་བརྩཔེད་པའི་ཤེས་པནི་ཚདམ་ཡིན་པར་བརོདདྲེ། ཚོདམ་ དུ་ན ཨི གུསབཤེསབཤདཔའྱི་ིོ །མི་སྨུ་བདེ་ཡང་དོན་བྱེད 
ཡིན་པའྱི་ཕིརཔོ། གངགྱིཕེནྟཏོག་པདང གྲ མཡིནནོ། །དོཤབེད་པ་དེ་ཡང་བཅོབ་དྲངསྲེག་པལ་སོགས་ཕར་ 
པ་ དནདགཉར་ལྕམགཔའབ་རོག་ བྱ དནྱབེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཡངརངརིག་པའི་མདོན་སུམ་གྱི་རང་ཉེད་ཊིས་ འ་བ ཏེ། གསལ་བཉམས་སུུ་སོང་བའྱི་ཕིར་དེམ་ཐགཏུཉམསསྭུ་ལང་ 
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ཁ་ལསོགསཔ་ འབུསའུའི་ཤེསཔ།ལནིའྱལུལ་པའླིན་ཧུང་ཟད་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པའྱི་པིརདངལས་ངེས་པ་ཡིནནོ། །ཤེསཔདངཔོལ་ཡངགད་གོགས་པལ་སོགསཔསའླགལལའྱིརུ་མཚོནབགལ་བདྲོདརངཉིདའསཆོདམཤོདནནོ་དོསདོད་པའི 
ཡལགགསཔ་གྱུསདོ འགཔ གནངས གོམསཔའཧོབསྣ་ཅིས་དཔེརནནལ་འདོར་བ་ནམས་སམ། ནོར་བུདང། ངད  ིནི༽ིཾེིྫཇེངིསི་ ས་ཚོད 
དེབཞིནླད་གཞནལ་ཡདགེམས་པའི་སོབས་ས་གསུལ་ དར ང་ར 
རས་པའི བདད་རང་ཉིད་ལསཚདམ་ཡེན་པར་བྗདདོ། །གདལང་གམས་བདང་ལཱནུཔས་འདུགཔནདེའྲདབའི་མཚན་ཉིད་སི་ཏོག་པ་མཐངབའཐིརེསུ་དཔག་བཁེན་ལས་དོད་པོང པའྱིནུས་པའི་མཚནཉིདྲེ་སཚདམ་ཉིདངས་བའིཕིར་བམེསཅན་ད 
།ལནཚདམ་ཉིདྲ་དངེས་པརྱ་བའི། ལ་ལུརརང་ལས་ངེས་དདིལ་ཡིནནོསུལདཔེམས་པས། དེནིལཔཅུག་གིསམགོསྟེ། ¡ འདྲིལུར་འདྲེས་པའིདེདདའདབའི་མཚནཏིད་ཅིཏོག་པངས་པཉིདགདའསྱབངཞེས་བབ་བརྗོད་པའ་བུད། (སོ །གལཏེགམསཔ 
སཞེན། འོནཏདེ་ཀ་ནའྭགལཔའྱི་ུམེད་པའྱིཚིན་གལཏེ་གཡོས་པའི་ཉབས་ཅིས་རིགས་མི་མཐུན་པའྲིནུམ་པནས་པའ་གཅོདཔས་རིགས་མྱནུཔ་ཐུན་མོང་མའདེས་དའིའདབཉདེངེས་པདྱ་པེ་ 
བཞེསྱབཐདའཕྱུར་བཙད་མཉིདལ་ཅིཞིགསང་གཞན་ཡང་འདྲབ་ཞེས་བབ་འདིང་ཞིག །གལཏེཉོགཔའི་དཔོ་ཡིནན་དལག པའི་ཤེསཔ་ལ་ཡདཡོདཔའི་གཏནཚེགས་མ་པས། 


ལཱ། 


༦པྱད་ཙ། གང་གིདེཏམས་སུ་མུངཞིང་ཞཐུལ་པའི་དུདངདལ་བན་ཡངམངེས་ 
མཉུཾད་པེནན། |ཅི་སྟེ་དམདཔེའི་རྣམ་པད་སྣང་བ་ཡིནན། དེནི་ཨདོགའིམེ་ཏོགལ་ཤོགས 


474 །ོདཔག་པརབྱབ་ལསམའདས་པོིསཇི་ཀོང་གསུངས ཤེན། ྣནའདནི་མདདརང་དངགཞན་ྱཆུདལ་འཇུག་བའི་ མསྭ་སམཱངཔའི་པཧིཐེའི་དབངྱ་བསནས་།དི་གསུངས་པ་སིནཏ། ཡལཉམས་སྱུ་ཆོང་བལསཡ་གཏོགས་པཞེས་བཤུད་པའི་ཕིརའོ། །གཞན་ 
ཕཱ དབའས་བམག་ངད་ངངདམ་ དངམ དེ 'ུལཉརསྲསྦུ་ཡོདབ་ལམགཉགས་པཞེསྱ་བབའི་དགུག་པདོན་མདཔ་པའྱབུརར། །དྷེལབསན་གས་བའི་སྣབས་ལས་འབུལ་པའི་རྒྱུམཚནཏདེ་སངས་པད་སྩེབ་གངཡིན་པདེརའཔཉོད་ལསཚད་ 
མ་ཕནནོའསྭ་བ་བརགནས་སོ། །ཇི་ལདདངོས་པོའི་ཤྲས་པདིནིམྲི་ཕུབལྭ་ཞུས་པཞེསྱབ་ཁལ་སེགས་པགརྱསཱས་པདེ་ལ། རིགསམི་མྭ།ཞེསྱངཔ་ལསོགས་པ་སོསཏེ། གཔལ་ཚད་མཉིདདུ༡མས་སྲུརོང་བཡངལྔལལ་བའྱི་ུ་སྲད་པའྱི་འིརངས་པརམི་སུ།པ 
ླྱ¡ དངམ།ིྲིས་སེས་བུའི་མདོན་པརའདོདཔའིདངོཝ་བཕསརེཆདཔའི ཟིརམླིདབས་ཅུངཕླིག་བགཞན་པེོབཞིནད་ཆེདངང་འིཤེས་པ་བཞིནད། ོལ་པརླབདམ་ཡནནོ། །གའཏའགུའདཱིག 
༢ཉིདལས།  །ཞེསབབ་ལ་སགས་པ་ལ། འཁྲུལ་དའིརྒུནིམེདཔའི་ཕྱིད། །ཞེསྱ་བུ་བལསོགསཔྱསཏེ། འོནཏྲཾཆོམ་མེད་པའེདེན་མེདནལེ་བྱབང་བཉད་དམངེས་པའེདོན་ཚདམ་ ཨུས་བཅན་བིས་ཤེསཔ་གངལིན་པ་དརེས་སུ་དཔགཔ་ད ཚོདསྭརམི 
རྟེ། དྷི་།རྔརེས་སྭ་དཔགཔ་དོན་མེདན་མི་འབུངབར་ཐེཚོམ་ཟནཚོདམར་ཝེ་འདོདཔ་དེ་བཞིནདྲུམངོན་སྲུས་ཡངཔི་འགུརརཁེན། སཱོཉ་འདི་མེདདེ། གངགྲིིཌཛེས་སུ་དཔགཔ་བཞིནདུམ་དོན་སམདོན་མེདནམི་འབྱུང དར ཧུ 
འདེདཔནམཡིནནོ། །འེན་ཅིཞེན། སྣང་བཞིན་པཾའི་དོནངེས་པརྱ་པེདཔནསྟེ། འདི་ལྟར་དོན་བྱེདཔ་དོནདུགཉེརབམདོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཐེབ པརབྱེད་པའི་ཕྱིང་ཚད་མར་འཇྲོད་ཀྱི་དོན་ཁི་ཡུལ་དུཧྭེས་བུ་གཏོང་བདབྱེད་ཕའན། སྩེསཐུའི་ཡུའ་དུ་དོདའགུགསཧརྱེད 


ཡིནལ། ཕྱི 


ཡེནཏེ། དྷེལདི་ 


འི་བདགཉིད་ 
ཞད་པ་ལྟཐུཞོ། །དེལྟ་ཡི 
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དཔད་མེ་ན་མི་འྱབུངབའི་དོན་མཐོདབའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྱེད་པའི་དྱིདབརུདརྒག་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་བསཛད་མཉིད་ཡྐིད་པའྱི་ཡེདགདོན་མིབ་པདདེ་ལ་མེདན་ནི་འྱབུར་བདེས་པ་ལ་ལྟོགོ དདྱ་དྲ་ཁཡིནོཏེ། དེ་ལྔམཕནན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་སྩེ་བམིསད་པའི་ཕིར་ཇེས་སུ་དབག 
པམགོ།སུམདངམརསཔུ་མ་ཡིན་ནོ། །འེནཏྲེནུམ་པ་ཤེས་བདེ། །ཞེསྱ་དབ་ལ་སོགས་པསགཞན་ཅིས་གཞན་ལ་ཚདཝམཉིདི་ཡིནན་ཕན་ཆུན་བསྟེན་པཏད་དྲསེན་པ་ཡིན་ཏེ། འདྷི་ལརརྟོག་པ་སོོན་དུགཏདབུམསཛད་མཉིདདངེས་པལ་འཇུག་ལ། འཇུག་པན 
9 ད་ཚད པའི་ཉིའ་ྲན་ནུནབྷནཔསངིལརཊོ་བདཔའནཔ་འདོདཔའིདོར་མེས་པནཱའཇུག་པར་འུ་རཞིན། བརྡོདཔ། བུལ་སོགས་པསའནའའེགས་པརྱེདདེ། དག་པནིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། དེྱདཔའིདེོ་ཅནདང། ཀལ འཇག 
ཿ དོ་ཅནནོ། །དེ་འཇུགཔདངཔའི་ཐེཚོམ་ཡདན་ཡུདཇི་སྟུར་འཕྱུརབདེ་ལྟར་བསྟུན་ཐིན་ཏེ། མངོནོསུམ་མིཉཱངབརངེས་པརྱེད་པཚམཿི ཨསའཛགཔ་ིད་པཡིནཔའིཔིརཔོ །དེསནདཱེཏོག་པདང་ལྣུན་པ།ཤམསཔརཐལ་བརཔི་འབྱུརཏེ། དོནདེ་ལཐེཚོམཐ་དས 
།5ངཞིར་པལ་གོགསཔ་བཞིནདུ་འཇྲུག་པ་མཐོངབའི་ཕྱིར་འོཧམདུབསམས་པ་ཡིན་ནི། །རྟོག་པསོན་དུབ་ཏངབས་ཞིངམལ་སོགས བྲ་བབས་དེས་པས་འཇུག་གོཞོས་ཀྱང་འཇོད་བརྡནས་པམ་ཡིནཏེ། ཐབས་ ཡབས་ལས་བུ་བལ་ཏོ་དཟྲིའ་གཟས་གུང་བྲམངས་པར 
དཔེས་པམི་དུ་བའིཕིའལོ། །འཇུཤབ་བཉིས་པལ་ཡངད་ཚདམཉིདདུབ་ཚོམཐབ་ཡོདན་ཡུངཆེས་རིགསཔཡནེ་ནཞས་བསྟུན་པའི་ཕི༽། གདལ་དེ་ཡིཚདམ་ཉིད། །ཅེས་བུ་བལསོགས་པདུསཏེ། གཔལས་གད་གི་དྱུར་དེཚད་མཉེད་དུངེས་བ་ལ་ཐེཅམབྱིསའཇུག་ 
པཉེད་ཊྱིེརེས་ཐུདེས་ཐབས་པས་བཉིདཡིའནོ། །དེལྟན་ཐབས་ཕུམལ་ཐེཚོམ་མེདཔའི་འེརའདུག་པརརེགསཔཉིད་ཡིན་ན ཇི་ལྟ་དདེདཐབས་དངེས་པ་ཡིནཞིན། དེ་ཏར་པོམ་གྱིས་འཇུག་ཀྱང། །ཞེས་བབ་ལསོགསཿཐོས་ཏེ། ཚདམཉིད 


།ཞེསྱ་བབལསོགོས་པོས་གཞནདགོདོན་ཡོད་པའི་ཞེས་པ་ལྡས་ཚོདམཉིད་དངེས་པཝདས་ཉདདབསན་པའིོའ 


།ཡཔའྲེཚོནྷ་ིསའཐུགན་ཡངའེསླབའི་དོནཏོ། །ལགནི་གོབདླསབའི་ཕིནྨནམ་པདེམ་མོའོ། །ོོ་རདོམངའི་ཤོསཔ ཅི 
ཅབུ་དནཏ། །ལྷ་ $ དརརུྫསྫྲྫེིེྲེྲང ཞིག་གལ་ཏེཕི་ོལཙི་དོནདཔའི་ནང་འྱཉ 


_།ཐུག་པ་མེད པརྱེད་པཿ དེ་སྱི་དུནི་དངོས་མོཡང། །ཞེསྱབ་བནི་དོན་བེདཔ་དཤེས་པའྱི་རུགེཅིའི་ཡེཿཚདམ་ཉིད་མ་ཡིན་ཞེས་འབྲེལེ། འའ 
: རར རེ དི འ་ དུད་འ དདྡ་དེད་པའི་ཤེས་པལམིིས་བའི་ཝིངནི་མ་ཡིནནོ། །རྡིལམ་ལ་དོནལ་མེ་སྨྲ་བ་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡཾ་ནོཏེ། 
ིནྱ་ཅིགཞས་ཉབས་བཞསཅད་འྲུལཔཉིདྲདམསཅདལ་ཅིདཔམེདཔ༽ ༢༨ །དེང་ངབབས དད་དམ བྱརས་ཡེདཔཏིའོ་ དེསན་སུདཔའི་གནས་སྲབསན་འབྱུངཔབའི་ཤེས་པལ་ཚདམུའེམཚོཧཏིད་འཇུག་པའི་ཧྱི 
་ཡས་ྲ་པའིརགས་སོསམདུང་མམས་པ་ ཤནོ། །གཞམ་པངའདུནཔ་ྲོདའབོབཅནམ་ཡིན་པདར། མི་ནཔ་དང། འབྲལ་པའི་ིཕམ་དུདདེདཔིཞས་པདེཁསགཔ་སདབ་བཟས་སངས་ཡནཔའྱིཡ་ནམཔ་ེ་ལུབིུདམཉདཆེལམཅིས་ 
ཕམ་པགདལས་ཡིན། སྲད ་ ལ་ཚུདམྭ་སྭ་བསེད་དྲཱསཾ། །ཤེས་པ་ཞེས་བབ་དདེནི་བསྟད་པའེ་ཚདལའིམཚན་ཉིད་ཡིན་པས་དེལས་དྲོ་ཧེད་པརྩསང་བའི་གེས་པར་ ཏུད 
མིསུབ་ཡིནཏེ། དེལར་བནའདིགཉེནདེབ་སུདདྱུཔདཔའིརིར་ཏེ། དོན་དུགཉེརབ་འབྱུག་པའི་དེའི་དོན་དུན ±: པའ་ཤེན་པའྲི་ཡིན། ཐ་ཧུད་པའིཤེསཔ་དེ་ཡངསད་པའི་གནས་ 


ནའོ། ༈ 


སྒྲབསནཡོདཔཉིད་ཉིནི་རྡིལམཁྱི་གནས་སྒབསེྱསནི་མཡཾརྤོ་ །དེ་ལྟཕིནདང། ས་ས་ས ¡འདི་ནུན་དནམཔ་ཐམསཿདྱ་ཅིས་སྣུངབམཚུ་ཨན་ཡང་འདིནིསདཔའི་་ 
སྒབས་སེ། །དིནྡིརིལམ་ཅི་གནས་སྒབས་སྐོའསྱ་པབའི་ཐབདཔའིདསཔའདིའི་ལྣདཿ དང དུསེཡསན། དེ པའིངོབོའི་ཞེསྱང་བ་ལསོགས་པ་སྩོས་ཏེ། གོབར་བུདདོ། བྱལ་ཞིསྱ་བབམ་སོགས་པ ཅྱི་ཀླནཀ་དོགཝ་པན 
དད། གལཱ་ཏེ་གཞན་ལསཚད་མཉིད་དུདམནདའི་ཚཚདམ་གཞན་ཅི་གཞུལབའབབཡིེ་པའི་ ད་ང བོ ཉིད་གཞུལབྱཔིགས་པ་ཡངམ་ཡིནཏུ། འགལཔའྲི་འི་རརོཞེས་ནོལ་ནདེནི་འགལབམེདཔྲམ་ཕིནཞེསབུབསལན 
འདེབསཏེ ེནིཞེསྱབབཞིའདིནའོ། །ལྕས་པབྲ་དད་པའི་ཕིད་རྒྱུངདའབྲབ བུངདུམ་དང་དནའེ་ཐྲསྭད་བཞེན་དུ་མེའགལ་འོ། །འི་ཉདསྟོན་པྲི་དེའི་གཟུང་བྱའི་ཞེས་བྱབལ་སོགསཔུསྟེ། ཤེས་པདེས་གཟུང་བརྡ་བུའི་དངོད་བོགང་ཡིན་པད་ལ་ཏོསནས་ཚདན། 
ཁེན་ཡིཉྲ་ཧི་གཞལྱབནི་ཝ་ཡིད་ལ། རྣམ་དའའཇོག་པའི་ཚད་མུ་གཞནལ་ཀསཞམནི་བཞལ་བཁོནལནི་ཚད་ལནི་མ་ཡིནཔའྱི་ཤིཊཆའ་བའི་ཉེསཔ མེདདེ། རྒྱུདདའུས་བུཏིད་སོགས་བཞིན། །ཞེསྱང་བཞི་ལོསཔ་བདད་པས་མའུངོལབ་བཞིནཞྲོ། །དེལྟབུ 
སྭབ་བལ་སགས་པས་མངུག་སྣུདཔད་དྱེད་དོ། །གཞན་ལནི་འདོདཔལྡོགཕྱིར། ཁེས་བྱ་བཞི་གཞན་ཡང་ཡིན་ལ་འདོདཔ་ཡང་འེནནོཞེས་ཚིག་རྣམངར་ལྷུད་བའམ། གཞུན་ཡུདདམིསྒྲ་བཀུ་ཞན་ལ་འདོད་པཞི་གཞན་ལ་འདོད་པ་ྟེ། བོགབཞེས་གོ།ས་ 
ཕབསུ་དགྱི།།ེསཔཞསྱབ་བ འིསདོནཔེདཔཏམས་སྲུལ་བའམཚོན།དིའབསཅུྱའ་ེསཔའི་མཛན་ིའདིབྗོདཔ་ཡིཏེ། དཡིནདངའབསབུའི་ཤས་པའི་མཚན་ ཡ་ དུགཔྱནདེདཉརཛད ཉིད་དུདསཞེསབབའི་ཇོད་པའདེགོ 


སིཾི་ ངེས་པར་བཟུང་བ སསད་པ མྲུ ས་ར ངུ ཙི རི 
༡ ྡུན་པཉིདྲདངསནསནམ་པེ གཞན་ད བསལ་པ་དཔལན་པའི་ཕུཅནི་ཤེས་པལ་ 
ཏིད་ཝེས་འཇུག་པད་པམ་ཡིནཏེ། ཧེན་གཞན་དངགཞན་ཉེ་བརྡ་སྦངངསསྒད་ཅིག 
མགས་མླམ་པནའླདར་བདཅི་གརེརལྔ་ན།ཞན་དངགཞནཉབོརབསནས་པཐ་ 
རིཚཉེབའེ་ཡུལ་ཅནཅི་ཤེས་པདུངདདཀོད་པོརའཛིན་བ་དགང་པོས བསྒུབ་པར་བྱབའིདཏྲཐཾབ་པས༔ 


༄། །པདགྱུད་པ་ཡི ནད ཙཙ།ཙསངཨང༔ས་་་ འི་ཡངམེདུགདངོད་པནམས་་འདོདཔ།ཁནམ་ཕིནནོཞས་ྲཧཧུ 
> འི་ིང་བཤདཔ་ལིནཔས་པོ། །བ ས་སགས་ཆིས་ཞེསྱ་བ་བསོས་ཏེ། འདིས་ནིདམ་བཅའ་བ་ལརང་གིཚིག་དངའགལ་བ་ཡངབས ན་པ་ཡིཧོཏེ། འདི། དགིཆབྲསེས་པལ་སོགས་པས་ཡེདདམ་དབངཔོའམྲ་ཕདཔ་ལུ་སོགས་པ༨ རོལ 
ཙཾ བྱདཱམས་ཡིནཏེ། དེལསལོག་པའི་ཤེས་པ་ཡིནལ་མཉམསཔདགནི་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པིདནོ། །ག་པ་ནངཡིདདངདོ ཉེ ཤེས པའྱིར། 0  དེམདཞེས་ མདཔའྱི་ིགོ། དེལ་ཡོདཔའྱི་ཅནོནིལོག་པའི་ཤེས་པའྱི་རུཡིནལ་རྒྱུདདང་ 
པཅས་པལ་ཤེས་པ་ལོག་པདའྱགུརཔཡིནཏེ། སྷྱོན་དངབྲལ་བནྡ་ཡངདག་པའིརྟོགཔ་སྩེ་བའི་ཕུརརོ། རསས ་ ཱ བད་པས་བརམས་པསན་ཡང་ཚདམ་ལེདཔའི་ཕིརགལཏེ སོནམཏོགསན་འ བོཅག་ཧཱ། ཅུནམདདོ་ 
3༥ ལྙམདུསྲམས་སཞེས་བྱ་བརྒྱས་པརསྨསསྟེ། སཾ པའིཤེས་པལས་ཚདཝདསཔ་གསལ་པཔ། འཇིདཔ་ིནཏེ། དེ རར ད་ལས 
ཚེད དུདམ་བཅསཔ་དང་འགལབ་ཡིནནོ། གཀང་ཞི ཤིསཿབྱད་པནུཿནད་བརྗོད་ཅེ ས་གངསས་པ་དཱལ ཡུ་བལ་སཱནབ་ཤདཟྲིནཏོ། །༈ཡེནཏན་ཧྲི་ཤེས་པ་ལྭ། སྙོན་ཅནཱཧྱཿ བསྩེད་པ་ཡི། །ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ཧྩོས་ཏེ། 
0: ྱིག་འི་ནིས་པལས་ ོགསྱབ་བའྩེའིདོ །དངཔའིདིཚམཏད་དས་བབན་ཛདནཏིད་ུཔ་པད། །གཞེས་བའ་ བནིདའི་ཕིརྩྱསི་དོན།ེ། དེཊརདནོ་བེད་ཤེས་པལ། །ཞེས་བ་བལ་སོནས་པས་འཇུག་པ། |: 
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ཱིགངགིདོེདཱཡསྱབསཔདེལ་དེ་དཅས་འའི། །བཅ་བམིནདེས་བབནིའཇོདཔརསྱི་བཟད་པརམྱིའབཞེསྱའབའི་དདཏོ།།འདི སྲ རྲི ནོ 
ཨིཉ་བཏདབུས། དས་ཚད རཾ § གསྒུ་བབལ་སགས་པ་ལ། གཏུནཞིསྱ བ་སོགས སཏེ། འདིལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོས་གྲཞ (པལ 

ཏུ རར. ཡིད་ྱི་ད་ིདུད་རེས བམསླསས་པསའྱོ སྲི ༥ 

2 རི་ ༨ ཿ༽ ་ །གཞནཿ རཔ 

དཱ མ་ཡིན་པཉིདལ། དངོས་པོཟམསཿདནི་རངརང གི་ངོབོ་ལ་གནས་པཉིདྲ་རིས་རདབཞིན་གཞུན་ལ་ེས་སུ་འབོ་བསེད་པའྱིིདིཉེབའབཀོད་པནི་ 

དགི ྲྣོི་ པ་འ གཏ བདད། །བྡབྱིིསབཅདཔའའདཔར་རིན་ི་གོ ༨ ིདབང་བདངདམགསས་བསལ་་བཏག་པར་ སོ་ཞེས པནི། རིགས་པ 

གསམའི་བདག་ཉིདྱའིས། །དནིཙདམནིནཉིད་བདེ། །དོན་གཤན་ཉད་དངྒྱ་བུངབའི།།ཏྱོན་བྱིས་ཤེས་པས་གསལ་ད་འིན། ེས་སྩོཏེ། རྱགས་འདིས་ཚད་མཨ་ཕིན་པརང 


2 


པཉིད་ཁྱེས 


སས ༽ ༽ི བསམ་བགཞན ` ་ བདད 
ལྕོ༥ ཞེས་བྱ་བ - ཚ སྡ རོ 
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སུཡྱ་སསྦསྲབ་ཞེས་ཐུབལ་ཐོགས་པྲསོསཏེ།  འདིསན་མདགིགདངའ་ གལ་བརྙ་སན་པ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལྟར་ཕུལ་དང་དུས་དངྱགས་བདངགནསསབསལྟལོསྐས་ཚོདནཉིདད་ཏོགས་པརྱ་དེདན། ལུསཞྲེས་གསུལརབྱ། བསྙན་པ་ཡནནྲ། །གང་ 
ཡྱིཿུམདངདུཝ་ལསོགས་པའལ་ཚད་མ་གཞནལ( སགཞོདཔཆེད་བརཉེ་དེ འབ༨ལས་ཛདམཏིད བསཡིན་དགེས་པརའཅད་་ ལོགས ཞུསཚདནདད།ས་ རི ཞན་སས་གསུ་བུ བསུནཔ་ དེ གང ཐ་ 
ཤིམ་ཡིནནཞེས་བཛྡོད པརྱ་བ་དགོས་ལ། གནོད་བ་མེད་པ་དེ་ཡང་འཁུལཔའི་ གས་འ སམ ར་ད རར ཚ་ཚ །།ཇི་དདིགས་པའི་ཛན་ངས་ 
བྱང་པམི་དམིགས་པདེ་ཡང་སླ་བའི་ཤེས་པ་ལས་ག ངཿ ནུ སདམིགས།འྱི་རདཚད་གཞནཁ་ནལས་ཚད་མིད། རེ ཞིདདུངེས་པར་ཁས་བངས་བར་འྱའུར་དེ། གསའ་བསྲདལཁང། །ཞེས་བྱུབལ་སོགས་པལ བུལོནཱགསཞེས་བུབ་ལསོགསཔ་དཱས 
ཏེ ` དུ ལཔའ་གྲས། སྙག བས་ཡིན པནའདོད་ དོདཔཙན་གྱིཨ་སྙུརབའི་བརདང་འབྲེལ་པའི་ཚིག་དེང་ ངི ཉའ སས པ་ནི ནི་བདཅག་གནས་སྒབས་མདོད་པརམ་ 
ཤེས་པཉིད་གསལ་བརྱཔ་བའབའཞིགཏུརད་དོ། ང ན་ལྟརྣམསལའང། །མདནཔ་ ུམ་དུའཇྲོད་པ འཞེ། །ཞེསྱབབལ་སོགས་པ་ལ། ལས དི་ག་གསུམ ཡད། །ཤེས་བུ་བལ་སོགས གས་པསོས་ཏེ། དང དང་པོས་ཞེསབབནིོགམའིཚིག་་ 
སེའི རདཞནསེ། དུསསྦྱབུང་པའི་ཚོག་ག + །འདིཉིད་སྟེན་པནི། གྲྭགིུམའནས་ལདསོགས་པཔན། མམས ཁྱ་དགལོ། ` 


ཡིདོ་ཆིས་པ་ 
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ཞིདཆེས་པངེས པར་འཛིན་པར 


རར 


མ་ཡ 


སཔཔའཛིན སུའུ 


བེདཔ་བདྟསེ། ར༨དདོན་ཐམསཅདམནོ་སུམ་ངུསོང 


ཨཔའྲི་ཕིརའདིདེའི་ཚིག་དེལས་དནཏོགས་པམ་ཡིན་ཏེ། མངེས་པའྱི་རིངརོ། ས་པ 
‰ དྲས ི་ོ ཏཱ ལས་ཚད རོ ལམ 


རྡོད་པརའ་ 


་ི་ གྱི དམིགསཉིསབསལ་བའི་སུལ་ལཇི་ལྟར་ཉྱིད་བཏོད་བརའ་དྲུག་པརའགྱུར། མིཚོམ་དང་དྱིནི་ལོག་དེདག་ཁྱངཉེས་པའི༔ འྱིརཉིད་ཕིན་པའྱ་རིརྱསོན དཔར་དསནདེདགུམེདཔ་ཡདམི་འཐད་དོ། །ཅིསྟེ། ཚདཱསམིནཔདུ་གཉི་ ཉིས་མེདཔར། ] 
སྱབབིཐེཚོམ་ད་ ཅི་ལོགམེདཔཉིདུལོ་ །སཾཡཐྡན་བདེདིདནཔནི། སྲག ིྲ+ྲ+ྲ+ྣ+ྣཾེཾྣདདར །དནིདེ་་ 
ཧཱཾ དགའདན་ངེས་པ་ལ་ལྟེཾསནུས་གཞན་ཡསཚད་ དམ དད་པའེ་པརདལ་བརྱདཞས་བཔའདགཏས ས་ཆས འི འྱི་ི༽། དནསྟོནཡདཅིསྱ་བ་ལ་སོགས་པྲ གསྐར། སྐྱོནཾམེདཔ་དངཚད་མནིནེ་པཨེད་པདེ། ཚྲསམནཔའཉིས་མདཔ་ད་ 
ཡོན་ཏནདགལས་གདོནིཟ་བརྟོགས་པ་ེངསུཔ་ཞེསྱ་བ་ཁས་བངབ་རབ། དྷེ་ཉཱ་མ་ཡིནན་གངཚུད་མཉིདད་ འག བ་པའི་ད གཱ ཁས བར་བསལ དདེལ་སཅིརུའྱགཱརཤེན། དུ་ཡད་ཞིསྱཀབལ 
£ །ས་པོསེ། .ངིསྐདཇུ་བཞུད་ པ་གསུམ་བདག་ལས་ཏོགས་ པའདི་ཚདཿའི་ཡཱན་ལག་ཉིདདའདདཔནིའི ཅིཚདམམཡེན ནམ། $ རའ །ཡ་ཏརྣས་པརརྟོ རྟོག་པ་དང་པ་ཡིན་པདེའི་ཚཚུདམ་ངེས་པའི་ཡན་ལག། ཁྱུར 
ཅེ རར རཿ ་ [ཧཱ ༢༢ དྲ ནཱ་ལསཚདམཉིདཿ ཉིདདངཐུག་པམེདཔའྱི། 
ཡདཐལ་བདའགྱུརརོ། །ཐུག་པ་མེདཔཉིད་བསྟན་པར་འདོད་ནས། རྟོགས་པདེཔི་ཚོདམ འིདདག། །ཅེསྱབབལསོགས་པདིབ་ཤེད་ པརྱའེདཔའི་ཤེསཔ་ཡེད་ [འདུགཔཡིནཞེན། ཚདམཡཱཞ་ཤེན 


ལཾ 


རཾ 


ན་ལག་ཅན་ཧྫིཛས་མེདཔའི་ཕིངྱརཱའི་ཕུལ་ཉནྱ་བི། རོག བཞེད་པའི་ཤེས་བནིགྲབགས་ཅས་འདོན་བཡིན་ལ། ལ་སོགས་པའི བྱེ 
པནི་རིགྱབཙམ ཕྱི བུའ་ཡིནབའྱི་ིདད་ཉགཞན་པ་དམི་གཔའི་གསས་གཞན་ཡི་ཡུལདནྱམ་དམསོརསྨང་་ ཡིད ཧུ དས་པ འིག ྐྱན་དིའིལེདདེ། འྭ་སབལཡོ བཛ ས་མེ ཧའི 
ལཾ ཤཞྭནལ་དམིགས་བའི་ཤེས་པ་ཡངགཞན་ཤི་ཡུལ་་ཧི་ཞེས་པ་ཚདས་ཉིད་དྲུམབ་བདའགྱུར་གི་གཟུགས་དང་རེག་པ་དེག་ དདུ་དགབནིམ་ཡཱཏེ། ཚོ སྭ་པགཅིག་ལ་ངག་ཞས་པའི་ཕི་དདོ། (དེལསྟརབྱི་གཱཟུགས་ཅྱི་ཤེས་པ་ པ་དེནི་དོན་མེད་པ་ལ ་ 
±།ཡང་དོ་བྱིངོ་བས་འདྲུག་པརྲྲདོང་བའི་ ཕིདས་ལི་འྱབཔབདིཕུལམད་མིའང་བའིམེདཔའཛནཔའི་ཤེས་པ་ལས་དཔ རེས་ སེེབའས་པའིཞེནོ། །འོན དེ་ལྟུན་ཡདུདདོས་པོ་ཐམས་དད་ཅིགམ་ཡིནཔའི་རུར་ཤེས་པ་སྔ་མས་གྲུང་བའི་ པཿ 
གྲསུགས་མེདན མི་འབྱུང་བའི་རེག་པྱ་ཕིསི་ཤིསཔ་འཛུགཔས་ཡུལ་དུམ་བུས་བའི ཧིན་ཇི་ལར་དེལས་དེསཔ་ཡིནཞེན། སྤྱོན་འདིན་མདད། གྲཟུགསལསོགས་པའི་སྐདཅིགྲི་མནྣམས་ཤེས་པ་སཱམས་གཟུང་བའི་གཟགས་ལ་སོགས་པའི་སྐད་ཅིག 
རར ཾཾི ི ིྣ་་ ཚུ་འོལ་མ བསྟིས སྐྲ་བ་གད་བདཔ་ནིས་དེདམོ་ རྣམ་པ་གཅིགཏན་ཤེས་པ་སུམས་ཡོངས་སུགཅདཔའི་གཟུགས་ལ་ 
ཞས་པའི་དེནམེདན། མི་འྱདངབའྱིའིར་ཤས་བྱི་མའི་ཡུལ་ཅན་ཕིན་བཉིད་བདད་པའི་ཐ་གདཡོདན་ཡངདེལས་ངེས་པམི་འགལ་ལོ། །མིག་ལ་སོགས་དངའབེལ་མེད་པའི། །ནྣ་བོའདཛད་མརཔི་འཕྱུར་རོ། །ཞེས་བྱབལསོགས་བགང་ལྷུས་པདེ་ལ། 


ཏེདབའི་ཤེས་པ་གཞུན་གི་ལུལ་ཅན་ཡིའེ་པའི་ཕི་རདལས་ཤེས་པ་ས་མཛདམཏདེམི་རིགྲས་བ་མ་ཡིནནམ་འདི་ལྟར་ཡན་ 


ིགགིནུམ་ར་ཤེས་པཞེས་བུ་བའི་དོ་ཏོ། །གཞན་གེས་བྲི་དས་ཡིས་འབུད་བའོ། །འདི་ཀུརའེས་བ་བའ་སོགས་བལ། ཚིགནི་གཅི་གབུ་ཁན་ཡིས། །ཞེས་བབ་དོསཏེ། ། 

།ཤལ་ི་མབ་ཧིད་པ་ཡུངམ་ཡིདཱནོཞེན་བསུན་པའི་པོརེ། མྤའརིསསོགསལྲབམབ་ཡང། །ཞེསྱ་བ་ལསོགསཔ་སོས་ཏེ། སསགངེེཾཾཾ 
མི་ལ་པ་ྱྱཐུདབའི་བདེ་བའི་ཉེན་ཕུནསུབཚོགས་བཅུསསླ ཐུགཔནིམཐོརིས་ཡིནནཞེས་རོདབར་འེདལ། དངོ མནོིཡིནམསཅིད བའི་དོན ས་མོ །མརོདར་ལཡདོ་ེ་བུ་བངེ། གནས་བ 
སྔ་པོས་ལུ། བརེབམེདཔ་དནཔའིའདགཉིད་ཅན་གཞད་དག་གིས་དི་ཕོག་ཆགས་ཅི་བུད་པརྙཏི༽ ཕུགས་ཡིནནོ་ཞེས་རྡདཔར་བྱད་དོ། །ྲེིད་བཏན་པར་སཱེལ་བའོ། །ཞེས་བ་བ་ལ ༤ 


སེལ 


རོ། །གཞན་ཡང་བྱེདཿགགིསངི་ཀུར་སྐུལ་བར་བྱད་པ་ལབ་བྱུང་བའི་བྲོ་ཡུལ་འསོོགས་པ་ལྭསས་པ་ཡིན་དཞེད་བབ་འདིནི་ཚིགཅན་རིནནཞེས་སྟེན་པ་ནི། སྙུལ་བརའྱད་པལཨ་བྱུད་བྲོ། །ཞེས་བྱབ་ལ་སེགས་པ་ 


499 


།བཞདོན་ཨུམ་དངརྗེས་ཨུདཔ་གཔ་ལས་ཚདམ་ཉད ཡི 


` 


སྭ་པ་ལ་འཁུལ་པམེད་པདེ་ལྟརནི་སྣར་སཔ་དངོས་པོ་འམི་སླུ་བཚད་མ་ཉེདདུ་བརྗོད་པ་ཤིན་ཞྲེསབྱབ་ལ 


22 


ཤྲ བྷུའའདི་ཀུད་དུ་བསྟན་པ་ཡིནཏེ། དེའི་བདགཉིདདང་དེལས་བུདབདག་ཡིས་འབྲེལ་པའིརདབཞིནདངའབུས་བུའེ་ 
སྭི་སྲུབངུདཚདམཉིད། །ཅེསྱ་དབ་ལ་སགས་པལ། ལ་ལེདཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་ལྕགོསསོ། །གེམས་པལ 


རེ ཀཱ དངུགུབཔརམི་འདེདཔཡདལ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟརའདེརརྗེས་སྲུདཔག་པས་མངོནསུམ་ཚདམཉིདངུབསྒྲབ་བརབྱབད་ལྟར་སྨད་བཤད་ཐན་ལ། དེཉིདྲདན་པརབྱེད་པནི 
ཤཱ དེལས་གཤེན་བཞིནེཞེསྭ་འབི་ཕུལཉེབརའདིན་པའི་མདོནོསྦམ་བཞིན་ན། །ཚད་ནམས་ཅིས་ཚདམ་བཏིད། དཱ ཞི ལཾ ཊི 
གྲག 


༡ ད5དནདནདང་ བདགསྟདདབཞིནདང་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་དྲམདངས་བའ། །ནིང་ད། གསུ་གངལཡོད་པཞེས་ཚེགླནན་པ་ 


¬ 


པ་བསྟན་ཟིནཏོ། ༈ 


¬ 


` 
&„ 


༨ 


སགསཔའིངསཔའྱིརུམེད་པའི་འིནལལའདེ་ཕོགས་དང་པོ་ལ་འབུལ་པ་སྭེ་བའྱ་རིརདེའི་དདལས་ཚད་མ་ཏིད་དྲུགཟ་པ་མཡིད་ནོ། །ཚད་མ། 


£⁄/༄ེཧྲེ །སྡོསསོ། །སྨྲརྣམས3ྱི་ནཱི་ོདམཉིད། །ཅེས་བྲབ་ལགོགས་པལ། མདོན་སུམ་ཧཱི་ཕང་ཚད་མཉིད། །ཅེསབའལ་སོགས་པོསཉ། མེ་འདོད་པའི་ཐོག གཏོད་བའིཐལ་བརའུ་གུར་བད་བཛྡོད་ལ། གུང་གིས་བྲལ་པུན ནཔ་བུབུ་འགྱུད ' 
ལ་ བྱེདཔམི པའྱི་རཕཾསཐ་ དྱིདཤེས་པཉྟེ།, 

གཞནདགགངཞེགབསབྱབ་ཞིངེ། །ཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལུ། ཐམས་ནདལ་དེཞེསླབ་ལསགས་པསྟུས་ཏེ། ཇིལྟདེནབྱེདཔའི་ 
དེསནདོན་བེད་པ་ལ་མིི་ཟའའི་ཤེས་པ་ཚུདམཉིདདུ་གུབ་པ་ཡིནན་ཐུག་པཞེད་བར་མིའྱྱགརརོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པུསྐ་དད་སྦྱབ་ 

བཱ ༣སུར་རོ། །འཁུལ་པམེད་པདངྣས་བགདལ་ཡོདཔ་དེལ་དེ་སད་ཅེས་ 
སྱབབའིརཱགསངེས་བའྲི་སྣོབསྤུ འི བའིརེས་སུ་དབགཔནི་འཁུལ་པའྱིར་མོད་པའི་ཕྱིད་རད་ཉིད་ལས་ཚདམ་མསིད་པསྡ་བུགཔསེད་པམ་ཡིནོནོ། 


༤, 


འདོ 


༩0 


= 


པལསྭ་ས་དོལ། རད་གི་དབོས་རུབྱཏ་གནས། །ཞེསྱབ་ལ་གོགསུཔ་ལ་ 
༈ དེ་མ་ཤེས་ན་ཐམས་ཅད་མི་ཤེས་བདྲབལ་བརའྱགྱུརབའི་ ། 


ལོ 


བའི་གཞིངྱུརཔའིའགུའའིགགི་ཤེསཔ་ཡངལི་གསུལབ་གསལཔ་ཡདཞས ངུབན་ཁདྱཆེ ཨཱ་ཏེ། དེད 
དཐྲལབརའུགཤུར་བའྱཡནན། །དྭལྟར་ཡདམ་ཡཾནཏེ། དཱེ་ལྭ་བསན་བླཟོག་པ་ཡིནནོ། །དཱལྭན་རགས་པ་མ་ཡན་ཞེས་བྱ་བལསགས་པ་ལ། རངཉད་བམས་པའ་ངབ་ 
དུབེམས་པའི་དབ་ཡནེབའྱ་ཕིན་དངོས་སུ་ལུལ་འཇད་པམ་ཡིན་བྱི། ཆྣམཔར་ཤེས་ང 
བྱབའའགྱུརའོ། །དེ་ལྟདགདགིས་མི་ཤེས་ཀྱངམིག་ལསོགསཔབཤིན་དུ་ཡུལ། 


། མིགསལ་གསལབ་ཉིདཡིན་པས། །ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པྲསྒོསཏེ། དོན་གདལ་མི་གསལབགསལ་བཡོདཔ་དེལདེ་སྐད་ཅེསྱ་བའོ། །གདེན་མི་བཔར་ཤེས་པ་ཤེས་པདྱ་བ་དགོས 
མགེས་ ་བརཐལ་བདྱམབའི་པིརུ།འདེལའ་ོནགསལ་བཁནཤེསབ་ཞསའགཞན་ནིམ་པནེ། གན་ལབདྦོགརཔབཡི། །དེན་པའ་གར་བུདབཉིདདབལ་བརའགུར་ཏེ མིགསའ་བགསས་།ད 

བཱི དཔེདན་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོདཔའི་མངོན་སུམྱིུལྱྱེདོནག ཧོ །ལྕེརབནི་དངེས་པོ་གངཞིགགངམཱི་གསལ་བགསལ་བདེནདེའི་ཡངོན་དུམམགནཏ། དཔརན་རྒྱད་གཞན་ལ་ཡདཔའ་མངན་སུམ 
ཏའགལདདལ་གསབའ །གཏནཚགསམངེས་པཡད་མ་ཡུན་ཏེ། དེདངས་པོད་གསལ་པརསྐྱེ་བཙམྱིསེ མདོན སྲུག ཡནེན་ཐམས་ཅད་མདོན་སྤུལཉིད་ 
འ་ཕྲིཿ། །ཞེསྱཔབ་ལྭསོགསབ་སྩོས་ཏྲེ། མིགལསོགས་པརམསནི་ཡུལབཞིན 


།་ 


རཿ 


སུག ཡུལ་དྲུ་དུས་པའི་གཞན་བའིནནོ། རྩོད ' 


༽ 


ད་ལླ་དའི་ོདའྱགར་བཙམ་བིན་དེདག་ཡུལ་འཛིན་པརཏུགསཔ་འབའ་ཞིགུབདཔས་མི་ཤེསཔ་དེ་དགུཏིདྲ་ཡིག་ཕུལནྱསི་ཤེས་པ་སུད་པརྱ་ དཔས་ཡུལ་འཛིན་པཞེན 
འཛན་པ་ཞེསྱབབརའགུརབརྣམ་པད་ཤེསཔ་ཕུམ་འཇུདཞེག་བྱེད་པ་ནིམ་ཡེནན། །མདོན་པར་གསུལ་དརྱ་ ད་དོཞ་ནམ་ཡནེཏེ། ཤེས་པའྡཾནམྲ་གཡ།་ལེན་པའི་ཕྱིར། ། 


501 


༄༅། 


` 


2, ༩ི་ཟྱེདཔ་ 


ཤཿ ནམ་ལ། །ཞེསྱ་འབལ་སགསཔརོསཏེ། གཡུཏེ་ཤེསཔར་དིག་ པསརངཏིདལུསྦ་གུབཔན། འིན་ཤེསཔ ི 
ཨུཧོདབ་ཞེསྩ་དབཅམཅིས་བདགཉིད་ཐམས་དཅིས་ངེས་པྲ་སི་བས་ཡིན་ཏེ། ྫགགསག་༽ས །དེན་ནཞེས་པའི་དོན་ཐོབ་པར་འདོདཔ་རང་ནེག་པས་ 


ཡའ བདགཉིད་སྲུ་བེད་པའགལ་བའི་ཕིའདྲད། ལྕེས་པདངཡསྕེ 
ཚི།།དའངེབགའགཔའྱི་ཕི་ཧེ། གདཞིག་གདདདཞྟུན་ཅི། 


།མདོནཔའགསལ་བདང་། དཔིགས་པ་དད། གདས་སུ་གཅེདཔདང། ཡངདགཔད་གེཔ་ཞེསྱབབ་ལསེ་གོས་བྲནམས་ནིནམ་གདསིས་བརྗོདིདོནོ་གཞན་ནྲེལ་ཡིན་ནོ། །དྲ་ཤི་དདགཏིདྱེདཔདོསསཔ་ཡངམ་ཞིཉེཿ རངགི་། 
རྣསབསྣྣ།ྣ།ྣ།ྣྣླླླླླླླླིླིོིོ་ 
ཚོ ༨ འུ ཅིགགུབཔ་དངའདེབགཅི་གཡུ་ཡིན་པདེནིདའི་དང་བཞིནཉིདད་རིགས་པལ་ཡིནཏེ། ཧཧདཐལ་བ༣འགུར་བའྱི་ཕུནནོ། །ཉྐྱེས་པའི་༣ང་བཞིན་ཡདྱ་བེདཔདམི་རིགསཏེ། ཁྱདཔ་དདབུར་སེདཔའི 
“ །དང་རུནམི་འཇུད་པར་བེདཔརབལ་བརའྱ་གུཿབའྱིིནོ། །མླསེས་པཞེས་བའྱི་ཡོགས་ཀུ་མུཕའིཏེ། མེད་པའི་ཧུརེརོ། །མེདཔ་འྱ་བབིགས་པམཕོནི་ཏེ། དེདྲིནུསཔ་ཐམ་ཅདྲ་རྲིནམ་པདཏོག་བདདྲ་བལདའིམཚོན་ཉིདཡ༽བའི་ཕིནསོ། །བུག 
།དེཧིརའདཞི་ཚདམལ། །ཞེས་བབལ་སོགསཔལྲ། སི 


; 


ནཱ་ཤེཔཉིདཉམཨ་པདཐལ་བསའ་གྱེར་པའྲི་ ནོ །འདིཉོདེ་ཡོདཔའིམཛན་ཉིདིནཉེ། དོནབྱབྱའེདཔ་ཉོད་གདཡིན་པའོ། །དེལྟབསནདཔེདོནདང་མཚུངས་པ་མཡེནཧོ། 


པྲརངཉིདལསཚདམད་གུདཔམཡིནནམ་ཞེས་པདོགས་པབསུནས། 


༨ 


འདི་ན་འདིཊ 


ཙམ་དུ་འགུན་ཏ། །ཞེསྭ་དད་ལ་སོགསུཔ་སྭོས་ཏེ། ཉམས 


| 
ད 


¦ 


བྱ་ར་ནཡེདའཁུམ་འྱིར་ཚདམས་ཞིནཔ་དཔ་དབའི་ 


4 


ལསོགས། 
དྱ རང་ལས་རང་གིང་བོ་གས། །བྲ་སྭད་ལུག 


ཤོབ་ཏྲེ། གྲོནས་པུལའོདབནི་གོམས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟར་གེནས 
འཞིགགོནས་པའི་།བསིསླསཱ་ཤདའཛངག་པལསོགས་པ 
གོགས་པསེ། བཤདཔ་ཡིནཞེསྱ་བབའདི། 
མོ །ཨྱེང་འི་གནསྭསཐསཉིདན་འདི། །ཚད་ 


ཉུའབུངབའི་ཤེས་བ་གཞནིས་སམ། མདན་དུས་ཕྱིསའབུངབཡིན། །ཞེས་བྱབའིཕྱོགས་གསུམ་ནོ། །དེའའརེཞིག་བདག 


པྲདབའྱི་ཉིདངས་པ་མ་སེས་པསམ་དེས་པ་ཡིནནོ། །བཇོདདེངེས་པ་དས་ངེས་པདག་ཐདདཔའི་ཕིར་དོ། གག་བླ་ས་པ་རགོདང ནོས་བཞན་འགོད་ 
།ཚདམམེན་བའང་༢ངདོནལ། | 

ཉདཐམས་ཅདྲ་དུང་བཏིདངན། པས་སོ་ཞེས་བོདཔད་བཞིནདུ་ལོགཔཉིད་ཀངའགའཞིགཏུ་རདཉིདལསངེས་པརྱ་བེདཔ་ཡ 

པའིདེམཐག་ཁནར་ལོག་པཉིདདེས་པཿེ། 

ཡུར །ཁྱེུད་ཀྱིས་ཚདམཉེདེ་དུབ། 


ནོ་སམ་ན མངས སསམ 
ཤྭབབལ་སོགསཔའགལ་བཞེདདོ། །དྲིད་ 
ས་པགོམས་པལས། །ཞེས་བྱབལསོགྐ། 
ནོ །དེ་ལྟར་ཡད་དབདེབ་ཅན་ལསོ་གྲས་པས 
ཞེྱབྱབལསོགས་པལ། གཅཾདདངཞེ། 
ཤུདབལྟབུའོ། །དེསནཞེསྱབ་བཞི 
ཀྲིས་ཚད་མཞེསདེས་སམ། འོནཏེལྟན་; 
དམའོསྟམ་དུ་འཛེནཔ་མི་འཐདདོ། 


ངའི་ཉྭབས་ཉིས་ཚདཨཉིདཐམས་ཧདྱདུར་དཏིདཔ། ལེ 
ད་པ་མཐོད་བཁནའོ། །དེརཡང་དོན་གཞནདངོས་ལྤབོ། །ཡདན་ཧུའི་ཡྩོན་ཅན་ལ། ། 
དཱ ཏཱད། །གནོདསེདལཡདདདོས་ཡེདཔ། །ཞེསྱ་བའི་ཚདམ་གཞནའདོད་ཤིག། །ཞེྱངབུལ་སྐོགས 
ཨ་ཉིད་ཅེས་བྱབདངེས། །ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ལ། སེ་བའགནས་སྒུབསཉིདནའདི། ཞེས་བྱབལསོགས་པ་སྩོས་ཏེ། སྤྱི་བའིག 

དགྱིས་ནིམ་ཡནཏེ། ཤེས་པ་ཐམསཧདནེབདགཉཉིད་ 


25 = ལམ ༨ འྲི དོ པེངྲེལ། ཡུངསྭི པ་ཙམ་བྱིས་འདིི་ རྭ 
༅ླ དགིན་དུ་འོག་བཏིཾདིཀི་རྱསྲིདཔའི་ཕྱིར། འདིན་ཆདམམ་ཡནེ་པཉིདངུ་སླིདཔ་ཡིནན་ཞེསདེ་ལྟད་བརྔོད་ཊི་ཚེས་མཐུན་པ་ཙམ་བྱིསནི་མ་ཡན་ནོ། །གལཏའདྲིསྐམདུ་སྲདཔེད་ལྟུཞཡང་སྲིད་ རྩ 


ཙེ ོོའོ་་ལ་་བོད་མ་ཡོ་སོ ཟླལདས་པ་གོོས་ཅོག་ཅརས་འོ་ 

༣ˆ ོོ་་ འཔདཁསལེནཔའྱི་ེ་པོ །ུ་མཆུ་སྭ་༣འྱུབངབའི་ཤེས་པ་བཞན་ཅྱིས་ཀངམ་སིནཏེ། ནམཔ་དགེས་པ་གཉིསཅི་གཅདཔི་འབྱུང་ 
སྭ་འབུདབས་གྱདམ་ཡིནཏེ། ཤུ༽་པ་གཞན་ཡངསྦ་བུབ་པཞིདཔ་གཟུང་བདྱབ་བའི་དེས་པ་ཡུངཡི་གསལབགས །བཏདམ་སུ་པ རྐ ཙམརིགྱ་བདལ་གནོད་པརྱཔའི་ཚདམ་དཛོདབྲའིམ་ཡིན་ནོ། 

སི ེིེིྣྣ}ྣྙྣྐནྐྦན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ནྗྣ།། 
འིཚིགགིདོ།ལཚད་མས་གདོདཔའི་ཙུཉྲེ། དེ་ཡངབདག་བཏགཔལསགྲས་པརབསྟན་དིན་ཏྲོ། །གཞན་ཡང་ཐོབ་པ་བཏྟག་པརིགེད་ཅྩེས་བུས་བྱས་བཏིདངུབསྡུ་ 


རྒ དཡཔལོ། །སྩོནམེད་པའི་སྙེས་བུ་དགགིས་བྱས་པ་དང་འཆད་བཞེས་གསུམ་ 
] །ཞེསྱ་པབ་ལསོགས་པས་མཛགསྣད་པརྱའེདདོ། །བྱསདང་བཤདཔཉིད་འདོད་ཀྱི། །ཞེསབྱབའ། འདིནྱི་བན་པསང་ཡིནལ་བཤད་པ་ཡང་ཤན་པསདེ་སྐདངེས་བསྟེ། བཤདཔནི་འཆདཔཔའོ། །ལྨོམམེདཔི་སྙེས་བུད་གགིཀི་བྱས ནུ 


504 


ིར་བ དནིདབ་བཡང་པོདེལྭསོན་མེདཔརྩ་་པ་དདའཆདང་པད་པོདནོ་ཞིནའོ་གནམ་པངྱ་སནོ། །དེ་འདདོཔརསཤིགེ། རི།ཟེདཛོདམ།དེདྲགཔའི་ཕིརཞེསསྟར་རོ། །དེལྟའིནདངདེ་ལྟའ་འདེད་ད་ནགཞན། 
ི་ དྲམ་མ་ཡིན་པཉིདདོསཱམ་དུབས་མསབ་ཡེནནོ། དེས་ནྭ་ཨོད་མེད་བརླུ་བས་དང། རལ ཞེསབྱབའདི་ལ་ག ཤིནུམཁེནོ་ལྷ་དོགས་པབེདཔ་ནིང་ལྟངིལཤེས་བབུལ་ 
ནྲུས་ཞིག་ཡཱན། སུ་ཞིགྲདན་པ་དང། ༥དུག་ཐུངས་བཉམཆུད་བཡི། །བང་ཞེག་གུང་གི་ཐངནས་ལགས། །སྤུའི་གདྱ་བད་ཉི་སྟདད་གནོད་པལ་སོོགས་བྲ་རུང་བའམ་གཞུནངདྲ་འདཔ་ཡིན། སནགཡོ་ཤུམ་ ་པ་ཚོགཉིདདུ་ 
ཀཀ ཾླ་་་ ཡེདའདོཿ འདོད་པའ་བྲེདཔའྱིག གླགསུཚོལ་བརྱ་བེད་པ་ཡོད་པན། རི དའདོན་པར་བེད་པཏོ ཏདདིལྣར་དིག་བདྲགསུ་པརམ་འདོན། དག་དེ 1ཚདམ་ཡིན པ་ཉིད 
ས་དགུས་མེད པའི་ཛཾམ། དེན་སྐོན་མད་པས་བྱུས་དང་། །བཤདཔཉིདྲདངེས་འདོདཅིས། །ཅིའྲི་ཡིར་བོད་སཱམ་དུབསཊསཔ་ཡིནནོ། །དེབཞེནྡདུ་གལ་ཏེའིགྱབེདའ་ འདོན་པདག་པའིཟ ནྣམས་ང་གཞན་གྱིའིག ཤོ ཁ།གཔན་ོམ་ལསཏེལེའི་ཁས 
ཞ་སབ་དེའི སསས༽ཾ ]རྣླྣྒ །གང་གི་ཕྱིན། འདོདཆགས་ལ་སེགིས་པའི་སེམས་དང་ལྷན་པའི་ིགྱེདའཇིག ཇིགཔའི་སྩེས་བུནམསཉམས་པདྱ་འེདཔ་སྟེ་ལོགཔརྱྱེད་པའི་བློམཔར་དག་བ གྭ་བརྣམས་ཀྱིད 
ྱ་ཡིད་འདིཉགཏྭསུངབའ་ྱེད་པའྱི་ིནདེའི་ལར་བདག་ཏིདྱརང་༽ ནཾཧཱོད་བརད། འདིསམུགལཏཡདདེདག་གིས་རེ་གེདཏགཏབྲས་ས་པདྷཝན་ཡཔ་རིགས་པཅན་པོར་འདེའཆདཔཤྱརིསནསཔ་གཞནདུ་དསིདཔ་ཡིད་ནོ་སྟམ་དུ་དོགས་པབྱས་ 


འདྲེལུྱཅུདཟད་ཇིགནི་འདལས་ཡིན་ལཅུདཟདིགཞིགཞུནལ 
གིས་དམ་པཅའ་བའི་དོནམས་གཤུན་དུ་འངངོད་བའེདདེ། རྟོག་པའི་བྱེདཔའིབདག་ཏིད་ཅེས་བུབ་ནི་ཚད་མ་ཡཾ 


དྲགཉད་ཡོདཔའི ཧིཿ རོ །དེའི་ཕིརཿཔལས་ཚདམ་ཉིད། །ཅེསུ་བལ། ཡོནཏཱསས་ིསཱཱ་ 


རཱ བན ཡན་ཧིཡྐཏཾྱཧིས་བཱས་པནི་མ་ཡིནཏེཡོོནཏུན་མེདཔཡངྱིནིལོགགི་ཤེས་པ་ལ།ོད་པའི་ཡིདརགེས་བཛོདཔརུལི་བའོ། །འདེ་ལུརགལ་ཏེཿོགས་པའི་ཁྱདཔརཚདམཏེདདུའདོད་པར་གུརནདེའི 


ཏཿཙཱཾསབཱ་དཏིདིས་གཞུན་ལས་ཚད་མ༡དེདུའདོདཔ་དངས་ཡནེནོ། །འོན་ཅིཞེན། ལ་ལནོགས་པའི་ཁདཔར་འ།མས་སྱུ་ཧོང་ཡའབལབའྱི་མམཆུཡོདཔའི་ཕིརམསྦུཧོ་བ་དི་ལུ་བདཞིན་དངེས་པ་སྟེད་པར་མེ་ཐུདདས་གཞན་ལམ་ད་ངས 

[པདདདཔའི་ཕིདགཤནལས་ཤེས་བླནམ་པན་བཞག་གོ། །གདན་ཡུངཏོགཔའི་དདགཉོདེཅེསླབ་བཚདམ་ཏིད་ཡིནཔ་ལ་ཡངབྟ།གཔརནུསཔ་ཁེནཔིནེལ། དེཡངཤས་བནྣམས་ཅི ་བཞིགིཕོན་ིས་བུས་བནིས་སཉེཾ། ར་ར 
སྨིང ༩༩  ཉ}}}ྣྣ]]ྣྣྣྣནྣ་ 
ཾ །སམཔེ་ཀརེ་ཏོགས་པའི་བདགཉིདཅེསྭ་བབཤེས་པརྣམས་ཅིཚདམཏིདའི་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཅིཞེན། དོནལ་མོས་བཉིད་དའད་ལྟངཏྟགས་པའི་བདགཉིད་ཡོདན་ཡངགང་འདོན་ལམ་སླ་བ་ཉིད་མེད་པ་དེནི་ཚདམཉདྲ་ས་ཡིནྲེ་༡། དཔེརནཉྱིས་ལ་དངུལ་གྱེ ` 
[ཤེསཔ་བདྲིནནོ། །གདལྟདྲོགས་པའི་བདག ཉིདམེདན་ཡདདོན་ལ་མེས་བཞིད་ཡོདཔ་དེནི་ཚད་མཉིད་ཡིདཏེ། དཔེནནམ་ལ་དུབ་བཞིནནོ། (དེལྟབསནརྗེས་སུ་འགྲོབདང་ལྡོགཔྲདགགིས་མི་སྐབ་ཉིདཚད་ནཉེདེདུགུའ་པོ། &་་ 
བདགཤིདྱ་ཀྱི་སུལསཤེབདྭསེབའི་ཚོགས་པ་གཞན་ལས་ནི་མ་ཡིནཔ་དེས་ན་དིའྱི་ཕིརཚདམ་རམས་རྡདལས་ཚདམཉིདདུབཛེདདོ། །རངགི་སྦནི་བདག་གྲིས་བརྔོད་པའི་ཕྱིནདེ་བདགཉིད་ཙི་རྒྱལསཞེས་བྱབའི་དོནཏོ། །རངཤེདེབྱེད་པརནུསུཔ་ནི། །གཞན་ 
ཧྱིས་བྱབའནུཊམ་ཡིན། །ཞེས་བྱབ་ཕྱེད་བྱིམས་ཚོགསཔ་གཞནལས་བྱུངབ་བཀགཔ་བསྟན་པ་ཡིནརོ། །རངལས་བྱབད་མི་ཆུཨན་རྣམ་པད་ཤེས་པའིཚོགས་པགཞན་ཞི་རོགསཔ་གཞན་གྱིས་ཆུཉ པས་ཡིནནཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། །འདི་སྭམ་དུ་རྣམ་པར་ ་ 


ཌཱ ད་འ ༨ ངོ 52 སེ་ར རོ “ད་འ ༨ བ་ 
=, ༄༦། །ཤེསཔའྱིགཞུནནམསིཚོད་མདང་ཚདམམའནཔའི་ུན་མོདབ་ཡིཏེ། དེི་ལརུ་ང་མདུ་གནས་པཞཛདམ་ཏད་ུའྱུར། དྷེལ་བསུན་ཚུདྲལདནིཚོགསཔ་གཞུན་ཅྱིས་བསྩེདཔརྦབ་བ་ཡིནྱི་ཤེས་བཅུམིས་བསེད་པརྱ་བབཞི 
༩ ནན །ཆྲོགས་པརགཞནདེ་ཡངལདདན་དངལན་པ་གཅིག་པཉིད་ཅིས་དབང་པོལསོགས་པ་ཡིནཏེ། ཇྙིསདྭདཱ། དབངཔོལ་སོགས་པིནཏན་དགེ །འདིའྦཔཡིནཞེས་བདཔ་བཞིན་ནོ། །སྒུ་འ་ཡངཔ་དཆེས་བདྱུབས་པཉིདརིུཡོནཉནཱཧི་ཐདའེས 
ཧཱ པ་ཡིནལ་ རིགྱ་དེདལ་ཡདདམེད་པའྱི་ལིདཚད་མམ་ཕིན་པཉིདདངལ་བདའགུརདོསམ་དསེམསན། སྩྱོནའདེནིམེདདེཚོགས་པགཞན་བྱི་་བསྩྱེདཔརྱབ་ཡང་གྲབ་པའི་ཕྱིརརེ། །གུང་གྱི་འིར་ཡོནཏདྲ་ནམས་སྦྲབ་པའི་སྒོནསཚད་མཞེསབའི་འབྲསུབུ་ 


བྱའེདཔལྱཔྷ་ཏོགསཔ་སྲིད་པྲམ་ཡིནཏེ། དཔདཔོལསོགས་པའི་དོབ་ཁེན་གཞནལ་ཚོས་པམེདཔར་དོནལལེ་སཱ་བའི་ཞེས་པསེད་པར་བྱེདཔཡིནལ། དིར ་་ 


ཡཧོ །ཅིསྟེ་ཡང་དབང་པོལ་སོགསཔའི་རང་གིངོའོལས་ཚདམམ་ཡིན་པའང་ཡོདཔསཐམས་༡དལ་ནདམུ་སྦྱེད་པརཐལ་པརའགྱུར་ཏེ། རྒྱུམཚངཔའི་ཕྱིརའཾསཱམན། དེནེ་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོ། །སྨྱོན་ཡདན་ཡང་ཚོགསུ་པ་གཞུན་ལསཨི་མ པའི 
།འདསབུསེ་པརུརརོ། རག དབངཔལསོགས་པའིརང་གི་ངབཏད་གཞནལ་སྟོསཔམེདཔའའེ་བུལ་པའི་ཤེས་པྱ༽པར་བེདལ། ཡོནོ་ཏན་ཡིནན་ཡང་ཚོགས་པ་གཞན་བྱི་དོནལ་སི་སུ་བའི་ཤེས་པསྩུད་ ' 


ཙི 


།པར་བྱེད་པ་ཡིནནོསམ་དུསེམསན། འདྲདི་བདནཏེ། རེས་སུའཐོ་བསངལློག་པདག་གིས་ཞེས་པསྙྱེད་པངབྱད་པཉིད་ཚུལ་གསུམ་པའིརྡེསསུ་དཔགཔ་ལསོགསལ་ཚད་མཉེདདུ་སྙེད་པར་བྱེད་པར་མཐོངབས་མངོན་ཨུམ་ལ་ཡ་འདྲའིྱིདེདཉིདསྐྱེད་པརབེད 


510] །པར་ཧུགཔཡིནནོ། ཙིནི་ལོག་གཱི་ཤེས་པའི་ོབ་རྭབས་བུནི་དབངཔོལ་སོགས་པའི་རང་གིངོཔོ་ལས་མིིསེ་བི་ཚོགས་པ་གཞནོགས་པད་དདཔ ཡིནཔའི་ཕོར་བནམ་ཐོ་འཆིད་པཡིན་ནོ་ཞེས་ཐེརརོ། །འདྲི་ཐམས་ཅ ཁྲནམཐོབ་མེདཔམ་ཡོནོ་ཏ། འདྲིད 
དར བིད བསགདླམ་པ།ྲི་པ བུབ གཔ རརནེེཾེཾིྙིྲིྲིཾྣཾ་ 
„, །བཤེསཔཱའེ་ཛད་མཉིདད་འདོདཔ་ཁོན་ཡིནེའ། འ་ཁང་གེས་པ་ཞེས་བུདཔའི་པར་གཟུང་བའི་ིར་དེས་པའི་རང་བཞིནམ་ཡིན་པའི་དབལ་སོགས་པ་དངོོས་སྲུ་ཚད་མིད་དུམི་འདོད་པའི་ཕིརདལམི་སྣུ་བ་ཉིད་ཙམཚདམཉིད་དུ་གྲུབ་སྟེ། བླངབར་བྱ་བདངདོར་ 
ཝཾ བའྱི དངས་པ འདུགཔ་ལུ་ཤེས་བཉིད་གཙོ་བོ་ཡིན་པའྱི་དདརོ། །འདིཀདྲདབལ་སོགས་པསེདུན་མིའྱ་དང་བཡིན་ནའུཛྲིསདདནུན་པ་དེས་པའྱིསེདཔདུདདྲད་མེས་བུད་ལ་འཇུག་པདྱབད་པ་མ་སིན། །དེ་་བསྲ་ཤེས་པཞི་འདུགཔལ 
ཆོདཔའྱི་དཔཔ་ཡནེཔའི་འིརདཏིད་ཛདམཡིནཏེ། ཟླཱའོ་ཚདམུ་ཉིདི། བངདངདརྱ་བའི་དངོས་པོ་ལ། །འཇྲུག་པདེགཙོ་དྲ་པུངརོ། །ཞེས་གངབ་ཤདཔ་ཡིན་ནོ། །མླིས་པཉིདྱའི་ཤིསཔ་དེ་ཡངདོནཐོང་པརྙ་པའི་ དོབ 

པན 


€ 


ཡཚན་ དེ 
ཏིདནིམ་ཡིནཏེ། གེགས་ལསགས་པ་སྲིད་པའྱི་པིརརོ། {དངོས་པརམས་ཅིནུ་ས་པཞིབདགཉིདདུ་གུརཔ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གདགིས་དྲལ་གགསཔརདའགྱུརབ་དེདོན་གཞནའསྭསྱེ་པརའདོདཔའི་སུ་ཞིག ཡྲིན།ཏེ གུབ་པུནམ་ཐུབ་པའི་ཆོས་ནི་དེའི་རང་བཞིན་དུ་བིགས 
ཕཡདམཡིནཏ། བེའི སན ངད སར དི 


༧།ཧཧ། །དམནསཔལ་ཧོསཞམ་གཞེན་ལསཆདམཞིསྦའའོ། །སདཔརྩོདཔ་ལོཕནསནོམའོ་།དེསནླད་གཞན་ལསྩབཔོཞགསཔ་དོནནདདོ། ཅོདཔ་མདཔྱི་ོ། །ཞེདངག་ཤིས་ཅངྒནསཔ་སཔཞི་གཞནལས་འིན་པར ། 
„£ །དོདཔ་ཁོནས། ཇིིསདྱཱ། ངར ་ །འབུས་ུའིདོནྱས་གུབ་པའཕིད། །ཅེསབཤདཔ་བཞིནནོ སལ དྲ ་ །གཞྭནྱིས་བྱ་བརཊུས་མ་ཡིན། ། ¡དེས་བ ཚོགས་པ་གཞནའསྱདུ་བ་དགག 
ཏོ [པརུཔྱ་བའི་ཕྱིར། གཏན་རིགས་བཛྗོད་པདེདིཚདམམ་ཡིདཔ་ལ་ཕདམཚུངསཔའྱ་རརོ། དཡངརང་ཉིདལ་སཚུདམ་ྲབལ་བདའྱགུརལ། པམདན་དེ་གཏན་ཚགས་མི ཧི འཁྲུལ་པའི་ཕྱེའརོ། གང་མང་སྡོདཏནསདགས་པི་སཚད 
མའིའབས་ཐུ་བསྩེདཔ་ལབཿགསཔ་དད་པམ་པཏེཞེསྱདབའདི་ཡངཔི་གསལ་བའི་དོན་ཧནལངབའི་ཚོག་ཡིན་ཏེ། བསྡུབ་པའི་སྣཾནསདྱ་བརྟོགས་པདསྱད་འདིེྱིཞིགཡིཞཱ སྩ ི་པདིབའོ་ཞ་ཐུབ་འ 
% བ་པའི ་་གཏོབའིྱཔདེ བངཔ་གགས་པ་ལ་ཡདའདཔལ་ དྲུ དཔས་པྲོངསསཅདནྲིདདཅིག།ད་རིསའབདས དངྱབ་བདག།སི དཔའི ནདཔ མ་པརྣཾམསལཿ གཔ ཏུང་བུཉ ད་ཡ་བམ་ཡདན། ་ 
ཡིནད དབངཔོསགམཔལ་པངླསབ་པའི་དོནསྱ་ཁསིསིདཔའིི པའྱི: རྒནིད་དུའགུན་སོ་ ིུདཔརྱབེདངའྱི་བབདངའཔ་མེདན་པང་དབང་པལ སོགས་པ་ཡོདཔ་ཅམ་ཅིམའ  སདཔལ་བག་པའདས་ ས་རྨྱཉིད་དུ་འདོད་ལ། འདི་ གཏག 
དག་ལ་ཡངཿམཚུངས་ཏེ། རྒྱརྣམས ་འཤས་ཁསིདཔའིའི་ ལསམཧཏོགསཔ་ཁུཐ་གཞནརྟོགས་པསྲིད་པནེ་མ་ཡིནནོ། །ི་སྟེ་ཡོན་ཏྟན་ ཏན་ཡདན་སྨོན་ལཱོག་པ་ཚད་མཉིད་སྟའོཞེས་8ྱབ་འདིལ་སྤོ།རྣམས་བསྒྲུབ་པའི་ ཡི་སྒོནས་ཚད་མམ་ཡིན་པར 


ཡའ ཤོ །དྱེལ་ཡིན་དངཚད་མམ་ཡིན་པ་ཡངརང་ལས ཐལ་བདའཛུར། ཁྱད་པརམེདཔའི་ཕྱིངརེ། སྐྱེནརྨས་ཡོན༔ ཡ་བསལ་བ་ སསུ་ཚད་ལམ་ཡ༔། 
བབ ག་སོ པམ་ཡི་ དུཿ ད་ལ གས་འབུལ རརིི་ྲིི་་སོ་ 
„ འའིཤས་པ་སྦེདཔར་ཀད་པ་ཡིནོཞེས་སྩཿ་པདེ་ (ཡངརགེས་པ་མ་ཡིནཏེ། འི་བ སྲ ་ འྱི་ཕིརོ། །ཇི་ལཱར་ཤེས་བུམས་ཅི་ཏོངས་པའི་ངོནི་མཚུངས་པདེམཐག 
¥ དྲས ` རིརེངེཾྔྨཾ# ཞིིཧངདའྱུརཔོ་ །དིསསྱནནམསྤང་སཛོད་ ལི ཧིི་སུདཔ་ནྩཧུམཚང་བཡེ་ པའི་ཚདམ་ཡངཉཔར 
བས་ད ཤེས་པགཅིག་ལ་ཚ་ དང་ག ཤསོ་འགལ་བདད་མྱང་བའ་ར། དཔ དྫདསདིཾིི་ ,[གཡཏེདེ་ལྟན་དབངཔའངོབཉཾད། ོསཔའིཆུརསཔ། ྣུ་ཡམ་ཡིནཏེ། 
དམཆད་བསེད་པ་ཡིན་ཡུངཚད་མརའརྔོད་པའི་ ུམི་སྱེབའྱི་ཟིརརོ། གཞ གས་ག་ར་དཔིའགསདམ་ཡིའ བདཞིག་གང་འདའཕངམི་འབུང་བད ཧུ གས་པམ་ིཏ། 
= ༡ རག ངི འའ 


དབངབོདག་གིསྱའུས་པཉམས་པནྱ་བས་པརྡཐལ་བརའྱགུརཔའི་ཕིརྣཏེ། ཁྱད་པཿ ཤེས་པ 
མཉིད་ཆེདཔརྱི་འདཔ་དེབཞི། ཤེས་པསུངྱ་སྐེདཔདཨི་བྱེདདེ། ཅུས་པ་མེདཔའིྱིརརོ། དྭལུམ་ཕིནན་ཛད་མཉིདྲནས་པར་ཤེས 
པྱ བདེནིདདང་ལྷནཅིགརྒུགཅིག་པམ་ཡིནཏེ། ཛི 
མཉམསྐན་བདགཉིདདི་མུངཔཉམས་པདྱརབརྡནས་པ་ཡངམ་ཡིནེན། །དྷེལཡ 
ལྟ་བུངངའདོན་པརཞུསཔམ་ཡིནནོ། །འདིསྟམ་དུ་དབངཔོ་ལགོགསཔཙམཚད་ 


514 


 ཕིསྟཾནདུཐྲལ་བར་མི་འགྲུརརོས། སེམསན ་ཡོནཏནདངལཱན་པའི་ མདཔོལསོགས་པའི་ཚོགསཔ་ག ནབ ཞེསྱབ་བར་འགུརཏེ། ེནྭ་་དངཝནིག་པཉིད་ བྲལ་བཉིད་ཡེདཔའི་ཕྱེར་གོ 
སྲ ཤུམ མཐན ར་ས ཅའ ཏདྱ ནོ་ཏནྱ་གིབ་བནི་སྒོན དངབ ག་ཁ དམ ཚདམ་ དྲོ ི་ོ ལྲས 
པང་བཞྲིན་རེ་བོང་ གཞན མཆ གས དཔནིམ་ཡིནན། `` མ་པར་ཤེས་པ་སཱདུད།ཁནྡ་ཚུལ་གསུམ་པའི་ཇུས་སུ་དཔག་པལས ཡསཔ་འཚནམཉད་སེད་པང་བེདཔ་མཐོདཞས 
བའདེ་ཡང་མྲ་གུབཏེ། ཚུལ་གསུམ་དཏིདའབའནྡིག་རྗེས་སུ་ད་ པག་པའི་སྱེདཔའབྱེད་ པནིམཡིནནོ། །འནི་ཞེནཏོགས་པ་པོ་ལ་ཡོད་པའི་མྲི་ནོངས་པར་དན་པའི་འདྱུ་ འད་པེད་ལསེགས་པའི་ཡོནཏན་པདཔིནཏེ། ངིལྟར་ཚུལ་གསུན་ཡེདན་ཡང་འཕྲེལཔ 
པའི་འདྲུའེཿཉམས་པདང་འབེལ་པམ་རྟོགས་པའི་ ཁཔ་པ ལྔ་རེསྣས་དཔགཔ་ཆི རར ་ པིན དཔ་ད གསབ དེསུན་བཟློག་པབཟློག་པར་་ 
ཀའ་བཏིདུདདྲནལཔར་གནས་སོ། །གངཡངྱིདི་ལོག་གི་ཤེས་པའི་འ བསྭ་བུནིདབདཔོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིནལས་སྒྱབམུ་ཡིན དཞིས་སྩུ་བདེ་ ཡངཆས་གྲུཟལུམས་ཡིནཏེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་བི་ཤུས་བཞེ་དབངཔོལ སཔར་ཡུང་སྐེད་པདཐྲལབར ˆ 
འགྲུནབའིཔཱུནཏེ། རདགཞིནགངཞིགགང་ལས་སིསེབ་དེནིད་ལྟལོས་པརརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཧཿདབལ་བརའྱུར་བའྱིལིརརོ། །རབ་རིའེ་ཅན་ལ་སགས་པའི་ཟ་བ་གཉིསཔ་ གྲིད + 


74 རླ 


ཐ5[ །༄༅། ཡངགལཏ་དོན་ལའི་་བཏིད་དུའཛད་པདེའིཆོགང་གིསདེལྷ་ཁེདཅགྲ་ཚུརོཔ་མཐོངབམསྦྱའིསྦབ་སཱདྲད་འགྱུར་བ་ླསབསཔལསབྱུང་བའི་དྲོ་ཇིལྟདོནལམེ་སྦུ་བཏིདདུ་ཏོགས་པར་འགྱུལ། ཙྭ 
ས་་་ ` །དེལྟབུ་ཡིནདངརག ྲ@ཆཛཚ་  ་ བབར་ེད་རདཅིད་ 
ཱཾཿདུ་གཉེརབ་ཐུབམ་ཛུ་ རབརྱབེདཔ་འབའ་ཞིགྱར་ཟུད་པ་འཞ་པས་ཧཅདྲབལ་བརྭའྱགར་བསཚོགགོ། [དེཁོནཏིད་བསྡུསུ་པའི་དཀའའགྲེལལས་ཚདམཏེ་བད་བརྟག་པ་ མས ཆི ་ མཱ ེ 
པད། །ཐྱུག་ རན པའི་དགའ ནབྲ། །རྟེན་ིངའབེལ་འྱབུངགསངབ་ཡི། །ཐམས་ཅ་ ༢" །དམ་པདེལཕྲུག་འཚལནསུ། གི ེིེ 1 བུབ་འདིམ་ཐལས་ཅདམཉཱན་བསྟོན་པཉིད་རས་ེན་ི་ ི་ོ 
འབྱུང ཡེ པར་བསྙན་པ་གངཡིཿ འདེལ བ་པརྱབ་བའི ཨད དལྟར 
ནེིངི ཤུསྭཱ་ཐུབ་བདྱདཔའྱི་རིདདེ་ཁུབ་པརྱབུ་བའི་དོནདུལོགས་ཤགུའཐད་ དཔགཞུནམིབའོ། །འ མ་དུ་ཇིལུད་འབད་པ་མེད་ མ་བས ད་ད མཚ 
བྱབ་ལསོགས་པ་སཱསཏེ། དེཡ་ཤེས་བྱ་བཞི་སྱེས་སུགོ། £ །དེལསཞེསྱ་བ་བནི་རིགྱ་བིད་ལསཏེ། ཚདམཉིདཅསྱ་དབ་འདེལ་ལྟོསནས། གནས་བཞིའི་བདུན་པའིནནོ 1) ་ 


@ 


་ 
དི བྱ འམཐོངབ་ ཡུ 


ཅད་འདོད། 
ད་་ཡོལསའདུས་པའི་ མཐོང་བ ྲ་ ཁྲ ཨ་གཔའི་ས་ རླ རར 
ཡདན་རངགི་ ཡསད ཅིཿྱརལ་དཔོག་པརམསཙི་དབང་པོལས་འདསཔའི་དྲེམཐོང་བ་ལོད་བརུ འདོདཆགས་ལ་སོགསཔདངམ་རིགཔས 
ྫརྫ དྷེལ་བསནདབང་པོ་ལས་འདས་པའིདོན་མཐོང་བའགའ་འངཔོད་པ་མ་ཡིན་པས་དེའི་པིང་བྲསལབས་ ེས་བམས་ཅད་འདོད་ཚགས་ ཡོགས །སུལཔ་དབྱེད་བཞི་ 


་ོ 


ལཏེ་ཡདྱསཱ་ལསྭ་པུང་བཟམས་ཅདྭ་ལོག་ཏྱུ་གུད་པའི་ཡུལཅན་ཡིན་པད་ལན་ཡང་ཤེས་པདེས་ །དཔོ་ལསའདས་པའིདོན་མཐུངཔརའས་ཕུམ་ཡིན་། དེས་ཤས་པདྡ རྒྱར་པའི་ཕུལ་ཅན་ཡིན་པཉི་ ཁིས་མའོནསུམམ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། ། 
པཿ གུ ་ཡ་ཨས་དང་བཟནསཅད་ ོད་པ ེ་ཅནཡིནཔད་ན་ ེས་པདེསདབང་པལསའདམཔའིདོམཐུངཔརའས་པམ་ ལིན དས་ཤསཔོུག ངའི་བུ བི་ ། ཇི་ དུ། དེའི་ཕིརའདདབས 
པརདུ། །ུས་པའི་དན་པ་གང་ཡིན་པའམ། ༢ །ཉེ་བར་འདལ་བའི་གཞལབླ་ཡིན། །ཞེས་བཤདཔ་བཞིནནོ། །དོན གྱིས་གོ་བ་ཕུངམཐོངབ་དང་ཐེས་པའིདོ་གཞུནདུ་མི་འཐདཔའི་བརྟགས་པའེ། ནྒགཞན་གྱི་ཡུལ་ཅན 
ན་ལ། འདིན་ཆོསལསགས་པའི་ཕལ་ཧནྲམ་ཕཾནེཏེ། གངཞིགརོས་ལ་སོགས་པམེད་པདམི་འཐདཔའམཐོང་བདང་ཐོས་པའི་དོན་དེནི་འགའ་ཡད་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ། ༈ཡདཧཱ་དོན་གྱིས་གོབའེརོསལསོགས་པའི་སུལ་ཡིན་དུརྡུག་མོད། ,དེལྟནཡུང། 
ཊིམདོ་སུམམ་ཡིན་པའིནད་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕིད། དེ་དངལཱནཔནིཆོསལསོགས་པ་དངོསོསུ་མཐོདབདའགྲུབཔམཡནེརྒོ (དངོས པོ་མེདཔནི་གཞལ་བ་མེད་པའི་ཕུལ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཆོས་ལ་སོགས་པའི་ཕུལ་ཅན་ངུ་རེགས་པམ་ཡིནནོ། །དེ་ 
ུཞིགམདདབཟུས་པའྲིཕམསངད་མྱནཔ་་པར་ཅད་གདས་ལྭ་གབཔཡནནགས་བསུན་ཟིན། །དཱནི་སཔསཌསཔ་འ་བ་ཡུས་པ་ལོངས་སུ་ཤེསུ་པའི་ཕིའ། ཐསུས་ཅདམའིན་པིདུ་སུབ་པདྱ་པེདནཉེས་པའཆད་བྲདི། གང་ཞིགདོན 


ཐུནཞེསྱ་བཐལ་སོགས་པ་སྟེ། དོན་མེདཅེས་བདའི་འབྲསབུ་མེདཔ་ཡིནཏེ། ལེས་ཐུའི་དོནཁྱ་གུབ་པལཉེ་བདམིམབོ་བའྲ་ཕིདནོ། །ལོག་པ་ཡིནཞེསྱབབནི་སད་པའིདོན་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིནཔའྲི་ིརདེབཞིད །དདིམི་སིིད་པའི་ཕུལཅནདེ་ 


ནཔསྦྱ་བམཔའི་ུངདརྱ་བིུདྲ་གབ 
་ རིབ གྲངས 


ལགུནིདེའི་ཡན་ལག་དང།་ སྣདྱྱདངུ ཨལ་སོགས་པལ། །སགས་པའི་གས་དའིའཁོངོབཤདཔལ་གོགསཔ་གཟུངངོ། །འདི་དག་གི་ ནི་བཇྡོདབ་ཡན་ལཱ། དེ་ རནི་རྔོད་པའཤྱེཿ ཡལིཚེགགོ་ །རཾྱི་པེད་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པའི་དོ་ 
གག ི་མན་མགདང་ སྐད བརས་པསས་བའོ། །སོགསཔའ་ུམ་ེའ་ོ་ཞབའ་ དགིག བསྙན་བཅོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་པ༨ 


ངཱ་འྲ་དད་བཉིད་ཕྱི་ཕྱིར་དོ། {ཡུངཅིཊ དངོས་པ་ཅུངཟདགཅིག་སྙོན་པམཐོངབའྱི་རིར་སངསྦྱརས་པ་ལ་སོགས་པའིགཞུང་དུམ་བ ཁ་ད ་གཞན་ཤེེས་པ་ཉིདདུནེསསུ་དཔོག་པར་བེདདེ། ཤེས་པའྲི་ནུས་པལཐོང་པའི་ཕིན་གོ། །དེ་ལྟ་ཡིནཱ་ད 
སྲ ཀླ ི་ོ གང་མིན མདེགས ཞེས བགསདེ་ེས་མདཔག པའི་ས དེ ཨུ 
ཐ་ 


ཡྱི་གནས་སྐབསསོན་འདྲུགཔ་ཡིན་ནོ་སམན། རང་གཞུང་དཞེསབབལསོགས་པ་སེསཏེ། གལུཏ་རང་གི་གཞུང་དགྱར་མ་བསྟན་བྱང་སྙེམ་བཇྔོད་ཊུ་དོན། དཱ 
བརྟགས་པའིགཏམྱྒྱུད་ཊྱེདཔའི་སཱན༨གམུཁནྣམསབྱང་ཡོངསསུ་ཤེས་པའི་ཞུས་པ་མཐྲོད་པའི་ཕྱིར་བྲམས་ཅད་མངྱེན་པར་བརྟག་པར་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱད་བརམདཔསདེའི་ཕྱིར་གཏུནཆིགས་ཡ་ངེས་པམ །འདེསྭམ་དུསཔས་ཆུས་པ་ལསོགས 
པདངང་པལསའདྲས་པའི་དོན་སྟོན་པུར་མཐེང་གིསྐན་བགམཁནརྣམསརཱིམ ཡིནོ 


× ¬ 
༨ དྲ 


ཁུ པཱ །དེ་ནིདེདག་ཉིད་དབང་པ་ལས་༨དམབའིདོན་མཐོང་བརྡངིས་སུདཔགཔར་བེདའི་གཞུནད་གལནིམ་ཡིནནོ། །དེ་ལམ་ཡིནནགཔལས་དབུད་པོ་ལས་འདུཔའིདོན 
ལཁུམཔཡོངསསུ་ཤེས་པའི་ནུཊ་པ་མེད་པདེ་ལདབང་པོལས་འདས་པའི་དོན་རུ་དཐད་ཤེས་པར་ཡི་འགྱུརཏེ། ཁྱད་པརམེད་པའི་ཕྱིར་པོ། །དེསན་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དན་ཤེས་པནི་ཞེས་གཏན་ཚེགས་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་ཡདྐ་བའི་བྱིའ་སྙན་དག། 


༤ 


༄༅། ་ །མཁནྷམསྭཱ་ཅིགའྭབུལ་པ་མ་ཡིནནོསམདུསེམས་པའི་དགུས་པབྲས་ནས། འགུལ་དེབདདོན་པནི། །ཞེསྱབབ་ལ་སོགས་བསྣོསཏེ། མདཔནོདེལ་གྲུས་བླརམས་ཉིས་ཐམས་ཅདམེུན་བཤིད་དུ་བཏུགས་པ་སྟེ། བླསབ་པནྱབ 
2༧ ཁི བར ཤིགས སེརསྤདང་། .གཟེགས་ཐནདད། རྐངམིག་ལ་སོགསཔ་དེདགལ་འདིདསཞིགགིིགཉིདཐམས་ཅདྲབམས་ཅད་མཁྱེནཔཉིད་དུངེས་པར་འེན་ཏེགཏན་ལ་འབེབས་པར་བེད་དྲ། རི 
ཡའི དྭག་ཡས་བདད། སུ་དག ས་འདི །ཐས་ཅད་ཐམསུ་ཅདྱམཁཱུན་པ་ཡིནནཞསདས་པར་འཛིནཔར་རིགས་པ་ཡུངམསནེཏེ། ཐམྲས་ཅུད་ཕན་ཚུད་འགལ་བའི་དོན་སྟེན་བ་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར་དོ། །ཕནཚུནའགལ་བའི 
པནམསཱནི་ཐམལ་ཅད་དེ།ནཉིད་མཐོ་བདརིགས་པན་ཡིནཏེ། དངོས་པརམས་གྲིགགིངའོདེ་ཡན་པས་འན་ཚུལ་འགུལབ་དུ་མའི་རང་བཞིན་དངའདབ་མེད་པའི་རིརརོ། །བདེབར་གཤེགས་པགཅི་གྱར་ངེས་པརགཟུང་བདྲ་བབ་ལོནནོཞིན། 
གལ ་བདབདགཤེགསཔཞེས་བབལ་སོགས་པ་སྩོསཏེ། འོན་གཉིག་ཡང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིད་ཡིན་མོད་ཅན། འོན་ཏེགཉིག་ཡངཞེསྱ བ་བ་ལ་གོགས་པ་སྩེས་ཏེ། ཡང་ཅི་སྙཾགང་གི་ཚོ་ཚིག་རེསའགའ་བུད པའིདྲན་ཅནདམི་གས་པ དྲ ར་ 
བམཐའདག་གིད་ཁོནཏད་ཉེན་རིལ་ལོགཔར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརཇེསས་དཔག་པངབུའོསཱམནུས། རྒལ བ་སངསྱ་རུས་ཞེས 


བ 
2” 
པའི 


༨ ་ ཧུ 
སཱཿ བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ཧཱེས་ཏེ། རྒྱལ་བ་དངསངས་རྐྱས་ལ སེགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅ་དནི་ འི་པད . 


༨. 


ལངམི་སྦུཔའི་ཚིག་མཐོངང་ལོན་སེ། མངངུ་སཱབལ་བདེན་པའི་དནི་ཅན་འགའ་ཤིགུལི་འཕྱུར་བཞིམ་ཡིན་ཏེ། ངི་སད་དུ། སྩེས་ཐུམངདུ་སཱུབལ། །བདེན་དོནཿན་གཅིག་མེད་བ་མིན། །ཞེསབཤད་པ་བཞིནནོ། །དེ་ལྟ་ིན་དང་རྨྱམ་ཚུངས པ་ཉིད 


མཐསས་ཅྭཾདྷ་ 
ཤཱཀའིབླུམསྲ་ཅིསྦ་ཧངའདྲི་འྲི་འམས་ཅད་མྱ་བེན་པ་ས་ཡིནཏེ། དི་བརབསན་བའི་སད་ཅིག་མ་འཇིགཔ་ལསོགས་པ་ནམསམ་རུངབའིི་པིརརཞེསཉེབཔལེནཔ 
གེགིསུཔཕདངསུནའྱྱིན་པའི་དེམཐག ལནཧུན་དྲགརྦ་གུར་པའི་སྒྲབཔ་དང་སུནའྱིནཔརྣམས་ཉེ་བརགནས་པའི་ཕྱིར་པོ །དེ་དི་ལུད་གཟུགས་བརྟརྔ་འཆརབུད་ 


.> 6 


མི་གནས་པའི་སྒྲུབ་པ་དངནུན་འཕྱིན་པའདིརྣམས་ཅིསའགའཞྲིཊ།ཐམས༡དམཐྱན་པཉིད་དུ་ངེཔ་བྱབ་ཡིན། འདི་སྣམ་དུགངཞི 


སསབསསསསསས་ ༢ 
5] =, ༄༅། །ཏཀུནམྱ་ཐེནགསྦ་བབའ་སོགས་པསྩོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཁདཔར་དུའཕགས་པདྱབ་བའི་ཅིུད། ི་སརཞྲེུལ་ཞེསྱ་བུབ་ལ་སོགས་པ་སྩོས་སོ། །དེ་ཡང་དེགས་པ་འགའ་ཞིག་པའདི་གདཡིཞེན། གངཞིགཅེས་བབ་ལསོགས་པོམཏེ 
÷) ཤྱསྱབཉིདལ་གོགས་པའི་གཏྭའུ་ཚགསའི་མཐྦནཔའྱི་ཡོགས་དང་མིམླའན་པའི་ཕོགས་ཐྲན་མོངབཏིདད ཤུནྩཿགགས་པ་ཡིན་ཞིངག་ཤོད་བེདདུ་འགགུར་བདྲནེ་གཏནྭ མི་སདཔའྱིདི་ག་པ་དངྱལན་པས་ཁསུབངབརམི་བསེ། འདྲེ་ལརབདེ་བརག་ཤེ་གས། 
4 །དྡིཐམས་ཅདམྱེན་ཕམ་ཡེ་ཏེ། སིི་ གཤལ་བྱཏིདདང། དངོས་བོཉིདདང། ཡེདཔ་ཉིདདང། སྩ་བཏིདདད། སྩེས་བུཉིད་ལ་སེགས་པའྱི་པིརལམ་པའེའིལི་བཞིན་ནོའེསྦྱབབ་འདི་ཡུད་བཛཛོད་པརྡའུས་པ་ཡིནནོ། །འདིདག་མངེས 
བཉིད་དུའུཧུརཔ་ཡདུར་ཡིནཏེ། དྷོལ་དདངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོདསསྲུ་ཤེས་པའི་ཕིརཐམསཅད་མཁྱེན་པདའདོདདྲོ། །དངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ ་བདངནམ་ཞིག་དབངཔོའི་ཤེས་པས་སམ། ཡིདའི་ཤེསཔས་ཡཱནྲ་གངརཞི་ དབུང་པའཤེ 
བྷཾ,'པསནི་ཨ་ཡེནཏེ། ,དེནེསོསོརེས་པའིདནྱའི ཅན ཡིན་པའི་འིརདན་མ་ལུས་པའི་ཡུལ་ཅནདུརིགས པམ་ཡིན་པའེ་འིནྭཏེ། འདྲི་ལར་མིགྲ་ལ་སོགས་པའི་ནམཔརགས་པ་སོ་སོདངེས་པའི་ཞུལ་འཛིན་བའིརང་བཞེནྣནམསནའེས་པར་་བེདཔའི་རང་བཞིནྱ་ 
དདབར་སྭེ་རྣམས་ཅིས བསད་པ་ཡིནཉེ། དེ་ལུ་ཡིན་དངའཇིག་རྟེན་རང་གི་སྲུལ་གྱི་མཛུམས་ལསམ་འདུས་བཤིདདུ་གནཏུ གགས་བའི་ཕྱིམ དགགིག་དནོ་ཨ་ལསཔའཛནཔརབིགས བཞ་ལདའོ།།དེལམ།ཞེདབངོུམདན་ཡདཔརཐལ་བྱ 
འྱནརཔོ། །དྷེལ་ཡིན་དཔཤེས་པ་གཅིག གིསྐ་བདད་པའི་དབང་པོ་གྲཟད་རྱབབ་ཡིནན་ཡངགཟུགསདང་རོལ་སོགས་པ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཤེས་སོ་ས་དྷལདསངས་རས་པདག་གིན་བརགས་བ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་གིས་བམས་ཅད་དེས་བ་སྟེ། གཅིག་གིས 


528 


། འེནོ་པ་དང་ལོདབལསོགས་པ 


532 


བའྱིཉཱིཿ། མའོས་པའཞེསྱདབལ་སེགས་པ་སེ། མདོན་སུམི་དབངཔོའིརུཊ།པའི་བསིས་འབུདབའི་ིདདད། མའོས་བུཡངདངོས་བསད་བ་ཡནེ་བའྱིི་དདེ་ལ་མདོན་སུམ་ཅྱི་རུབ་ཡོདཔ་མཡནགོ། ཇྗེསསའཔག་པ་ཡངམ་ཡོ 
ཉེ འོས་བཞེསྱབབལ་ས་ལགཔཏེ། མོས་པས དས་བནི་མེད་པའི་ལིདར། །ཨོགསཔའི་སྦསནི་དཔེ་གཟུདདོ། རུམའཇོ་དོས་བཞི་ཏབརམཆོནཔེའདུས་པཨདྨ་ཡོགཔརབ རྱ ར་ཁ 
ཕྱིར་དེལ་ཡདདངསཔོ་མད་པཏིད་ཏིསམདོན་སུམ་གྱི་བེད་པ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །དེ་ལཱབསན་གཞལཉིདལ་སོགས་པའི་གཏན་ཆོགས་ཅི་ཚོགསཅུས་ཁུབ་པདབསྒབ་བ། དིདྱསྱིི་དངས་པ་མེད་པའི་ཚདམས་ཡུསདྷངུས་པའིང་ཡིན་པའྱི་རི 
སྱབབས་སར་བཤད་པའི་གཏན་ཚགས་འདིའི། བཔབསྟུན་བ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིའདེ་ལཱརགཏནཆིགས་ནམས་ཧྱི་བུབ་པ་བཏུན་ནས་མདུ་གང་ (ཕྱིད དྲིརིརདབང་འདུས་ཞེསྣ་གུབལསོགསཔ་སྩོས་སོ། །འདི་སྐནད ག་བཏགས བྲས 
ཅད་མཐོང་བཡིནོཏེ། འདི་ལུ གསེདཐབ་དད་འོདསུངས་ལ་སོགས་པསྱརས་པའི་ཅིག་ལས་འུུབ་པས་མཐོངབ་དེལས་ཁང་གཞན་ཅིག་ནི་ནོསམདུསེམས་ན། འདིལ་གངཞིག་འདི་མི་དདོད། །ཅེས་བབལ་གོགས་བ་བྱོས་ཏེ།རག་ནི་བྟཅགས་ 
ི །དསདེ་མཐགཉ་སཱགཔའདིིབཟདཔ་ནིུ གསདེུམསཏེགཔསྦྱ་རས་པལ་གོགས་བབགས་པའི་ཚིགགིས་བམསཅདམདང་བདི་ནལཤབ་བུངཐུས་བགཞནཔསྦད་པྱ། དེ་ལུ 
དཔེརྙནགསིརྦཐུབ་དང་འད་སུངསལ་མགས་བསྱབས་པའི་ལུང་གིས་ཤཱཧྲཐབཔསས་སྭམམོ། །དྭེསདདུགཔའདི་ནིདེའི་ཚོགཚདམམཡིཉེ་པར་བཛོད་པརྦ་བསྟེ། དེའིསྟ་སྐེས་བུགཞནདེའི་ཚིག་ནིདའི་ཚེགསྟེ་མཐདབདམདོན་པ་རའདོད་པའིྩས་བུའི་ཆིག་ད 


འིར 


སཚེ༤་ 


སག །ཅསླ༔ བའེསགས་པ་སྙོས་སོ། 


„ །དང་མཚུངས་པའི་རྒྱའི་བུའརོ། 


ཞེསྱབབནི་བསྩུས་པའི་དེནཏོ། །འདིཉིད་དཔེའྱ་སོས་གསལ་བརབུ་ 


ཐི །ལུང་བྱེན་པའི་སྩེས་ཐྲུ་མངཚད་མམ་པེི ཤེ་པཉིདྲ་དུ་བྔ༔ 
འོནཏེ་སའུསྱར ཕྱི་རྒུད་པ་ཐྲགམམེདའ། ྣདྣྲ༽ པཇ་ 
པབ དཔ་སྱརས་པའཚོགང དོཤེས་བྱྱའོ། - ད་ཁ 
ཤྭ གནས་པའི་ཕྱིརརོ། ག་ཅེས དེ དཔཅན་ཁྱིས་སདས་རྒྱས་ལ་སོགས་པརིགཕྱེདའ 

་བའྱི་ཕེརརྲོ། (རིགྱ་བེདའདོན་པདངསསྱརས་པ་ལསོགས་པ སིི 


ད་པརྱབའོཞེ ས་སབསདང་ར་བར་ུའོ། །ཇཏརེ ཤེས་བྱ 

དང་ལྕུནཔའི་སྱེས་ཐུའི་རྒྱད་པདང་རིགེ ིནུ་དེགཛཀམམེད་པའྱི 
བསྟུནཔདབྱ་བཞི་ྱིག། གཞན་ལ་ལོསྱཕྱིརཞེསྱ་བབ་ལ་སོགསཔ་ཧྕེསཏི། ཅིབ་གའས་ས་ས་འདཚོསའ་བོསཔདེ་བཞིནང་ རྭཟབ་དཔའོདྲསུ་ཡ་ལསགསཔ་གཞུན་དག 
ྲ རར ཚདསམ་ཡིནཱ་པའིགོའཕངཉིད་ལ་ 
པདྡེལུན་ཡངཐགམམེ ད་བཉིདལསཚདོམམེདཔིད་ནབབ་ འགྱུར་ཏེ། ཚད་མ 
པཉིད བོས བཏིད དདུའགྱུརབའབའཞིགཏུ་ཟད་ཀྱི། 


ཡྱིད གདག་ཚད་དངཞེས་བདལགོགས་པྱ་། ཚད་མ དེད་སྣངབདག་གི་ཡོནཏ་དང་ཏ དོ་ཞེས་ཚགནས་པརྱདོ། ད་དཔོས་པའི་ཚདམས་ཝུལ་དྲས་པའི་ 


ནདངའདྲ་བའིགངཐག དྲ 


ཞིདལསོགས་པའི་གཏན་ཚོགསནནསིསེསོ། + ¦ 
མེདཔ་ཁེནདདེན། བྱེད་ཕཔོ་དངབྱས་པའི་ 


ཚདམལ་ཡིན་པ་གཉེག་ཐཾགམམེ་ ཉཱ དུ 


མེདབའི་ ་ཉིདདུ་འགུབ་པར་འགུརབམ་འདན 


535 ཙོས །ཉློནལ་ཡོདཔའོ། དྭལ་བཟོནོ་སོད་སོམསལས ོང སོ་ཡོནཔོས་དོགྲནྱི་ོལ་ཡོང་པོལ་ རོ གི་་ལ་མོའ་རམ་རོས་པོལ་མགོས་པ་འིའམ་རིས་ལོས་་ིང་ོསོ་སོ། །༣ལ་བྱོོཔོའ་ཤོས་པོའ་དའི་ 
ས་འ སཾ ་ དྭལབའེདེནས་དངསེམསལས ད་བུས་ཡིན་པསདེགཞན་གྱི་དུད་ མདབ ༣ ྲྲྒླ ྲ །རལ་ཁབོནཔའི་ཤེས་པཉིད་ནིབསའ་ དཱ 
༨བཐ་ཡཾནཔའི འྱྱཾརདསཱའ (བདངམའཛིན་པའི་བསམཔམེ་འཇཤགོ། ¡དེས་སད་གཔས་ཅམ ིཏི། སུའི པརྣམསཿ ཅིས་རུགསྣ་ནམ་པ་གྲསུས་ལྷཧཏནཔརུའདོ དེ། དེ་ལ་འདི བསླུབ་བྱསྦྲབཔར་བྱེད་པའི་དབང་ སིའི 
ྱུ རིས ད་རས པཔ ་་་ྲིི ་ 
དོས་པོའའགུབཔའི་ཅིདོ། །རང་བཞི་ གྱི་གཏནཚགསུཀྱ། ྱདཐུམསརདམཐོང་བཡེད པའ་སྦྲབ་པརདྱེདཔམ་ཡིན། ཏི དྲར ྲ གསངས །དེལྟ་བསན་མཐོངབ་ངང་གྲགས་པའི 
ྟྷཤ༥ཱུ་ཚུར་པགངཞ་ ཐམས་ཅདམྱེན་པའི་རེསསུདཔགཔར་བེདངའི་ཡུགས་གཅིག་གྱིཔོགསིིརོས་དྲདི་པས་པརདྱཔདན་ཡོད་པལ་ཡིནནོ། །ཨཱཞུན་ཡ་དཐུམས་ཅདམཐེན་པ་ཡོདཔརབ ུབ་པར་བྱ་བལ་གཏནཤས་ཐལས་ཅདསྔོན་གི་ གྱིརིགས་གསུམ 
པ་ལི མུ མྭཐུབ་པདང། འགལ་བདང། མངེསཔཏིདགོ་ (འདིལྟར་གཏནཚེགསསུ་སན་པནིདདངོས་པོའི་རོས་ཞེས་བརོདདམ་དངོས་པོནདཔའི་ཆོས་སམ། འོནཏེ་གཉིག འི རྣམ་པ གསུམ་མོ། །དེལཆོས་ཅན་ཐནས་ཅད་སྦའོནཔ 
ལད་པོིསྱའིནོལབ་ལྲ་ཐབ་པསྲིདཔམ་ཡགིཏེ། ཆོསཅནདཏིདབབ་པརྱབབཡ་པ དིསམྲག་པའ་ཕིརརསྲ་གབནོ་ཡངཆོདཔམེདཔར་ཐལ་དརའབུར་བའིཊི་ོ ` བའི་ནོལ་བདེངི་སརདཔོསཔཏོདྲེདམི་ 


འདོད་དོ ཇེནམེདཔའི་ཆོས་མབྲཟླུདཔདསྲིནུས་པཉོད་འྱི་ཕིརནོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ཇོསྱ་ཡང་ཐམ་ཅདསྱ་འེནཔ་བྱསབ་པརྱ་བ་བལ་གཏནརེགསྲས་རོགས་པམ་ཡོནེཏེ། དོནདངོས་པོལས་བཟོག་པ་སྦྲུབ་པར་བྱེདཔ་ཏིདི་ཁྱིསའགལ་བའིྱིནསཔོ་ ] 

གུའི་ཆོས་ཐུངམ་ཡིནེཏེ། དེནིར་ངེས་པཉིདྱརི་པརའི ྷྱརར སག. དངས་པ པྲག ྲ༽ ིི-“ ྫ་ 

གཉནཱ་ཚེགས་ཉིདདུའི་ལྟརཉམས་སུཀུ་བརའགྱུར། དེའྟབསནརྡེས་སུདཔོག པར་བྱེདཔརྟགསཡུ་གྱུརཔ་ཕྱོགས་ཆྣམ་པ་གསུམྨཆར་ཡེདཔཡང་མེད་པའིྱིརརྗེས་སུདཔགྲཔ་ལུས་ཐམ་ཡཅད་མཧུནུ་པ་གྲུབ་པམ་ཡིནནོ། །སྦྲལས་བྱུང་བས་ཀྱད་ཐམས 

དན (¥$ ུནཡའེྩབྱའིདས་ཅབ་ལསོགསཔསྟེ། ཙྩལས་བསྡུལ་པའི་དྲོདལ་ཤེས་པ་སྩེས་པ་གཔཡིན་པནི་སྨལསྱ་བུང་བའོ། །དེ་ཡད པ་གཉི ཉོགཔའ་ར་བུདངདུ། སྩིས་ཐུསབྱས་པའི་ 
སྤའི་ཆྱཿནནོ།, །དེལ་ཐམསཅུདམཁྱེན་པ་སྱོན་པར་བྱེདཔའི་ནམ་པ་དེལྟ་བུའེཕྲངརྟག་པམེད་པའི་ྤིའརེནིགདང་པོན་སྲེདཔམཔ་ནནོ། རད རྟ 


ཅུ ཐུ ཨུ ན་པའའི་གཅན་བདེན་པའི་ཀུནདཏོག་པཅནཔ་དེན་པའི་འདོདཔཅནགང་ཡིི་བདུ་ 
བཅལ བརྱ་པཞིང་དེ་ཤིས་པར་འདོད་ པནཤའོཞེས་བྱབདེ་ལྟ་ཐུལ་སྐོགས པ་འདོན་པདེཡང་དངཔའདོན་དུབའ། བརྩའོ། །གངཡུངཔྟེས བྱུསྱབས་པའིཆགབཅོམ ལཱན་འདས་ དཔཞིནགཤེགསབ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསངཡསྒྱ་རྲུས དེན་ཞེས 
དྲ བདྡ་ཡཛདམས་ཡིན་པའྱི་འཇི་ལརསི་འདེན་པ་དསདེ་ཡིདཆས པརའགུན། འདེསྟམདུགངེ་ ཡངནུངབའི་ཚེགལསཁེབཧག གི ཐམཿཅ་དམ་བེནཔ་ཏྩོགས་པནིས་ ནེནོ། །འེན་ཅི་ཞེན། བདིཐམསཅདམྲའེན་ཧིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ ཧི 


={༄༅། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པསཡས པཅུ་དབད་ཁདམེདདཞེསྱ་བ་བལ་སགས་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དེཉིདྲ་འིས་གསུངས་པའི་ཚོག་གིས་ཏེ། དེབསནདེའི་ཚོགཉིདྱ་ཅིས ཏོགས་པཡདེ་ནྩོགམདུ་སེམསན། ཅི་སེ་དེ་ཡི་ཚིགཉིད་ཡིས། །ཞེས་བབུལ་ 
སོགས་པ་སྟེ། རན རི །རྲིྟར་ཞེན ཐཡསཿདམཱཧནཔས་བསན་པས་ཞེསབབལ་སོགས་པ་ཉོས་ཏེ། འདི་ རྣ སོ 
ཤཱ ནཱམཉིད་དུ་ཨངཔཡོའབྱད།། དྲེ་མམ།ཿདམན་པཉོདེ་དངས་པ་སངཆག་དེཉདེལསཡའཔའྲི་ཕདཕནཧན་བདན་བཏིདདུ་གསལ་ཡོ། །རྩ་བགཤནགྲུཐམནྟོགས་པར། །ཞྲེས་བྱ་བནི་ེས་དངུྱྱེད་པའི་རྒྱ་གཞནམི པརཞེསབྱཔའ་དོན༔། ཅིཉྟེཡད 
དེཉིདཉན་ཐོསཿཞའིའི་དུལསོགས་པའི་ཆོག་ལས་ཐུམས་ཅད་མྱའེནཔ་དེས་པདྱ་དེད་དེ། གང གྱི་ཕིདདེས་ུ་ཙའི་ཕིས་ཅྱི་རལ་པོ་འདིནི་ཐམས་ཅདམངནཔ་ཡིནཞེས་སྩོས་པ་ནེནོ་པཱམན། འདིའསྦུས་པ། གུན་མལནམ་ཡནང་སཞེས་བྱབལ་སོགསཔ 
7 ད གུད་གིས་སེངས་རྒྱས་པ མསརང་གི་ཚིག་ཁོནས ཐམས་ཅདམྱྱེནཔ་སྟོན་པར་བྱེད་ཀྱི གཞན་བྱིཚེག་ལས་སྟོན པར་ཧྱེད་པཚད་མའི་དངོས་པོང་མ གྲུབ་པའི་གཞན་རྱ གི་དཔེ ཆོག་ལསྭ་ཁད་པར་འགའ་ཡངཡདབམ་སནེ་པའིཉིན་རོངས པལསམ་ 
གཔའིརྒུཐད་ཐངམཡཐོངངོ། །ཅི་སྣེདེབཞིན་གཤེགས་པ་དཔགམདཔ་བྱུང་ཞིངའབྱུངབར་ཡང་འབྱརཏེ། དེ་ལ ཡཱན་དང་གཅིག་དེལས་གཞན་པའི་ཚོག་ལས་ཐམགཅདམཆེནཔཀིདདངེསཔརྱབདལ་གཞནཔས་གཞན་གིཆོགལསསཞསྱབར་འདོན། 
འདིདྱ་སུས་པནི། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་གཅིག་བླསྲྲུབིར། །ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པི། ཐམས་དམཐྱེནཔ་གཅིག་བླས་པཔའི་ཕྱིད་ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པྱརུད་པའི་ཇེས་སུ་འྲབདབན་སྦྱེས་བུའི་ཚེམཐའདག་ཟད་ཡང་ཚུརལམ་ཐེང་བལ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་དེམ་པ 


།༠༠༡། །ཡདམ་དེསཔའྱའི༢ཚོདམཡྲའ་བཏིད་དནེསེ། ཐམསཿདམཐུན་པངེས་པ་འིདཔའྱིར་བའྱི་རུ་ཚོདམལེདཔའི་ཕིརནོ། །དལས་གཞན་རི་ཚྲོག བཞིན་ཞེས་བྱ་བཞི་ལམ་པོཆེའི་སྙེས་བུའི་ཚིག་བཞིནནོ།  ཅིསྟེསློབམའཱི་བོའི་ཐོགྲས 
༠ རྣབའདག་གིསྲེལསྱི་ཐོད་པ་ལསོགས་བྲརུམ་བདུམ་པསྔས་ཤེས་པའྱ་ཕིར་ཞུན་བཙུདཔལ་སོགས པའི་ཆ ཧྱ རི་ི་ྲིིེ ཾཾཾིཾྔྣ†ྣྨ་ 
ཤོ པར་འདོད འདི་རྣསས་པདླིསབམ་ཀྲནི་སཞེས་བུ་བལ་སོགསཔ ཤུལ ི་ནཔྱ་བླ་ཟེདཙམ་ིསའདོཆེསཔི་དོནནམས་མཐུན་པརལན་ཡང་བཡསཅད་མངེན་པརའའུརཏེ། དེའ་སསཏབདྡམི་གནས པའི་འ 

བགཞནྱིས་ཡོངཝས་ཤེསཔའདོན་མི་མཁེན་པའྱི་ཕིར་པོ། །གངགྱི་བིར་ཕོགས་གཅིག་ཡོངསྲུས་ཤེས་པའི་ཐམས་ཅདམའེནཔར་ཡི་འཛུརཏེ། ཧུངང་ཐལ་སརའྱརདཔའི་པིད་རོ། །དེའི་དུསན་གནས་པའི་སེབོམ་ལུས་པའི་དྲོན་ཕོངས་སུ་ཤེསཔ་དང་ལྡན་ 
4 ཡའདོནལམི བ་ཡ་སེཔས་ཡིནཏེ། ཐག་དིངབར་གནས་པ་དངདོནདྲིུ་གཉེར་ླ་ནལསལ་མྱི་སུ་བཞེད་པའྲི་དིཿམོ་ །འདྲི་སམ་དུ་ག་པའི་ སཾ བམས་ཚདདེབཞིནགཤེགས་པའྲིནང ཅིག་ཅར གང་དང་གང་དྲིས་པ་དེའིཆེ་བཅོམ་ལྡནའདྲས་དེདང 


2 ལའ་༧ ༽ ༣ ཧོཿ ¬ (¢ ༢ ཤེ འེ འོ རའ 5; 
ཁོན་ལུདསོནཔསདསན་སྣེབ་ཐམས་ཅདཀིས ཤེས་པའི་ཤསྤ་བུལ་མི་ བཡོད་པཏིད་ ཧཱམ་དཱསིཔསྨན། འདེ་སྩུས་བནོ། དུས་གསུམ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གནས་པའ། །ཞེས་བྱབ་ལ་ བས འདམ་བདངམ་འོདསཔ་དང་དལདྱ་བུང་བའི་དུས་ན 
ཛས ཐདཔ་སྭ བམཡིནལ། རངས ྲྣ ར=ཆ །ཕན་་ོན་མཅུསཝ པདངགཟུགས་དང་གྲགས་མད འི་ས 


ཌཚྱཾསེཾ་བྱོང་ཐདཿཙ་མྲ་ཅེས་ཡོངས་སུ ་ཤེས་བའི་དོནལ་མི་ས་བ་ཡངངི་ལྟརའགྱུར། འགྱུརབ་ཡངས་ཡདེཏི། དེས་ནདེའི་ 
སྭ་པ་མཐུའདག་ཡངསསྣ་ཤེས་པའྲིནུས་པ་ཡོད་པཏིད་དོཧམདུཁའོ་ཅག་སེམས་པའི་ ནྩོསསདུ་སམསན། འདིལ་སྩུས་པ། ༩ ི་ོ དམིས །ཞེས་འབལ་སོགས་པ་ས༽། རིེིེིཉྲཾརིི 
༽ ཤཱ སླུབཤེས་པལ སོགས་པདང་སྒྲ་མདཱངམིག་འཕུལལ་སེོགས་བལ་མཁུས་བྲནམས་ཅིསམ་ངེས་པ་ཡི སྐེ འདིལྟར་སྣུ་གསུ་དང་སྩུན་ལསོགས་པའི་སྦོད་བསྭའི་ 
༣ཟོས་པྟེ། བཟའ་བདང་ཚོདམ་ལསོགསཔ་དང། ངི་ལྟདབསུམ་པསྟེ་ཡད་ཀི་དངོས་པོདང། ཆད་པནགནས་པའི་མསལམིས་བརྩའེ་དཔ་བཞིནཧེ། ་དེཙམྱིས་ནི་ཆོསལ་སོགས་པ་ཤེསཔ་མ་ཡིནན། །དེ་བཞིནདུམག་འཕུལ་ལ་མཁས་པལལ 
།དག་དྲམཚར་བའི་སྙེད་མོས་ཆལ་དང། གཞལ་ཡས་ཁད་དང་། ལཱའི་ཚོགསདང། ལྕའི་བུལ་སོགས་པནམ་མཁའལསྟེན་པནཧེད་དདའི་ཕྱི་ཿམཱངེས་པ་ཡིན་ཧོ། །འོན་ཏེདེ་ལྟ་བུབྱེདནའད་གནུའརབས་ལསོགས་པ་ལུས་ཚངས་པ་ལསེགས་པཐྲམས 
ཅདམཁྱེནཔཏེདདུ་བསྟུན་པམ་ཡིནནམ། འུདུ་ ནདེར་ཚངས་པའི་ཤེས་པ་ནྲི་ཐོགས་པ་ལེདང་འདོདཆགས་དདྲབལ་བཡིནནིཞེསའདོདཔོ །དེསནིངྲི་ལྟརལུང་ལས་ཐམས་ཅད་མབྱེན་པ་ཨི་འགྲུབ་ཆེན། འདིལ་སྩུསཔ་ཞི། འདི་ལྟུན་བྱུད་བའརྗོད་ཆེས་ཀྱབ 
སོགས་པ་སྟེ། ཇི་ལྟརསཱགས་དགའ་དྲང་དོན: བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུདེལྟ་བུབླུངབལ་སོགས་པའ་ཡང་ཚིངས་པ་ལསགས་པའི་ཐམཨཅད་མཁྱེན་བཉིད་པྲང་དོན་དུརྟེགས་པར་བྱའོ། །དོན་གཞན་གྱི་སྒྲདོན་གཞན་བཛྲོདཔ་སན་དྲང་དོན། ཨབྱའ། །རྣམཔ 


ཟུཾ་བདགཉིདདུརོགས་པར་བྱའོ། གཱི འི་འགམཐའད་གིས་པོསན་ དེས་བ སཔིརཔམདཔརྱ་དན། 


ཆོས་དང་ཆོས་མ། པ་ལ་སགས་པ་ཡོངསསུ་ཤེས་པརའབྲུབ་པམ་ཕིནེཏེ། གཞྭ 


༦ 


གི ཤགས 
ཁར་འ 


` 


རྲ [དེཉིདངཾསབྱབ 


ཚོ བབུབསས་ ཉིད་བ གཔ ཁད བདསལས། རུབས ིིོིིིཾ  ཚཅ༽ གང་ཡང་པེ་ཤེ ཡི ་ 


ཞཉིདརྟེགས་པའོ། །རྫགས་བྲལནི་ཡུལལརྒྱབཀྱིསུཕྱོགས་པའོ། །དབང་ཕྱུགནི་རྣམ་པབརྒྱད་དེ། ཕྲ་བུ་དང། ཡངབ་དང་། མཆོད་བད་བ་བ་དང། གར་ཡངཏིན་བ་དང། འདོད་དབུར་ལཱན་པ་དང་། བདག་བོར་གྱུདཔདད། དབངདུ་གྱུར་པ་ད། 
པའོ། [ཡེ་ཤེས་ལ་སེགས་པ བཅུབོའདེད་པ་མི་ཟད་པསྟེ། མིའདེགཔ་གངལཡོད་བ་དོའ་ནི་ཟད་པ བླ་ཅན་གོ། དེས་བ ཞསྭའབུངཔོཐམས་ཅད་ཅིས་ཨི་མཐོད་བྷན་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདྲངྲ་ཏོདཔ་གང་ཡིནཔ 
ཡདབནི་ཡང་པའི་ རྨང དུསྭོད་པ་གངཡེན ༢ ༨ཀ༥༽གཀཉ ཤཆེན་པོ་བས་ཀྱངཆོས་ཆིན ` །ཕ།ཿ་ཡང་ཕྱིན་པ་སྟེ་གུདདུ་ཡིད་ཏིམ་བསམསཔདདད་དེ་ 
ཨིཾཔའཾ། །འདོདདགུར་ལཱན་པའེའདེ་ པམུད་པྱ་གར་པ་གདཔིན་པ་སེ། སྲུལཁོངས་སོད་པརཆུས་པ་ཞེས་བྱཔའི་དོནཏེ། །བདགབོརོ་གུརཔནི་འདིགཏེན་གསུམ་གྲི་མདའ བདག གདཡོའེ་པའོ། ¿དདབདདུ་ཁྱུརབདྲིརྒྱུབ་དངམི་རྒྱུཔའིའབྱུང་ཕོདབད 
དུབེད་པ་དང། དབང་པོདབདདྱབེད་པ་གདཡིན་པའོ། དགའ་མགུ གྲནས་པནི་ཚོངཔ་པདང། སྩྱེད་གྲུའེ་བདག་པོ་དང། ལྷུདང། དྲིབ་དང། གནྡོད་པྦཱདང།, སྲིཞེ་བོདང། ཤབ་རྣམས་དང་། སྲི མས་ད ད་བ ེ་གནས ཟུམས་དད། གཉས 
གཞནྲ་ནམསསུ་གངདངགངདུདགའ་བདེདད་དེར་གནས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །བདག་བསམ་པཞེསྱྱ་བབཞེ་བདག་གིརིག་པསྟ། ཤེས་པདང་ལྡནཔ་ཡིནྱའི། རརེིིོ་་་་་ །ཡདཿ 
ཤྱིགྲས་གངེགུ ཤེསནཡང་བདེ་བྱེད་དེཉིད་ཤེསཔ་དང་ལྡན་པར་བརྗེདཀྱི། གཞནནི་མཡིཞ་ཞེན། བདགཉིདརྣམ པའདགཨཐྲོདང། །ཞེསབྱབལསོགསཔརཱེཏེན འདིནི་བནགཉིད་ཡིན་ལདག་པ་ཡང་ཡིན་པསདེ་སདཅེསྱྱལལ། དེའི་མཐོདབ 


ˆ 


545 


པར་འཇལ མནབས ¡དཔེརནམོག་ཤསྦའི་དུབ། 


་ 


་ དེ དཔེརནབཞེནའཛོནཔའི་སོནོས་བལདདུནཔབཞིན་ནོ །ཐྲམསཱཅདམྱའེན་པ་ ཞིས སིཔྤཔི མདབའི་ཧིངམོ་བད་ཤོ། ཁཱོ་བྲའི་གདལ་བྲང་པ་འཇོད་པམེདབ་དེིཉ་ 


།ཐམས་ཅད་མྱའེན་པའི་འདྲབའ། འཇིན་པ་མིད་དུ ཞེསབུབཱི་ཁུབཔར་བེདཔ་མི་དམིགས་པའེ། ལ། །གཞྭན་ཡུང་ཉེ་བར་འཇལ་བའས་ཐམས་ཅུདམ 


དེ དལྟར་ོད་ སས ཊྱབགལ་སོགས་པའེ། ༤ ིི 


ཕྱིས་གོ་པསཧངཐམས་ཅད 


= 


བགེ་བར་མྱི་བེུད་པ་འབའཤིགཏ་ 
ར་སྙེན་པ་གང་ཡིནེ་བདོ་བཞིནདུམིའྱགར༢ 
ཕིར་ི རུར 


ཏྲ 


གིག སཔྣཔྣཔཔིསསས་་ སོ་བ 'ཾཱབནབཞི་གཞནདམ། རཅོྲསེ་ དེའི་ཕྱིར་ི་ 

སིན་སྙོནདུའགྤེ་བཅནུ་ཕུཝ་གཞནད་ཕུཾནཔུར་དམིཀསྲ་པལསཏེ ཡུལགཞན་ དུ་ཕཱུན་པསའབྲོ་བརྔེས་སུདཔག་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། སུ་སྦྱརས་བཏོམ་དན་འདས་ཀྱངཚོས་ དྲི ཅད་མི 

བཾ གངལལཉེ་བའ་ཧོནོ་བ ངེ་བདེའི་ཱབཔའི་ཤེས་པནོདུགོབཅན་ཡདཏ། །ན་ཨནསལསགས་པའིནསཏབ ན་པོ །མསྦྱརསལ་སོགས་བའི་ངོསལ་སོགས་པ་ཉེབར་བལན ནཔ་འདི་ཝ འཉེ་བར་ (ཡིན་ཞེས བནི 
སྣ ༈འདིནལན་སླུབནི། གཞན་དུ་པངན་སྡེད་པའི་ཕིཧུ། །ཞེསྦྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ྲ།ཀ།ག། ཉ་ཚ ཉི་ག་ཡང་མ་ངེས ངང (ཇི་ལྟ ་ 

གཞན་དུ་ཡང་སྲིད་ངེན། ྲསེྭྲྣདར་ དཾ་སདདུ་ །བོད་པའི་བཤད་པལས། ཤེབཿབསྟུན་བཞི་རློདས་པལས་ཧུང་འགྱུར་ལུ། རྨཾཡས་པ་ཡེདཔ་ནི་རི.ྲྱེད་ལསཁདའགྱུང་ལོ །དེལྷ་རངསཔལསཞྱབུར་བསཐོདསྟེ། 

དཔེནནམིལས་དུ་དམི་གས་པའི་དོན་བཞིདནོ། (དིགབྱེད་ལས་མཐོང་བནི་ བརན་ཤེདལ་མགོསཔབཀྲིདནོ། དད་ན དབང་གཤགས་བརིག་བེདམོན་པ ི་ཤས་པདེདགཅིརིངས་པ་ལས་ས། གཞན པསང་དདྲ་བབའི་ཕདེ་བནྡ་སྟོནཔ ཡིན་ཞེས 

དད །ངཉིདོནཔ་ནི་གངདག་རེགྱ་བེདམི་གེསཔ་ཞེས་བབལ་སོགས་བསྟེ། དེལལི་བཉེན་ཞིསྱབ་བཞི་རག་པེདལ་མི་བཏྟན་པལོ། །ཉེབའབསྟུན་བའའི་རིག་བྱིད་ལཡི་ཏོདནོ་ཞེཌབྱབ་འདི་ངིལྟར་རྟོགས་པའ་བྱཞེན། ::; ° 


3 གྲུཐནཡདདེས་སྦྱེན་བུའི་འཇུག་པ་ལཉེ་ཐར་མཁོབའགྲའཡང་ཡོདཔམཡཾནོཏེ། 


སྱུགིན་པ་འགའཞིག་ཡོད་པའེམ་ལ་ལད་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཡོད་དགེས་གུབ་པདས་ཀངདོགསཔཅུངབདགར་མེདདོ། །ཇི་ལརཞེ། གང་གིས་ལུང་ནི་གེསྱབབ་འསོགསཔ་ལྩོས་ཏེ། རི ཁུང་བདེན་པཉིདངུ་གུབཔའོ། །ཅིའི་ 
ནཾཇིསདོཅེསྱ་བ་བ་ལསོགས་པགྩོས་ཏེ། འདི་ར་བསིདདུསངསརྒྱས་ཐམས་ཅདསྱེན་པརམ་ཐུབ་བདྲེ་ཞིདན་དེའི་ཚིགཙདབདེད་པདངེས་པ་ལོདེགམ་ཡིནལ། ཕྱིད་ཐམས་ཅད་སཁྱེན་པཏིདདུ་གྲུབ་བརྡ་སདསརྒསཨི་ཚིག་འདེན་པང་གྲུབ་པ་ད་འཛྱུར་བཡ་ 


སཐསྭ་བ་བ་དྷེལརྦ་བེད་ཅག་གེས་བོདཔརྲ་གགསཏི། དྷེལ་ཡོད་དདགནས་སངསའོདིའོོན་པླས། སྐེམསྔ་རེ་གྲཅིག་པ དང་ལུན་པ་འདེདོན།ོགསཔཁོན་ལསོན་པའྱི་ཉིརོཊ༡བརྟ་འོནཔདྨདས་པམ་ཡིན་ཏེ། གད་གྱི་ཕིར་འགའ་ཞིག ཤིས 3བའདི་ོན 
3 སིས  ་ ྲདཾེཾིྲིྲིཾི གག ་ 

ཆོས་སྟོན་པནིམ་ཡིནེནོ། །དེལྟ་ཡིན་དངགནསསྐབས་འདིའབྱིས་པདང་མཁས་པདགྱ་ཁུད་པརམེདཔའྱི་ཕིར་ཐམས་ཅདམྱའྱེན་པ་མཡེན་པ་དེསབཤད་པནི་ཟམས་ཧད་ ཨྱབེན་པམ་ཡིན་པས་བཤད་པཉིདད་འབྱུརརོ། སྲི ། 
འྔཇིནལ་གནས་པའི་ཕིརའདིནུང་ཟདཉེབརྭསོནཔནི་མཡཾནནོ། །འན་ཅིཞེན། དེའ་དབང་གིས་ཆོས་སྟེན་པྭསྣ་ཚོགས པརསྣང་པའི་རྣམ་པདཔི་ པསྐྱལ་བདལྣནཔནམསཁྱསྱ་བདབ་པིཏེ། དད གད་གྲི་མོརའའིད ༦ ༥ 
རྫོགསཔདསཔས་རྒྱས་ནས། གང་གི་ནུབ་མོ་ཡངོསསུརྱ་དད་ལསདཔའཔའི་བའའདིར་དབཞིནགཤེགསཔག་ལིག་དཅིགངལ་གསུམས་ཤིངམ་བྟུནཏེ། །དེཅིའི་རུནཞེན། འདྲི་དདེ་བཤིནགཤེགས་པནི་ཏགཱ་མཏན དྲག་ཞག་པ་ཡིནའོ། །འན་ཁུང་ 
ཡི་ཤེ་དད་བཇྲོད་པདང་བསྟན་བརྣུམས་ཌྫིས་འཇུ་བརའཇྱུརབ་གད་ཡིད པ་དེདྲག་གིས་གངད་བཞིན་གུ་ཤེགས་པའི་ཞལདང། དྲངའི་གཙུག་ཏོརདྲངམངོད་གལས་ཆོས་ཅྱི་སྣའབུངབཐོག་པ་ཡིནནོཞེསབབལ་སོུགས་པ་གྲསུ་ཨཔ་ཡིནེནོ་སམདུསེམ་སྲ། དེ་ལ། 
དེཡི་ཡསམ་གཏནལ་བཞུགསཏེ། །ཞེས་བུབལ་སོགས་པྱཧོཨཏེ། ཡད་བཞིན་རིན་ཆེདའི་ཡིད་བཞིནནོར་བུའོ། །འདིར་བླསས་བའི་དོནནའདི་ཡིནཏེ། གིདདག་དདཔད ལདཔདེདག་ཚདམནེད་པའདི་བརོདབནིམངོས་པརྱ་གར་ི། ད་ས ཀལ 


རོས་འོམས་ཿ ཐྲ 
བླ དས པས་དངོས པྷྣམསཱརྱི་འང་བཞིན 
ིསོརོསལ ཛོ བོ 
ཏགད་གོན་དྲ་།གགག འདཡངམཐོངབདཔའགལ་བཡནོཏེ། །ལསེགས་པདགངལ་མེདཔདེལ་ རྩིམ བརའབུད། 
= ལེ ་པ་གཅིག་པཅན་ཐེ་ཤེསཔབ་དེན་པའི་དགོཅནདའྱལུ། འདི སས པའླཔརའབུན། 
འི དས་ཕླ་རམསདབོ་གཇིགུབདེནཔརམྱརུརནའིཝན་དམ་བ་བཅིག །གཉིས་ནི་བསྟན་པརྱུབ་དང་ོན པང ཡེནདེའིཙྟཏོགཔ་གཅིག་ལེག་པཉིད་ གཉེར་བའི་ཏོག་པདཔལྣན་པས་གུས་པར་ དའ 
སིི པའི་དོནཅན་ཞེསྱབ་པའྱི་ཕུགས་ཕཉནདེའཚྟཏ ཏོགས་པ་དོནདུ་གཉེར་བའིཏོ །དེལྟའ་གྱུརཔ་འེ། 
དིས 8 ི་ོ རྫར རཆཌ་ ཤགདཞིདམསསེ། ། གོ་འོདད་ 
- བ་ཡིན་པའི་ཡིརརོ། „7 ལེབཔའི་པ༨ ནཾ བའུ ཅོས རྒྱགུརྙན་ རའ ༨ ཱ འི ཌོ་བོའི་དོན་ཏོགསཔྲ་གི > 
ལིས ལས ས་མ་བ འིཿའལོ །དལཆན ཡདུཧའཾ། དྭ ཞེསྱ་པ་འདལ། ་གའ སྨན ཡི་དོན་ཧི་གཅོ་བཤེས་བཞེས༔ ཏེ། དོལ་མ་ ངལྟ་ 
པབ ལོག་པའིཤེས་པདུདལཱན་བའྱི་དའ། །ང གཔཇཏཱ་ཐ་པཞིནནས། །ཞེསཤཐ། ༩ དེསནའེ་འདྲསིམས་བུའི་དོན་ སྨུའི་སྷད་ལ སྭ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། དོལྟ 
ཏི༽ སྩྱོནཔལ་སུགསཔའིཚེག་བཞེནནོ། །གཙོཕརྗིཆཱ་ཏ ༣འ་རྒྱུས་བརབསྟནཟྲིན་པའི་ཛྱིཊ། པརྱ་ས་གཅབའརདབཞིནརོག། 
ཀླ ་ ལིནས་གཅོ 
བཅོ་ཐོམཡིན་བདགནིངནཛུན་སབསཏེ། གནས 


རས 


པའྱི་ཕཿཛོ་སརགཙོ་བྲོམ་ཡིའེ་པ་ཡང་ངེས་པནའཇོན་པརམོ་འགྱུར། ནུས་པའི་ཕོགས་གད་མ 
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ཕྱིན །བཞི་ མྭལདངྲབལ་པའི་རདབཞིན་དངོས་པོམད་པའི་ཚོད་མས་ཡུལ་དྲུབས་པའི་ངོ་བོདནི་མོ་གཤམཡྱིདུ་བཞིན་ དན་མམའི་ཕྨདའི་ཡུལཧུན་བཞིནནོཞེས་བབའདྲིགུབ་པོ། །གཞན་ཡདའི་ནྣསྣ་་མྲེདཔའེ་ཤེས་པས་ཐམསཅད་ཤེས་ 
8 ཊནཏེམ་པཱ་དངབཅས་པས་ཞེས་དུ་བའདི་ཡད་བརྗོད་པརྱ་དའོ། །རྱོགས་དངཔོ་ལཀླདབརབུབདདདདབདྱབ་པའི་དངོས་བྷནེམ་པརྲ་ནས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པརཡིའྱུརྟེཤེས་པདེ་ཤེས་བཐསས་ཅདལ་མཛུངས་བཉིད་ཅིས་ལསས་སོལ་ ༥ 
ཁྱི་མོ །དྲེརམ་པརམ་ཡེབ་ཡངཇི་ལྟར་ཡུམཐྲདདཔ་ཡང་རྣམ་པར་འདོག་པནའུ་གྱུནཏེ། དེའྱཧུམཚོནནྟི་ཏོགས་པབསསཧདཡོན་པའྱི་པུདརོ། །ནྣམཔདངབཉས་པཞེས་བབའི་ཕོུགས་བདུམ་ཡིན་ཏེ། འངགནམ་པར་ཤེས་ལསའདཉིད་ རྣམཔརརིག་ 
ཧྱིཿ ་པར་ཤེས་པའི་དདབཞིནདྲུ་བུརྲ་པ་ལསཐདད་པའི་དྲའིམ་པ་མི་རིགཔའྱེ་ལིར་ཤེས་པཙུམ་ཤེསཔརའཕྱུརྱསི་ཐམསཿད་ཤེས་མནིསཡིནན། ན་པ ནསདནནམསཁུས་ཅཔ་པ། གསབ བསུདུདན་འཇུལཔར་ཚུར། གཞིག 
གཞནམཐོངའལ་བཏེནནས་བདག་མཐད་བཞེསརྟོག་པདབྱེད་པ་དེདིལྟར་འབྲུམ་པར་མི་འགྱུར། དིནདཤདཔནམ་པ གཉིས་བ མ་གཏགས་པས ཤེ པའི་དོནའཛིན་པནུང་ཐདྲ་༡དཡོད་པམ་ཡིནཏེ། དྷེལ་བསན་དབངཔོལས་འདུས་པའི་དོན་མཐོདབཞི་འགའ 
ང་ཡོདཔམ་ཞིནནཞེས་བབའགའཔོ། །དྲ་དཞེསྩབལ་སོགས་བལས་ཐུམསཅདམྱེནཔཔསཔ་པའི་ཕུརྱོགས་སྣ་སཉེབརླསདཔ་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅདམཁེནུ་བསླབ་པའྲིཕོགས་སུམའོ།།དྷལརཝོབ་པལ་སོགས་པའི་ཞེས་བབལ་སོགས་པཞས 
བརམས་སུཏྱིན་པརོནམོ། འཞིག །དྲེ་རདབང་པོལསའདབ་དོན། །དངོས་སུབལབ་ཡོདས་ཡིནེ། །ཚི་གནིརུག་པཤིདཅིས་ནི། །འབའཞིག་མཐོདབ་ེས་མཐོདངོ། ཞེས་ཆོས་ཤྡེས་པ་བཀགཔྱགནས་རངགི་ཕོགས བཞག་པྱབས་བགང་སིནཔ་དྲེཡི 


རབཞྲན། །དནན་བཛེད་ 


རེ་ཞིག 


༨ 


།འརདཔཞི་ 


#⁄| ༄༅། །པའི་ཕྱིནདོ། །ྱནབནི་གངཞིགགང་གི་ཁྱབ་པར་བྱེདཔའི་ཆོས་དང་བྲུལ་བལནིདེའི་ཁྱུབ་པརབྱ་པའྲི་ཆོསདངབྲལ་བཡིན་ཏེ། དཔེ་ྐན་ཤིདིདི་ཆོསྤ་ིས་སྟེང་པའི་ཐུམ་པ་ལསོགས་པནིདེའིཁབ་པར་བབ ཟོ པཉ ་ 

བཞན་ནོ། །རྲིག་བེདདབདོད་པའི་ཚོགདག་བད་དོན་བེདཔའླནས་པའིནོས་ཉི་ཁབ་བདྱ་བདཔ་རིམདངིམལ་ཡེན་པའི་ཚོས་དང་བལ་བ་ཡིན་ནཞེས་བབཞི་དོན་ཕེདཔམི་དམིགསཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསན་ནུག་པའི་ཚིག་ཤླིནུས་པ་རངལ་ཡདཔ་མཡིན་ལལའ་ཅེགབེད 
པའྤི་དགཞནལས་ཁང་ཡོདཔ་མཡིནཏེ། དེས་ནདེའི་རད་བཞིན་དངཝ་མི་དདཔའིནུས་པནི་དེའི་དུང་བཞིན་གཞནདུབབའཨྱིརུས་པའྲི་ིདརོ། །གཞནཉིདཡནན་ཡང་འབྲེལ་ བཅ་གྱུབཔའི་ཕུཾཞེས་འདྲནི་མངད་དྲཔང་བིནཏོ། །དྷེལུ་བསནདབང་པོ་ལེས་འདན 
པའི། ཨངོས་སུ་ཤེས་པའི་གཏུན་ཚོགསདག པྡེསྦྲ་སུ་དྭགཔས་གནོདཔའིཕིང་ཡིགས པམཡིནན། །གངཡང་དསཔེ་མེདཔའི་ཚདམས་ལུལ་དྲུབས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཡིརཆོས་ཤེས་བམེདདཞེསསས་པདལ གཞན 


༨ ༤2 ༨༥ བི འེར ་ ༢༠ ༨༨ དིལ ཤྱིསཁས་ཐུཕཿཔཉིདེ་གྱི་ཆོས 
ཤཱ ཤེས་པམེད་པརདམ བཤའབའི་དོ་ི་གོིམམཛད་མའི་གནོད་པཞིད་དང་གཏན་ཚོགསྱབངས་གུའ་པཉདདབསྟུནཔའྱི་ཕིའ། དྲེའི་མཐོརིམཆོདྱུན་ཡེགས། །ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པ་གྤོསཏི། རད་གིས་ཞེས་པ་བཞེ་རང་དབང་གསཏ་རེགྱ་པིདལྟཀོས་པ་མེད 
པའི་ཤེསཔསཞེསྱ་བབའི་དེནཏོ། རིས ་ །དོནྱཉིས་དིདཔའོའོས་བབནི་རིག་བེདཚདམཉིདྱ་ཁས་བངས་པའྱི་ཕྲིཿབུགསཉིས་ཐོབ་པས་སོ། །དེཉིད་རྱིཉིན་དངོས་པོ་མདཔའི་ཚདམས་ཡུམ་དྲུས་པའི་ངོའ་ 


ཉིདཁདམ་སུབསྟེ། དོན་གྱིས་གཾཐས་ཡུམདུབས་པའི་ཕྱིའ་རོ། །གངཡདཐམསཅདཀིསྒྲསྐབསཉྱིདོནལལྟོཏེ་མངདུ་པརྟགསནས་སུནའདྱིནཔ་སྣུམཔདེམི་འཇུག་བཉིད་དོ། །ཕྱོགས་འདིཁས་མ་བླངསཔའི་ཕྱིནརྟེ། གང་གིདེལསུན་འྱའིནཔ་འགུརབ་ཁེ་བོ་ 


` 


ནིཚོདེམམེད་པཅན་གི་དམ་བཅའབཙུམ་བདོདཔ་འབའ་ཞིགཉཏཟདདོ། །འཐདཔས་སྟོངཔའིདམ་བཅའ་ 
ཕྱིརོབམུཧྟེ་གསེེད་ཅིསརོལཔའི་ཛུཾ་རླུང་དྲིས་མི་གཡོ་བའོ། །ཡེཤེས་གང་ཡིནཔ་དེཉིདྱི་སོནམནིཏེ་གསལབརྱའེད་པཿཚུངས་པའི་ཕིརརོ 


པ 


ཞེན། །དེརརེཞིག་མངོནསུམའི་གནོདཔར་བྱེདཔ་མ་ཡིན།ཏེ། དེནི་དེའ་ཕུལ་ཅན་མཡེན་པའྱི་རིརཔོ། །དི་ལྟདངོས ཕོགང་ཁོན་མངོད་སུམ་ཧྱིས་ཡུལདུ་བྱེད་པདལམངོན་སུམྱགྱིསྲ་གུབ་པ་ལས་ 


ག་གོསཅོས་ར་སོགས་པལས་མ་གཏོགས་པར་བཇོདོཔ་འཕོང་པའི་དོན་མཐའ་དག ཤེས་པསཐམསཅདམྱའོན་པཉོདད་བས་ལེན་བནིམ་ཡོནནོ། །འོནིཞྲེག གངནོགཏོན་མོངོས་བདང་ཤེསྦ་བའི་ཅླིབ་པདིམམཐའ་དགདངབལ་བའི་སེམས་ཅིཚོས་ལ་སོགས་པའི་ 
ཤེས་བམ་ཐའ་དགགསུའ་བྱདདེཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཾདད་མངོན་པརའདོདནདེལྱ་འེད་ཅག་གིས་གནོད་པར་བྱེད་པརུད་ཐད་གྱངས་བརྡོད་དོ། །གང་ཡང། ལུམ་པོ་གཏིག་པོ་ཁོན་ཡི། །དུལ་ཕྲན་ངཾ་སྙད་ཡོང་པརྣམས། །ཞེསབྱབ་ལ་སོགས་པ་སཱུས་པ 
`༽ ¬= 5 བཙམ་ལས་དོནྲ་གབཔ་སྲིདཔ་ཡངམ་ཡན་ཏེ། ཐྲམས་ཅདིསདོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་ལ་ཐལ་པའི་ཕེུརརོཞེས་བ་འདི་ཐམས་ཧདཞེལ་བཞུགནས། 

-ཱཾ གཞ་ཡངཤེསྤ་བ་ད་ལསཤུསཔ་པྩོསཏེ། ཆུ་མེདཅེས་བབལ་རྒུནིའཐདཔ་སྟེ། ཚུལ་གྲསུམཔའི་ུགསཞེསྱབལ་སོགས་པགངཝ་ ཡོད་བ་མ ཡིན་པདེ་ཡདྡེསདཅེས་ངུའོ། །ཉོནཆེངོས་པདང་ཤེས་བའི་སླིབ་པའི་དིམས་དབེན་པའི་ཕིར་དིམམེད་པའོ། 
8 ཌོ ངེ ི་ །དྭསན་གང་གིས། སལ་སོགས་པའི་དགོས་པོ་མལས་པགསལ་བསྟེ་ཡུལ་དུ་བྱེདཔདེལ་དོ་སྐདངེསཏྱའོ། །ལྟོས་ 
དངབས་བཉིད་ཡིདན་ཡད་གོ་བར་ཀྱེདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིརབལྣུ་བརྱའོ། །འདིལགནདབུདམབརྗོདདོ། །ཞེས་བྲབནི་ཚོད་མཞེསབྲབ་ལྷག་མལོ། །མ་བརྡོད་པའབའཞིགཅུ་མ་ཟདྱའི་འདིལ་གནོདཔ་བྲེད་པཅུད་ཟད༡ང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནོ་སམ་དུ་བསམས་པ་ ་ 


བླཐོག་པའི་ཆོས ཁས་ལེན་པ་ལམདོནསུམ ཧྱིས་གནོདཔ 


559 


ཤི ཉེདཔཿན་ལྲན་གས་ལཡོགསྲབ་བཞིན 


༽\ 


དེམདོནསུམལསའཐུར་བནིམ ཛན 


= 


~° 


འབའཞིགཏུ་དདུྩི་དོན་བྲདད་པཱནི་མ་ཡིནནོ། [སྦྲགཞནའ 


ཐི „༨, ༩ 

སྩུཿདཱབ་བཅག་ མངོན་སུམ ཁཇག་བནདངོས་པར་ 

ལཿ འོ སས ྭུྭུ3ཉ༽རེིཾི་ 
¦ 


ཡ་ལམངནསུམལོག་བརམཐོདཔའི་ཕྱིརརོ། །འདྷིསསྲདཿ 


ཅཊ། །ཡིནཏ། །དཔེརནཆོས་ཅླསལ་མཉནཔརྩབབམ་ཡིནཔཉིད་མཉུན་པརྩ བཉིདྱིས་གནོདཔ་ལྟ་འཡིནྱསི། གང་དམ་ོས༔ 


༣ 
ལ་པར 


སྣུམ་ལོག་པལསདངས་པེ་མིད་པདེས་སོཞེསནིམི་སཊོ། །འོནའི 
མལསདོན་ཞྭཉིདདུགས་པམཔནེཏེ། ཧྭཅང་ཐལ་བརའ་གྱུརཔའི་ 


3 


༣ནོ། །འདྷིལལརལོག་པའླིགས་དངོས་པོ་ཡོད་པ་བཞེགཔ་བཇོད་པདྲ་ོག་པའི་སྱས་ཀྱངདོན་དམ་བ' 


འདུགབཞི་མཡོནནོ། །གང་གིདེ་ལབམསཿདམཁྱེན་པདྲདདམ་བཅའ་བམདོད་སྲམཐྱིས་གཞོདཔའ༡གྱུད་ 


བགཞན་བྱིརྱདལ་ཕུད་པའི་སེམས་ཐམསཿདབམས་ཅད་མཁྱའེནཔ་ན།ཡིན་བའགའ་ཞིག་གིསམདོན་སུམ་གྱི་ཕུམ་དུབྱས་པ་ཡུང་མཡིནཏེ།  ཐམས་ཧདྱརུ་དལ་མཐོངཡིན་པའི་ཕིར་གོ །ཕུཀཧྱ་པེདནདེ་ཉིད་ཐུམསཧད་མཐེན་པ་ཡིན་པའི་ཕིརམི་སུང་པོ་ ། 


ལྦའཾ། །འོནཉ་ཞེན། ལོགཔནྷསེ་འདྲི་ཝརདངོས་པོགངལམདོནསུམལོག་པའི་དོན་དངེཊ་པོ་མེདཔརདླེདདེདཔེརྲན་རིབང་གྲི་རུ་བཞིནནོ། །གངལ་འཇུགཔ་དེརནི་ཡོདཔ 
དཡག་པས་དེམེདཔ་དདས་པའྱ་ཕེདདོ་སྟམ་དྲསེམསྐན་དེནིའབེལ་པམདདེའདི་ལྟད་ལེག་པ་ལས་དཔབ་པོ་མེད་པ་དངེས་པ་གངཡིན་ 
དཔྱས་པོདངདདྩོམ་བོ་མེདཔ་དག་གཅིགཏུའགལཔའྱི་འིརཔྲོ། །གང་གི་དངོས་པོ་མིདཱཔ་འདིད་ལས་དེས་པརྱ་འེདབ་མདོན་སུམ་འགོཔ་ལ་དངོས་པོམེདབས་ཁུབ་བ་ཡངལིནནོ། །དངེས་པེ་ཡདོན་ཡངཆོད་པལ་གྲོགས་ 

སྱ ངོ ལོ ནན། འོན་ཁྱང་མདོན་སུམ་ལཱོག་བན་དངོས་པོ་མད་པ་སྱུབ་པདཔེུད་དོསྟཐ་དུྲེམསན། འཉིདེ་ཁྱེད་ 


ཅག་གིང་སྐུ་གཞན་ཧྱི་བཛྲོདཔ 


དེིདབརྔོདད། །འནོ་ཕྱང་ ˆ 


560 
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རྨ ¬. 


® 


ཞེས་བྱབདེཏྟརབྱུས་པསྲསོཾ། །གངགྱོཾར་དེདག་ཡོདཔན་དེབོ་གཉིགངེསཔནརོགས་པདའབྱུད་བ 
ིག་ཤེས་པ་གཅིག་དང་འདེ་བརདས་པའངམཡི་ 
ཏེ དོན་སྦུབ་པའི་ཡུལ་ཉནཉིད་ངུ་ཁས་ལེནཔའི་ཕི་ 
ཡདཁབཅག་གིས་མེདཔར་དྭགག་པའེངོབཐམས་ཅདམའབེན་པམེདཔའ་ 
དཔགཔལསོགས་བའྱི་བབ་ཡོདཔ་ནེནོ་སྐུམནུ། དྷེ་བུཡོདོདདེ་ལུན་པ དུ 
སུགས་པྱསས་པདེཡདུའགུ་པཔ་ཡིནནོཞེས་བཾསབ་ཤདཔད་པུའོ། ༼དོན་བྱིས་གཔ་ཡངཐམས5ད་མཁྱེན་པམེད་ 


ཡོདནཡང་༽གིག་དོན་གྱིས་གོབས་ནི། ཐསས་ཅདམ་བེནཔམདབ་ཉིདད བཕུབཔད་ཞུས་པས་ཡིནཏེ། གང་གི 


༣ ྭུ བནི་མཡནེཉེ་སུཿབཉིད་དུ་བུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིརའོ། །གང་ཞིག་འབའཞིག་དམིགས་པའྱི་ཕིད་དེ་མད་པརངེས་པ་དེ། 
ཀེ དེའིཏགུཾ་ཤིན་ལོགྷདྷཱ་ཡཱརཔའི་ཕཱིར་དོ། །དྷལདརེའི 
རོ ཀགངགི་ཕྱིཿཁྱེདང་ག་ དངོས་ཕོམེདབ།འེ 


ཡསཿདམྱའེན་པིའགའཞིག་ 
སེ} ྭ:ྭུྭེི}ྭཉདཔདེྩདྩདཇད#དཇ༅ེིཇཇོ 
སྒོ །དཧཉིན་ཀྱི་ཕྲིར་ཡང་དོན་གྱིས་གོ་བ་ཡསོགས་པ་གསུམ་ཡངགནོད་པདྱོདཔ་མ་ཡིནནོ། ། 
སབྲུ་བམསཅད་ཕོགས་སྲུབསུནསམ་ཡོན་པརའདག་པདེ་དག་ལ་ཐམས་ཅད་མཐེན་པམ་ཡིན་ ལོ 
པམེདཔ་ལ་མི་ལྭབུལ་པའི་རྟགསམ་གུབ་པའྱི་ཕིན་ དབ ཕ་དང 

པྱ དཔ་ཡིནནོ། །མདོན་སུམདདཇེས་སུ་དཔག་པ་ལསམ་གཏོགས་པར་ཤུཞན་དགུཚདམ་ཉིདདུམ་གུབ་པའི་ཕེད་དོ། །ཚདམ་གཞུནཏིད 
ཕྱིརམཐོང་བའམ། ཐོས་པའི་དོན་གཞན་ཇུའིམཐདཔའི་ཕྱིཿཨམཐེདབ་རྟག་པར་བྱེདཔན་དོན་གྱིས་གེ་བ་ཡེན་ལ་གངལཔདེདོནཕྱིས་གོ་བར་རྟོག་པརཕྱེད་པ་ 


སྩུསུ་ཁམས་ཧད་ལ་ཐམསཧདས། 


562 


བལཨཏདམའེནཔ་མེདབ་སས་བུ་ཐསསཅདལམདོད་པའི་དོནའགའ་ཞིག་འཐུད་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཉེབར་འཛེམབ ཡདྦནསཔམ་ཡིནཏོ། འདྟོརདྭན་པདྱབ་བའི་དངོསཔོ་ ཅུ བའྲི་བད་པར་རམ། མྱོདནན་གནས ངོའིདེན་པརྱབྲའི 

སར 227272ྗ+ྗ+ྗ¥ྣ¥ྣྟྣ༈༦༈༥༦(༨ཙ€€€€ད་ ཅོུང་བའེ དའད་ལ་དེ་དྲདཆོས་མཛུངས་པའི་ཤེས་པབཞིནཏེ་དྲིཀ པསས་ 
ས་པའི་དྲན་པ་གང་ཡིན་པའམ། དེལ་བརྟེན་པའིའདྲབ་སྟེ། །ཉེབརའཇལཔའི་གནལ་བྱཞྭས་བ་ཤདཔ་བཞིན་ནོ། 'ད་བསདྲདནཔའྱ་བབིརཆསཅན མརཞམས་པའི་ུཔནོ་ཉས་སས་སོངཀིདཅར་་པསདབེད། ་ས། 
གད་ལྦ་དནབས་ཕུཡདྱ་བེད་པདའག་དབ་ཐསཿཅདམམྟེན་པས་ཡིནཔའགའཞེག་གིས་སེས་བུཐམསདལ་སོད་པའི་སེམས་ནམཏམསསྐུ་སོངབ་འངམ་ཡིནལ་གད་གིདབང་གིས་སྟེས་བུཐམསད་ལ་ཐམསཅུད་མཉེནཔམ་ཡིན་པཉོདངེས་སྤུདོག་པད་བྱེད་པ་སྕེམ་བུ 
ཐམས་ཅདདདཏམསསུ་སོངཔའདདས་པོའི་བམས་ཅདམ་ཏེན་པསཡན་པདྨདུནསོང་པའི་ཇོས་དེས་པ་སངམོདཔམའིནནོ། །གདཡང་ཡོད་པཉིདལ་སོགས་པ་བམསཅདམཐྱེན་པམ་ཡིན་པ་འགའ་ཞིག་མོང་བདཡང་བམས་ཅདམྱེནཔམ་ཡིན་པཉིད་རིས་བུན་མོདཔན 
གྱུབབམ་ཡིནཏེ་ཐནས་ཧད་མཁུནཔ་ལ་ཡང་ཡདཔལསོགསུཔམཾ་འགལ་པའི་ཕྱིརདོ།, །བཟེནལ་ཡོདཔ་ལསོགསཔའི་ཆོས་མཐོད་པའི་ལིན་བུམ་པལསོགས་པ ཡདབཞེན་དངའདབདཆེསསྐུ་དཔོག་པནི་མཡིནནོ། །སྐྱེས་བུ་ཐནས་ཧད་ཡོདཔ་ལསེགས་པས 
ཆོསམཐུན་པ་ཡིན་ལ་མགསོད། ཐམསཅདམྱ་བེནཔམ་ཡིན་པཉིདདུནི་མི་འགགུབབོ། །འདིསནི། དེསྟརཡོད་པའི་མིནམས་ཀུན། །གུནམབྱེན་མིན་པརམཐོདཞསནི། །ཞེསབབལསེགས་པ་འདི ཡདགསལབ་ཡིནནོ། །ཐནསཅདམྱེནཔ་ལ་གནོད་པདྱའེཿ 


མྐདནན་ཕོདཔའི་དངོས་པོ་དང་འད་བའི་བད་པར་ཇམ། མདུན འོོ 
དུཿ 


(_' །བདེ་དངའྟུནཅི་ག 


།པོའི་སཱཡལདམིགས་པ 


ནེ. 


རུནྱརཱདདཝཱན་བ་ལོག སཱྦདེལས་བྱུདབའིཇྱིཿ 
ནཔའི་ཕིནརོ། །གཅིགགི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། 


ཧེ ཆུདངལུན་པའི་བདག་ཉིད་ཅེས 


དང་ཁུད་པར་བྱེདབཉིདཇུམིདབའི་ཕྱིད་ོ་ གདེ་གཔན་ི་ིངབཞིནདམ་དལམཤོད་པའི་དམིགསཔནིདོ། 


ཡྨོནནསྦྱར་ཁུདང ད་ད དཔོས་པོ་ཡོདྒོན་ཡངྲ་སུལ་ལ་སོགས་པསབསའ 


ཇེ ཉིད་དམིགས་པ་ལཆྒིུདཡིནཔའི་ྱིརྡཔོ། །རྒྱམ་ཡིན་པ་དང་ཁུདཔརབྱེད་པརགྱུར་པམ་ཡིནཔ་གཞན་ལོག་པན་གཞན པཞི་རིགས་པཨ་ཡིཏེ། 


བལམེདཿགསཔ་སྲེད་པའི་བིན་པོ། པཿ བཞིནདྷནཱ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཅསཔྡ་རྣམསྟཏིད་དྲའི་ 
ཧདཐལ་པའའྱུར་པའྱི་ཕུདལོ ཟེ དེནི 


དཔེརན་ཞིངཡགཔ་ན་ཨྲ་མལ་སོགས་བ་ལགཔཔཞིནནོ། ཤད་གཁུད་པརཉིད་ཨ་ 


ཏུང །ཞད་ཡངའབསཐུ་མི་དམོགསབབཤད་བདེེནྲ་རུཚམ་ཐི་མེདབ་གེ་པརྱབེདབམ་ཡིནན། །འེན་ི་ཞེན། རྒྱུསཔ་ཐོགསཔཉཾ ,གཁེནཱལོ། 
མཐུངཔའི་དམི་གསཔ་ལ་དངོས་པནམསདུསུཔ་ཐགས་པ་མིད་པཉིདནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཅུངའ་བྱབ་བའབྱེདཔའིད་ ཨཔ་མདཔདང་ལོགཔནཡངཇི་ལརགཞན་ལེོགཔ་ཡིན་ཞེན། 

པདེནྲི་ནུདང་ལྡན་པསྟེའབྲསཇུའེསབྱངའི་དོན་ཏེོ། །རྒྱུ་དངལཱན་པ་ད་བྱད་པར་བྱེད་པ་ཞེས་གརྣམཔརུརཡ། རྒྱང ལྡན་པདང་ཁྱུབ་པུར་བྱེདཔ་དདག་ལྡོག་པརིགསཔ་ཡིནནའེསེ་སུ་མདང་སྦྱརརོ། །འདིལ་ཆྒུནེདེལས་བྱུང་ཛྱིར་གཅིག་འ 
ཞི ཁྱིས་དངོས་པ་ཐེཕཔའི་ཕིརདཔེརནསེ་ལྣོག་པནདུ་བའྣོགཔ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་ཁུབ་པབེདཔལྟོག་པན་ཁུབཔརྱབ་བལོག་ཙཱེ། ཁྱབ་པར་བེེད 


།གང་གིས་དཁོག་པནདངོས་པྐོནམས་ཅི་མིད་པྲསབཔར་བེད་པྱར་རོལ ༔ 
འདིད་རུདང་ཁུབ་བེད་ེསབབ་ལུ་སོགས་པ་སྟོསེ་ཏེ། བླགས 


མུ་ལ་སོགས་པར་གགསཔའྱི་རིནམོ། །དེ་ལམ་ཡིནཏེ། གཁཏྲེ་རུལོག་པན་ཡངསི ་ 


ལྡགནདེིདདིུ་འཕྱུརཉི། གདཞིག གངམེད་ཅང་འྱངབདེནིདིྱི་ཧར་རིགསཔམཡིནཏེ། ཧཿད་བལ་བརའབུར་བའི་ིད༣ོ། །གངལོགྱཅང་གདཔི་འགཔདོན་དའི་རངབཞིན་པངརིགསཔས་ཡིནཏེ། བམེནཙམབཡང་བཞིནནོ། །དེལ་ 
༣སྣྲྲེེྲེྲེྲིེི་ མྱི་གཞནདོ་མ ཡིན་ཏེ། ཉཿཛམབརའྲབ ཁྱིའི དད ིིདསདཔའལའའི། ་ [ལྗོགཔང་འུཆུན་བའམྒྱར་ཡིས་ཁང། ༈ 
ཐུས ཡ་བས་པཆེད་ཅིནདོ། །དེལཡནན་གཅིག་ལོག་དས། །ངི་ལར་གཞན་ནི་འོག་པརའགུར། །མི་ལྟཏམི་བདགཅེས་ཏེ། །ཕུགས་ཧང་བདོག་པམིན་ནམ་ཅི། །ཞེསབཤད་པ་བཞིན་ནོ། ཅཡང་ཇང་གིདམི་གུས་པདད་བམས་ཅད་ 
དདངྱ་ལུབ་པར་ཐེདཔ་ཉིད་དུཁས་ལེན་པར་ཏེདནདའི་ཚ་དམ་བཅའ་བར་རང་གི་ཚིག་དང་འགལ་བདའགུརཇོགེས་བསྟན་པའི་ཕེན མའྲེས་པའི་དློད་དགལཞེསྲབབོསཏེ། ཆུདང་ཁུབ་པརྱ་བདཔདེདག་ནིཞེསླབབའི་ངེས་པལ་འོསནསདུག 
པའི་དམིགས་པ་དངདོན་དུགལཞེས་བབནི་དགཔདང་བཅུན་པ་གཉིས་ཏེ། ཆུདཔ་ལཊཔརབེདཔ་དག་ །ཅེསྱ་བབ་འདི་ལ་ལོསནས་གོ་རྨིམས་བཞིནད འདལ་པ་དང་ཡུལ་མི་དངོས་པར་སྦུར་བང་དུའོ། །འདྲསདྱདབསུན་པ་ནཏེ། གལུརེ་ཞིགཚད 
ཁུག་ར་ཞིག་ལས་དང་གི་དམིགས་པའེ་དོན་ཐམས་ཅད་ལླ་ཆུཉིད་དངྱ་ཁུབ་པརྱ་བེད་པཉིད་དུ་པསཔ་དེའྲིསི། ཁྱིདྲ་ཉིས་བདག་ཉིད་ཐམསཅདམཁེན་པཤདདུགསལ་རབྱཏ་དྲམབདའབརྡའབྱུརརོ། །ཐམསད་མཐེན་པམ་ཡིན་པྱའི་ཤེས་པཞི་བེསབམ་ 
།ཡུས་བལསཁྱབ་པད་བྱེདཔམ་ཡིན་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་མེད་པརབསྒྲུབ་པལ་ཡང་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པཏེ་ཐར་ལེན་པའི་ཕྱེད་དཉིད་འགེགས་པསརང་གི་ཚིག་དངའཕལའོ། །དེལྟངའེཞིགཁྱབ་པད་པྱེདཔ་མེད་བའི་རང་གི་ཡིདཡིགས་པནི་ཐམསཅད་ 


.ཏ\༡༢ 


ི „ དེ་ཏིདཊྱི་ དྲ པ སོས །ཏེ། 


དེལ ཡིན་དངརངཉིདཐམས ཅདར། ནའ བ ཉིདངུ་ཁས ཟླངས པརའགྱུརརོ། 


དེཧིད་ཧྱི་ཕྱིརནི་རང་གི་ཚི་ གིཚིག། དངའགལཔརཐལང 
།དི་་ཞེན་ 


བའྱི 


ཉེ་ཁྱེདལ་ཡང་ཞེསངྱབ་ལ་སང སེགསཔསྩོས ཏེ 


ཡང་ནདཔེརནྲ་རོ 


ག་ཆ པའི་མདང་ ན་ལམ ཡིནནེཞེས བྱབ༧ྕུདེའི་རྒྱའགལཔ་ འདྲསབུད་ 

(བཞིནདདདང་འགལ་དྲས་ཞབ པ་བླསབ་པལས ས་ཡིནཞེ་ པུ བཱབའི་མི་ མིགས པའི་ སྦྱོར་བ 
།འདྲི་བམ་སཅད་མི་ གས་པའི་དབེ་བཉིད བཉིད་ཡིན་པའི་ ཐི བསྟན་པར འི 
ཅུའི གཱི་ཐམསཉདམ 
གལཏེཁྱེདཿཉགལ་ཡངདོནཐམསཅད་ཏི་ཡུལ་ཅནགཾ ཤེས་བཅན ཡིནན། དེ་ 


འཞིག་ཏྲ་གངཔའེརེག པལསོགས པདངའགལ་བའིཞེ 
གུངབ་དངའགལ་བའི་མེའི་འབྲག བུད་བསཐོང་པའྱིརིའ 
ཨིགས པལསཡི ཡིན་ནམ། ཡུདནདཔེར 


ྨུགས་ཊིཤཱཐུགའག 


།བྱེན་པརརང་ཏོདེ་ཁྱིསདཿ དམིགས པའི་མཚནཏཾདེ དུགྷུར་པར་ཁུས བླུང་བརམིྱ. 
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ཤྱ །ྣམཔ་གྭསུམརྩ་བཉེདདུ་བརྗོད་དོ། །གལཏེའདི་སྟམདུཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པདམོགས་པའི་མཚན་ཉྭིདདུམགྱུར་པ་དྲེའེཚོལིདམེགསཔའི་ཁྱུདྐཔར་གྲུབ་བརམི་འགྱུརརོ། །དེའི་རྒུདདཁྱུབ་པར་བྱེདཔ་དགནི་དམི་གས 
པའི་མཛནཉིདྲ་གུངཔ་ཕིངིའིཕུར་མིདྲིགས་པའིི་བདའ་།བ་་ས། པྒ ༢༣༢ མཚན དུསཅདཔདེའ་ོི་དསས་པ ཡིང _ དཱམྨཾགས་པ་འཁྲུབཔར་མོ་འགྱུར་སམ་དུ་སེམས། རྒྱུད 
འབྲས བཞེསབ་བལ སེགས་པ་སྩོསརྟེ། ,རྒྱུདའབྲག་ཐུཏིདདང་ཁྱབ་པད་བྱབ་དང་ཁྱབ་པར་བྱེད་བཉིདདངའགལ་བཉོད་དང་ཞིས ཟླསདབྱེའོ། །རྒུདངའབྲས་བུའི་དངོས ཕོནི་མངོན་སུམདང་མིདཡི་གས་པས་བསྣུབ བརྩབ་བཡིནན་ཐམས་ཅདམཁེན 
པལ་སོགས་པཞི་ཨོ་སྣྱངབཉོད་ཕཾཞ པའི་པྱེར་དེ་དངལྷན་ཧིགརྒྱུདད་འབྲས་ཁུའི་དངོས་པའགྲུབ་པརའགུརབམ་ཡིནནེ། [ཁྱབཔརབྱུབ་དང་ཁྱབ་བངབྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཡངམ་ཡོན ཌྷ དེལ་ཡང་དམིགས་པའི་མཛུན་ཉིདདགུརཔསི་ 
༧ དམགས་པསྙེནདུ་འགྲོ བཅནཡན་པའི་ཕྱིན་སོ །འདི་ལྟང་གང་ཞིགལོག་པན་གངངེས པརལྡོག ཕནཾ་དེས་ཁྱབ་པར་བསྟནལ། „ ལྡོག་པ་ཡངདམིགས་པའི་མཆན་ཉིད་དུ་གུརཔ མིགས་པཆེད་པནའབུབཔརམིའྱགུརར། -་ 
༥ འགལ་བ་ལང་པངདུཟུངབ་དག་ཁནཱ་ལྭ་གབཔརའྱུརསིཡ་སྣངབ་དགནི་མཡིན་ཏ། འདི་ལརརེ་ཞིག་ལྷན་ཅིག་མི་ག་ནས་པའི་མཚན་ཉིདྱ་ཏིའགལ་བཅིིརུ་མཚང་བམེདཔརའྱབུང་བལ་གཞུན་ཡུདནམེདཔའི་ཕིར་ཊོགསཏེ། མི་་ 
དམིགས་པའི་དང་ཞིན་གིས་དངོས་པོ་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་དག་ངེས་པརནུས་སོ། །ཕན་ཛུནསངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚནཉིད་ཅི་འགུལ་བ་ཡང་གང་ཡོངས་སུ་གཅོདཔ་གང་ཞིགནམ་བར་བཅེདཔ་པ་མེདན་མི་འབུང་བ་དེ་དག་ཡནྣམ་པར་གཞག 


༄༡ 
ཧེ 
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ཡིནཔདག་ལྭབུཔནལ། ཡེ སོས་སོ འའུ 
 ཟས་པའདིལདཔེ ཨཱྱཿད་ཆད་གཉིད་ 
‡±: ས་ཉི ཤགས གྱང་ཡ་སས་གཅོད་གལའོ རཀ རི -།ཆོསཿན་གཞན་ལནི་ ÷` བཁད་མེད་པམ སྨང མག་སཿ 

དངེས་དོ་གཅིག་ལ། དག་ཅིགཅདམོདས་སུ་ཤི་གཅོདཔའྱི་རིརའགལ་བི་དེ་ཉིདྱད་ 
ངེས་སུམི་གཅོད་པ་དངནམ་མརི གཏོད་ལ །ཡོངས་སུ་མི་གཅོདཔདི་ལྟད་རྣམ་པརམི་གཏོངཏ ཆཱ ཅེན། དེཏིདྱ་ཕྱིར་ཏེ། གདཁོན་ལ་ཆོས་ཅནདེལ་ཡངས་སུམིགཅོདཔ་དེབན་ལག་དེནམ པར་གྲངས དེལྟབམ་ཞྡི། 
(དེལས་ཕོཔསསུགཅོདཔའི་ཇོས་གི་ པྷ་རམ་པར་གཅདཔརྱབ བནྙནུས། དེ་མེདཔའནམ་པའགཅོད་པ་གད་ཡིན་པ་འདིཉེད་ མདསས་གཅོད་པ་ཡིན་ལ། གུངཁེན གཞུན་ཧུཾས་དབེན་པ་དེ་མདོསསུ་གཅོད་པདེཉིདེ་དེལ་གཞནམེད་པ༥དོས་སུགཅོདཔ 
སློ །དེ་ལྟ་བསུན་ཆོསཅན་གང་ རདརྫིྫྫགག ང་བད་སེ། སི་སྣངབཞི་ཡདས་སུགཉད་བདབུ་བ་མ་ཡིན་ལ་འོན་སུམ་བཅད་བནིདདང་འགལ་པའི་འོསམཔཅ 


#@/ 


འ 


༄༅། །གཅོདཔ་སྲཾདཔཡངམཡིནནོ་ གི གོ་བོ ཆོོོ པ ཡོངསསུ་གཅོད་པའྱི་རད་བསས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྡ་ནམ་པར་གཅོད་པརྡ་ཞུབ ར་ས ེདཐམསཅདའུགའིས་ཁ་ང་པཞི་མ 
ཡིན་ཏེ། དེཉིད་ཐམསཧདམཁྱེན་པཉིདདབ བརའཐུརངའིི་རིང་གོ དེའི ིངངོསཅད་མིདམིགས་པས་ངསཅད་ེནབཏིད་དངབཟས་ཅད་མཐིན་བམ་འཞིགིད་དག་བགལ་བརམ་འྱབཞོ་ །རང་གྱིརྨལནིགུབ་སྟེ། དེལ 
ཤེ ཡང་མའོདས་བའི་གནས ཛྲ བྲ ལྷ དེནད། ལྟནོདམིགས པའི །དེལྟབསན ང་པཉིད་རྒྱུདངའབྲས་ུའིདངོས་པོརགྲབཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས: བའདིགཞས་པ་ཡིནནོ། འེ ས་ཚ །ཞེས་ 
༦ །བྱུ་བཞིགྲུབ་པརའགྱུར་ཞེས་བྱབདང་འབྲེལ་ཏོ། །ཁྱདཔརདངལྟན་རགའཇུཊ། པསུ་ན་ཁྱད་པར་ཅས་ས། །དེལ་ཁྱདབརནི་ བནས་པགླུམམ དངྲབལ་བཏིད་དྲོ མིདརྫིགས་པ་འཾདེ་དག 
ྱ་བ་ནིཧྱལ་སོགསཔ་མི། དཆིགས་བྷནམསསོ། །ཐམསཿཅདམ་འཱནཔཉིདནི་འགའཞིག་དང་ལྷན་ཅིགརྒྱུདད་འབྲས་བུའི་དངེསཔོདང་འགལ་བ་དང་ཁུབ་བདབྱ་བ་དང་ཁྱུབ་པར་བེ ༨ འའ དམི་གྲས་པའྱི་རུགཞན 

བདེན་ཕད་ལརརས་འགའ་མངོནས སུམཏིདངུམ་གུབཔའི་ཡདུྱིནན། །དགུགཔའིཡནཱལགགཞན་ཡངམད། །ཅེས་བྱ་བཞི་མིདམི་གས་པའི་ཁྱདཔརམ་གཏོགས་བའོ། ། གཤུན ཡངྱ་བུདཔའམེདཔའི་བང་།ཡི་དམགས་པོརབ་ནཧཅང་ 
ཐལབརའཀཁྱུདབདོགཏུ་བབ་པའི( ཆེསམ་ངེས་པཉིདདུ་བསྟན་པའི་ཡིག གལཏེམ་མཐོངབཞེསྱབ་བལསོགས་པ་སོས་ཏེ། མབགམདསནསའགོགས་འཞེསྱང འི་ཕོགས་ ལླེ མནའི་དགསར་སུ་ོདབཅངས། །དེལྟ་ཡིན་དདབྱེད 


ནྭལུགཉིད་དུའགྱུནརོསྭཿདྲུབསམས་པ་ཡིན་ནྡོ། །དཱིསྐདདུ་གལཏེ་འདིང་ཁྱེདཇགགི་མི་གུལ་གྱིས་མདམ་གས་པས་དོན་སྔོང་བརྱ་བེདན། ཕའིབསདཀྱི་དུ་མཚན་ཡང་མི་འྡདུག་པརཐལ་བརའསྨར་བའི་ཕིརྒྱཔ་བོ་ཉོདཉམས་པར་འགྱུར་རོཞེསབ 

པཱ་འྲིནན། ། བསམས་པ དོ དགལ ་ེད་གགི་མི་གུ་ ར་ན རཾཾེཾེཾཾཾཾཾ}ཉཾུཨུ((ི{ིླིླླ 
ཡིདམིགས་པསྲྲ་ཞབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། རེ དེ་མེདཅེསྱ་བབནི། མ་བགཡར་འིནཔ་ལ་སོགསཔདེ་མེད་པར་རོ །དེབཞིནྡདུ། གང་ལམ་དག 
ཕ་པ་དེདང་དགའབཉམས་སུ་མྱོང་བཤེད་པར་ཐུད་མེད་ནཡེམམ་འགའ་ཞིག་སྩུས་བུ་གཞན དངྲ་ཐདཔརྦ་འུཤེསྱབ་བའི་འབས་བུདམིགས་པས དེ་བཞིན་དྲུ་འདྷ་ཧི་མ་ལ་ཡངའགུར་བསྡརེས་སུདཔག པམྭ་གུབ་པོ། །དྷེལ་ཡྲའ དངུཁྱོདཞལ གཏུ་། 
ཐལ་བརབླཟོག་པདུདཀའོ། །ཐུབ་དཔོན་ཆོས་ཅྲི་གགུས་པསྐུ་ཧུང་ཁད་པརཅནི་པའི་ཐ་སྐུདྱའརཱ་མཚན་མིད་པརཐལ་པརའྱགུརབ་འཛོད་པར་འདོདཔའྱི་ཕི་ནལ་ཕུག་ཉིདཐལ་བརའྱགུནབཁེམཛདདོ། །གལཏྟེདེནི་གཞན་དའིགས་ 
པས། །ཞེསབབ་ལསོགས་པས་གཞན་ཅི་ལན་དགོས་པརྱངདཔ་ཡིནྟཏེ། ཉེས་བུགཞནདགུ་གིས་དའིགས་པནི་གཞུན་དམིགས་པས་ས། །དེནི་ཞེས་བབཞིལ་བགམར་ལེན་པལ་སོགས་པའོ། །དེནི་མེད་པརྙ་ོགསསའིའ། །ཞེསྱབ་བལའོན 
ཇི་ཤེན། ཡེདཔི་དུའོ། །འདིན་གཞན་ཧྱིས་དམིགས་པམ་གུའ་པརབསྟནཔའི་ཉི། ོནཏེཞེས་བྱབསོག་ཞང་པཱཏ། ཇི་ལྟ་ཞེས་དྲིསཔལ་གཞན་བྱིས་སྣས་པཏ་བརབ་སེནུན།ཞས་ཏྱབལ་གུབ་ཅས་སྐབས་དངཕྱུརད།ཏརདཐཡབརའཕུ་བའིཛིཿཉིབརབསྙན་དམངེས 


ཤཿ 


ཕི་ཡེམཞགའའྱུརརོ་མདཔའྱི་ིརརོ། །ཧུ་སོཝམ་ཐོངབའགའཞི་གལ་བ་སཿདམཁེན་པྲསིདཔ་ངམ་ཡིན་ནེ། །ཕི་དདཔའ་དཔོསཔལྟ་རོགཔདབལ་བོལ་ཟབནརེགས་བ་སདུམ་ཡིནནོ་ཤིན། བགའ་ཞགནམ་ིན་ཡིནཕུ།།ཞེཿཧུབལསོསབོསཏེ། 
ི་ཡིགཞས བཞ གེགསསམས སནསབདཔཡིནཿ། །༣ིདཊེས་ཧཐབསན་པནིབདགགིསཞེས་བབའོ། །བདྲགིདཆེས་བའའི་ཕེས་བུའོ། །གསུལ་བཞེབྱ་བབཞི་བདབཞི་ེམསའངོ་ོཉ་ི་གསལ་པའ་དདགཉིད་ཡནཔཞྱི་ཉིརདོ། །འདྷིལུརའིས 
± ་ །དེཡཔཞེསྱ་བབཞིམསཅདམའྱིཔའོ། $ }་ །དཞདོགས་པརཝིཕུར་རྟོགསདསེམསན། 
ཱུ ་ུ ཐཱ ཡི དྲིའབགི་མིདམི་གས་པ་བཞིནངུཐམས་ཉདཿིནབམེདཔ་དང 


སུའང ༡༤ སྔུལ དུད་འ ་༣་ལ་ྟང་ལོས་ོ ལ་མོས ལའི་ལོར་ར་ལོ་ར་་་ར ་  ་་་བ་་་ ངོ རེ ཅོོ ༨ 
ཤ་ཐེཿཙོམ་ཟབ་དེབཞིནད་ཡིགསན་ཡ་ཐམསཿདམའེནཔའི་གུལ་ལཐེཙོཝབུ་བཡིནཏེ། གཉིགཀསངངའཞིན་ཅིས་བལབས་ཡངེགས་བརོདཔའིིའོ། (ཞོནཏེ དཔོན པོ་ཡོདཔལ་ཡངཅེ་ཛྲོམའིགས་པམ་ཡིནནན། གདི དན ་པཡདཔདེཡི་དམིགས པྲལཐོད 
ཐི ྲོ ཡིན 

ཉིད 


ཡོཔདོརལ། །དེསྦ་བབལ་ཁོགསཔྱསཏེ།གས་ཏེཿམསཿངམྱེན་བདེཡངས་དུས་སནས་ཆུ་པོཔ་མཐོང་་གཞནདགགིས་མིང་ིགསཔས་གཏན་ཅིགསཉིདྲདཁས་ལནནདེའིཚམངེས་དཏདའིནའེ དྷའི 
སེེེེེྲེེྲེྲརི །གཞུནིས་ཡོངསསིུ་ཤ་ི། །ཞེས་བལ་སོགས་བས་འབྲེལཔ་མེདཔདེ་ཤེདམ་བཔའབེདདོ། །ངྷེརམིདམིགས་བཞེས་བའའི་ཚདམམ་པེསབཉིད་དང། མླ་གབབཉིད་དབསནཏོ། །དནིདཔོསཔཆེད་ 
པའིཚོདམས་ཨུལརབསཔའི་པཊ་ིནཔའི་ཉིཞེཊབབཞི་གཏན་ཚགས་འདྲིའརོས་བསའིམཐུབབིདསན་པའི་ཕིར། ཚུ་དོམཐོངཞེས་བཐལ་སོགསདྲ་སོས་ཏི། ཆུ་ཐལམཐོདབསས་པའྲིཅོན་འགའ་ཞིགཊངརེས་འགའཚེས་ནུ་དཔགཔ་ལས་པམསདས་འིནཔ་རོགས 


ཉིགུས་མངེསཔ་ཡིནནོཞེས་བསུནཔའི་ 
བུའི་མེལ་གོགས་པདུབལ་སོགས་པའི་འབྲས: 


ཡུའོ། །༢སའགའདམིགས་པའི་དོནཡཞེ། 


" །སོ་ཞེསླབབསིདཔའིེནདཔོཊཕོམེད་པའི་ཚདམས་ཨུལ་དྱུངས་པའི་དཔོ་ཡོནཔའྱི་ཉི་ཞེསྱབ བའི་གཏནངོགས་འདིཿཇོལ་ཟབའིནྲགབ 
ལོགསཔར་གསལའབཔའེད་ཏགདི པར་ཕྱུགསརྣམསཀྱིསམ་མཆོན་པན། ཁོ་ཧོགགིསསྦྲུབ་པཾཔྱེདབ་རྟེནབ་བསྟན་པའི་སྒོནས། 


ཅེགུབཔ་ཉིད་ཡིན།ེ། འདེལ་རཅིགྱི་དང། དེདང་། ཡུསདང། རྡེཇིལསོགསུ་པསྐྲདའིགསུཉིདདང། བདྲགམེདཔཏི་ པཱ 
སསིཾིཾིཾཾིཾིཾྲིཾཾསཾསཾ སི ་ 


དངོས་པོའྱི་རུ་མ་ཡིནཔ་དངྱབུབཔའྱདེདཔ་ཡངས་ཡིནཔའིཆདམདེངི་ལྟརའདིལོགཔན་ཡདདངོས་པོལྡོག་པརའགྱུར་ཞེསསྔ་བསྟན་བིནཏེ། །འིལྟརལྕུགསཁྱིགོད 


༠༨ 


ཐལབའི་དབཞིནྱའི་དོམ་པོ་ཡེདཔའིཿ ྲ ཐིཆོམཁབའིཕི་དོ། །གངལ་ཞེསྱ༔་བཞི་ཚདམམེདཔལའོ། །གཞན་མདོ་ཛྲ་རོར་མ་ཐོང་བཐུམསཿདལ་ཐེམེསཉད་མཁྱེནཔ་བསྒྲབཕལ་ཇེསསུ་དཔག་པམེདདུནུགམདོ། དྭེརན་ཡངགཏན 
༈ རྗེསསུདཔགཔམེདནཡང། །ཞེསབལསོསསཔ་སྒོས་ཏེ། 


` 


སཱ་པའི་འྲབས་བུམི་རོམ་པ་ཁདཔའིན་དགི་ཕུགསན་གནསཔལརྟགས་མེད་པའི་ཕིརརྗེས་སུདཔག་པསི་ཉྩེ་མདེའི་ཡོད་པ་ཡང་མི་ལྡགཔའི་ཕྲཾར་མེདཔ་ཡངམ་ངེསཔདེ་བཞིན་དུ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྱེནབ་མེདཔརསམུཔབ་ཁརྗེས་མུ་དཔོག་པམེདཞཱཐེ 
ཚོསཐབ་ཡིནན། །དེའི་ཞེསྱ་བབནིརེས་སུདཔོག་པསེདཔསསོ།  སིལ་སགས་པགཡཤིསབ་འས་པའིའབས་ིུ་ོམབདེལེས་བལ། །དནིདབལ་གོགས་པའི་འྭབས་འུའིརོལ་བསིནཔ་ཆེ་ཕད་ལིནནོ་ཞསཛིགྡམ་པརསྟུའུརོ། ལི ཤི 


འི ལཱ ཨངའིནལ་མེ་ཡང ཀུ །དིའི་ཡོདཔཉིདདིད་ཏེཡོདཔ་ད་ 
གསྭ་ཅི་གོད་བུལ་སོགས་པའི་དཔེ་ཐེོམཐབ་འྱིནུད་དམིགས་བར།ན་ཅིང་ཐམས་ཅདམེན་པལ་ཡངཔམེད་པའྱིཕི་ཐེ་ཚོམཡི་རིགས་སོཞེས་བསུན་པརྱཔའྲི་ིརགཏན་ཅོགས་མངེས་བཉིད་སྱུའཔད། ། 


ཏཱཔ་ཡིནོདན་གངཤི་གསྡར་རེམའགའ་དམིགས་བས་དཉིདལ་ཐེཚོས་བབརདེགས་ཏེ། དཔའནམཐོ་ལོའོལའི་བཞིནྦདདགཞིགའི་ཆལ་དམེགས་དའྲིིནོ། གཞནདན་དདྱད་ཐདཝམོངབདེབལས་ཅདཔེ་ཆོམ་གྱིས་དམིགས་པརའྱགུརདོ། །དྱེལ་ཡིན་དཆགཉིགལ་དམིགསཔ། 
ཉིདགྱིསངེས་པརཿཕུརརོ། གཞ ས་བ ོད ནོམ ཞི ཡིནཏདོནདས་འགུན་ཡངམ་དྲགས འོ། ་པའདེདགཅེས་བབ་ལ་སོགས་པས་ལན་འདེབས་པདེདདོ། །གལཏརེས་འགའདམིགས་པ 

བལ གཞན་དུམེདཔརངེས་བནདེའི་ཚེརིགས་པ་འདེཉིདྲཀིསྱེདཆ་གགིསམབགམ་དཁེནབལསོགས་པཐེ་ཆོམ་མདཔརའགྱུརཏེ། གདཤིསའདིལ་ཡང་ཁྱེད་ྱིསམེད་ ཡ་པརམི་འགརབྱ་འེདྱའི་རེས་འགའཝརམ་བག་མར་ལེན་བདཡིགས་པཞིས ཡིནནོ། །དེལརྒོལ 
བདཔལནལྟགནནིསམ་བཞིནདུ་བརྗོད་བཅྱལོ' [བཱོ་ལྡནཞེསབྱབནིཕཞད་གདངབྱེདཔའི་ཚིགགོ། །པེལནའོནཐེཚོའ་རྒྱམཚནཡེདཔརའགྱུར་ངོ་གེན། ངེདྱྱིས་ཞེས་བྱ་བལསོགས་བ་སྤོས་ཏེ། ཚདམམེད་པ་ནིདདངོས པོ་ཡེད་བདངནམེདབ་གཉིས་ཀལ་ཡངམཐོངཔའྱིཕི་ཞཱ་མབམི་གནས་ 
ཡིནཏེ། དེསན་ཡོདཔ་ད་མེད་པདངེས་པཔི་སྗེལྱི་ལིའའཚོམ་དུ་འཇོདདོ། །ཇྲིསདྭདུ། དམིགསཔ་དང་མི་དམི་གས་པན་ནམ་བརམི་གནས་པའི་ཕིརྱཔ་དཔརམལྟོས་པའྲི་རམ་པར་་ྩོདཔནྲིའིཆོམམོ་ཞེས་སྣསབལྟབུའོ། །འདེསྐུམདུདཔོཊཕོ་ཡོདབ་དངམེདཔ་གཉི་གའ་ཡང 
ཚདན་ལོགཔརམཐོངབམ་ཡི་ནནོསཡདུ་སེམསན། དངོས་པོ་ཡོདྱ་ཀ་པཞེསའལསོགསཔསྟོས་ཏེ། དྷིལདབུམ་བལ་སོགསཔའི་དངོས་པོ་ཡོདྱ་ཀངམིགས་ཚངབ་ལཚདམམི་འཇུགལ། མིགལསོགས་པ་དེདགམ་ཚོངབམདན་ཡང་ཡུལ་ཞེས་པཔའི་དཔོས་པམིནཏེབཞིདྱསིསམ། 


ཇལ = 


འི སཱ དབྲམདན་ཡ དགྱགམ་ན་ཡང་ 
,མིའཇུག་གོཞསརྣལ་མདང་པྱན་ནོ། །དཔེརར་རུངཔའེ་ཡུལནསི་ཉེཕའི་ཇུམ་པ་ལསོགསཔ་བཞིནནོ། །འབའཞིགཉེས་བྱ་བཞི་བལྟར་རུང་བའི་ཁྱདཔུར་དངབྲལ་བའོ། །གཉིས་སུ་མཐོངཔའིཕྱིརཞེས5བ་ཞི་ཡོདཔདངམེདཔལ་ཡདདོ། །དེསནཞེསྱབ་ཞིདིྱིརནོ། །མཆོ། 


3 


=།༄༅། །ེསྱད་བཞིདགེདཞིར་བསཚུསསྦསོརཔའྱརུཡིནཔའྲི་ིརསོ། །འདི་ཚརལོགཔའི་ལབས་དགེ་བའྱིཉྲ་བྱན་བཅདབམསལ་ཐཚོ་དབཡོདཔརལ་བདག་ཤིས་དགེབའི་མཚམས་སྩོང་ཐབརོདཔ་ཡིནཏེ། མཚམསནི་ཐཛོམ་ཡོད་ལབས། །ཞེས་བགདཔོའགོ་ །། ། 
པསགྲེིེེིེིྲིརི ` 1 རག ཞགགིམསེགསར། བིན གའཏེའདྲི་རུརལམཐོང་ 
ཚོ །ིདམིགས་པཞེས་པདེལན་ཡངདེའེ་འྲབས་བུའགའ། གགགིསཅིའྲི་ཕིཿམི་འདིན། མིག་ལ་སོགས་བླ་ནམསམངོན་ནུམམ་ཡིནཔནདོའི་འབས་བུའི་ཞལ་པ་ཡུངསདོན་སུསམ་ཡིན་ཉིད་དུའབུར་རོ།མདུསེམསན། དའྱསིནདེནི་ཡོད་༡དཞེས་བབལསོགསཔ་དོས་ཏེ། མི 

དྨ ཤཞེས་བ་བའི་དཔོས་སུཞེསབབ་དདའབེལ་པདྲ་འོ། །གངཿ །སྭདམིགས་བ་མེདཔའི་བི༣ཐབམས་ཅདྲམཁྱེན་བམེད་བརའ་ཕུར་གདྱདངཟད་ཡོད་པ་དྲེབམསཿདང་ཡིགས་བཞིས་ཡི ནོ །སྨཾས་བུགཞུནཝ་ཡོད་ འཛྟོག་པ་ཡོདན་ཡང་གཞནདགགིས་མི་དམི་གས་པའི་ 
4 ཕྱིརོཾ། །གངགིསཐྦམསཅདམཁྱིནཔའིའབྲས་ཐུ་ི་དམིགས་པས་མེདཔརའགྲུརབ་གདོནི་ཟ་བརུཧརྣམསཱནིནྟགཱ་འབྲས་ཐུརོམ་པའཝྱརབ་ཡངས་ཡིནཏེ། དུབའིའབྲསཧུམིོམ་པའི་ལགས་ཙི་གོང་ུའིམེལ་སོགས་པསཐོངཔའི་ཤིརརོ། །ཧཱམ་སནིནཱགཁྲབས་བུདཔལྡན་བ 
མ་ཡིནནམ། དེ་ལུནཔདདེའི་ྲས་དམད་པརཔས་པམ་ཡིན་ཏེ། གངགིའ་འབུསདུམ་དགིགསབསདེའ་མདཔའླསབར་འྱུརབའབསྣདབམས་ཅད་འསན་པདནངཔཤིདཅསའབཔམ་ཡིནཏེ། འྲབསགཟུསན་པཔན་མདོངའིིར་གཞདདོགཔ་འསྱུངའའི་ཆགསབ 
བཤིནན། །དཔེ་ནྷཾ་ཕིས་བུ་གཞན་བྷི་ོག་པ་ལསྱབུདབ་སྟེའུལ་བཞིནམ་སིན་པ་ཡིདཔྱའིད་པལསབུངབའི་ཆ་གས་བ་ནངལི་དམིགས་པ་ཡིནཏ་འདིནིེདབ་གངམ་ཡིའཏེ། ཡ་ཤྭ་བ་སྭའུམ་འོངས་པ་པདོན་ཡངདེའྱིརདབང་པོཁས་འདས་པ་ཡིནབའི་ིརདེའིེསུའགྲོ་བདཔརྡོགཔ་་ 
རར ཌླ་ླ་ླ་སས༦ཀཔྨྔྨྔཅཙཨཙཞཤྨྩི༽ྣནླླསསསསསསསསསསསསསསསས་པོསསསསོས་ 


ཅེ 


ཧཿ ཡ།༼ འོ ཏཾ གཞནུཔདམཅོམལ་དས་ིསམཆེནབའྱམ་པའགནོད རབཿབེདཔའི་ཚདམ་མེདཔའྱིིརརོ། །དསུ་དོནས་ལུསབ་ཡོདས་དུ་ཤེས་པའྱི་ཧིར་ཐུམས་ཅདམཉེན་པར་འྱབད་བལའགས་ཀང་མི་གནོད་པའི་ཕིར་དེན་ཏོག་བདལན་འདྲེལོ་བའཞུས་པམ་ཡིན 
སཱ སྦ་ག འན + ྒ` རབ་ད དགགས ན་ཞས གི་ དི མེ་དཉི་པའཆདཔ་རྱཧུར་བཟམས་ཅདམཁྱེན་པའྱི་གབབརབེད་བ་ཡང་གསལ་བ་ཡོད་བྲ། སྟེས་དུཐམས་ཏུད་ 
ལསསབ་དཔནརིག་པསབླསདཔ ཤིས དཿ གངེས་པ་གཅེགགི་ུལཉནྱའིཐཱམས་ཅདྲམཁྱེན་པ་སྙོངཝ་གདཡིན་པདོ་ ་ིཞས་ཊོན་བན། མདད ཞིས །ཞེསླ་བབལ་སོགས་པའོ། །དེདདས་དུདལའུའི 

`+ གླུམ་བ་རབེདཔའི་རམ་པདལདའི + ད་ས །ཞེས་8བལ་སོག ི་དའྱིས་བ་པའའེད་བའཅདཔ་པའསུར་བ་ཡོདབ་ 


རྨ་ཁ མསའདཞེསའད་འཅན་སྱནའདདནས་འོ། །གངཡང་ཊྱེདཿ་གཤིས་སྒུལ་བར་ཊེདབ་ སས འབྱུངབརཿྱུར་བ་དང། བད དཔགས དེབུལགོས་པ། རར རཆ 
¦ རེ 


ནིནང་ཟད་ཐངམ་ཡིནནཞེས་བཅྗདཔ་རདཡབཞུག་པར རས སྙལ་ཕྱེད།ཁོནཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པསྟེ། གཞནྱིསཞེསཧྱཔནིཐམས་ཅདམྱའེན་བད་མངོན་སུས་ལ་མོགེས་པའོ། །གཞན་མེདཅེསྱ་པ་བ 
ར༄༡༡༨ ་ དེས་པརབཟུངབའབྲས་དམེདཔའི་ཕིརནོ། །དེལ་འགྲོ་ཏུན་ཕབཡི། ཆབ་སོགས ཏེ ༥ ` ཅོབོ་མིན། །ཞེསཐལ་སོགས་པ་དོམཏེ། གཞན་མ ས་བ 


པམལུས་ཐགབྲསངསཔའིཡའོངབལདེདགསདབ་ཡིནཏེ། དཔེནན་མབ་རེབལ་སོགས་པའྟིསོ་ 
འིིརོ། །བམ་ཐེག་གིས་ཁུད་པརྭཐེདཔཉིདྱའིཏཱགཏལི་གཙངའའི་ཡུལཐམས 


ནོཞེས་བ། ནྲ 
ཧོ སྙནཔའ ི །ཞེསྭ་ཧྲ་ཐཱ། པ་ 
་ ཤཱ ངུ བདགམེད༥ེ ཧེ 
སེ་ཤེསྐ་འེས་ཏ །ལསྐོགསཔ་སློས་ གལཏེངི་ 
འབྱུ \༽ ༡༽༦༽༥་ ཅུ འཏེ། རི ཀྲ 

བའྱེརཱ་ལོག་པའི་བདགཏི་ དའེ པའིགདོནྱསིསཐ བའ དགེས། སེདྩས་མིན 


རྫ 


ཞིནཚམཉི།ཞེས་བྲའོདཔས མངོནསུམལསོགསཔའི་ཚདམཝ་གནོདཔའི་དངོས་པོནམསྱ་ཀྣིས་དཅིག་མམ་ཡིན་པལ་སོགསབ་སྟོན་པའོ། །དེངི་ལྟ་བས་པའིཔརལ་ཤིནཱགགས་བའིལམྱུ་གརཔའི་དདོས་པོདགལ་དངའབུལ་བའདེདག་དབངཔོ་ཡས་འདས་པའིདོནགའངོབ 

།སབ་དབས་མངོན འདྲི་པའདཱརཆདཝ་འདི་གས་ལ སུཏ་ཇོདཔརནུསཏེ། སས རར དཔེནནསྤའོ་ཡེརི ིཧམ་དུལྲལལཔྱགས་པའིསྣ་དས། །སྡོདདིས་ལ་སོགས་པལ། 
ཡབལོག་བའི་ཤེསཔ་དངའབྲེལ་བཡིནནོཞེས་དབཞི་འགལ་བསབུབ་བདམིགས་པ་སེ། ཐམ་ཡཿདམ་ཁྱེན་པདཔའགལབ་ཐམསཅདམྱྱེནཔམ་ཡིནཔས་ཡོགཔའི་ཤེས་པད་འབེལཕལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིརརོ། །གཏནཾཿཾགས་མགྲུབཔ་ཡདམ་ཡིནཏ། གངའྱི་འིརྱ་ཟིདིལོགགོན 
གསལ་བདྲའེདཔའྱིི་པའདེདགདེ་ལོགཔའི་ཞེས་པདང་འབྲེལ་པཉིདགུབཔོ། །འདི་དདགིལོགཔའེ་དོན་གྲལཔབབེདཔདེཔངབགཔཐམསཿདྱིན་མགྟསའཐོ་ །མི་ལྱདུནཔའྱི་ཕློགས་ལྔ་བྲགབ་ལྔ་འཚོམཟཝིདཌིསམ་ངེན་པ་ངཔ་ཡིནོ། ཅིག་ཅནདཔོས་པོམ་ལུས་བལདག་པ༨ 
ཤེས་པདོཡིནཔཉིདྲེསཐམས་ཅདམ་བེནཔ་ཏིདདའདོདལ། གངལ་ལདགཔའི་ཤེས་པཡོདཔའེའདདདའགུལབའོགཔ་དེན་པྲའིདབལ་ཕིནནོ། །གལ་ཏེའོིསཱམཔ་དིདགྱིིུ་ལོགགི་དོདགསའ་པད་ེདཔ་ེ་སན་པངདལསའོག་པའི་ཞེས་པདལནཔ་ཉིད་ེས་པྡ 
པཡམ་ཡིནཏཱེ། གཏའྲིའིརྷམ་པ་གཞནད།པཐསཱདྱ་བ་བའནས་པ་ཡིནཏེ། ཧེསྭདནམས་ཅིབསམཔའིསཚོགས་འའྱི་ིརདོ། །དེས་ནགཏན་ཆོགས་ཐེཚོམཔའིམ་བུབད་ཡིནནོད།བདུསེམས་པའི་དགོསཔ་བཅུནས། དེདགགི་ཆོགཅེསབཀགོགས་པདྩོསཏོ། བལ 
དདགགེདགོངས་བགའནཅིསའྱསབླསཔའ་སོགས་པའི་ཚདམ་དང་འགལ་བའིིསས་པའི་ནཞེས་འཇོད་པརྱབའོ་ཞིན། བཛདོཔཿྱབ་ིནམོད། ཁོརགཞིས་དགརཝམ་ཆོགལ་སོགསཔཟཝསཿདམནཔལ་ཡིནཔིདཔདསབཔར་འོད་ཞིམ་ཡིནཊ། །འྡོ་ང 


£ 


87 ༩ ༄༅།། །ཞེད་ཆག་ཞིས་འདོདཔིའགའ་བལ་གནས་པས་སེརསལ་སོགས་པའགལ་ཏེ་དག་ཤིགས་ཞུནས་ཅེན་ཡིའཔདོའི་ཚོནད། ྡི་ཉེསོ་ཞིགབབལ་ཚོད་མཆི་ཞིག ཡོད 


ཁྱདཿགྲཞཾསའདེདཔ‹ ཊནས་པས་ཨཱརྦལ་ས་གས་དའ་གལ་ཏ་དདག་ཞ ༢ཆསདསྦམ་ཡན ཅེསསྒུསཔྭ་འདིལ། ཁེཐོཅགཤིསའེདཅགགིའདོདཔདདག་ཕྲུགསབདདཔ་པབ་བོངསཞན། 
ཚདྒམབཛོདཔ་ཡིནཏེ། དྲེསན་གཏནཅོགསནྲ་ཕུབཔམ་ིོ།།འདིལུརགཡུ་ཏེའདིད་གདགོདས་པཅནྷིཚགབོད་པདེའི་ཚདི་དགགི་དོནདམ་པའིདས་པོའིའི་ལུའཞི་གའདོདཅེས་བེབབརདབརྱང་དགོས་སོ། སས་བ ༢ 
སྐདཾཾགཞིདལ་སོགས། །ཞེསྱབདསེ། གལུཏེབདག་ཡིནཊཞེས་པཱནནདེའི་ཚོལུགསྤབ་དདཔཁོན་དོད་པདའྱུ་དའི་ཕིདམ་གུབཔརམི་འགྲུརའརོ། །དྷཉནནིཞིསཤབལ་སོགས་པསའནའཆདཔདཔྱེདདོ། །ཁོཕོགཞིསནིའདེཐམས་ཅདམཁྱེན་པ ཡིནནཞེས་རནས 
* བཟུཿཤདྷལྟཏུམ་ཁྲབཔརའདོད་དྲིམ་ཡིནནོ། །འོན་རངུཿའོ། གལ།ིུལགགས་བླསནམདདེདའེནགདེི་གདའ་ཞས་ དབི འྲནྭཀེཿགིས་དདགཔིཏརླཔོ་མིསཐུན་ཞེས་དཇྡོདཔ་ྱབ་སེབམས་ཅདལུགསགཅིགགའསཔོའྱི་ཡི་ོ། །གེང 


2 ༥༨ཤནླརའགལ་བའིདནསོནབདེདགགིསདདེའདོདཔའིདོཌདདུགནས་བས་ཤིན་ོ། །ལུགས་གཙི་གཏགུས་པནམ་སཞི་བནནུནའགཁབབདོདཔའིདོནདདདཁོགཞིདིདབརོཞེསབབ་འིགསཔ་ཡ་ངམ་ཡི་དེ། དེབསནལུགསབདདཔ་་དདདའདིདགྲའིཚོགདགོངསཔ 


ནཡིནནཤེས་བྡཛདཔ་ཨི་པ༣། ལུགསཐདདཔརཡེ་འདོདན་ཡཔ།ཞིགགཅིགཉིདངེས་པབེདཅེས་འཇོདཔའི་བུའོ། །གདགྱིའིའཔདེབ་དགཤེནས་པོནཇི དབཤདཔའིཡ ཤས་དཔལནཔཏིད་ཅིས་བམསདམཁེན་ཉིདནེནབརབཅགིགཞནདམ་ཡིནདཤེས་གཏནའཐབ 


ཟིནཏོ། །གཞནཡངསྱས་ལསོགས་པ་ནམས་ལ་ིསདྱདབཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁསལེནཔ་དེདདབདེ་བརགཤེགས་པའོནརའགྱུརརོཞེསབབའ་ སྙནཔའི་ཕྱིརདདོས་ ཀུནལཞེསྱཿབལ་སོགསཔསོསཏེ། རབུབསྟནཔསདེ་ཚདཝས།སྒྲབས་པའིདཐྟའད་བཞིན 


ཌུ 


དདགམེདབ་ལསོགས་པའེས 
བའེ་ཡེ་ཤེསཀིས་ 


= །  །པདད་ཤསྱརའིཕིབག་སཔིནནོ། །དེབ་འདྲོད་ཅགས་༣གགསཔའི་ཉོན་མོངསབནམསཉིདཔདགཔའི་དོནམཐོངཔའི་གིགས་སྲུབསིིཿཉོན་མོངསཔའིད་བྲ་ཞེསྱ་ཤའོ། །ཟདབའད་དདོ་བབཔའེདེཁ་དཞིན་མ་ཐོདོག་སངྷནམ་པ་ཐ་བསད 
ཡོསསམི་ཤེསཔདང། སྟོནཔརམིདས་པ་གདཡིནབདེནིཤེསྦརེ་བབའོ། །དེའཉོན་ོངས་པའྩིདིབཔ་ནིབདག་ེདབདྩོདསནབཔའི་ཧིླསཔས་པ་ཞིནལ། ཤེསླ་འྱདབ་པདིབདགམེདཔམ་བངབ་འཛུགཔདེ་བརམེདབརླསས་ཞུན་ངཔོར་གོ་ལས་བལས་སངན་པ 
ཤོ ཕིནནོ། །འདྷིལརའདེདཆགསའསོགས་པའི་ཉོན་མོངསཔ་འདི་གནིབདགར།བའི་རབཅནེས་དུའོདཔ་ཐོགཔ་དགགིས་ངསྱའི། ཕྱིོལ་བི་དྡོནའིམཐུཝས་བུངབནིལ་ཡིནཏེ། གདནྱིེརོལ་འོདནཡུ་ཚུལ་བའིནུས་ཡིན་པཉིདལབདཔམདཔ་རི་འཕྱུང་པ། 
ཙཱ །དོནེ་དནཡུངཚུལ་བཞིནམ་ཡིནཔའི་ནམ་ཕརྡགོབམངོསུམཱཧཱརབལགྦྱ་བ་ཡི་དནོ། །གཔཞི་གགདའོདབདང་མེདབའྫིརེསསུ་མི་དཔདེནི་དོའིའྲབསབ་རེགསཔམ་ཡིནཏེ། ཧཿ་ཐལ་འའྫག་མའྱ་འིརཱོ། །འདི་དགའི་གཞན་ཅིས་ཀནད་ཛུགས་བའི་བདག་དཔའད 
ཟཱ'།བ་ཡངམཡྲིནཏེ། བདག་ིཀག་ཟིནཔའི་ཕྱེར་པོ། །དེ་ཡོ་དོན་སདྷཏགྱཧཱའདོདཿགསལསོགསཔའབུངབ་དྲང་མི་འབྲུལ་བདབཐལབའའྱའརཔའྱིཡིརོ། ར༨༨དེྲེྲང གཞུནཙས་དགས་དུང་དུམད་པའང་ 
འཐདཔྲི་ཡིརེསྱབབའདིནིནམཔམངདཐ་ཤདིནཏོ། །ཡོདདདཔ་མེདབདགལཉནདདཧནབ་བཀགངའྱཕིཿལལ་ལ་དིདསའླབ་བགསཔམ་ཕིནབ་ད་ཕྱིརགཔའྱིདདང་འྲེལའི་བདག་ནེདད་གནསཔམ་འིག་ལ་ི་རོལ་ི་དི་ཐུལསྱ་འངབ་གངམ་ཡིནན འོན 
ཉྱདཡ་དདགཔམ་ཡིནཔའི་དོནམཐོངཐའེ་སྟབས་ཀྱིས་བྱུང་ཐ་ཡིནཏེ། དགས  ཆར༢ཟེ བདག་ཤིས་ཞེསལ་བཟུངདརཡ་དདགའ་དདེབབྱའེ་དཔདཇེས་སུ་ཐུན་པཀིདདས་བཟུ་པའི་དོསབོབ་བདག་གི་ཉིད་ཨ་ནོ 


= 


ཐཞྡེནབའབུངབ་མ་ཡིནནོ། །ཞེ་སཱངཡངཤདནགི་བདརེས་སུམི་མཐུནཔིདྲདམ་བཟུང་པའི་དངོས་པོའགལཞིགལ་སྐེབ་པ་ཡིན་ཏེ། བདགདངབདག་གིལ་སི་གནོད་པདུ་དེའ་གནོདཔའི་གཉེན་པོ་ཅནལ་དེསིསིདཔའེཧིརརོ། །དེབཞེནདུངྱཧལ་ལསྐོགསཔལ་ཡངཐཐོད། 
པརྲརོ།།ེལབས་ནཐོག་མ་མེད་པའི་རིགས་འདུགསཞུ་ཡམ་གོམསཔས་བསེདཔའ་བདགྱང་ལྟ་བསནི་བདག་གི་བའཛིནཔ་སྱེདཔའབེདལདེས་ཀུངབདགལ་ཆགས་པའོ། །དེ་ཡངཞེ་སང་ལསོགས་པའི་ཇེས་སུའའབདཔཝོག་བདག་གིས་ 
སལདུགནག⁄ིའླིརུངསའི་བརལ་གུགས་བཏིད་ཡིནནོ། །བདག་ཏྷཾལ་བདངའགལ་པ་ཡང་བདགམེདཔརལྟབ་ཡིནཏེ། དེ 


ཐཱ གས་པའ། །དེ་ཡངཞིས གགིས་འདིདགུ་བདགཏུའིཛན་པའི་རྩ་བཅནིད་ 
དའུགལུ་བཡང་བདཞུ་མེདཔརལབ་ཡིནཏེ། དེལསབླཟོགཔའེནམ་པར་དམིགས་པའྱིའི་དོ། །རིདདགཅིག་ཅརྦ་རདགཅིགལཐུགཔ་དཔླསལྱསི་ཤེས་པབཞི་བྲུ་དངི་གགནག པདང ༢ 
ཉི ཀཅིག་ཕྲི་ནབའགལ་ལོ། །དེསནབདགམེད་པརལ་བདངབདགཏལྟབའགལ་བའྱིའིརདོའི་ཙ་བ་ཅནྱགི་འདོད་ཆགསལ་སོགས་པདངལནཉིག་འགལབ་ཡིནཏེ། དཔེ་ནན་གདངའརྱབེདཔའྱེབྲེབགདངྲགངབསྱས་པའྱིས་འོདབེདཔལ་སོག ཱཾ 
བྲཐམས་ཅདད་འགལ་བའི་བདག་མེདཔ་མཐོངབམངནོོས་མས་པ་ནདེདཔའགལངའི་འདོད་ཚགསལ 


གུ ཱེ ཙ་ ག་པ་བག 
མུ སོགས་པཞེས་བའི་ཆོགསགནས་རྟེདཔ་ཐ་ཡི་ནཏེ། སྣངའ་དཔལན་པའིསུལྱོགས་སྱུགནཔ་བཞིནཏེ། དེས་ནབདགསེདཔའི་ཕི་ཉོན་མོདས་པའྲིའིའ་ྲསངས་པའཤིན 
རློ །ཛྷུཾརབནིགངན་གྲངདང་འགལ་བའེདངས་ ་ པ་ཞི །བུདཔ་ ཏི ཚོགས་དངའགལ་བདདགམེདཔམཐོདའ་ 
| ཡེདཔ་ཡིནཞཤོཞེསྦྱབ་བནའཔདཞིནའགལ་བདམིགས་པའོ། །འདྲེསམ་དུའི་སརབདག་མེདཔ་མཐོང་བདང་ལྡནཔའིསེམསལའགལ་པཉི༽ྱའི་སད་དགུལྱསེབའིགྒོསབས་མེདཔ་དེ་བཞི་ནདུབདགཏྭལྣབདཔཝནཔའི་ཨེམསལ་ཡངབ 


དྭགམེདཔརྙཉ་བྱསཔའི་གོསཔསསེདདེ། 


།ས་པའྱི་ེབགྭཀཱབུའོ།  །དེསརའྟེ 
བའིདངོས་པོ་ཡོདཔ་དེནདལསགཞན་གནས་པམ་ཡི་ནན། །དཔེརནྭཡོན་མའི་འོདདཔལནཔའིསྭ་ོགསསུ་པུན་པཔཞིནནོ། །བདུག་མེདཔ་མཐོད་བམདོན་སུམདྱུབས་པའྱིཅྩས་བུལ་ཡདཤེསབའྲི 


591 


ངལ ཀཀ ྲགེྲྣཔྤྣ2པ༨12)ྨ2ྤྨྩྣྩ སྣྩིིཔྣས འོ རོའོ འོ ཏ་་ འོ་ཆོས་ོ་མོ་ས ་། འོ་འོལ་ས་། སིད ༠ ོ་ོ་འའྲོའོར་རོར 
=| ༄༅། །འགལ་ཤིདཿམཛུཾདསཔའིིརརོ། །དྷལ་ཡིན་དདདདག་མེདཔ་མཐོངཔའགུའ་ཡུ་འྲིསིདཔའི་ཉིརགཏཿཐོགསམ་གཔ་སིནཱནོ། །བདག་པེདཔ་མཐོང་བསིདཔདེ་ ཡཔའདིདག་འགལན་ཡུདཀིནཏགནོདཔརླཐདང་གནོདཔ་བེད་ཐའིདདོས་པོའགྲུབད 


ུ་ིནའེ།འདོདཿགས་དཔ་ཤེའངབ་ཞིནནམ། དདེབདཔམའབསལ་དག་བཞིནནོ། །གདའི་་དལ་གཏན་དྲང་དད་པབླསདཔརའ་དོཔ་ཡིན་ཅེནམ་དེཅ་ཞིགམདོནནསུད་བརདས་ཡིནབདེསནགཏད་ཇེགསམ་རི་པམ། ནནོ། །ིསརེདདོསཔོའཁའ་དགས་ | 
ཤོ” ཕོདཔའིདདག་མེད་པའིདེ་ལོནཏིདརེསསུ་དབག་པས་བསྡུབཔ་ཡངན་ཉམས་པའི་འདོདརགསུལ་སོགས་པའིདཔདྱདཝར་པའྲིསབེབརབེདབནཐོང་སྟེ། དེ་ པམ་པཞཏུནཆིགས་པས་པ་ཡིནཏོསམདསེ་མསན། དེི་ཡོདད་མ་ཤིནཏེ། གལཏཏོནསོངས་པཟསངསཔའི་ནུད་ 
།བཉེདཀྱངགོམ་སཔས་འདོད་ | 


ཙི ལ་བདག་མེད་པའྱི་ནས་པརཏོགཔ་སྟེབ་དིསེདཔ་ཡི་ནནདེའིཚབདགམེད་པ་མཐོདབམེབའི་གྲོད་བས་མེདཔ་ལླ།རན། གཏ ིམས་ཁད་པར དགྲ་མདཔའི་ུམཔ་ཉོགཔམདནོ ཉོགསཔ་འད རེའིགཉྭས་སྭུ་པོང་བས་གུབ་པཉིད་ཡིནནོ། ཆེ 
ཌཱ ཡཱཿཉིནམཔཱ་ནགོབ་བཞིནུདཱཿཊི་རྦ་ུ།པརཿཧད་སིདཔ་འིཉིནབ་མར་གསལ་བརྡདདཔ་ཉིདདང། སསསགེྣྣ ཆར ˆ ེ སརཔ སམ་འདབཆུབ་ དཔ་ ། ¡རར ་ 
འིཞསཔསསིདཔ་བཞིནད་དེའཡངིིིཿིདྲབརམི་ལྕན། གངནིགདྷེརབུྱཐརཔ་འམའོནཿ་ཤིག་ཤེས་པའི་བས་ཐུང་རྒས་ཏེ། འདདབའདོཉིངྒོམབ་ཐའཞིགལསེད་པམ་ཡིནནཞིས་དེཊརཔངྲཛོདཔ་ཞུས་མམའིནདོ། །གཞྱེརི་དིདཔའི་མུའདྡོ། 


ཕཱ ༣ ་གིསཔ་འ་བུསདུང་ དཞགམ་པ་ཤུའ་ ཡད་པའ ྟོགཔ་དཔཝན་ 
ཨི་ཛགཔལ་དོནཕྲགཉེརབིདྱའིསྦབུབཔྱིའི་ྨོམབལསོར་བམེདཔའི་རུཐམས་ཅདདོནདུའི་གཉིར་བཏེདཡིན་ནམ། དོན་དུཏེརཔ་ཡོདྲན་ཡདངོབནིདི་ཤེས་པ་ནོངབརམིནུས་པའྱིཕིརྭས་པ་བའི་རཤིཔོ་མོ་ཤེས་པསགཔ་ད་།ནངཔི་འཛུག་པའམ། ་ 


593 


< ~= ༨༨༦ ¬ ༤. ཆོ -~ ༦༨ ` ༨༨ པལའདུགཔའྱི་རུམཆཚནནི་ ཚིད་སྤིནན། རློག 
ཨྱག་པ།འེཐབསལསྱ་དདབདེའཆདཔ་ནེདཀའབའིཉི་དོ། གཔདཔསཔསགཞྷལཕནུདྱབེདངལདགོསཔཅིཡོདཿནམ་ར་ཏེ། དཉིདདགོག་པཡིང། པེའིམཚནཉིདོའདེདཔ་ཡིནཔའྱིིའོ། ཏོགཔཔ་ ིེང་ུ‰&‰@‰་ 

ཤྩ པདལམགེནཔའྱེསམཛིུཧཱསཔའིད། འདནཔཡིནཔ་ ཧཱ །གཞུན་ལ་བནད ཡིདཔཆིདམ་པའི་སེབོ་མཐའདག་ 

ཧཱཿ འལ བཤད་དེནདོ། །གཞན་ཕབབཅེ་བཟེདཔ་ཆེས་ཤིནགོཤས་བའས་གོམས་ཕྱར་མེདབ།ོནཔགཞི་སུག་ཡོངན་ལན་དཔརདགའཞིངགཞན་ལུགདསལ་བསབདེབ་འབའ་ཞིགད་མིགསཔདེདགིན་དུདགོས་པ་གཞན་མེདན་པད་ཉིངྡརེགོསེས་པའགའཞིགགཞནབདེབའ ནདོའི 


རོ ར་ད དོ་སྐྱེྫིཁ་གོ་ཞཌོ་གིཔབྙ་གརཔསདེའྩཨ་གབྲསལ་ཕྱི་ཕགཔསལ་བླནམས་བདན་ལ་ཆ་གས་པདས་ལནས། འཁོའོབབཟསད་དགཏིདྲདཁསླགངས་པསའ ེོལོག་གྱགསག 
༤ -, བའ ལ་ ¬ ཁ་ལ དཱ 
ཡིའོ །གཞུ དམམ ིའདོདཔ་ཡིན་པའྱི་ིའདད། ར༠ཤེའྲབས་བུདདརེད་མུ་མཐཛུནཔཏིདྱཉྱིའི་རརོ། །གཞན་ཡང་འེདཅགགི་འདི་དོམ་པལ་འཇུགདདོ། 
གཞེརབཝི་སིདཔབསན་པརབཅུནས་ཏེ། ངེ་ཡཱུ་གལཏེ་ཏོགཔདདྲམི་ལདབརའྱུངནངིའིཐིརེཙམ་ཅིག་དེདེལ་འཇུག་དོདདསི་གཉེརབར།རྱུར། དྷེལ་བསན་གཞནལ་བནཔ་དབ་པ་འདོནོདའགའ་ལུངའཇུག་པམ་ཡིནཏེ། དགོས་པམེདཔའིིའཤེསྱང འདིང 
ཆྒ ༥ ལ་བརརྒྱགརཞེསདཚལ་ཡེ་སིད། རགིཉེས་པའི་དཔོ་ཡོངསསུའི་ཤེསཔ་ཡངཔམ་དྲདཏེ། གདའྱི་ིརུམངོནཔའཆགས་པདད་འོངཁོ་བདང་། བདགདང། བ །ལགོགས་པའིམ་ དས 
པརདགའནང། གཞྡནྫའསུགབསལྱ་ཨི་ཝུགཔསལ་བརའགུརརཞེསཐ༢༩ཕྱལམ་སིད། མགཉིས་པའདཔ །པཡངས་དཞྟ།། གདའ་མངནཔའཆགས་པ་དངུའེ་དའེ་བདང་། བདགདང་། བདགགི་དང། རྟགཔ་ལསུགས་པའིནམ་པན་འདོད་ཆགས་ 
` དན ཞྲེས་དདང། གཏརུགདིང། དྱཧལ་དདཅས་པདད། ཕག་དོགད། སེརྣ་གགོགས་པའིཏོནམོངོསཔད་ཤེབ་འཏོན་དས་པའེ་ཚོགས་བཞི་བཞེན་རིགཔཉིད།ངདདའདིགཔ་ཡིནནོ། །དེདགཏ་གཔའ་དམ་ིནཏེ། ¡རད 


ངབྲནྲི་ུགྱའིསྭ་ཀོབཿའིནྩའིབསཉིདྷཱིས་ཡིན་ནོཞེས་གནས་ཏྱི། རདབའནཅེསནིམ་ཡིན་ཏེདཔེདནཐགཔ་ལསལདུ་ཤེས་པལྟ་བུའོ། །པེཏདྱའི་ཤོན་ཡོཔས་པའིནད་ཚོགས་ཤིནཏཆེབ་ཡིགན་འདིས་ཞེ་དགམེདཔ་མཐོངཝའིནུས་པ་་བཞུསའདྲོ།འནསངུ་ཡིན་ 
ཐུར་པའྱིཏེནྱའི་སབས་ཉིདའིསདེམབསནཔའི་ཕི་ངོ། །བདགཤེདཔའི་ཤེས་པནིའདབཞི་ ཡིན ྱངཿདམའི་ས་གསདབཅས་པས་ཚོབས་དུ་གཔའྱི་འ་མཁགལ་བབས་ན་ཕངབད་ ཕ་པའི་གཉེནཔའནྣམཔརཞཞགགེ་ །བདགྭལུ་བནདེའྡམ་ཡིནཏི། དེའིདེལས 
ཟུགཔའི་ཕྱིརརོ། །གངདགགིལྟརནུྱིའཡཁྱེདོནེདདེཞེསབྱབའི་ཕྱོགས 4ིན་པའི་དེའེ་ཡུགསྤ་ཤིས་ཤེསཔ་འི་ངབཞིནནིབདག་མེདཔ་འཇེན། ༣ ་ །འདྲིུདགལ་ཏེདེས་ཡུལ་མེདཔའྱི་ཉི༽ 
ཤེསབདེའཛནཔའིདགཉིདདུམ་འདྲོནནདེ་གདོདལི་ཟབརམངརིགཔའི་བདགཉེདདུབསྤྲབ་པརྱབདགས་ཏེ། གཞནདུ་ཤེསཔནམཔརགུཞགཔརཡདུམི་འྱགརཔོ། །བདགདེ་ཡུཔཡོདཔམ་པི་པའེབདག་ཞིདབེས་གཉིསལ་སོགས་པའི་ོརརིག་པའདག་ཡིན་འི་ཞནདནིས་ཡིནཏེ། 
རཿ བཞིནདྲུབལ་བའའཆརཊའྱིི་པཔོ། །དྷེལ་བསན་འདིདགསོགཆགན་ཉི་ཆོས།ཉདྲནམབངོ། །དེས་ངེས་པཞེས་བའདཿམིས་དཔཞི་ིདདབཏགས་བནྡསོབ་མི་གེདཔ་སངམ་ཡིན་ཏེ། མ་པེས་པའྲིི་རཔོ། །ངའྷལུར་ཐག་པལ་སྦུལདུ་ཞེསཔ་མྱིལ་ཡང་ནི་ཕ་དདད 


སྤྱིབལལྡོགཔཡིནནཾ། །ཟདཔའི་ཐབསམི་པྲིདཔ་གངམ་ཡིནཏེ། རྭ གྱི་དུདཔལགལ་བའིངཿཔཤིནྱི་དཔོས་པོར་གོམས་་ཟད་པའི་ཐབསཏིདྡད་ །འདྷིཌ་རགདདག་པ་རུདཔའགལ་བའི་འཇབཞིནཅན་གོམས་པསྲིད་པདེདགནི་ཞིནཏྱརཱནད་པསྲིདཔ 


༄༅། །རབཤིཧྭཧི་ཡདགཔར་པསཅི་གྲམའབདགམེདཔལ་སོགསཔའིདོའ་ཏིད་ཡནོ་ཞེསབད་འི་ནིབསྟན་ཟིནཏོ། །དེསནཅེམས་ཙོརྲཞོན་བདུག་མདཔ་འདིན་པའོན་སྤོད་ཅིབདགའདིནཔའོདྲ་བཞིནནིམ་སྡིའོ། $ ད་ར 


\@2༦098 ཞ༦།༦་ ༦ 


ཡ་ ཊ ༡ 

ཡི་ཏེ། དཔེདནབུངཐལ་སོགས་པབཞིནན། །འདྲོདཿགས་ལསོགསཔཆམསངདིལདུ་ཡིནཔའི་ཕིར་དིདགགིརདཔའི་བསྲསིདཔ་སྲིནོོ །དེཕོངསསམྲི་ཤེསབངམ་ཡིནརེ །ཧིིརུཞིན་ཡོསསཤེས་པ་ཉདས བཟློག་པའིདཡིགས་ 
:༔± ་་ ལས  ་ འའའ ར་གཞེན་པ་ཡིནདོཞེསབསྟནཟིནཏོ། $± ི་ 
པཁདདའཕགས་པའནམ་པརམི་གནསཔས་ཀངཝ་ཡིནཏེ། ཤིསརཔསསོགས་པྲ མཱསནིཝཕལ་སཱམགོཝསཔབཧྲོམཔའི་ད་བཞིན་ཡིན་པཉིདྱའིསམ་ཞིགཔཉདྱའྱི་ཕིརྩཡི་ཕྱིམ འབདའའིཝནམདཔའྱིབདཔའཐེདཔའྲིལས་ལེནཔའི་ཟིརདང། ྟནརྟཾནཔའིཕྱིརདང། 
± ཤས་མཐུནཔ་སྔམའི་མཐུལསབངབའིལིརཔོ། །མུཆོངསཔལ་སོགས་པདིདྷའུབུམ་ཕིནནོཞེསྦིས་སྟོན་པརའཁུརངོ། . །སྱེབགཞནཔི་སྲེདཔ་ཡངཝཱ་ཡིནཏེ། སཱརཔྙབའི་ ནབསྒུབས་ཟིན་པའིུྱེརརོ། །ཟཔསམལསོགསུཔའིསྲབབཞིནཉེས་བརྣམསཤུངཔྱེབསྲིདཔཡངམཡིན 
༢ དེདུཔའགལ་བའི་བདག་མེད་པརྟ་བགཉཏནདདེའི་བདག་ཉིདདླརུ་བརུགཏུའི་འབལ་འའྱི་ཡིརདོ། །ཟངས་ལསོགས་པའྲིསདདངའགལཔའིམེགང་ཡིན་དདེའེསའགའཉེབའྱི་ལི་རྲོ་བ་ལ་སོགས་པདེ་ཡོད་པཞེདན་ཡོདཔམ་ཡིནཡས་ཡངདེདངྲབལ་པའི་ཕིརདྱེའེ་བའརིགསྱའིདིས 
མསནིདེལབུམ་ཡི་ནརོ། །ཡངབཿ སུ་བདུངྲ་བལ་ཐན་ཡངཐལ་བལ་སོགསུཔསལངསཔའི་ཕི༣གདོནྲསིཟབཉེསཔནམས3བསྐྱེབརསྤིདཔམ་ཡིནནོ། །དེལྟཤིངལ་སོགསཔ་མེདངའབྲེལབལས་ཐུལབ་ཕའགྱུརལདེདངབུལབདིསརསཱནའེནངབཞིནརྔེསསུ་ལཇུ།པམ་ཞིནབ་དེ 
༥ ་ །གཞུནཡར་ཀློབུཿཔཉིདྱའི་སྭསརུས་པ་མེདཔའིདམནམསཉིས་དེའི་བདགཉིདདྱན་དཔའི་བདག་མེདཔདེཝ་གནོདཔགསནུས། ར་བཞིནནིའབདངོལ་མེདཔརབ་རོགཔའནུསཔམ་ཡིནལ། ཐོབ་པརྱ་བབདཔདབརབ 


བེ 1 ་ 
པཏིདྱི་ཉིནརོ། །ལྡནཔའེན་པ་འངྲས་བཅིནཅིམལོཤཔའྲི་ཅ ༨ ` ་ 


དབའགེགཿ 


ཅི 


རཾ ྲཀ(({ླའརར ཕྱི 
ཅན 


ཏི། ཧྩེ་བའྱི་ོནོནས་པམེདཔའྱི་ིའའོ། །ཟྭག་པ་དངཅས་པའིབདེབལོལས་སྟོདཔབཤིནདུསུནཐདཔའིཉེབརུའ་ཆོབ་སངམ་དདེ། རདཊཞི་བའི་འདེབའིོརགའིགེསལེབརསྱི་བེདཔའྱིོ།། 
འབར དས ་ ^ 


འདོདཔས་གདུངས་པའ་ པགོམས་པའེདཔ་བཞིན་ོ། (འདི་ལྟརའྲུལཔ་དང་ཐཿསུཔའི་གཞོནརམར 
ཡིཏེ།གངིཅིརབདགམིདཔ་མཐོངཔནིཡ་དགག་པའིདིཡུལཅནཡིནཔཞིདིས་སྟོབས་དངལནཡཡིན 


ལས་པས་འཇུག་པའྱི་ཕིརདེད་གཡ་འགའ་བའི་དཔས་པོ་འདིན་པའྱི 
་ཡངབདཊ།ུའཛེནཔའྱིའེ་གནས་ 


འཛན རམ་ངེ་པའྲིརེཔ་འགལ་བ་ཡས་ 
འདིགཉེབཔཡ་ཕུལཅི་ྟོབསིས་འབུབཤིངཅི་ 


599 མ། ༄ག། །ྷོབསསྦངསཔཉིདའིནྩཡིལམ་དཤེས་པ་བདག་ནིིལ་བམ་ཡིནཏེ། འེ 
ཡིནནོ། །དནིདེའི་བདག་ཉིདཝིན་བདེིདྲ་ཅིས་དགིདྦའི་ ྲས ། 
བཞ ཧཱཿ ཤིདནི་ལཱལ་བའྱིཤིར་ ལེ ཅན་སནཔ་།དལཏསདལན་པའྱ་ པཁུས་རནོ་མསན་མ་ཡ་ ྲ སཱ 
ཀཀ ཀཀ ང་ར 
ལྟབརྩ་དན་གཏནཱའཏྱིནཔས་གཞེན་པོདཿརྡོདྱི་ཐོསཔ་དད་བསཁསཔ་ལུས་བྱུང་བདྲིམ་ཡིནནོ། ཟུན དོསུ་བེདཔའི་ཤེས་ོག་པམེདཔ་དེཿདྲལསྤྲ་གབབའི་དོན་ཅི་ཕུལ་ཅན་ཡིནཔ་ཏི༨ ཁི ི་ 
༡ ཆོ ་ གམ ཀད ོད ་ 
ཡ་ ས་པྭཔེསྔནམ་མི་སུག་པལ་སོགསབ་ཡིདལ་བེདཔའི་སྟོབསདེས་ །སླུལ་པ་འྱུ་ཤངསཔ་དང་བས། ས་ཕཱལསྱ་དདབའིབདག་མེདཔའི་ཤེས་པནདནདྲུདཔན་འདོདཿགསལསོཿ ` ་ 
་ 6 ་ ལོ་བ རྱནྣྲྣ།ྣ འགས་དོདཅགས་འསོགས། འི་ 
ཤིསཔྱི དཔར་ན ཆདཔའི་ཆོས་ཅདད་ཊརསིེ། ཇྙིཉརུལ་སོགསཔ་འཕེལ་བནམེའབདབབཞིནནོ། ང་ག 


༨༢༠བིའཔའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའིིརའེའིའྟད་འཕེལ་བནོངི་ཉརགནས་པརེདཔརའབུང། དེདམནོགཏཚོགསམངེསཔམ་སིསོ་ །མཐུཔའྱི་གོསལ་ཡོདཔའྱིི་འགའ་བཞིདཀདན་སོའའོ། དརཊོནོས་པའིའིབཔ་ལཱ་ཨཔར་བླམབསནས་ཤེས་འྱ་ཞིབབབའ་བབ 
བརླབ་པའྱི་ཕིར། ཁུདབརམདོསམ་བས་ངའི་ཕྱིར། །ཞེསྦྱབབླ་འོསཏེ། མདོནསམ་དྲུགས་པནིམངོདོསམ་དུ་ཉེདཔའོ། །གཔཞེན། བདགསམེདཔརཞེསབ་བརགོསི། པབསསུབབཔའི་ཕིརརྲོ། བདཔའིནོམ་པདྡ་བུས་མངཔོདུམལ་དཔོམ་བཐམས་དྱིསཞེ 
(དདདེའི་མི་མཱནཔའྱི་ཡོགས་ལ་ཡོནཏན་དང་ཧོན་དང་ཤིནཏུགསལ་བརུའ་ཆུར་བའོ། ྣ།ྣྣཀྣཀ ནྣམ་པདེལྟ་བུ་ྱེས་གེསཔའི་ཁུདཔདམེདཔས་ཤེས་ བྱའི་སྦྲབཔམསུངས་པའིྲིདདོ། །སྩོནཞིགད་ 
ཧཱཿ ཞིགགུས་པྡ་དུན་མཆད་པའི་དུས་ིང་པོའྱི་བདཔརྫ་ཅིསགོམས་པ་དེནིགཟུང་བརྱ་བབཐགའིདྲདུདུག་པ་བཞིནདུ་སྣདབའི་ཤིས་པའིྲགས་བཅད་ཡིནོཏེ། འདྲལ རནདོཔ་གྲས་པའད གོམས་པརྱ་ེདང་བཞིནནོ། །རྣམ་པ་བྲམསཅདྱིཆོས་ཐམ་སརདཔ་ཡདཔའི་བདགསེད་ 
ྒ :ི༔ཿ ་ གསསོ། །གཏནཚོགས་མྲ་གུབཔ་ཡཔམ་ཡིནོཏ། སིངཐཿནནིདོནདྲ་གཉེརབཉེདྱའི་སདྷར་བའཛུག་པྲའདདོཞེས་བྱསབས་ཟིན་པའྱིིརདོ། །མདེས་པཉིད་ཁད་མ་ཡིནཏེ། 
ཤྱིི་ོས་ཐམསཅདལ་ཡོདཔའི་དཀ་མེདཔལ་དམིགས་པའི་ཡིདྲའྲི་ནམ་པ་དཤེས་པནི་ཅོས་ཉན་ཡིན་ལ། ཇིིས་དྲད་བཤདཔའྱི་ཁདཔརགསུམ་དངལན་པའི་གོམས་པདངའབྲེལ་པའྱྱིརསགསལ་བའལཔབཞེ་དདིབླམབཔནབབོ་ཡིན་ཏེ། བསླུབ་པརབ་བའི་ཆོས་འདིསཇི་སྐད་དུབཤད་ 
གྲང ༩སཐམས འཕད སྭ་ྲ་ཧས་ཧུན་ ` པྲཝནཔའདྲ་པས་པདཔའདེལ་པ་འྱནུས་གསལ་ སྦྲུབཔརཱ་ཡནྟ། བསླུབཔྭརབྱ་དའཇས 
པའྱི་སའཔ་བབྱེདཔའི་ཆོས་ལྭབབ་བྲ་གུབཏེ། གསལ་བརྣསདབཉིདནྱིཆུན་གཞནལ་མིཀོས་པའྱིའི་ཡོ། །དྷེཏ་ ༣༦ ཤུགསལསཐམས་ཅདམཧེནཔ་ཉིའཡི་སྭ་འབབ་ཐུབཔ་ཡིནཏེ། གངཤྱིའི་རདངོས་པོཐམས་ཅདལ་ཡོདཔའི་ཐདག་མེདཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕི་དབ་ཆོས་ཅནལ་གསལ 
£ ྣྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐརརརརྣ༦ྣ༦ྣ༦ར༦༦༈རརར༈༈༈༈རྣརྣྦྣྨྒརྒྫྒྫྒྤྫྤྣྤྱ༥ྱཀྒྱཀཁཀཁ༼ཙན་་་ཇ - ༤ 


ཝ1 -༩༧། ༄༅། །འརྣཝ་གདཡིན་པདེཉིདཔདིའིཐམསཅདམཐེནཔ་ཡིནཅེདཞེམའིནཏེ། འདིར་མ པལ་བྷ་མོམོ་པརྱབ་རའི་དཔོན་པོའི་གསལ་པའཝ་པིདྱིསྤིདབཔྲགབན་ཤུགས་ཉིས་ཐམས་ཅདམ་ེནཔཞིདྱཀིས་བདྱ་དབཔའབཔ་ཡིནཏེ། ཇྲིདདདབ་ཤད་ 

བའྡེ་ཆོསཿནལས་གཞནལ་གསལཔརྣསཔབིདམི་སིདཔའིི་ཛོ། །འདིསའདེར་ཕོདཔརསྦུད་པལྱསོན་སྨུགཔ་གངིཞུ་བ་དེད་གགསའབ་ཡིནཏེ། ཐམས་ཅད་མྲའིནཔ་ལོདཔདབསྲདབའྱིཉིརདཔ་བཅྲགགས་པའི་ནོས་རྙན་སིདཔ་གསལ་པརྩསངབཉིདབསབཔ་དབབ་ཕྡིཊ 

ཤཱ བཀིཕྱིརདུང་¡ དེྟན་རྣམཔའདེནབསླབའི་ིརདང་། བྱདཔརམདོན་སུམུབྱས་པའིྱིརདད། སུས་དག་ཡདགསུསདཔཔི་མྱུནཔའིཚན་ཉིད་ཅིས སས ཉར ་ དེའིིི་བཔྲ་བམས་ཅད་ལསྲཊ་མཔརྲ་ལབསཐནསཧད 
“ཙི རཆེནཔབཞིད་གབའོ། །གཔེའདྲིསམཧཱཾིདགུབཉངཔདེ་པརགཤེགས་པནིས་གུབ་པོསམརྡེུ་མསུན། འདེ་ཡད། བདེཔའག་ཤགས་བཉིད་དུདོད། །ཆེས་3ྱབལསོགས་པསྒོསཏེ། དིསྐདདུ་བཤདཔ་འེབྲམས་ཅད་མཐྟེནཔ་ིད་འདིདདེ་པར་གཤེ་གསཔ་ཁོན་ཐིན་པའབུབ་པར་འདོདདི། 

རཿ ཕྱས་སོགས་པཤིལ་དནནོ།།ཅའིཾ་ཞེན། ཐགམ་བདག་ནེད་གསུང་ཤིངའ། །དནདདསན་པ་ཡིནཏེ། གངའི་མུ་པོལཐོགསཔབསུནཔའདེདདུ་བོརབཿས་རཿན་པབམས་ཅདའོགདྲདཔོན་པོ་བདག་དམའའིཕ་ཆོགས་དདགུཔི་མས་པའྱིབདདདཉིདདཔའ་ེས ་ 

ཐམསཅདྱྲིཝགསཔའི་བཱཏེདཔའིབདགམདཔ་སྤོགས་པའི་འབྲས་བུའི་།ཏུནཆེགས་ལས་ཁ་བོཅ་གགིསའདརག་ཐུཾགསཔ་ཞེས་བརྡདདོ། །དེའི་ པཔ་ ་ ཡུས འིི་ཤེས་བླམབཔདྲགབཡིནཏེ།ཕེ་ཤེསདེདང 

ལྡནཔའིཕྱིརདང་། འདེཐམམུཧདམཁྱིནཔ་དདནད་པརཀུཔ་བ་ཡིན་པས་དེས་གསུངས་བདསྨུ་པ་པའདོད་པརྣམསཀྱིས།སྒུབའྱཔའིྱིརབྱསུནབ་ཡནེིདྲིནངའི་ཐྲདསཐསོགས་པསྔའན་བསནེ་ཡིནནོ། །འོནཿདྲིནབུའྲིགསལ་སོགསཔ་ལེལ་དདེའིཕེཤེས་སྙིདཔའ་ཕུབཔ 


# 
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བུ་ཡིནསི། ད་ོཤཏིདབསྟུནཔམ་ཡུམ་པམཁེནཔ་ནིགཚོའོརཡིན་ཏེ། འདྡེ་།རགསུངཿཡས་ཐེག་་གསུམ་ཁི་སུལ་ཅནཔསནན་ཡངྲསག་བསལ་མསོགསཔའི་མཚོནྡའིདིབདེན་དབསྟནབཞི་ཆོག་གཅིག་ཡོནཔཞྱིའིདདང། ཐབསྟོན་ཇོ་གོསཉིས་བདོནཔ་བཞོ་གསལ་བརོམཛོ་ 
ཏུ དད དད དཔགཔངལ་ཡིནཏ། པཔ དེསསཔརནངོའ 
པའི་ནུས་པྲ་མེདཔའི་མཚན།ིདས་ལུས་པསངས་པའྱིསི་འོ། ྣྷ། ་ ྲ ླྣནཛན-ོ དནིསས་ཡུ།ྱབས་བཉིདྱང་་ 
འླས་ཟིན་པའྱིཕིརའོགུམ་དུབསམསཔ་ཡིནནོ། །དེསན་བཅོལ་ལྡནའདུསནི་ ཤས་ཁདཔའདུའཕ་གས་པ་དང་ཤའུཔའིུན་ས་བེད་།འདབུ་གི་རཐོརབྱག་གས། སྭཐ་བརླ་གུབ་བོ། །དྷེདྱྱི་ཕིདྡིས་དདུབཤད་པའི་ཡེ་ཤེས།ཁད་པར་དུའཔགས་པདངལྡན་པའི་ 
བཅེམོ་ལཱན་འདུས་དཔྱལནཅིག་གཞནདངསཚུངས་པམ་ཡིནནཞེསབསྟན་པའྱི་ཡི༽། ཚོད་མསམྦིས་བའིཞེས་བཔལསོགས་པསོས་ཉེ། གད་ྱི་ིར་འདིདག་ཤས་པཁདཔའ་ུའཕགས་པ་དཔལན་མཧིདདམཔ་པདྱཔེདཔའི་གཏཆིགས་འགའ།གོདཔ་མ་ཡིནཏེ། གཏནཚིགས། 
ཁྱིག །ཅེས་བཐའི་འབུག་བིད་གཏུནཛེགས་ུ་འཇུར་ཀ། དེལ་པདེདཀནི་དམ་དདུའགའེ་བའིདོནསྟོནཔྱེདཔའིཕྱིའ་ཇེལུ་པའདིས་དེག་ཤེས་པ་ཁྱདདུའཕགསཔཉིད་ུྟོགས་པརའསྱུར་ངོ། །བདེབ་རག་ཤེགན་པའི་གསུང་ཡང་ཚདམདང་འགལ་ཡིནརྡ་ཞན། 
འཐེལ་ད་ཞིེས་མཞུནབབས། ཞེས་ཐཔལསོགསཔ་ཧཱོས་ཏེ། འབྲེལ་པརིཌི་གེརྣམས་དོནགཆི ལྭ པས་ཕནནུན་འབེལཔ་ཡིནྱི་སེའུ་བརུལ་སོགས་པའེདག་བཞིན་དྲུན་འབྲེལ་བམ་འིནནོ། །ཛྡེས་མཐུནནཾ་གཱབ་པའཞུསཔ་ཞིད་ཀྱི་བདག་ཕེད་པའསྒོམ་པ་ལསོགས་པའིམཚན་་ 


603[ =! ༄༅། |།ིད་ཀྱི་འབྲསཉེབར་བསཚལ་གངལ་ཡོདཔ་དེ་འདྲེསདཅས་བའོ། །དུགཞིབརླད་བའྱིིརའཇོག་པོའི་གཙུགགྱིར་ྲ་ཡི་ཟནདག་བཞིནདྲུབ་བས་དེས་སྦྲབ་པརའིནུས་བརྡིས་ཡིནནོ། །པྩེས་བུའི་དོན་ནིམངོན་པའམྨ་ཐོབ་དང་ངེས་ཕབ་ཡེགས་པའི་མཚནཞིདདེ། དེརོདཔརའྱེདཔ་ཡིན 
རཿ ག་པའི གས ཉིན་ཁདགེརལོསང་་གདག་པཡང་ལ། ༦ ཡིནནམ ཧྭ རི གྲག > ་ ` 
4རྨ་ོ།ཕཔ་དྭེདང་འི་དམགཏིས་ཉིས་ཞིཡ་དོ།ལདངརེས་སུཔགཔ་གཉིསསོ། ། ཞེནཱིསནི་དོན་རོདཔའི་ིི། འདྟིལརམདོནཔལ་སོགས་བདང། བདེ་བདཿ། སྣུག་བསལ་འདང་། མཚནམཔ་འཛིནཔདད། ཞེདདོཆགསལསོ་གས་པདང་། བཱོའིམཚནཏིད 
ཙི ཏྱི་ཕུཔཔྲོལ་པོལ་པོ།སུམ་ཉིད་དུམ་ངོནཔ་བའདོད་པཞི་ནམཔ་གཞནདུ་མི་སྲིད་པ་མངོནསུམ་མཞིནཔཉིདདུ་མཛོན་པའའདོདཔརྣམསྱ་ཡངོན་ ི་ོ ཇིཉགཞན་ཅི་མདྒོནམ་ཧཱམདན་པརའདོདཔ་གཟུགས་དཔླས་ལསོ་གསུ་པལ་འདུ་པའི་བདེ་བལ་སོགས་པྲསདཔྲ་ཛསདང། 

ལས་དད། ཧཱིཾ་དཔལནཔལསོགསཔ་ལྭ། བཤིང སཅིསགས་པའྲིདཔགཔའི་སལ།ི ཨངནཔ་་དོདཔནས།ཉུབ སྱེ ± ་ྷ་་ །ཡུལཿཱ ནིནཔ་ཉིདདུ་ཡངོནཔརཿདོདཔ་ནྣམས་༡ང་ཡུལ་མ་ཡིན་པཏིད་ཁོ་ 
ལྗ ་ཛ སིམས གསཔའྡི་རེསསུ་དཔག་པའི་ཕུལ་ཏིདདུ་བདོན་པར་འདོདཔ་བདགའསོགོས་པ་ནམས་ལྟབུའོ། །འདིསྨསནིཊ་མཐོང་བལ་ཡང་ནམ་པརའགཔམ ལིན བརུནཔ་ཡིྡ། དྡེཚདའདདོ་ཆགས་ལགོགསཔའི་ངོའོདོངཆོས་མ་ཡིན 
(ཡགྱུ་བར་བསྟནནས་དེམཱངབང་བྱ་བའི་ཕནདེའིཆུབདགཊ་ལ བདངའགལབབདགཡེདཔརསྟུབཉིདགཉེནོརསྟོན་ཙིསེརཔྱ་ཝ་སེགས་པའིབསྟ་བཅོས་བཞིན་དུདའི་རུདངམི་འགའ་བབུས་དང་ཝེའི་དྲནསྲེག་འསོགས་པ་ཉེབར་སྟནབཞིམ་ཡིནནོ། །དེཉིདགྱིྱིར་བཅོམ་ལྡནའད༥ཅི༥ 
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པའདགཔའི་གསེའབཞིནདུའདནིམཁས་བྒསྭ་རིཝ་ཕོ་ཡ་ུ་བགསནས་གླུཔརྱབའོཞིསགསུངས་པཡི་དནོགསྱ་བབའདིབསྟནཔརབུ་བའི་ཕེར། སེུག་དཔཞེསླ་བབལསོགས་པ་སྡོསཏེ། ཛྭི་ཡྲགསར་པདྲས་བསྡ་དེམ་མིདབ་སྟེ་ཡུནོདདབྲལ་བཡོངོན་དུ་རྟོགསན་བསླེགས་ 
ལསོ་གསབླམསིས་སེརརབསུར། བཅོསཝུ་འདས་ིགསུང་ཞེཔལངབླགས་བདང་འདབརམ་ོསས་ཡིས་དང་ བདཿབལྟཆུ་དང་པེའི་ ྱསྣ་ནགསཔྡསསད་གབདང་། བཅད་པའདཔས་ཞུཚཔའིུཔཉུས་པའིཔ།ཡདབགཔས་ཅུཿར 

བྱསརཔམཡིནཏེ། དེསནཏགས་པོ་ནོད་བཏད་བྷན་མསྦནམ་པདྡེལཛུའི་ཕུང་ཉེདལསདྲགཔརརེགས་ཀིགཞནལསནིམཡིའནོ་སྟམདཱབསམས་པ་ཡིནན། །འདིར་ཡེཔོཆེདཔཇོསཚུ་ས་བརབསྟན་བའི་ཕྱིར། བློ་ ་ཱཞིཞསྱ་བབལན་སཔ་སོེ ོཉི་ནན་བ་ཡིན 
-ཨྨ།ཏེ། ལོདབའྱེད་པསསོ། །དེའངོམོས་པཞིའདིགཔ་ལྟེ། དེ་འརྗེསསུམཐུནཔའུབྱདབ་གབལ་ཕོདེཔདེལ་དེ་སྐད་ཏེས་ྱའོ། སྡིག་ཅནརྣམས་ཊིསཞེསྱབནིབཔོདེནམས་དངཔི་ལྡན་བརྣམསྱིསསོ། །འདུས་ྭ་ཐགཏུ་གསུལ་བརཊཤད། །ཅེསབྱངའི་ཇིཔླདདུབཤུདཔའིཚོགཅྱབའི་འབུས 
བུྟེདགསུལས་ཕྱེསཔའོ། [རྐྱལབསུཔསུངྱས་སོགས་མྩེསུའུ། །ཞེསྱབཝ་སོགསུཕལ། མུ་སྟེགསུ་ཧྱནཞེས་བྱབལསྲོགས་པ་བྣོསཏེ། དིསྐ་བཤད་ཕཛི་ཡེཤེས་ཁྱདཔདུཔུའབགསུཔ་དཔལྡནཔའི་ཕྱིརབཙོམོ་ལྡནའདས་བདུདབཏུལ་བཞི་བུམཆོག་དོང་རེས་ལསོགསཱ་པལསཁྱདཔར་ 
དྲུཐཔ་པན་ཡུང་པདེནཔསྒྲུབའིདཿག་ཤཱིད་རབཟུང་ཐམ་ཡིདཐོཞེས་འརྡོད་པརམརི་གས་སོཞེསཐནི་ཧིའི་དོནཏེ། འདྟིསས་རིསལསོགཔ་པྱ་ཡོགས གཅིགགིས་དོནལ་མིས་བའྲི་ཉིཔཁོའོག་གིས་གིག་ཡང་ཁུདཔརམེདཔ་བོདཔིནེགོས་དུད་ཡསན། ཡིག་གི ཡཧིས། ད 
ཞེས་བཐལསོགས་ོས།། ཡིགེོནྲིབབཔའད་བོའིསབུམནོ། །གཏ་ཆེགགཔཤིས་དིགཉིནས། །ཞེག་འ་གོགས་པལ། དེཉན་གཏན་ཚག་པགཔཞིག་ིས། །ཞེསྱབབལ་མོགགཔ་སྤོས་ཏེ། དེས་ནི །དའིགནནངོགས་དཔོས་མིར། ། 


༣ 


ངྩའུ་བསན་པཔཤྲི་རིགདའི་གལབ་ཡིནནྷསམ་དུབསམས་པ་ཡི་ནནོ། །གནན་ཕ་གལཏེའདམྡེས་འདག་པ་པ་བས་ལེནནདེའི་ཆོདབདཔ་མེད་པར 


ཧོས་ཏེ། ཝརའཛུ།པའི་ཐམསཿདམྱཐེནཔཁསེནནནེས་ལྷག་ ' 
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ཌཱ 
༥ 


-8› 


་, 


༄༅། །མའོ། །ཡྟསི། ཤེསཌལ་སོགས་ལི་འགལ་མོད། །དྷ་༡བམསཙདམབིནཔལདང་འགོལསུ་པརདྲཔ་ཡིདོཧམན། འགལབསེདཔབླསཔས་པཡིག། །ཞེསབལསོོགས་འྩོས་མོ། །གཡཏེ་ཡངཐསས་རདམྱའེནབ་ཉིད་ཤེསཉིདལ་སོགོས། 
སྒྲུའི འི ' བུརྨཱཿ སཔ དཔ་དངཐམསཿདམཁྱན་བཀིདེ་ལྷནརིགམི་གནས་པའི་ཕྱིདོ། ནིག ༤ རྣམཐར།ེ་བཐམས 
༨ 


བྡཛོདཔདངའདུབཏིདྱའི་དངོས་པོའི་འངགིངབ་འཇིནཔམ་ཡིནཏེ། དེནོགཔ་མདཔའི་ཤེས་པའི་སོདུལ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །དྷེལ་བསྒནམཔའརོདཔའི་གནས་སྐབས་ནད་ོ་པོའིངགིངངཔོས་ཤེས་པའྱི་རིར་ཐམསཉདམཏཤ་པ་ཡོདབམ་ཡིན་པས་སྦྲབ་པོའདེ་བརྗོད་པ་འདོད 
པའི་ཐམསཿདམཆྱེནཔའི་མཚན་ཏིདལསྤུརལི་དམིགས་པས་ལྡོག་པཔེསསཞེས་གཔཔའི་ཕེརཏན་ཆོགསམ་དེས་པ་ཡིདནོ། །སབར༠ཛོདཔའིགཏདཆོགས་འདི་ལདུ། གངུ་ཞིགཤེསགཞལ་བཌིད། །དཔོས་པོ་ཡོདོཞེདཅོགས་ཞེས་བུབ་འདིརསོགས་ློགསཁཕརབ་ཁོདའོལྟུན། 
ཧུག་གེམསདིདའདིབསོགས་པའིཞིསཐལ་སོགོསཔས་དོགས་པདྲསཞུས་འདིར་དཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཞེས་བབལ་སོགས་པས་ལུན་འདིངས་པར་བེདདེ། །བཅིགནི་བཅོམ་ཝནའདས་རམ་པརྙརོགཔམདོནསུམད་ཧཿཔིད་ཅེསཝཱཔ་ཤིན་ནནེ་ས་ཁསལེན་པ། གཞན་དག 
[བཅོམ་ལྡན་འདཝྱིགསུངཿརུགཔརྣྡམབརརྟོགཔཝེདནཡང་ཐམསཿདམྱེན་པཞེས་སྔོན་་སྨོནལ་ཅིད་ངགིས་པོ་ཞེསརོད་པརབྱེདད། །དིལགཞུངཕུག་  ེགསཏྲིནཔ ངེས་དང ཡིནཔརབང་བའོདབབལསུ 
[པཏེདདེ། དེད་གཤིས་དེའི་གྲསག་པས་ནབངོལ་ལནའདས་ཐམ་སཿདམྲ་འིནཔམཡིནབ་པ་དོདཔ་ཁོནའོ། །ཅིསེཏོག་པལེ་དང་འིགནསས་བསུན་ཐམ་སཿདམའེན་པས་ཡིནཔརསུབཔརའདོད་ནདའི་ཙགཏནིགསན་ཡུབ་པཞིད་ཡིནཏེ། དེའིཇོགཤནས་འོངཔརྱབེདཔའི་ནས་པརྟོགཔ་ཡིད 


---~-¬-----~----ˆ༨.------------ 


༣༠འདུག་བའའ་ཁུལ་པའཕཝབ 


ཐམས་ཅདམ། 


¦ 


¡> 7 


བསྭ་ནོའིག་དྲུག་པམ་ཡིནནོ། །གལཏྲེམཔ་ོགཔའི་གནས་སབསནབསས་ཅདམཁེནཔམའིནཔའླསཔའི་ 
ཅུཿ 1༦༦  རཌཟི པར 
རྒྱུནནས་དདོས་བོད་ཿུཝ་པས་རྫེས་མུ་དབག་པའི་རྣམ་པརརྟོགཔ་བཞིན་ 


= 


ཅིདངོས་པྲནམ་པནཏོགཔནེདཔའི་ཤེས་པའི་ལྫོད་མུལ་ཅིདཁོནཧིདྱསི་ལོགས་ཤིགྱུདེ་བོནཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གཟིགས་པནངི་ལྟའཡྲིན་ཅིལོག་ཅེ་ས་ཀྱ། 


ཧྱིརའོ། 


།གངའི་སློབཏྟགས་པའིརྣམཔ 


¬¬ 


༣ྩ་གེཔལས་མགཏོགས་པགཞན་སྦ་ཀུནནས་སྤོད་བང་བྱེད་པམ་མཐོང་བཡ་སྒོབཏགས་པཡས་གཞནཔླ། 


25 


ལཱམ་དུསེམསུན། དེནིཡོདཔ་ལིེ། །གལཏླཾོབཏགས་པདེདད་དེཁོནཞིད་འི་བདག་ཉེད་ངོརནས་པརྩནས་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ནངེའི་ཚོལྲགལ་པར་ཟླབརན། འདྷི་ རམ་པརོག་པ 


རཾ 


འ 


མིདམིགསསོ། །དེབཉན་སྤའཇུག་པའི་ཐབས་མྦའེནཔའགོབལ་ཐུགས་དརྩ་བསད་ཁོནཏིདཔིཏ 


ཉྱི་ཚདམམ་ལིནཔཏིད་དུ་ྱག་བམིནནཔ་ཞེས་དོགས་པབསུནས། དྷ་ཡྟིནའདེནི །ཞེས་བུབལསོགས་པ་ལྩོས་ཏེ། གའ་ཏེནའིགནསགབས་ 
( རོ། །གངལསུ་ཤེན། འདྲཐམས་ཅདམཁྱེནཔཉིདའིས་འཕངས་པའྱི་འརོ། །དཉིདྱཉིརདནིབམས་ཅདམེན་པའི་ཡེཤེས་ཉི་སོབས་ཅིས་འཐབུངཔའི་ནོམ་པརཏོག་པས་ཞུནནས་བསདབའི་ཕྱིར་ 
; འིན་པརྟཏོག་པ་བཞིན་དུཚནམཉིདདའྱསར་བ་ཡང་ཞནོ། །བཏིདལ་དཔེརབཛོདཔ་འཆད་པནི། འགའ་ཞིགདོབཉམས་མོུ། །ཞེསྱ་བཟལ་སོགསཔྱསས་ཏེ།དེདྲ་སོང་པཡསབུདྱིན། །ཞེསྦ་བབའི་བདེའི 
ཤྲ ཉྱིཿབརྒྱུདནས་རྣམཔདརྟོཞཱཔུབྲུངབཞེས་བྱཐའི་ངོན་ཏོ། །དེལས་ཞེས་བྱདནིདྲོབ་ཞམས་སུམྱེཏབའི་ཚིགལསསོ། ! ི་ུམདཱགལཉེཐམ་སཿདྲམལེན་པལྡནམཔཿཚོགཔའི་ཤས་པ་ཡོདནདེའི་ཚོའྱབུལ་པའའ 


གོཉམསསྤུ་སོདབའི་ 


༈ །རྣམ་པའཏོག་པནིརང་བཞྲིནྱ་བིད་འཇགྲིསད་བདོད་མིདཔལ་དོནཿཤེན་་ 
དག ་ ཤྱིརོཝ། 
ཤིནི་ཡོགམ་ཡིནནཔེསྟརྡནམཔརཏོག་པའི་གནསསབསུན་སྲའདོགསཔདྱེདངེནམ་ཡིན་དེ། ཡཱའདུག་པའི་ཐབས་མཁྱིནབའི་ 


བཞིནདུཐུགས་སུརྔད་ 


༠༠ | །ཐགཞནལཐ་བསྟན་པར་བྲགུགས་པམི་ དཔན་དེབསྟནཔའྲབ ཨཱཔའི་ཐབས་སློ་པཏགས་པའི་རྣནཔར་ པདྨོ སཔརབྱ་བའིབརོད དཔམདད་པཡིནདོ། །འདེཡངི་ རྒོལ་བཏགགས་པརབྱདནས་ལེན་འདེབསཔ།འཕྱ་རཏེ། ཁོའ 
# ཟི ་ རག པགནནདཅི སསད བར + ་ ¦ 
ཌཾ 3 བཛདཔའདདོདཔསྟིའིུཅན་ཡིན༥ རསརཾཾེ+]ྲེྣཾ]ཉ]ཉ]ྣྭྲུྭུླགེྲེ ,ྙིངརྡེདཤིདའདོདཆགས་ཕིནེརོཞེན། མྱི་བེདཔནིངུངབདམིའདོ་ གོམབཁྱར་སནམ་ངའི། ཨོག 

ཙཱ དཔད་བདགང་བདདགིད བསའ་བསཔམྐདངསཔས ས་ཚན པ་བཞེས སྒྲ ཡིནཕརབཛོདོལ། ཀཀ ི་ རི ཛི 

ཡུ དིནེདྲ འཛིནཔམེདཔ་ཡངྱལ་གབསལཅི་ཁདཔརམཐོདབཅས་ཁིཔགོནས་པའིོབས་ཁོནོལསྭ་ཕེ ཞྱི་ིཔོ། །འདིལྟའབཉུན བཅོསའསའདོདཿགས་དདྲབལ་བརམསལཆོས། ོལ་སོགསཔ་ཕདཔ་གསར།ྱིངམསཔའསོགསཔ་་བརབཤད། ་ 
དྲར ཉ ཉ ་ར དི རག དེས་ནགབཔལྦསབཔམ་ལིནལ། གསཔ དམའ ཚིག 

+ ླིཾཌྣཌོོ་ །དོས་པོ་མཐའ་བགཤེས་པསི། ༥ སཔ་སྙོ་ཏེ། ཕྱཾཤེས་གཉིགལ་ཡངགརྐནིགས་བླསབ་པརྱ་ བ་ལས་བླའོདཔལག་དིབཅནིཚདམཔེདཔ་ིིར། བ ཟོག་པ་ཐོམ་བབ་ཏིད་ཅིས་དཏན། 


6 


ཿ 


སེསཔཡིའནོ། །གངགྷིུནམཔནོགཔརཕིབྱེདནང་བཅོམ་ལྡནའདས་ྱྱི་གསུཔ་དུཔ་ཡིདནཞེས་བྱུབའི་ཕྱོགསདེལ། གོརམོ་བསྟོརཔཞཱེསབཐལ་སོགས་པསྲོསཏྟེ། འདིལྟབའའོརའོདབེགཔས་བསྟོརའའི་བྱ་བདང་བུལནསཡངས་མའི་ཤུགས་ིངཐང་གིས་ཞཔོངབ་དེཞུ་བཅོམ་ 
སད ཉ|{¦ིྫཊཱུྫཛཛ༼༼ད༼དདདད་ 6 
གསུལལ་དའཏུངེས་པཏིད་ཡིནནོ། དྲི་སམ་དུགཞུང་དལ་ཐམས་ཅད་དདགིངོབློསདབཉམསསཔོདབ་ཙམ་ཡིན་པའིིའདོན་དམ་པརསབའ་གའཞིགྱགང་ཡོདཔམཡིནཡི། ཁོདཅངམངོན་པ་དཞེན་པའིདབཔཤིསགཞུན་པསིསུ་བན་ཡདདྷེལུ་བའ་སྣངཔའི་གེསཔ་སྕེསཔ་ལ་བདགཔོའི་ཕྱེན | 
ཧིདོསི།གནས་བནའདིགྷཏེནྷཉིདམདོཔཞེནལ། འིགཊེན་པ་སཏོགས་པའི་མངོནཔའཞེན་པའླིས་བཔོ་དཉིདའཏཿའིགིས་སུལད་དོ། །འདིལརྒག་བཔ་འིསཐལལགསཔའི་གཏན་ཚིགསསམ་ཆོས་ཅན་རདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། ་།འོནཅི་ཞིན། འཇིག་ཏིན་གགས་པ་ཁོན་ཡིནཔ་དེསན་ 
གཏནཆོགས་མྲགུབཔལ་ཡིནནསསདུསེམས་པའེ་དོགས་པ་བསུནས། གངཡངའབིགརེནྱི་ཞེསབབལསོགས་པལྩོསཏེ། འདིདཡདམ དདིན་དྲུའི་མཐུནཔའྱི་ལོགས་ལསལོགཔལཐིཚོམ་ཟབའྱི་ཡིད། གཏནངོགསུམདེས་པཡི་ནོ། །འོནཏེ་ཞེས་བཟལ་སོགས་པསགཞན 


དིནྷ་ནམཔར་ཤེས་པར་སབའྲི་ཚམམཐུའཔསྨསཔགདིདཔདེསུན་བྱིནཔ་ཡིནདེ། འདྱིན་མདུས་མསཏེ། གཉིགལ་ངེས་པནའོདཔ་གངསིནཔདངོགབཔ་འཆུསཊཅིནཔ་ཡིནའི། ་གཔངང་བལུམ་གྱུབ་པའམཐེཆོས་བ 


ཕྱིནངོཞེསྱ་བཞི་ 


ི་རིགསཔས 


ཨོ །ཚདམསྐམམཟདཔའིརྣམཔ་དཤེས་པསྲུབ། 


3 ༢ 


(འེགཞུཿདེལ་ཇེ་ལྟརམགྲུབཔད་རོན། རདགི 


འདདཔ་མ་ཧིསླྲགུབ་པདངམ་ཤུབ་པཡོངས་སུབརྟགས་པཡསུན་འབྱེནཔ་ད་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཇི་ཞེན། 


བསིདཔནིམ་ལིནཏེ། དེཔླྦ་བཔར་བེདཔ་ྟོས་པའི 
ཚདམའི་སྟོབསཀྱིསབསླུབཔའི་གྲུབཔ་དངམ་བྲབཔ 


611 


༤ 


༣ 


འ 


ཤཱ བེཡཔ་བྡརོདབགུདཡནཔདེདྡོནབསྦབཔ་ཡིནནོིསྦབཞི་རིགསབསསོ། ༢ ཇིར ༈དབུས་ 


དིན །དྷེཞིསབབསོགསཔསམཿགྲ་དཔནི་གཞན་ཅི་སུས་བའས་དབོག་པའི་དོད་གསུཊ་མཔ་འིནདོ། །དྲེད་ཞིདོགས་མི་བེད། །ཆེསབབནིདཔནིདདཞིས་བུབ་ལྕགམའོ། །གདི་ིརགནོདཔའཐེདཔམི་དམིགས་བཉིད། 
ྫ།༽ ]ཆའད་་ 


སོགས་པ་ཉོས་ཏེ། དུམིེད་འཐེལ་པསིཿཉིདཅིསདེལ་ལཁབུལབཏིདདགནདཔིའི་དདད་ཤིནཏ་གགསདཉིདལ། དེནྱ་འདཅེས་དབལསཿདང་ཨ་པ་ཉིདལསོགསཔས་དོདདྲ་པར་གཅིགཉདདཇོདབནམེ་ལཡིའ་ཡུལ་བཉི་དྲ་པ 


དགའ་མ །ཞམཔར་ཤེསཔའིོནིཚདཔའ་ཐོབམསྲབབམ་འནཏི། མཿ ོསདོམ།བཟོདཞསབས་སོ་གས་པས་བོའདབསཔདོ། །འད་ནམཔརོག་པ་གཞིས་ཏེ།དེནའགམཔ་ཏིདཿ་བུང། ། 

། ཐཱ སཱ ཧོ དཛོདོས་ཞེས་ཤབ་ཁའ (པཿཧིདད། །འདི་ འེ 

།ཅུཿསཱབཔརའདོཔ་ཡིནནས། བའབསབ་ གྲང། དེཕ་གྱོགནདཔཔོལནྟེ སས ནིཿབོཔ་རའོ།དྷེཏན་ཡངིིདཱིགོལ་བལ་ཤབ་ཧིཿ + #་ཐ 

ཉིདོ། །དེབས་ནཉིས་པའདའྱག་དའོབས། བོད་ཡིཿཐ༣བརགླམབ་པཁསླ་བརྩའ་དགིསཔ། ཐའ་བསམཔཔདེལ་ཡངམ་བརྟགསེནཏམས་དགའཏིངའི་ལུང་ཙོམ་ལས་གཞན་ 

འེཆོགེད་ཉིདཐནཱནའགལ་བརབ་སྟུནཔའི་ཁྱང། སྙུདཔ་བྱེནཔ་ཉིད་དུགསལ་བ་བཡེནཿི། །འདིརོདམསབསྦྲབཔདྱུདཞེམ་ཤིནཏེ། དགོས་པམེདཔའིཕརརོ། །གཞུནཔྱབཏིད་ཨཿཅནས་ཅུབཔ་མངསཡིནཔའིཤིར། གསགཔ་ཡངག།ནས་མུལས་ 
བྲ་པ 1 །འ གླབཔ་ 


འི 
དུམེལམི་འཁྲུབ་བ། [ཞེས5བལ་ 


སྙནཔརམིནསཏེ། །ཏེད་ཁེལུགསིས་ 


6¦2 


༥པརཁསའེ་ནཔའྱེནདའིཆོའ་བླས་བཔད་ཐྲནལསོགས་པི་མཐུནཔའིོགས་སུའི་ལྫཐུང་རོ། །དྷེལ་ིནདངསི་མཐཛནཔའྱི་ཕོགསམདཔའི་ཕི་བདུཔ་ལ་སོགསཔའིཏགསམི་མཐུནབའི་ཧོགསལས་དོགཔཅིལབཅཉིནཔ་ཡིན། ནདམ་པརནམི་གནསསོ་ཞིས་བབདས་ཞུ་ 
ཉིའྱིཉི་དེའི་ོརྦདཱམིགསཔ་པ ༦བདངབསེགབལ་སོགས་པའི་མཚན་ ཉིདིབས་ཐུརསྣངབའི་རྣམཔརའི་གཔའབྱུང་བརའི་འགུར། གལ་ཏེཔི་དབ་ཡངསོདདོཞིན། བདགགིདངོས་པོམི་འདན་འང། །ཞེསྱ་བབལ་སོགསཔ་བློསཏེ། འདིམངསྱརམཔ་རྣདབབ བརྟག་པའདབྱདཟིནཔའི་ 
72 # ག་གས གསིསཆམགཅིགཔིཞི། །ཞེ་ རྩ ་ དཅི་ཕོམཐའདྲག་ཅེས་བུབསོགོས་པོ། གཡུཏམིགལ་སོགས་པའྱིཆོལ་དོནཐམས་ཅདཔོངསསུ་ཤེས་པར་ཁསཁིན་པརའུབཿནད ཱུུཿཧཱདཔི་ཙུ་ 


་ ྱདོ་པདུཔ་ཡཔྱགཔའིཅི་ོ། ,།འདིལུསདུནཾདལ་ཡངཱ་བབ་ིནོདཔའི་དསཉིད་ཊིམེ་ ང་ཡོདཔའིཕིཿའཁྲུལ་པམེདཔཉིད་དིསྷམཱདཱས་མདུན། དེལ་སདནིམེ་སོདོན། །གེསཅལསོགས་པལོསཏེ། དེལཡངནིེརུལོ་ །གའཏེདའི་བདག་ཉིད་ཀིའི 
-£'¡ཿ 

ཐལབའའཛྱུནཏེ། འདི་ལྟུར་ ཐཾའདགལ་ཡདཔའིམྟིཏགཔ་ལས ཤས་པས་མཛནཉིདྱའིད ིདསྲལསཔ་གོམསཔརརཔི་སབའཡསྱབུང་པའིིདྲིནམཔརཤེས་པ་བགས་ཅདྱི་འོ་ དྨཡུལནྱྱིགསལ་བརྡསྣབདང་།  ཨཱི་པླ་བཏིད ཡུ ཕིཿམངོནསུམ་ཏིདུས་ 
འདོཀི། ངོ་འ འྲོནཱཾཿཡིནནོ། ཡིིན སྫརཤཀཀྲུ་ྱ། ར་ པས་ས །གཔཤིཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱང་དྲནཔའི་དེས་པགཟུགསདཔསྦལུ 
ཐྱསཔ་ཡུལཿནབོདཔ་ཡིན་ལདེངིངརིརུ།པདདེས་པ་ཁོནའོ། །ཆྨིལམན་ཡངགཟུ་ཤསལསོགོས་ ཕྱལ་བཞིཞབམའི་ོལ་དག་བ་མས། དདསནབྱདཔརདུའཕགས་པནིཔཤིདོནཔི་ཡོངཉིུའདདཔའིཕྱིརཁོ་བ་ླུང་ཐདམི་འདདཔ་འགྱུརབཞི་ 


༅། །མཱིཿ ར་ཤེས་པརླཔྷུབདག་གིལྟརྐན་དབང་པོའྲི་དོསཐམས་ཅདམའེན་པར་འདོདབདེའི་སརན་ཡངཉེསཔ་མེདདོ། །གནས་དྲདལན་ཅིདགཆགས་སྲུངས་པནྲ་བོཐམས་ཅདལ་ བུ ཉདྱཀེས་ཁུཐབདུག་ཉིདདའདོདཔ་འྱི་ཧིརརོ། །ཇོནཆས་ཆེསཔི། 
613) > རསནསེིུ ས་གཞི ཅི་ཡུལ་ཉཏིདདུ་གལ་འཆུརསྐུམདུསྲེམཧན། ི་་ རྫར ླ@་ 
ཤཱ ིཿཐང་ཡམསདདྱ་བརསཿདི དར་ེས་བཞིག་ཡིནཏེ། ལལདག་སརཔའའས་དླུདདབརདམི་གས་ཞེས་ཏེ། དེཙཾཿཅིས་ཡུལ་བཟག་ཅདད་ངའིབགྲསེདནདེལ་བའླཏགས་བདང་སྣནཔསམམཆོངབཙཡིསདལ་བུའི ཉནཔསགྱཟ་བརའགསབམ མིཏེ། 
ཙི ཤསན་ལ་འཐཱོངགོམསཔའི་ཁདཔའིནེགྱང་ཚིསྱབིབའི་མིག་ཅན་འགའི་གསིས་དོནཿརས་ཅདམཐོངབའི་དནཤེསཱ་ཿབལ་འགལ་བསེདདོ། །གངནི་རིགས་ཅནཛ་ལ་ཡོས། །ཞེས་ཧུབལ། གལ་དུག་གྱུམ་ེས་བབའ་སོགསཔ་སྩས་ཏེ། དབཞིནྲས་བངེས་བཞིས་བ་བཞ་ དོ 
གཀླཀགཀྣྩྣྩྣྩྣྩྣྣ་ྣ་ྣནྣནྣ་།།།ྣྣྣ།ྣྷྷྣྷྣྷྣླྣནྤྣནྨྤའྨའྨའ༽ྣ༽ྣྨྣླླངློ འེ ཇས 
དཔག་པལ་གྭི། ཆདམགང་ཤིག་ག། ནྱི པནབརམཐོངོའདེདི་དྲུས་གཞནདུ་ཡདདེ་ལུརྱ་གརཔདེབོནོརྱཆ་པཔཡིཿ ཏ། ཚདམཉིད་ཡིནནོཧཱམདུསིམསན། འདིརསས་པ། གཞནདུའབུརཔའི་དོགསབ་ཡིག། །ཞེགབལ་གོགས་པསྩོགཏེ། སྨུ་རུརལ་སོགསབ་བཞིན། 
ཊྱིབདཔརཅིས་འྭབསབུའི་ཀྱནཔརམཐོང་པའྲིིརརིག་སམི་མཐུན་པའི་དོན་འདོན་པའྲི་དོདནམ་པ་གཞནདུ་པ་ངའཇུགཔ་སྲེད་པའི་ཕྱིརཀཏནཚིགསམངས་བཡིནནོ། །གདལ་ཛིས་ཤེས་བ་ད། ་་གགག་ས། དབངཔོངས་འདག་དོན་ཤེས་པ། །ཞེས་བྱབ་ 
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ཡོགས 
མི་གས་ 
་བདྟཏཔ་དོ། །༩དེཉདེལ་འཐདབའཇདབནི། ¥ བཾ 
ཁཝརྱཕྙིདུས་བ་ཁདཔའདུའྱགུརརཞེས་བབྲསདཔ་ཡེནདེ །དེལའྭོ་བའྲེརདཔྱཡིསབས་པའྲིརཔམི་བདབརི། ཛཾ་ྱ་བྟྟདདེ་ཞེསྱབ་བལ་ཡོགས་པའོ། 
མིག་སྙནསོགས་ཅ༣གྱིག། །ཞེས་ཕྱབཞེམཐོངབཞེསྲཐདཔྱདེ། འདྲིརུའམའེནཔའི་གསུམ་པཡིནན། རར ་ ཤེས་པའི པཔ 


ཟི 


{  པདཾསཏྲ། ར་ཤིབྱཐའིརེས་མཐུནཌིན། །ཞེསབྱབེའདདགགི་ཤེས་པའི་འོགཏུས་ཐོང་བའབུགགི་སྟེདནྡམ་ཡིན་ནོཞོ་སབྱབལྟ་བུའོ། །བདགཉིད་ངིལྟབབཞིནདྲ་ེབདངཛས་ཞུམཐུནཔའི་བ་སརྒམཆན་རིས་བཞི་འདེགསཔའི་རྟནམས་ཅངཤེག་པའི་དངས་འོཕུ་ཞིག། 


བླས དབུངཔོལས་འདས་མཐོངབས་ཡིན། །ཞེསབསདེྦ་ཐབསེེ། འདྷིལྙལ་བརྱ་བེདཔ་ལསོགས་བའི་ྲགལགསྤ་ཉིོབསཉིས་མཁབ་འགོམལསོ་གོས་པརམས་ཀྱས་གུནཅོསེམས་ཤེས་པདང་། ཟླ་བདཔའླབའབཐླའདབར་འགགར་པའ་དཔོས་ཐོགིསཔོན་ 
ལར་ གས་པ་ག གས ཁྲ དསགགརགག ྣན་ 
ཙཅིསྤ་ར་སཱཿདྲམྨ་བེན་བསེདཔརརགས་པམ་ཡིནཏེ། ཡིདཔར་ཏེདབངཔོ་ལས་འདྲས་པའི་དོནམའོང་མེདབརཔི་འྲགཔ་བོ། །མྱེསཝུཤེས་བབཅནཊིཞེས་ཀྲུབ་ལསྐོགས་པལ། །བཤདཔའི་རམས་པསཞེསྱ་བས་སོགསཔ་འོསཏེ། བཤདཔ་ཞེསྱབནི་ 
པི རད་ཧཱཿསོགསྭཏི། །ཞེས་བུའུལ་སོགསཔལོསཏེ། དྷི་འག་པའྱི་བདཔའ་དང། །ཡིག་ལླན་སོགས་པའིམཆན་ནྲིངི་སོརིུ་བདབ་ཅིསྣ་ནབལསོགས་པ་དདཤིདོན་བནནས་བྱའངཔརཿནདྲ་གརབདེཞིནདུ་ཡད 

༢༢༡༨ ཞེས་3བལ་སོགསབ་སྟེ། གྲུབ་པའི 


སུནས་དཔེལསླབུངབའིདོནལསྩརབའི་ཕྱིར། དེཿ ཁ་སོགས 
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ཅ་་ པ་ཡིནནོཞེ 


་ི་དཔརུའ་གསཔདགཔརྦིས་པིན 


ིམཕུམ་པ་སོསུ་ེས་པཡདསམ་མཐར་ཞཔར་བྱས་གྲདཔམ་ཡིནནོ།།འདབརམ་ཟུབ་ཉདིསགཏད་ོག 


༄༅། །གིས་ཟློགཔརཧེད། སྩོ་ཌབས་བསཔའྲི་པདཔར་ཡང་སྣོརབཞི། རྣལའྱོཾམགོམས་པའི་ཁྱདཔརལས། །ཞེས་བྱབལསོགསཔ་སློས།ེ 


བསྟནཔའྱིལིརོན། གཡུཉིསོཿའྭགོདང་སྱོར་སོགས། །ཞེསའྱ་བལ་སོགསཔྒོསཏེ། རྣ་བསྟ་ཏོདས༔ 


ཡངགའ་ོད་བཤདཔའིོབདོབལནོགསཔདོདཔབཤནས དཔགས 
ྲ་་ི་ སས 


ཡཱས་ལུ། {ཤེསྱྱབལསྲོགསཔ་ག ་། 


དཾ 


ཕ་ཡིནནོ། །དེ ཅོས ཞེ དོ ༽ླཾ ༨ རར 
ཤོལམདུབསམས་པ་འིནྲདོ། །དྷེལརབསནབཅོསདཔདཔལ། །ཞེས་བསལ་སོགས་པགད་སྨྲས་བདེལ། ཧོགསག་ཅིགླནྣར་པའཤིས ིསདེལཔིིིས་བསལ་བང་ 
།ཅུ་གཞུད་ཤེསཔ། །དཿམཅེསའིཐོབམ་ཡིན། ྟྣྣ༽ྣ༨ྣ༨ཀན༩༨ནྩྣྩྣ སད  ་ྡི6 
ཡོསཱཤེས་བསབས་པའྱིབད་དེལས་ཏེ་ོམས་དམསའདེལ་བའྱིཕིའཏེ། རབ་མཐར་ིནཔའི་ཁུདཔརཐོབཔའི་ིརྱའརཔ་སིནནཞེས་བརཾིདདོ། །ངིདིརགུབཟིན་ཁུངཔངཚདམ་དཔན་ོརོ་བགདདང་གིདིལོ་ཏནཟིན་པདེདགནིགོམས་པ་བ་དུ་བཔབནཱས་ 
།ཐུགཔཿའདགཔརྡ་ིདཔ་ཡིནཏེ། དཔེརནགཅོས་ཅནདཔོདྲེག་མཁནབྱར་བཞེདཔ་བཞིནན། །ཞིས་པབྱཀངའིདའིཕོནཏནའིནནོའསྦབཔནིརདབཞིནཅིགཏནིགསརིསཔོ། །གཏན་ཇོགསམ་པོན་བསང སྲ རཾ ་ཛ་ ཡས 
ས་སྲ་ག་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཀོམས་པའི་ཁདབའསིད་ཤརས་བརས་དབསཔསཟིནཔའིི་པོ། ` ལྷ 


ཙམ་ཡིན 


།ཕགཏིགུཏཱགདདུག་རིགསམཛུ། ཁ་མཁས་ངོཔས དེན ༣ས་པའུབའྱི་ཁདཔར་བོདད་ཤིན། དཔེརན་འདུལསགསཔ་བཤིནནོ། ༈རརེ་བད་ཤིས་དབ་ པཡིནནཞེསབདི་ 
གདགས དིཕདཝ་མབཞིན་ ི་ོ རྦ ༨ ཤཿ ནན ་ 
ས་གདན ིདོསས་འོ་ ཕ་སིནཏེ གྲ! ` ༈འདོདཿགས་ལ་སོགས་བཡངའདགུལདཔ ས་གནད 

ཚཾ'[པ་ཡཾ་དདོ་ཞེསྭ་བཱ་ནིངང་པཞིཧྱི་གཏུནཾཿགས་སོ། །གཏནཆིག་ མ་བུ ་འགུསཔརབླམབས རོ མ་ཡང མཡབ་ཡདམསེད། །གནཔ་ ལི ་ འཛྲའི་ིམདུན་པའྱི་ཤོགས 
རལིསིདཿ དཱ ༢ ` ` + པའིདོརནེཡ་པའྲབི་བཔ་ཉུམསསྦ་རང་ མིཊུནཔའི་ཧོགས་ཤིནའཕེལབཡི་སྲེདབའི་ 

བཅམས རྱཧསཔ་དཤིནཏུའཕེལ་བསབ་ཕྨྱུབསཟིནཔ འྱཾ༨ །རྣམ་པ ངི དེདགནེགཏནནས་ར་བནསའྱའིནནུས་བའི་གཉེན་པོ་ར ། + 

¬ }ནྣླན་ །རྣམཔ་གཅིགཏུན 


རལངས་མ་བཞིན་དུམཞུབཔ་དདམངེས་པའ་སོགསཔ་ལངཔརྱ་པའོ། ༈གོགས་པའྲི་བསནལསིསླིབཔལ་སོགས་བགསུ་ 
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ཙོ 


་ ར། དེ་མང་གཞན་འྲགེབཔརཞེས་བབལསོགས་པ་ཧོལ་ཏེ། 


ཆིཞེགསྟའ་བྱུངབརྟེནབརྟནཔར་འཇུག་པའི་ཁྱད་པ་འགལ་བའིརྐེན་སེད་པརའཇུགཔ 


× ྫྷཾ དཔེརན་དོལ་ཁི་མཚནནོའིཿ ཛ་ལ ངང སཔཡུངདེ་ོནཏིདམདོངབའ་གེགས་བེདཔནནོཞནྱ་བིར་འཞནི་ཏན་ 
དེཡངནི་ པའི ཨཱ ྱི་གདཔ་པའགལ་བདླ་ནུན་མདཔར་འཇུག་བདབའི་ིར། 


ཧཱཿ 


གལ་བ པ་དགག 


་ །འདིཡ་འཁུལ་པ་ཡོདམ་ིན། །ཞེས་བུ་བདྱི་བདབརད་པཅས་པ་འིདབའྲི་ི་ 
རིགསྐར་རུཿས་པཞིས་བོན་ 


།ཡདན་འདིལ་ཡ་ 


ས་དབྱའི་མཐདྦ་ཐུག་པརའདུགཔ་སིདཔ་༥ི་ནདོ། 


འཕེལ་བནཱཞེསབཟའྱེ་འདཔ་བས་ཉོས་པའི་ཕི་ 


།འོནགངཞེག་ཡོདན༽བྱུངཞེན། སྙོབས་དཿའབདཔ་བོདོ་པན། །ཞེས་བྱ་བསྟོསཏེ། སད་པ་དང 
ཡིཤོ། །འདྙིཏཟདགུལ་ཏེ། རད 


༣ཆོངས་པ་ཡིཅི་བཅོདམ་པ ཅར 


8 ` ་་ ས་བྱ བལགས་པ། ` 


།ྡུསུམས་པ་འིནནོ། །མཆོངས་དངྡདའིདབནི། ཁལ 
རྩེ་སིའལའ་ ནློདམ་དྲུས གིས་ ་ ཧི 
།སྙོབས་དཔའབད་པདེ × ་ 
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པཞྲི་མཐུནཔརདྱམ་པའི་ཕྱིར་བྱིསབཞི་དུ་མཆོངོདཔའབྲུདམ་དིཞནོ། །ཕིས་ནིཔདིའབདཔསཡུསྱི་ཐོ་སྤཾ ན་པཟདཔན་མཆོངོས་པའི་།ོབས བབཞིནདུགནས་པ་ཡིནན། །འདིགདོནིབབརདྱེལྲུ་ཡིནཔཤེས་པརྱ་ལྟེ། དྷེཆམ་ཡིནཏེ་གལཏེམཆོངས།པཉིད་ལས་མཆོངས 
± ི་ོ བུ སཾ ་ ལི {ཡངནའའཊྱིམདྦརིུནཔ། །ཞེསཔྱཐལ་ལོོགུས་པ 
།༣དརྦ་ཆོངས་པདིི་པའཛིན་་ཀིབདཔར་དངཕནཔའེ་ོར། ། དཔེདན་པཅོམ་ལནའདན་ལ་ཕི རྱོགསཤེཨྱབའི་ཇུ་༢ 


རོཅགཤིས་ཤིནཏོ་ཡུལདུབྱུངབར་འདོད་པཉི། ཕུལམ་པཿཔད་བསྟན་པ་བཞིན་ཏེ། གནམམ་ཡིདབ་ པའའགྲུརཏེ། དེརྟེདེ 
+ ± ཕྱེར་དེནི་ཡིད་མཐོགས་ཞེསུ་བྱ་ཐངགྲགསསོ། །འདལ་གཞོང་འབེདཔའིཅད་ཞོདཔ་ ས་ད དེཏི། གས ོས་རན་གས་མད ཧཅདབལ་བརའ་གྱུརའིཕྱིད། ཨར 'ཁུདཔའལསའགྲེབཤིན6ུ་ 

འཕགས་པམཐོངོ་ཁོན་འིནལ། དེམས་ཤུབཅོསདམལ་དརབུའིའོབཟིདཔ་ིན་ནས་བྟུདབའྱིཡི། དང་པའྱི་རལབའ་ཤིས་བབལསོགསཔ་སྤོས་ཉེ། ཆཚཆིིཾེཾྲྣད ིྡིེ་་་ 
གཤོག་པྱབས་པྱརས་ཚོའི་ཡངོལྲ་དྲཔ་ཆང་བདྱབེདཔདེབཞིནད། གཞནཡང་ཉེནི་ཉེ་བྲག་གིཁྱདཔརགོ་རསཔའི་ཁྱད་བདུལས་བྱདཔདཿནགྱིའ་ཀོབསང་སྱུབ་བརྱེདདཞེས་བྱ་རསྙིདཔ་ཡིནནོ། །ཤལཏེའདི་གཤོགཔའི་ཁྱནཔ་རྟེདཔཉིད་ཉིྱིར་ཕུལཐག་རིང་ཕོ ཇི 
གས་པའྙིཏ་བེསིསནིས་ཡིནནོཤིན། བྱའི་ཐུགགགོག་་ཁུསན་ངདབཅོལ་དུཕུངཞིངའགོབརམཐོང་བཞིམ་ིནནོ། །འོནཊིཞིན། །ཕལ་གནས་ཕལ་གགནདགའི་མྱཤིས་གོམསནས་འཕོབ་ཅུངབདིས་དགོས་པ་སྲ་ཨནས་ཡུལ་ཤིནཐགདིངདོཔ་པཙོ། 
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ཿེ ནཿ ཞེསགོམ ཛྲ ནོ 
བསབས བསིདདཞེསདམས་པསྣོཨཔདྷེལརྩལུརམ གྲུ ཡཾ 


ཉི ཅེ ` 
པདཔ སིབ ལི སུ རུན་པ་ཞྡེས་བྱཿ ཁྲུ ཧཱའྔ 
ད - ཀཟ་ དི 


ྨ་ 3 ` རར 


༄༅ སོ རིཏ་སཱ་ཧས་པམདཔའི་དབས་སོགས་པལ་ཡ་ཉེནཙི་ཁུདབརརྟེདཔྲྱིསའདོཔའི་བུདབརྲ་གུདཔདེ་པཞི་ ྨ་ལྡནའདབུ་ཀྱད་ ཀངནབསུམསདཔའི་གནསླསབསནི མནཡངྱིས་ཏིའའེའཛིནཅི་ཁུདབདབ་ནིས་པ། ཡི 
༩། ༄༅། །བ་འིནནོ། །རྙི་སཱ་རྩས སགས་པལ་ཡ་ཉེཿཙི་བུདཔརྟརེད་ པདཔཞིནད། བཅོས རར བ་ས 


ཁྱིའུ གྲ 
ག་ནས ཊཞེས་ཧན་པ་ནི། །མཁའལྲ་བུབ པེ མས 
:- ་ ཊུ རྭ ་ པ་ནི ` ྲ -་ 


རྣ 


+ ་ 
ང་བ་ས བོ ལ་པ ཉོས སམ པའི་པས  སས་ 
ྱནཞེསྱ་ིཉིས་པའོ། །རྣམཔཀཅིགཏུནདངོས་ ྱོདཉྱིས་བྲམསཅདམཁྱནབ་དགད་པར་བྱིཡྱིཿསྦུསཔ་གང་ཞིནཔདེ 
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± 


དྷཊ་ཡིནདང་གསལ་བར། 


ཤཟཟཡོསབ་ 


༣༥༣༥ ༣ 
མབ་ཤིདྷཊམ་འ་་ཁམས 


་ེ་བླམ་ས་པལིནོཞི་བུནཔདོ དོདུ། རེའིགདངོམ་པོཉིདལ་སོགས་པའི་ 
ཊི སོས ‡± རོ པསོགས་འིགུ 
འོ བཞིནནོ། །ནོས་ཐམས་ 


ནྡ ཅཅ ཉོགས 


ས་དབོན རྫ ༅ཚ ངང 


༢ རླས 
ངོ་བོས 


` 


རན ་ བཅ རར ་ ྫ་ ཤིག །ཤེས 


{ གདུདགདདོཝ་ཤོཉདེ་དང 
` །ཆོསཐམས་ཅདཞྟུང ˆ 


རེ & བུ 


ཀས་ི། །འདེསཞིགལ 
རད ་ 
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༩¡ ༄༅། 


གས ༣ོ། །འདྷེལརའདེལ་ཡཔ་ ཞནདེས་ཀྱངདྷེ་ཐར་ཤེས་པ་ འི 
རད ་ རཡ་ ` 


ཧི ཚིལ 


རྫ སཧཾདཔཡིཧཏ། རར ` ལེ ྲ་་ 3 
[ 


འཕེན་པམ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བརདེས་སོ། །ུརནླིཀཱང། །ཐྱི་ཙཱད ༢༥ 


± 


འགུར་པདེ། གལཏེ་སངསཅུས་པལ་སོགས་པས་དངོན་སུམཁྱནཔས་དིནནང་དྷིསརདེདྲགགིས ིོ་ གསོ ཏེཇེས་སུཿ པས་མ ཡ་པ་ཡིནནོཞེན། 
ཟོ སཡ་ 8 ནན སས་མ དི ་ འུ གཡ་ཏ་ཨཱདཔག་ ཛིའི 


1 རོ 
ལེ ད་ཉི བན ལལ 
ས་འ ས་ད པལ ་ ` ཛིས ར 


ག་ང 
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4 བམཛཚུམསསོ། །མའོངས་པའམངོནྲམྱཅིས། །ཞེས་བབ་ལ། 


༄༅། གསཤོནདེདཔཤེསཏིདལསོགསཔའི་ིདའན་བྲད། 
༧ ཏཅད་ལ་བརྭག་འཕའྱི་ི་པོ །འདྟིལརྩལསའཐལཨཅདྷའྲི་དོངས་པའྱི་བོཅན་ཡི་ན། སྨེས་བུཏོདལ་སོ་ ± ཌོ 
%ཱ དུྣཿསལ་ཁྱདཔ་དམཐོ་འིཕྱིང་པོ། །གདཡང། རྒྱལཕོསའད་།སས་པའི། གུན་ངསམམསརམཤེསཔ། །ཞེསབལསོགས་པདེཡངནདམམ་ངས་པའིདམ་བཅུའབཙམ་དེསརས་པ་ཡིནནོཞིས་བསུནཔའྱིིར། ལལརསེསདུགཅིགལནི། །ཞསྱ་ 
@ཾ བལ་སོགསཔ་སོསཏེ། ཡཿརལ་པོདུདའདབ་ཅིས་བདགད་ ཊུས་པའྱེསེསྤ་ལལ་བསམསཱནསྭ་སསཔ་ཡིནཏི། །དེས་ནྲམིའགའ་པའྲི་པིའའདི་ཁུངས་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བསྟུན་པའི་ཐུར་པདུན་རངམཚུངས་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པྡོས་ཏེ། རདདམཛ་ཨཱ་ཏེའྭདབ 


གག སས་ལ ་སིག་གི སལ་ས 


གསྭའྱིིདཔརྙནཏོདབཞིནནོའིསབའདིཡང་ཛོདཔརནས་པཡིནནོ། །རྱེས་ཐ་གཅིགལ་མམཐོངཔའི་རོས་ཐུམ་སཅདལ་མེདཔརས་པདབབཞིནུས་ཏེ། ཧཱ 
± དཔོ །ཅེསྱབཔལསོགསཔ་སྩོསཏེ། དུཿགྲསུམབནནག་པརའེསྱབབ་ འེརའདསད ས་ཕྲོཐམཱསཅདདངོས་སམབྱརཱ་པསྦྱརྦདཔའབསྲ་བུཿ་ཐཱཿཔ་ཡིནཏེ། 


༤༨ 


¡+ དཿ 
བུ་ཡནན། །འདྲསམསུར་ 


ལཾ པཱེཡདྭལཱརབཤདནིདཔོ།སན་བྱདད་པསའདས་པའི་འདས་བླནྱརརཔ་ཡིདལ། མའོངས་པའིནྱིདྒའུརཔ་ཡིནཔསམདྲོ།སུས་ཞེས་བང་བསོགསཔ་སྩོས།ེ། འདྣལ་རཇྙི་ཉརབཅོནལན་འདས་དཔོ་སྲ་ངོས་གཟིགསཔ་དངགསུངཔ་ཡིནནོ་ཞིས་བྱབ་འདིལ་གསྟན་ིནཏེ། རང་ 
།གི་ཆོསཾ་མཐྲོངཐའེ། །ཞསྱབའདེ་ཡངམ་ཕྲབཔོསཱམདུབསམས ཙི དི 


གསུངས་པ་ཡིནནོཞེསྱབབའཉིདའིལྟརབུབསམ་དསེམསན། གངལ་མངོནམཐོ་ཞེསྱབབའཐོགས་བྲསས།ེ། དེས་པལ་ཡེགས་ཞེས་བབཞི་གདལ་གབ་པར་ 


སགསུདས་པ་ཡངཡན་ལསགས་དང་འ་འབྱོན་ལ་༡” 
དམ་ཅསགྲས་མཔ་གར་ྐི། །དཊྷད་མདོན་པཟུམཁྲོབའི་ 


བུབནེ་བདག་མེདཔ༢ལྟབཡིནནོ། [དེ 
རིས འའ" 
གོལ་གསྟེ། དེའཤིནཏུརྣམཱཿ ལཔལོ། 
'སིནནམ དེའིལུརབདགམདཔརལྟ་བ་ 
ལྡོག་པ་དེཕདགཞནམུ་ 


སྔས ་ ་ ས་འཛུགཔདེ་ 
ཤུབཱ། དགྲེ དྲ་བངབརྱབའི་གཞནདྱ་དཔྱུནའ 


 ་ོ་ 
ལདབད་ 
ཡར ཅེསབུའི་ ཡུ མི ཨུ ་ ཞཞས་བ 


པ་ཡ བགངཡསཡིན། 
པྲུམདང་། ཚིགཚྫུབཡོདང། དགརྱལཔ་དང། ཛཱ 


830 


དཀགཔ་བཞིན་དུའབྱུངཿཨུཿཞེས། །བཏགཔཛུ་པས་སདོ། །གིསཀཔརཔལས་གཞུན་དིལང་གུསཔའདིལ། གསསབ འདྲི་།འདས་པའིདསསུམསཅདམའེནཔ་དགགཔ ནུས་པདེབཞིནདཐམས་ཅད་ཱནྱ་ཐབར 
ཞས་བ ས་པ གོགས་བགསཔའ ད་ཡག འདས་པའིདུས་ མ་དབང ཌ་ །འགིསྦ་ ཤྱིསལསའབབདཔའུ་པརྱའཔའྱས་གསར་གགགས། །པམཱ་ཡེནནོཞེཊ རི མམྲོད་བཙམ། མྱསམེདཔར ་ 
ཤོས་པམ་ཡིནནོཞིསསནབཤདཟེན་ཏོ། །འདི་ གསྱ་བུ་ས་བགཞི གདབ ་ སེ ནན ་ ¡དདེལབསྒྲབ་པར་ 
གད ་ ཕྱིར ཤཱོག་པལེཚོམྭཐུབདེསར་གཱཏནཾ ཚགསྲམ་དེས་པ་ཕྲི་འོ། །གེལ །བཔའབབཞི་ ཆོས་འཛོམཟ་པའི་ཕིརྦགལ། དཔྲག ཀདྷལན་ཝ་དདཔེོསིསདདཔྱ་གབཔ་རིགས་པམ་ཡྲིནནཤས་བླས་ བ 
པའྱིའི༅ུའིརཿ `` དྲ ཡོད =» དེ་བཞའགའསོང་དེཔ་ 
༩ མའེཊཔའྱི་ཉི་གཏཾཚོགས་མངེས་པ་ཡིནོ། །གངཔང། ྟུགས་ཅིཡོགསགཅིགར། དྲས་ཡིན། །ཞསྱ་བབལ་མོགས་བསསཔ། དེལ་ཤེསའབལསོགསཔའི། །ཞེསབལ་སོགསཔསྦྲོསཏེ། གདདགའིགསལཐནྲ་ལ་འི། །ཤེསྭ་བུབལ་ཞོགས་པས་ཤིས་དབལ 
གས་བཆོས་ཅནཉིད་ུ་དནསཏཀསབཛོདདདེསཉསམེ་དིས་བབདེམགའ་བོ། །བོདབ་དབསབཔ་པངམ་ཡིནནོ། །རོད་ཅི་ཤེན། ཤིས་རབ་ལམོགསཔ་ིན་དྲའདྲག་པའིཕིཿཆོས་ཡིནལ། དེཉིད་ཐམསཿདམའེནཔིད་ཡིནནོ། །དེབས་ཡོདཔར་ཡྱུབཔའི་ 


631, # །༄༅། རོག ཧཱ རུ་ཡད་གཔསི། ། ཞེསྱབབལ་ོགསཔལ། སྣུའབཤདརགསནིཕོདཔན། །ཤུསངལ་ནོགསཔནོསཏ། ད་ཤ ཤུགསཧིས་རེས་སུདཔགསུནིདཔནའགའ་ཞི ོད 


ཨགས ལོ 
མིན །ཞེསྱའཔད ཡངགུབ་ཡུམ་ཕི རྲེ 
ཧྲ བ་སེ འབྲི་ནོབསཔ། 


÷ ཛ་ ཅི་འ མིུག 


སྦྲབ་པམ་ཡིནན། སོཾ [།བོན་ཇེཞེན། རྗེསསུདཱཿག་པལསསོ. རག ཤིད །ཀནམའྱེནླསཱབྱ་བེདབརྟགཔ་ཡི། པྲ ་ 


ི་ོ ལའ ༥ཡརུ། གས་བལབགས་པ་སཏ འདི་ལྟལཡུས་ཅན་ ཤེསྩ་པ་འོསཔ་གཞུནཡོདདེ། དེམ 
>` དིས བཤིན བད ས་ནས་མ གྲགས་པས་ཁུབཅེསབུ་ཱནིའགྲོ་བཐཝས་ཿདབུཧཱན པའོ། །བདུད་ཧཱིའི་གོལཝརྲབ་ 


མེ་ལྡནའདས་ཤཱཐུཐཔ འདིཏིདཿམསཿདྲམཁན་པ་ཡིནཔརགསའ་བངུ་དོནཧེ། 


བགྲུ བྱབའེ་ནཏྟ། | དྲད ་་ དྲ ་ 
ཆགས་པ་བསྟུནནས། གཞན་ཉིདན་ཕནྲསམཆོགསཔ་བ། དའི་བིར། འབིགཏྟེན་ ཁི །ཞེསྱབབ་ཆོས་ཏ། ཡངནིསོནཔའོ། །འབྲོབམཐའ་དགཐེག་པགྲསམཨི་བདེབལ་འགོདཔའྱི་ཕིརནོ། །འོནཏེཞེསཔ་བསསོགས 
དོགསཔ་ཕིནཏི རར །སགིཞེས་འབོགས་ན་སས། །མ་་བཞིསྱས་སོགས་པས་གདཞནས་བནའདེབསཔསདེ། དིན་བྱམ་ཡེ་གས་ཞིབམད་བྱ་གན་། 


༠3 ༧ ༄༅། །པནྦ་མདེས་པཞིདད་ཉོདཔ་ནེཏིདགངལུགས་ཞྲེམནདོ། །སོབཞིའབས་གུའེ་ཁདཔརའོ། །གུསྱགི་ཕལ་པཅནའིའོ། དེཕིསཞེསྱབབནིའིགྱའེདྲཀིས་སྲོ། །དེལའིགྲས་ཉུགས་པོད་ངེན། །ཞེསླ་བབསགདནྱ་ལན་དོགས་པར་བེད་།། དགང་ 
སོ་ས ˆ ༣༣ སི རི ལམ་ཞིག རུསཕའབུསལཟིནཔའི་ཕྱེད་དོ། དཾ ་ ངལུག་སྱཧྱི་་ 

% འཨུགསལ་བལས་ཤེསཔ། དཔངམིའཆྱུརལ། དེབསཉགས་བས།་མདོང་ངས མདས་དད་དསདཔ་ རར །གཡརྐེམེདནསྭའཐུཿབིིསཱ་གསུལཔརྟོགས་པའྱའིདདོིན། མཉིནཏེ། རྟོགས་ཕབའརོདཔམེདཔའིུང། མ 
@ཾ (མགདེམཐུགཏུདིགསལ་དྡེདངཔོའ་བློཔྱེབཡིས་མདནམིའངབཞིདའྱིསགསལབར་རྟོགས་པན་མ་ཡིནནོ། །འོནཿིཞེན།„ འཇིག སྨྲ་ལས་དོནབུབྲ་བེདཔའྱི་བེདཔ་པོ་ཕོས་པརབནཆོད་མེད་པིདདསེསེ། དེབསྟནཔན་འདོདཔ་ིད་རིསསྔ་སྦྱོར་བ་ཡིནནོ། །དེསནསྒ་ལུས 
བྷཾ །གསུལ་བརྟོགསཕུ་ཡིདནཞུསབྲཛད་པངིགས་པམཡིནྡནོ། །གལཉེརིགས་ཁོནྷུས་བཛོདཔ་འིནྲ་ཡིགསལ་དནིམ་འིནཔདེའིཆོཔའརོབརབོདཔ། ིནདུབེལབི་དཔརབཛདོདཔར། ཏུགས་པདུངདུཔྱ་སལསགས་པབལ་འབུགཔརཔིའྱུརའོ། འི 
ཐལ་འའའགྱུརཔའིཏེས་པའདི་ གུནདུའོདབསགསལ་དའིདོོདེཡང་གསལ་བརབ། ༤ རནཾགྱེདཀྱི་རྟགབཉམསཔརཁྲལཔརམིའགྲུར་རོ། །གཞན་ཡངསྨརྣམས་དངོསསུརི་ ཨབྡརོད་པདང་མེདནམི་འབུདབདེའི་གསལབབརྗོད་པཡིན 


དམོདདེལྟན་ཡངཐམསཿད་མཁྱེན་པ་སྟདཔཆུར་ེནཔའི་ལུདརྟགཔིདདུ་མིའགལ་ལཞོས་སྟོནངནྡེ། འངནཿནྣསཁྱིན་རྩིསབསྟནབླ། །ཞེསཁྱཐལསོགསཔདྲོསཏྟེ། ཐམསཿདམྨ་ཁྱརཔ་གཅིགལ་ཡང་གནསསྐབས་ཐདདཔ་ཡོངསསུའརྟགསཔའིསྣ 


~= 


¡ ཐགམ་རེདཔའྲིཿམསཅད་མནཔའི་བྱརད་པདཔགྱ།ལདཔྟསོས་ཏེཏིདགོས། གཞནལངགལ།ེ་ཧེདཆགཤིས་ལུསཧནཞེསཿབའི་འཕྲོག་བགཞ་རོག 
བསྟནཔའི་བྱིར། པཿ ˆ དྲན ་ གིར ཡིདདདེའགགདོ་འདའི་ཅགདམརིན་ 
པེལ། རྟོགཔདུལསཏེབདགཉིད་ལསདངྡ་སེགཞནལསཏེའཆདཔཔོལས་དྲོན་དེས་པའའགུརབ་གངལ་ཡིནཏེ། དྱི་ལུགསཟྱིས་བམ་སཿ་ ངས་ཕལ་སྤོགས་པ་བསླདཔཧི་ ༥ཕེཧཱཔའི་ཕིརནོ། ནཿ པ་ ྲགིཤ་ ལར 


དཔལ་ 


636 


ར་ཁ དདས་པ་དན་འོངས་པནིར་གིམཚུཤུཉིདྲད་ཡདཔམིཏནདི་ལར་དེའྲིཡུལ་རངགིསཚདིདད་གས་སྭམདྲུསེབསན། རང་བདག་སྣང་བརིག་པའིཕུརུ། །ཞིས་བབལ་སོགས་པ་ཅོས་ཏེ། གུལ་ཏེ་ཡདའདས་པསུསགས་པའི་དོངས་པོའང་གི་མཚནཉིདད་ཡོདཔ་མཡིན་ 


།བདུདཔུ་བབརའགུརབ་སི། །རྒན་ལ་བརྟེནནསའདས་པ་དང་[ །མྤ་འོདས༈གབའབྱུནཐ་ཡིན། །ཞེས་གངབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །འདིཡངམདྩོན་བྷཊམས་རྱིས་མིའདོདདེ། སས་བ དེབསན་མངོ་སེ། སའདད 
པའི་ལུགས་བསྟནཔའིཕིར། ཡཿ ནུས་པ། །ཞེསྱ་བབལ་སགསྲཔ་ནོསཏེ། དཔེ་ན་རིལམ་བདེནབ་མཐོངབདོན་དམ་པར་ུལམེདནཡངཏགས་དཔལཔའ་མཉོས་པའྱིས་བསིནཏོདཡདམདོནསུམ་ཏྟན་ཙབ་བཱགཀེདབཔགིས་འྱབུངབདིམི་སུ་པརའྱགརབདཔཞིན 
དྲར རྣལ་འོར་པརྣམསལ་རྣལའཏྱོདཅྱིསྟབས་ཀྱིས་ཇྲིསྟར་བྱུང་བདཔའཇུང་བརའཛུན་པའི་འདམ་པ་དང་མའོངས་པའི་དངོས་པོད། ཞྭུརགསལ་པརསངབ་རྟགས་དང་ལུདལམལྟོས་པརསེ་བ་ལིནཏེདེ་ཡདམངོན་སུམ་ཅྱིས་ཛདམཔའ ༨ཕ་ཞིནྲནོ། །འདཱིསམ་དཱ། མངོནསུམ་པ་གིཿཿནོདྲའི་ 


༤༨ 


།པད་ལཱན་ཡདར་ིག་པའིདདགཏིདཡིན་པའི་ཕཱིར། རངདི་མཚན་ཏིངཉི་ཕུལ་ ནདུ་བསྟན་བཅོས་སུབསྟན་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བྱཔརམི་འ།ལལོ། །དཔང་གསལ་པརསྣང་བཉིདཀྱིམཱརྙོགཔ་དངཀྲལ་བ་ཡིནལ། རྣམཔདེ་ འི་དངོས་པོལ་ཕིའྲབལ་པའྱི་ལིརམ་ལྭ་བུ་པའིཊཔམ་དེའི་ཉིར་མངོན་ 


སུམ་ཙིནཚནའིདདཝནཔའྱིིརམངོནསུམ་པིདོནཞེས་བཔར་ཁྲུབ་པོ།, །གཡནཾགའདིམི་བཟོདཔ་ལ། །ཞེསབྱ་པལ་སོགས་པལ། སྣརཔ་ཤདཇེསྭསཱ་དཔགངལས། །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པདོས་ཏེ། ས་རབཤདཔའི་རེསསུ་དཔག་པ་ལསལུཔཡ་མལྟོས་པར་བསྣོམ་པའི་སྟོབས་རྱིས་ཐུབ 
| དོནམདོནདྲུ་པེདཔའི་དབངཔོལ་སདས་པའི་དོན་ཤེསཔྲགུབསྟེ། དེའི་ཕིར་ཞུཔ་བཅོམལྡནའདསནྲིནོབཟང་བདེབར་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཅིསྣ་ལུས་ཅྱིཧིས་པའི་ལུངགཞནསསནེམ་ཡིནཔས་དེའི་ཕིརདེནི་ཁས་མྨངས་པས་སའྱའིན་པམ་ཡིནཔ་ཁོནའོ། །གདཡད། བྱེདཔབོདང་བྱས་ 


འིཏེཛདཿྲ་ཐབྱའྱི་ཧུ། །ཞིསྱད་བལསོགསཔ་སོསཏེ། ཁའུ 


དབདཅན་ཡིན་པའྱི་ཊིད་དར་ཉིདམེདབདང། དེའྩཾཱ་འཔྲོའམས་ཅདྱ་ཐདདམསལོངའླདདབབཞིནད་རོསམ་ལཞེ་པསཐོདཔས་ཚདམཏདམ་ཤིནནོ། །ག ཾ 
ཡིནནཞདང། །ཞེསའབཊཏེ། སྨ བོདས་པཚི་གྲནམཐཛདམཏིདའ་སརན། ཆདམ་ཉིད་གཅིག་པ་མེདཔཤདའུབུརནེ། འདྙངརདེཉིདཟབབཞེ༽བ 


རསྦརས་དདདེའིགསུངདབནཅགསནངས་པཏིདདུ་གན་པནིདེདཔ་བུནཔ་ནིདཔིནི། བཅོསལནའདས་དདའི་གཞུང་རྣམསནེའ་དིདགདཔ་ཚུན་ཅིགཚུས་བཉིད་པོད 


633 འད མ་ནི དཔཆའཞས བསན་པའྲི ལབ་པ །ཞེསབལམོ་གོསབློ་ོ། དང་གོད་ པོ །བལོའོོ་ཐོར ཉིནསོ་ོྤོཔ་ཤོས་ ལྕེསཔའོ། །དོའོདཔངོས 
ཐི ཤིའོ ཤེསཔནདདགལ་འོད་པདེདགལདེནད་ེས་་བའོ། །དེའདབང་ནེསྱ རུད 

བའི་ཉུན་པགང་ིི པེད ཐསཤཾནཾ། གཉིསཅིནམ་བསནགེས་པའི། རད ཟི པོ་ ལཝ་ བརར སསག ཉ་གསོ །ཞེས་ 
ིད་དཆོམས་བདགམ ཤོགས ཞའོ། ༈ ཁ་ཞགཏིས་ནིགཟུངཐདབ་ཇིན་པསྟེ། དེའེ་བདག་ དི ེདམེདབུསོའ གསོམ །ཞེསྱརདྲིསདམེདབིལབའཇགགོ། ༈སོགས་པའྱིསགནིདབངྱའགལསོགསཔ་བཅཏདོ། 
ཅི ུླི་ བས ོད གཞུནབིསདགཔའི་ཤེལསྲབ། ཞས་འབའ་སགསཔ ར་ཏེ གཞནགིས་ཞེསནིགམེདྱུསཞགས་པམའ། །བདནགཔའབསལ་ིནཔའིིལ། དའ ལན་ཅིག 
དར ་ `± ་ ` ད་ཡོགསདངཔོལྱརམཚངཔམདཔཉིི་ ཉེདིལཅནིཤེསཔམདའདགི་ཅར 
དྲ ཅུན འན ཧིས དེལ་ཡདདྷེཏགཔཾནནསཾཌག་བཡིན་ ཡིན་གྲད། གཉིགསྟརནཡདབདགདེས་ཕར མསི་ ལ་གསུམ །གང་ཕང། བདགཉིདརྣམ་པརདགམོངབ། {ད ཉིདདེཡིཤེམཔཡྐིས། 
ཞེསྭལསཔདེལ། གཟུདའའི་མཚནཉེདམིའྲདཔ། །ཞཾསཀྱབལསོགས་པསྤོསཏེ། གལཉེསིག་བདགསེམས་པའི་བོདོ་ཁསའཞཔ་ྱདན་ིདིའིལུམཅན་ཅི་ཤེས་པརམ་པརམདག་པཉིདའིན་ཏེ། པུ །གཔ་ཕང། བདག དཔགས པ། ཐདཔནིི་ 


639 


༩༧ ༄༅། །ངལྱ་འདོན་བརྟུག་པརབླསབ་ཟེན་པའི་བུརན། །རིི་བདགསེམས་ཙིདོའ་ཕནོཞེས་བ་བའ་དྲོགས་ཞིནལ། དེའི་ཆཀྟག་བརྱའབདུད། 
མོབ ངི ོ་ ཁས་ལེན་པ ཆས་ད རགཔ ལ་བདླ་བདང། ཤེསབསངོན་སུམམ་ལིན་པཉིད་དུ་དོདཔདངཕབའགལ་པར་འགུར་ 


ཤེ དྷ འབྡི། བླེ་ཡུམདོནསུམདུའཛ་ངདོ། །ཞེས་བྱབའོ། ིནཕ་ཨྱའིདསུལ་ཿའྲཞེསྦ་དཐལ་སོགསཔ 
+ 


¡ 


འི ` ཏུགཔིད་ཅིས་པའདོགསབརྩ་བེདཔ་དང་ཐན་གདགསཔ་དདབམ་ཡིནཔས་བ ཝིའི ཤི ཅིད །ཞེས་བྱབནིའབྲདཕམ་ཡནཞེས་སྐབ་སུབབ་པ་ 
ྲི་ོི་་ི་ག་གགས ིན་ ཨུ ¿ ཞེ་ན སྟནཟིནཧོ། །གངཤིཕིརབྱེ་ སས ིྣིནྙུྙ་ 'ཡིནནོ། །ཞོཞཅི་ཞེན། 
།གསམནག 


བྲབ་དཔའི་ཉིདགཟུང་བདངའཛིནཔའིདོ་པོཡི་འཐདཔ་ས་ཤེསཔ་དེའིམལཅནཞེསབརལིའྱགརརོ། །ཡུཝ་དངཡུལ 


གད་སྩུས་པདེལ། རིཤེདད་ནིཛངསཔསོགས། དཱ ཞེསྱ་པབལསོགས་པྱགོསྟཏ སཔ དཔས། དསས བཅན 


ཏི འདསདངོས་པྫོམས་འའཐིལཔནིནས་པ་ པ་གཉིག་པོའོརྙི དད་པས སུ་བསྟནཟིནཏོ། ༈ །དེལཐ་དཔསས་འ སཿ ཁས རི བ་བ ། དེལས་བྲུང 


ཛའི དྡོནའེས་བམནཿ 


ལོ །ངེས་, 
རདབྱུངགི 


ལེ ༽།ི་གསམོ་ོནས།།ཞིསཅསསཔདབཅོསནའདམའ་ཡོནཔཉདམ་མོདསབས་བའྱར་འ། ཤོབཝའིཞེས་ 


དྱི། འབན །པནིདཀི་ལོབོཅགགིས་དེད་གདངབཅོམལྡནའདསའགྲན་པངེྱེད་བཞི ཡིནནྡོཞེས་དསྟུན་པའི་ཕྱིན། གཞུནཡ་དདེདགཅེསྱ༔ལསོགསཔོསཏེརྟོགས་པརནདདོ། །གད་ཡང། རིགྱབེད་ཕུདནིདགཔརཡང་། ཉེས སྨུསཔདེལ། ཡོན་ཏནདབཡུགས་ཅས་བབས་སོགས 
སཨྫཾསཏེ་ དདོན་བྲོབམསཿད་བུང་པའྲིསྐདངིགམ་འདིག༥ བསྒྲུང་པརའགའ་ཞགཀྱང་རྟག་པཉིད་ཡོད་པཨཡེ་ པའྱི་བིརའདེདགུཐམས་ཅདའབྲེལ་པཞེདཔད་བཛོདཔིནནོ། །གདཡར། གཡཏེཧཱནཱསཱཁྱེན་དདའདྲའགའ། །ཞེསྱབ་བལ་སུགོས་པསྨྲུས་པདེལ། ཉེ རའདལ་བསཐཝན། 
4 ཅདམ་བྱོན། །ཞེསྱབལསོགསཔ་སྟོས་ཏེ། གཤིས་༥ངས་ཆུས་པདེལས་༡ཅདམ་ཁཱནཔ་སུབཔལ་དོདཔརའགརབངེཊཐའའངལ་བཛདམཏིདནིལཡའོ། །ཚདྭམཉིད་ལིནན་པ་དདེཡོད་པདུབླ་མབཔལ་ཉེབརམཁོབཉིདམ་པནཏེ། འདྲིལུརདེསནེ་བལངལ་ཨོགསཔ་དབཏྲུ་གགས་ 
ཤཿ །ཕའི་ཆོསཏནལབཞེནལ་སོགས་པ དའྲདབཙམ་བླསབཔའབབཡིནལཆོས་ཧནབམསཿདལེནཔནྲིགཔ་པ་ཡོདབམ་དན།ེ་ , ཧུདཏིལུགསཉེས་དེཉདབ་སྦྲུབཔནབྱབཡནཔའི་ཕྲིངརོ། །དེས་ནྭབདིས་འདོད་པས་ཐམནཿདམ་ཞེནཔ་ཡོད་པཞདདགབཔདྱབབའྲི་ནདསཡིནཔ་དཉིདེས 
ཤི།ཞེབ་འཇལབའི་ བསམེདཔའིཕིར་དདགགཔདོན་ཞེདཔཐོབཔམེདཔའྱིཡིདགོ། )དགགཔནྡིབོབབ་སྭོདདུའྲགོ་བཅནིནཔའིིརརོསམ་དུབསམསུཔ་ིནྲོ། །དཔྟརསོདཔའིམརྣམསཀུན། །ཞེསུབྲུབ་པསོགསཔལ། གཡུཏེའེདྱསམིམསཀུན། །ཞེས3དལ་སེགསུཔསྨོས 
ཏེ གལཏེའེདྱའིསཝྲིཝམཨུ5དཆཐོརྒདེའི་རོམསཿདམཁྱེནཔའགེགས ༨ནང་གྱི་ོགདང་འགལ་བཡིནཏ། འདྲིལུརཐགནདདདང་བརྡུད་ཅོདཔའྱཧེས་བུམཐའདགམཐོདབས་བསླ བངས་པའྱི་ཉི་དང་གཞུན་གྱི་རྒུདདང་འབྲེལ་པའེཤེསཔའི་ནུས་པངེསཔརཁསླབདན་པའྱིལིར། 


བདུགཏེདཿམས5དམཁེནཔཉིདདུགསལ་འཏུཁས8ླ༨ས་པངའགྲུརཏེ། ཕུལདངདཔཿདཔན་བཞིནེསབསལ་བའདོནམཐེངཐརས་ལནཔའིཏིརམོ །ཐམས་ཅདམཁྱེནཔམ་ཡིན་པནིདི་སྟཧུདེས་པསྲེདཔམ་ཡིནནོ། །དེདགགཔའི་ཕྱེར། སྦྲུབཔའཕྱེདཔ་ཡཕཡེནཔས་དེཉིད་བཀགཔ 


པགཞན་དྲུམའཐདཔ་ 
8 


4 
ཧི 


4༢ 

་ 
ཌེ །དུའགུབན། 
གེས་པྭགོསསོ། །གཞནཡང། ཁོ་ཞིད་པ་དདགས་ཡིནཔའི། །རིགས་ཀྱི་རགསཔས་ཁེངས་པསི། །སེམས་ཁི་དཔངས་བསྟོདདེདམཔས་རིགས། །རོངས་པྷནམས་མཞེསགས་པདཆེས 
×× ས&ྔིོེོེིཔོ་ རྡས སསླསསསསླསས་་་་་པ་སས་ མ< ་ྫྫངྫསགས་སསས་ ད་རི - 


དྲ་འཕགས་པ་པམ། 
༨ ༨༨བྲྱ 

ད་ཁུདཔརདུའྱག་། གལཏྲེབམ་ཟེའི་རིགསལ་བ 

,  བདངལུམམཁན་ལསོོགས་པལས་བམ་ཟེའིརིགས 


༨ 
ཀྱང་རྨོང་པརྙིད་དུ་སྐོ་ནཔའའའ 
ཧཾ ། །གཔམས་ 


ིརགཡ་འུསཞ། 
± ་ 


༈ །འདིཉིདལ་འཐདའསའཆདཔནི། གཞནད་ཡངནི་གཙམ་ཧིས། །ཞེསྱ་དབལ་སོགས་པ་སེ། གངྦསྦྱུརས་བ 


གངལ་ཡོད་པདེལ་ དྷེདཅེསྱཧའོ། །འདྲི་སརཞེསབ་ བཞིའཆདབརའགུརབ་ལྟརལོ། །ཡཔཞིངགིའི་སཱའདིལ་པགཔའི་ ༈། དགྲེ་དོང་དགག་ཞེས་བལསོགས་པོ 
སས ' སས འཇུག་གོ །དེདག་ཧཔའདིབདུན་ཞེད་བལ་དོམ 


ཧཱ ་ཱཾཿཤད་སོགསྷམསྭ་ཅིས་རགྱ་ཉེདསོགསཔའིགསཔམདཔརོགསཞས་བཞས་བཟནིོགསབསིནཞི ི་ ༣བསདང་ནཞིསྱ་༡བལ་སོགས་པྱའོས་ཏི གནའ་རབས་ཞེསྱབབི་བསྟན་འཅོ སྭ 
ཀ་ལོ རིག ཅཞས་གབའ་ེསིུ དསོགསཔའི་བནའག། ཅུག་དཔ་ལྙནཉིགའདུག་བའི་ཕྱིརརྲོ། །གསོཡུང་བྱབ་ཞྲིལཞ་ དམུདཅིྟུནབཅོས་སོ། །དེདགཞིདཀིཿ འི  ་ 
ན་འདས ༦ ༣ཇགས་པ་བཞུ་ ལྡན་པ་ ཉྱིགསུཿ བཞའ 
ོནཅིའོ་ཧཊཁཚིནང་ དགིག སད་དགརཔློཔམིནཞེསོ། བདགཉིདཆེནཡོགདགགིས། །ཞེསབལ་སོགས་པ་ཧེ། ཆུསེགས ཞས པ་ཤིན དགགགྲི་གས་པའམནས མད་པའི ཚས པོ 
་ས། །གཞན་ཡང་བཅོམལནའདས་ཏིདྱཉིས་དོན་དམ་པར་མེདགལཞེབརབསྟནཔམདུདཉིཿ `÷ 


གནོ ཐག་པ སན ི་ོ ལས་ག ཞཤག་གུསོ། །ིསྱནམ་སས་ 


སཔྐཞེབརྭོ། ནཔའི་ཕྱི༢། བཅོམ་ ནའདས་ཐུབ་པའི་བ ནཔལདིགས་པ་ 


༠༧༢ ཆོ བཛ འ་ནས སི གསད 5 ་ གངརེསསུམཐུནཔརཤངའྱད་རབྲ་སུབསྲ་གུབབབ་ཡདགཔཞི་ སྤོའང་ཁྱབ 
། སྲི རོལའ⁄ཚཁ དོན་ག སས ས་ས་ས ར་ རྒུ རར རེ ཞིག དད ་ 
ས་ག རི ངའ ལིའོ ཞིག་ན ཀར ་ | ་ 


་ སཙིས་ ཨུ སའ ། རས ད་ བཤད ངའུ །འོན་ལིཞེ། རཾ 
༥  ་་བལ་་གལཡལའ་ 
གས་བཡིནའོ། །དེབ་གཡ་ : སཱ་བཉིད་དུཊདོདཔ་ྱུའཔདེིཚྭས་བདོ་མེདཔའི་ཡིར 


ངོ རབ་ 


སྭི 
རྩ ི་ 


པ ཤོཿ་གསས་སོདཔསོ། །ླ།དཔའོའོསོདོལ་ལོགཔརློའབལ་མོགས་པའོ། །ོདམ་གིསྤ་ཅིས་སླིགཔ། །ཞེས་ཀོབླངོདམ་ཞོཉིསྣལོ མའོའློས་མོད་རོས་སོདཔགབདགྲོ་་སྟོ་ིབོདདོང་མོ་འག་ལོ་འའི་རོའོ་རོལ་མོའོ་སོའའརོང་ ] 
རུ ཅིབ སྐ་གུསོད་བའོ། །སཱདཔའིདོནནིཿཞདོལཡོག་པར་ཧོུདཔལ་མོགསུ་པའོ། །ཚདམ་གཉིས་ིསསླསབ། རུ 6 གབདེབདདངར་འགལབའོེལའོནདལདད 
ཕྱ་བའོ། །འདེ་ དེས་པའོ། །དེའི་ཡུལ་ཅནཔ་འུ། ཞས གཉསས ཅིས སྲ བརདད། ཐམ་དདགེབཙོས་བརྭཧོནཔའོ། །བགལ་ཉལ 
སྲ མསཿདནེནཐོ་ ར་་ །དེཡངན ཚནཏིདཀན སོ ས་ག ་ བིསྐདཧ། དྱ ས་ས་ས འད 
ཚུཿཉདཤབལ་སོགས་པས 


་ 
@ འུ ངས བརྡོདདོ། སགས འོ | ་ སི མཚན དགུཔ ལཿ 
་་ སསོརི་ང ་ མཱ `÷ །གདཤདཱ དག རར རར ་ ུད་ 
དས་ཕི།ས་པདདཿ ལའ 7 ` (གནུལ་བྱ་པཔདི་ཉིའཕནཚུན་དཱདས་ཊཞེསྱ་བབལ་སོགས་པསོས་ཏེ། རི 
ཏཕནཚུན་སཱངསཏེ། 3 ས་བའོ། །དེལ་ཕནཚནོ་སངས་ཏེགན་ ཉགཔན་ཡིན་པདདགཞིག ར་ལ། གཔཝང། ལྟནིགཡི་གནན་བདོདགནི་ཡུལ་གཅིགཏུགནས་པའ༩གཡ་བའིཞནོ། [འདེདག་ 


852 


གཱཿིགཏིདདམ་ཕུ་ག 


ཇི སྔལ་དགལ་ཆག་པ་དང་ཡུད་བ་ 
༦ ུསམདཔའི་ི་ཟིན 


ཉིག་བཉིད་བུཿགལབ་ 
ཉི་གཙདབ་དངཞྲི་གཙོ་དབ་དགདང། 


གི། འགམ་པའྱིའིརྒནིམ་ཡིནནོའ 


སུདགབན། ༽ ་ 
སོནབོ་དངསེ་དཔོལསོག གས་པའི་ནདབཞིནཿ 


+ ་ 


པརའྱགཌ་བནིཡ་ཡོནནོ། །དེསནའདདག་ཤེག་བགཅིགལ་སྣདབཉྟིདའགའ། 
དྲི ཀེ རོད སླ 
ངཤེས་བགཅིགཔ་སད་པདའྱརཔ་དག 


བརྣམསཀྱི་ཤེས་པ་གཅིགལགནས་པརམ་མདོད་སྟེ། པར དྲ ི 
པཾ ནན _-ཀ་ ཤེསུཔག་ ། 


སུཐལ། འསསགསཞེས་འའགོག་འསས། །དེཤེསྤྱ་སཞེས ཞིདབལ་སོགས་པནམསཅིག་ཅརམིའིགས་བགང་ ནི ་ རྒྱམེད་པས ་ 


མ་ཡིན ཤ་པ སྱལ་པའདོནཊ། །ཇིསདྲད། རྨ་མཆངབམདཔ ` ས་ཨ གདན །ོདམ་པ་ཟ་གལྱ་པད། 
སྐུ ར་ཤ ཏི ཏནཔནི དམརད་ཞས་འཐལསོགས་པསམད་ད་ིན་ ཐཐགགི་སའགལ་ཞེས་འབལ་ཏོ། །དེལ་ཡུལ་ཧྲིཿཐགནིད་པ་མཱ་ཡིནཔའི་ཡུལཉིདདྲོ། པཔ 


| པྡཞཔསཞོགས་ དྲ ་ [གང་ཡང་བུཿདད་འབྱུངཿའ་འགྱུར། །ཞེས་བྱབལསོགསཔཧྲོསཔ་དེལ། རཾིིི་ །ཞེསྭ་བབལསགས་པ་སློསཏ། 
སྐགསུའ་དདྱ་པདཅེསནས་ཅོདཔ་བེདདེ གསཉཔས་ཛནཏགཅོདས་གོཅས། 


ཀཀ རར ཨྭས་རིས་ུ་བཅདཔའྱི་མཐའ་མདབར་བསས་བངས་པལ་གནོད་ར 


ཁི ༠ 
'ཡིནནོ། །དེབ་ིནདྲ་སེམ་ས་ཅནདད་པོིའདིགཏེན་པདཔི་༈ང་ཡོད་ཏམས་སསོ་ 
པད ་ མཐའ 


ཤཤེས་པགཅིགལ་སདབའི་ རར ་ དཾ པནོྷཱའྲམཐའད། ྲི་པགུསགརབས། གཞུནཔའིདངོལཔྩོདངཟད་ ད། །འདི་ 
1 ལ་་ ་་ ༨༨༨ སྩི ོང སག ད་ 
ཡུ | འདི་ ནར  ཆྟཆ༤*རག་ ཀི ཡུཾནནོ། ། 
གས་འདས་སུང་ཅདཔའིདདིསམཐའམེདཔ་ིད 
གསཔ་ལ་ཤིས་པ་གཅིག་དིས་དེས་བནར། 


སགས ེདསང་སོགསབ ས་ 
སསརརགེིེིེངེངིྲིཾིཾ འགྲགྱདདདཀ་ཉིད་ 


: 
[£ 2 


ཡིནད བེདཔ་ཡིནནོ། །འདདེའིནཔ་ད གས་གསོག 


ཤིནས་ཨསནམཐའ་བན་ོི་་ཆུད།འདྙསམཐས་འགའིནངཔ་སསའ 


ནབནེ་ལྟར་མཐའ་འཛིནབའིའཁུཿསམཧུ་ 


་ 
ཕརཀླྲནརཔནྩ་ཧེད་པ་ཡིནནོ། །བཟས་ཅདམ་བྱན་ 
ཕནས་ཡོངསྲས་ཤས 


ང་ག ུ་་ - འི 


656 དགཔའའིཀཏྟེནཔའི་ཞེ རར མཱཔརཏྟོག ༨འེ་ཤིསྱ་ཐིཐར ིཚེདྲ་ཝ་ཨཏདཾ པ༣གྱུར༢། གད་ གྲོབ སྭཔྱ།དབྲནཀདབདང་དོརཔའདངོས་པོདལང་ བརལ ལའི བ། སས ༣ིསཐམསཿདམཁྱེན་པའི་གི་ཤེསིོབས 

) སརསརཨཉེཉེཉྱུྭུྭུངུླླ ་ སི སིི 
དེལ་ཕངའགྲལ་བཡདཔཉིདད། འདཉརངསརམཐཱའམེདཔའདངསཔོམཐའམདཔའིནུམ་པདང་ལནཔའབདག དདུའདོཔཉྭསྭསྭུ་ཙོདབདེ་ཁོན་ལུར་ཐམསཿདམཐེན་པའྲིའ་གས་དེདཔགྱའསིདྲའི་དངོས་པོལ་ཡོདཔའིནམ་པའདིནཔཏིདྱ་ཧིཊའགུལ་བུདཔ་ཉིདདེ། ཤཱིས་བགཅིགལ 

ཧཱཾ པསཧཱོནནཔ་འོནཔརྱབརམིའ།ལའྱིིརཊོ། །གཡུཏ་འོདཔདླི།པའདྡནཔག་ཅིག་ལ་ནམ་བྱཉིད་གལ་བཡིནནདནོམ་ཡི་དེརབནམསནེའབདནིི་ོ། །འནག་ལེག་གསནམཔདེདོདམ་པ་མམཡོདབའྱཧུ་དེཆོགཚག་ལ་སའོགསཔ་ཏིད་འགལབཅུུ། 
ན།གཡཤིཌྱིཿརྣཔ ནི་གི པརཔ ནཉནཔརའདོདཔའྲིནནོ། །གལཏེ་ །ྟན༣ཇུཡཕའི་ཤེསཔདངལྡནཔའིཕྱརཁམས་ཅད་མཁྱེནཔའཐུལཔཉིདདུཉུཧུར་ཞེནམ་ཡིནཱཏིཡདད་ པྲ་བྟིསདགནསཔས་ཡོངསསེསཔསནྱསོདཱམ་དདོ། ༈གངཤིིརགལེི 

འདན་འདནཔཏིདུད ནཔྱདནདནིབདེནངཉིདནཊཐུདཱན། གདགིརཱིབདེན་པའི་པོའྲརམཔླནམསམི་དེན་པཉིདདསའེནཔདེའརོི་ལྟརའ་ཁུལ་པརའྱ་མདོན་སབདདཔའེ་ཤིསཔལད་ངབའིནས་པར་འིནབ་ནདོནལམཐོངབྲལ་སོགསཔའིབ་སདྱབེདཔསདྲི་ལུརཿཁྲུལ་བརམ་ 


ཞེནམ་ཡིཿཧེ། ཡངདག་བའི་ཐབས་མཁྱེནཔའིྱིརརོ། །གསཉེའཛེནཔརྱེེདཔའིཿའབས་སུའགས་པྱསངས་ནད་གཙོ་བོབ་ཡིནཔསདོནའདིནེཔ་བྱེདཔ་དེའི་རེའ་ཁུལ་པདའགུརདོ། །གངཤིྱིད་ཤེས་བརྡམ་པདངབཅསཔརསྲུཿའིཕྱོགསྲལ་ཤེས་པའིབདགཉིད་ཊིརྣམཔཏམསཨུ་ཡྱོང 


མཐའདྲཝ་ཱིའི་གོབསཿགབཤིས་བའིའིདཉིམའ (་པསྔག་གོ། །ག་ནཀཐམས་དདམ་ཏེན་བལའདོདཔ་ོད་པའརའདཔནའིགཞུབཿད་བྲས་ཆདམའོན་བྲདག་བན་པའྱི་ཡིག་གད་གངདགཅེསྦབ་པལ་གོགས་པསོས་ཏེ། ཡང་ཞེསླ་བཟལ་སོགསབས་ཤེསཔདིས་ི་ཕོ་གསལ་ཝད་ 
སྒ སསག ¦]]ྣྣནྣནཆཚནྣནྣནྣནནྣནད་་་་ རར 
བུཤདཔ་ རར ངཅག་ཅན་དསྱབབལ། ནུསཙ་ཐའ་ནིགདགས་ཡིནོ།སྐད་ཅིགམབཅཉ་ཤུལ།།དི་སྐ་ཅིགདདཤྱད།ྲུད་ུདིབུགསོ།།ཞེས་འའྱིགབཔའི་མཐའ་ཕིནོ།སོགས་པོཞསྱ བདད གོ།ལ་ཞེསབདི་པོོ་ྲི་མབམ་ཡིནནོ།གངདགྷནམ་པཿམྱེ་བའི།།ཞེས་ཤུས་ 
རར གྲར ུ དགས ཁ་མ 
ངོ ཏེ རང་གཿ ཧཏེད་དཏད་། (ལེ བཝསབཟླུག་པའཐྲམ་དདཔ་ པའིཞསཔའྱི༔ ཏྱསབསྟནབཿསསུ་པྱའེ དཉེས་བརྡེདགྭ་ ཡ་ནཔའ་ ༨པའརྣ༢འབྱརབའ་ཤསུཔབ༣ྲསམ་ ཡའ ཇི ཊ་ ལཱ ཟན ཤིར འེ དྲ ཏན་ཡེན ། 

ཤྲ གི ཞསཔ ིིྲ རག 


བད །ོསལཤན་ཞིནབདི་སརའངགིརཚནཉིད་ེའེཔདགའཤེསྲ།བདམི་འགལ་ཁདོགོ།གངལ་པ རམཁག་ཤཿནནམཤེས་ཏ།ཞེས་བབ་སོགས་པྲགསཔདེབཞྲས་ྲའབཅོདཔ་འིཤེསི་གིཚ་ དེ 
ི་ོ ྣཀཀསཀག7-༨དཱྲྲདཱདྲདྲདགྣྲྦྫགྣྲྣྫྲྫྲྣྱྲྱྣ6ྱ6ྱ6ྱ68848་ 


རང འ་ བོ རང ཅི སས ་ིན་ ྩཾ}ཾིྲིྲའ་ཨ 


{ ཆོསལདཀཞེདའྭསྐགམས་པ། ་ང་ུང་་ སམ 
2 །ཞསྭཧཐཀ།ཆུའ། ཟཟའེདངྱ .འྭ ངུ དཔ 

བྭསྩོས་ཏ། འགའ་ཞིག ནབདག་ཤེགས་བཏིད སྣཡཱདབཤདཔ་པ སྟ 

སས ར བྲ རེས ི 


དཔམ་གྷནནམ། དྲང 
ས་ས ྒི བའ་ནྱའིན་བསྲལ་གྐན། 
ཁེ ± „༡ ཤེས་པ་འདཔ་འའོདཔབབ་ཟིནཏིལདིནནིོ་ཅི་དོ་ན་ཆད་པར 


66 8།༄༅། ཀའྱཆུར༣ོ།དྭེལཡིནདངཅིདསར།པགདགིས་འེདཅག་ོད་འགའ་ཤིག་འ་ཤེས ༥ གཔའི་དམ་པདེི༽ལི།གཞནསཆོག ཉཱིབདཔདུའཕགས་པའྲིམས་ཅདམ་བུན་པའི་པ་ཤས་ཀྲཔའུག་པརའདོད་པརྱལཀཡིའ་པཀདཀཿདྲི་དགོ།དཔཡིདའང་དིདཔས་བདེན་དནཔ་འིས་ལསལས། 
མཐེབ སིགས རར །བདབྱསས་པའིདཀའ་འགལ་སྤོབདཔརན་ོག ས་ཞི འོས་བསཞེན། 
ནཱ བྱཧིལྟ་ཙཱཾཤཱའིདྲ་ྲགགསའབོར་ཤིས་བཤིན་བསྱུད། །བེ དེ 
རར དཱ 


